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Emanuel Kunzika, natural da aldeia de 
Kinto, Mukela do Zombo, fez todos os seus 
estudos na Republica Democratica do eongo, 
de 1938 a 1963, quando obtem o Certificado de 
Estudos Polftieo-Soeiais do Instituto de 
Estudos Polftieos da entao Leopoldville, hoje, 
Kinsnasa. Estudou igualmente nos Estados 
Unidos da America nas Universidades de 
Nlova Iorque e Abraham Lmeoln da Filadelfia, 
entre 1963-1968, tendo ai' obtido os 
Certificados de Organizacao e Orientacao 
Escolar e de Professor de Portugues e 
Espanhol, respectivamente. Ainda no Congo, 
frequentou, entre 1968 e 1971, a Eseola 
Superior e de Desenvolvimento, tendo sido 
graduado em eieneias Eeonomieas e 
Desenvolvimento e em eieneias Polltieo- 
-Administrativas e )urfdicas. Na Universidade 
Naeional do Zaire (1970-1974), obteve um 
Diploma em eieneias Polftico-Administra- 
tivas, eom a apresentacao de uma Mono- 
grafia intitulada A Formagao da Na$ao 
Angolana e a Luta de liberta$ao. 



Como investigador, em 1997, foi Presidente do 
Centro de Estudos e de Desenvolvimento de 
Angola CEDA. Este Didondno de Prove'rbios 
Kikongo, traduzidos e explieados em portuguis, 
frarces e ingles e o resultado de uma pesquisa 
desenvolvida junto da eomunidade etnolin- 
gufstiea kongo, a qual pertenee, eujo imagi- 
nano filosofieo pretende ajudaT a divulgar. 

Outras obras do autor: 
Petifdo para Angola d i6. a Assernb!eia da ONU, 
Nova Iorque, 1961 

«Unidade Angolana», in Para a Independenda 
de Angola - WAV, LeopoLdville (Kinshasa). 1963 
Fonnadio da Naeao Angolana pela Luta de 
Libeitafdo, Monogtafia, Universite Nationale 
du Zaite, Kmsnasa, 1974 
Didondno de Prove'rbios de Kikongo, Editorial 
Nzila, 2008 



! 

f 



dicionArio 
de proverbios 

KIKONGO 



I 

! 

1 

I 

I 

] 

! 

1 

! 

I 

I 

1 

I 

I 

I 

I 

I 

I 

I 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

1 

1 

1 

1 

1 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 

! 



! 



EMANUEL KUNZIKA 



dicionArio 
de proverbios 

KIKONGO 

Traduzidos e explieados em portugu.es, frances e ingles 



Prefario de Pinda Simao 



EdKonal 

Nzila 



DieiewAnio de Prov£rbios Kikongo 
Auton Emanuel Kunzika 
Revisa"o lingufstiea: Vatumene Kukanda 
Capa: Rui Ganido 

@ Editoiial Nzila. Lda. 2008/EmanueI Kunzika 
Todos os direitos reservados por Editoiial Nzita, Lda. 

Nenhuma pane desta publieaeao pode ser reproduzida ou transmitida por qualquer forma ou por qualquer pmeesso. 
eSectronico, meeanieo ou fotogranco, ineluindo fotoeopia, xerocopia ou gravacao, sem amoiizaeao previa e eseiita do 
editor. Exeeptuam-se naturalmente a transcricao de pequenos textos ou passagens para apresentacao ou en'tiea do 
iivro. Esta exeepeao nao deve de modo nennum ser interpretada eomo sendo extensiva a transmissao de textos em 
recolhas antologieas ou similares donde resulte prejuizo para o interesse pela obra. Os transgressores sao passiveis de 
procedimento judieial. 

Editor: Arlindo Isabel 
Grafica: EIGAL - Ponugal 
Editoiial Nzila 

@ Ediioiial Nzila, Lda, Luanda - 2008 

Rua 9- A 1 2 Talatona Park. munidpio da Samba-Luanda 

Caixa Postal n.° 3462, Luanda - Angola 

Telefax; +244 222 370 665 

E-mail: nzila@ebonet.net 

Deposito Legal n.° 4355/2007 

ISBN 978-989-631-053-0 

Obra patrocinada pela Statoil-Hydro, Angola 



Agradecimentos 

i 
i 

A todos os que me ajudaram graciosamente, faeultando-me os valiosos meios 
de trabalho, sem os quais este dieionano estana ainda no estado de projecto, e aos 
que me prodigaram valiosos conselhos para melhorar e corrigir o texto deste 
dieionano, apresento, por este meio, do fundo do meu coracao, os meus agradeci- 
mentos efusivos. 

Alain Kunzika Dinis 
Antonio Sofnmento Manuel 

Sr. a Ana Mana Teixeira (Administration Officer-Hydro) 
Rev. Aimando Madeira 
Sr. Avelino Salomao Tomas 
Dr. Domingos Petterson 
Sr. a Dona Ludlia Kunzika 
Sr. Francisco Tunga 
Sr. a Graca Sadi Dinis 
Sr. Joao eiaudio Juliao Kunzika 
Rev. Joao Makondekwa 
j Jose A. Femandes (Director Financeiro - Ensa). 

Eng. Jose Kunzika (Usa) 
Eng. Kiala Pierre 

Dr. Lukoki Sebastiao Vice-Presidente para Africa - (Hydro) 

Sr. Lukuikilu Manuel Sadi 

Prof. Mafuta Paulo 

Sr. Makonda Mbuta Daniel 

Dr. Makonda Mbuta Jose 

Sr. Maluvunu Emesto Kukiele 

Dr. Manuel J. Gonealves Botelho (Assessor da Administracao-Ensa) 

Dr. Pinda Simao Vice-Ministro para a Reforma Edueativa. 

Dr. Nanizeye Kyandudi Andre 

Sr. Ndombele Tadi Femando 

Dr. Nsikalango Adolfo 

Dr. Nsakala ya Nsakala PhD (Usa) 

Major Passy Pedro. 

Dr. Paulino Pinto Joao 

Dr. Rui Guilherme Sadi Kunzika 

Dr. Sadi Nsambu Beneao 

Prof. Salakiaku Daniel 

Eng. Sivi Medina 

Sr. Viegas Afonso Wuta 

Sr. Vuite Garcia 

Sr. Zola Teofilo Kunzika 



7 



Luzayisu Lwa Ntete 

Por Pinda Simao 1 



Nkanda wau wa zi Ngana z'Afnea zina mu Kikongo, zi sekwele ye sasilwa mu 
ndinga tatu: ki mputulukezo, ki falansa ye mu kingelezo; muna ndinga zozo vena 
ye ndinga zole zina mu buka kya ndinga zina zilutidi vovwa mu nza mvimba; 
idiau, e nkanda wau uvaikidi mu ntangu a mbote yina vo ay' azeye kimvwama 
kya lusansu lwa Afnea bena ye mbebe ya kayana ye sadila ku mosi e ngangu zau 
muna nsi yazungidi mpasi asadisa wantu a nza-ntoto wau, muna tuzingilanga, 
mu kuna yovo yandanez'e ngwizani, konda kwa bakazyananga makasi, kansi 
zola wokes'e kimpangi, imambu mama mena mfunu wa nene oma tulutidi toma 
zola yeto awonso, mu kwenda kuntwala. 

Leopold Sedar Senghor watubambula moyo muna masonoko mandi, vo mu 
Afrika mwa moneka ntete muntu se mvu 2.500.000 tuka vana. I momo nsi yoyo 
diaka esi Ngipito a sokel'o masonoko ma ntete ye ngangu za ntalu. E dyambu 
dyadi dya vana nzila kwa mi Ngelekia mu kwiza mu Afnka mu kwiza longoka: 
l°filosofia, iyau yakitula se azodi a ndwenga, muna fimpa ye fimpululanga muna 
ngindu zau e tuku yo kuma kya nkal'au ova nza, ye teza vanin'emvutu mu 
mambu ma zingu kyau; 2° ye longok' engangu za ntalu (eieneia de matematiea), 
zi kwam'aka dikilang'engindu za wantu zina zi natanga nza ku ntwala. 

Mu dyodyo, nsi eto y'Afnea, yabaka fulu kya nene muna kala se tuku dyante- 
te dya ntemo una watemona nza yawonso mu tandu kya nene kya eivilizaeao ya 
XX seeulo, ya lunganesa ntemo ye mawete mu nza ya mvimba, oma mazayakene 
mu nkumbu ya seeulo ya Universal, kanele vo ay' amona mawete ye malau 
momo kazolele mo tambudila ko. 

Mu sikidis'e ngyal'a mbote muna mvivu mya nsi zandi, Africa wavang'ensiku 
mina mya yadidingi nsi zozo, ye mina toma fila dyaka ye mu wau e nkangu 
myandi muna mpila nkadilu au muna nsi zau, muna teza kizaila mambu malen- 
da kwiza konda kwa zayakana. Vana vuvu ye mvibidulu a ntima ye kala ye fu 
kyambote kya zaya sala, bikazyana makasi, vesan'e ndoloki, ye tanina e mvwilu 
za sangi. 

E nkanda wau wa Ngana z'Africa zina mu Kikongo, usongele muna masono- 
ko, e tanduka ye wokela kwa ngindu zina konso nkangu kafwete vava kala zau 
ye tambika zo kwa mbandu ikwiza ku ntwala. 

Nkanda wowo wa zi Ngana z'AWka mu ndinga Kikongo, ka ufwananene ye 
wa nkaka ko muna mpangama ina uvangamene, wuna ye kimvwama kya ngan- 
gu, zina vo kana zitoma sadilwa, zilenda kala se sadilwa kya mfunu mu wokes'e 
zayi ye ngangu. Vo usilu va moko ma yi Mvuka ya nkangu, Sikola za nene yovo 
Univesidades, Biblioteeas, Centros de Investigagao ye zaka Sikola, nkanda wau 
ulenda yikila, nsidi vuvu, nzailu a mfunu ya kyeleka ye kimvwama kya kinkulu 
kya Africa, ke musungula ko e kinkulu kya Kongo, ye sadisa mu mpila yoyo mu 
kutukumika muna tung'enza ya mbote muna ntangu yayi yavukanes'e nza 
mvimba va mosi. 



1 Aetualmente e Vice-Ministro da Edueaeao para a Retorma Edueativa 
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Muna kimwama kyandi kyawonso ye nswaswani yawonso, va la ye zimvita, 
ye vonza, ye vuku ya mbi ya nkaka yina nsi za mvwama azolele kutukomenena, 
yayi i Africa, yovo i Angola, eontinente yovo ndambu a tanu ya nza, i nsi yina ye 
moko mazyuka mu tambul'anzenza, ye vuvu, nsi yi vatanga, ye tweianga, ikizib- 
wele kwawonso azeye mona ye zititis'e kimvwama kyandi kya wantu ye mvwilu 
zawonzo. 

Luanda, 3 de Marco de 2008 
Pinda Simao 

Vice-Ministro da Edueaeao para a Reforma Edueativa 
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PrefAcio 



O Dicionario de Proverbios Africanos em Kikongo, traduzidos e explieados em 
tres Knguas das quais duas fazem parte do grupo das mais faladas no mundo, che- 
gou no momento oportuno em que os conhecedores da riqueza da cultura africa- 
na tem a obiigaeao de partilhar os seus saberes eom o mundo que os rodeia para 
ajudar os povos do planeta terra, onde vivemos a cultivar a compreensao, a tole- 
rancia mutua e a fraternidade, enquanto factores esseneiais para o desenvolvi- 
mento baseado numa cultura de paz que todos almejamos. 

Leopold Sedar Senghor lembrou-nos, num dos seus escritos, que foi em Africa 
que apareceu pela primeira vez o homem ha 2.500.000 anos. Tambem foi neste 
eontinente que os egipeios inventaram a primeira eseiita e a eieneia das matema- 
tieas. Este faeto levou os gregos a virem a Africa para aprender a filosofia e a eien- 
eia da matematiea que eontinuam a alimentar as mentes do mundo para o seu 
desenvolvimento sustentavel. 

O nosso eontinente jogou assim um papel deeisivo na formacao da eivilizaeao 
do seeulo XX, seeulo do Universal, embora os povos que beneficiaram desta eon- 
tiibuieao nao o reconhecam. 

Para a harmonizacao das suas eomunidades, Africa criou regras de eonduta 
que serviram e eontinuam a guiar os seus povos na maneira de estar na soeieda- 
de, de prever circunstancias nao conhecidas. Incutir a eonfianea e a perseveranca, 
a cultura de trabaIho, de tolemneia, de perdao e de proteccao do seu patiimonio 
cultural. 

O Dicionario de Proverbios Africanos em kikongo, espelha, por escrito, a 
extensao e a profundeza destes saberes que qualquer soeiedade procura preservar 
e transmitir as geracoes futuras. 

O Dicionario de Proverbios, unieo no seu formato, eontem um mananeial de 
sabedoiia que, bem usado, e um instmmento esseneial e rico de conhecimento. 
Posto a disposi^ao das eomunidades, das Universidades, Biblioteeas, Centros de 
Investigagao e Eseolas, contribuira, tenho a certeza disso, para o conhecimento da 
realidade e riqueza da cultura de Afiiea e, particularmente da cultura kongo, aju- 
dando assim a reafirmar a nossa participacao na construcao dum mundo melhor 
neste seeulo de mundializaeao. 

Em toda a sua riqueza e diversidade, longe das guerras, das catastrofes, epide- 
mias e outros males a que o «mundo desenvolvido» nos quer reduzir, eis Africa, 
ou melhor Angola, eontinente e Pais de acolhimento e de esperanca, de cultura e 
criacao que se abre a todos aqueles que sabem ver e respeitar o seu poteneial 
humano. 

Luanda, 3 de Mar<;o de 2008 
Knda Simao 

Vice-Ministro da Eduea^ao para a Reforma Edueativa 
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Prephase 2 



Ce Dictionnaire de Proverbes Afiieains en Kikongo, traduits et expliques en 
trois langues dont deux font partie du groupe de eelles qui sont les plus pariees 
au monnde, est anive au moment opportun ou eeux qui sont connaisseurs de la 
richesse de la culture afdeaine ont une obligation de partager leurs eonnaissanees 
avee le monde qui les entoure pour aider les peuples de la planete terre ou nous 
vivons pour cultiver la comprehension, la tolerance mutuelle et la fratemite, en 
tant que facteurs essentiels pour le developpement base sur une culture de paix 
que tous nous desinms ardemment. 

Leopold Sedar Senghor nous a rappele, dans un de ses eeiits, que ee fut en 
Afrique qu'apparut, pour la premiere fois, l'homme il y a 2.500.000 ans. C'est 
aussi dans ee eontinent que les egyptiens inventerent la premiere ecriture et la 
seienee des mathematiques. Ce fait amena les grecs a apparaitre en Afrique pour 
apprendre la philosophie e la seienee de mathematique qui eontinuent a alimen- 
ter les espiits du monde pour le developement durable. 

Notre eontinent a ainsi joue un role deeisif dans la creation de la eivilisation 
du XXe sieele, sieele de rUniversel, bien que les peuples qui beneficierent de eette 
eontiibution ne le reconnaissent pas. 

Pour l'harmbnisation de ses eommunites, l'Afrique a cree des regles de eon- 
duite qui ont servi et eontinuent a guider ses peuples dans la maniere d'etre dans 
la soeiete, de prevoir des circonstances non eonnues, d'inspirer la eonfianee et la 
perseverance, la culture de travail, de tolerance, de pardon et de protection de 
son patrimoine culturel. 

Le Dictionnaire des Proverbes Africains en Kikongo montre par ecrit, l'exten- 
sion et la profondeur de ees eonnaissanees qu'une soeiete quelconque cherche a 
preserver et a transmettre aux generations futures. 

Ce Dictionnaire des Proverbes Africains en Klkongo, unique dans son format, 
eontient une source de sagesse qui, bien utilisee, est un instmment essentiel et 
riche de eonnaissaee et de savoir. Mis a la disposition des Communautes, des Uni- 
versites, Bibliotheques, Centres de Investigation et Eeoles, il contribuira, j'en suis 
certain, a la eonnaissanee de la realite et richesse de la culture de l'Afrique et, 
particulierement, de Ia culture Kongo, aidant ainsi a reaffirmer notre paitieipa- 
tion a la eonstmetion d'un monde meilleur en ee sieele de mondialisation. 

Dans toute sa richesse et diiversite, loin des guerres, des catastrophes, epide- 
mies et autres maux auxquels le monde developpe veut nous reduire, voila l'Afii- 
que, ou mieux, l'Angola, le eontinent et le pays d'aeeueil et d'esperance, de 
culture et creation, qui s'ouvre a tous eeux qui savent voir et respecter son poten- 
tiel tiumain et technique. 

Luanda, 3 de Margo de 2008 
Pinda Simao 

Vice-Ministro da Edueaeao para a Reforma Edueativa 
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FOREWORD 3 



This Diaionary of Afnean Proverbs in Kikongo, translated and explained in 
three languages two of which are in the group of those which are the most spo- 
ken over the worId, has eome in due time so that those who know the richess of 
african culture have lhe obligation to share their knowledge with the world 
which surrounds them in order to help the people of the planet earth, where 
we're living, to eultvate comprehension, mutual tolerance and brotherwood, 
essential factores for the development that all of us we long for. 

Leopold Sedar Senghor reminded us, in one of his wiitings, that it was in Afri- 
ea tnat appeared the man 2.500.000 years ago. It is also in this eontinente that 
the Egyptians invented the first handwriting and the seieneia of mathematics. 
This event brougt the Greeks to Africa in order to learn phylosophy and seieneias 
of the mathematics that eontinue to to feed the minds of the world for its sustai- 
nable development. 

In this way, our eontinet plaid in the highest degree the forrmation of the eivi- 
lization of the century XX, the «century of the Universal», although the people 
who had benefited from it don't not recognize it. 

For the harmonization of its eommunities, Afnea created norms of eonduet 
which were useded and eontinue to guide its people how to behave in the soeie- 
ty, to forecast unkown circumstances, to instil the eonfidenee and perseverance, 
the culture of work, tolerance, forgiveness and protection of its cultural property. 

This Dictionary of the African proverbs in Kikongo shows by writing, an 
extension and the depth of this knowledge that any soeiety must seek to preserve 
and transmit to the future generations. 

Unique in its format, this Dictionary of Proverbs has a eeitain source of wis- 
dom which, well used, is an essential and rich instmment of the knowledge and 
know-how. When it is put available to the eommunities, Universities, libraries, 
Invesigation Centers and Schools, it will contribute, I'm sure, to the knowledge of 
the reality and the richess of the culture of the Africa and, and particulary, of ttie 
culture kongo, helping consequently through this to reaffirm our participation in 
the eonstmetion of a better world in this century of globalization. 

Through all its richess and diversity, far from wars, from catatrophes, epidemie 
and other evils to which the developped world wants to subjeet us, here is Afiiea 
or Angola, eontinent and Countty of weleome and hope, of cultura and creation, 
which is open to all who know to see and respect its numan and physical poten- 
eial. 

Luanda, 3 de Marco de 2008 
Pinda Simao 

Vice-Ministro da Edueaeao para a Reforma Edueativa 
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LUSUNZULU 4 



Nkanda wau, Buku dyansasa za Ngana za Kikongo zina mu nkanda wau, nkan- 
da miole mina mu buku dyadi: wa ntete tuka mu A nate L, nkanda wanzole tuka 
mu M nate Z, zisasilu mu Poitugues, Fxanees ye Ingles. Muna buku dyadi, Ngana za 
ndinga ya zina mo, Ngana za Kikongo i zina ye mfunu a ntete muna fwananesa zo 
ye Ngana za kinzenza zina kaka ye saiu kya sasila Ngana za Kikongo. 

Ndinga Kikongo izeye vukanesa makanda mayingi ma Kikongo, mavukana 
mu nlambu mosi, yovo mavambana ye ma zingilanga wau mu nsi zavambana ye 
zikiyalanga. Kansi yau awonso e lubantiku lwau lwa tuka muna Luyalu lwa 
Nkulu lwa Kongo dya Ntotila. I mwau avayikila akaka mu ngolo, ayingi mu 
malembe, mu buka ya nene yovo ya fyoti, mu kwenda zingila muna nsi za luvu- 
vamu, yovo kuna nsi azeye ku kukulanga kimvumina ye wiki. Muna mpambani 
za mpila yoyo, nding'au Kikongo kayavambana mu ndinga zayingi za swaswana 
ko nze yi una wavambanena makanda kuna «Torre de Babel» yovo «Mpambani 
za Makanda». Ndinga Kikongo yawuta zindinga ndinga za fyoti nze inkonko- 
nkoko ye ngudi a nkoko. Konso nkangu mya esi kongo akala va mosi yovo 
avambana, ndinga zau zafinamyana ye belenda vovaziana ye wizana kadi bena 
ye ndinga mosi a Kikongo. Ndinga za fyoti za tuka muna ndinga nene nze, zina 
ye mpila mpovelo, mpila mambu, ye mpila za nsonekeno za swasana, muna 
zunga yovo munsi za swasana, kansi ndinga zozo za fyoti za vukana mu vova 
ndinga mosi Kaka yanene. 

Kanele vo Buku dyadi dina ye 1 .050 Ngana, kadisongele ko vo zazi i Ngana za 
wonso zina mu nding'a Kikongo. Ngana zazi i tosi dimosi kwani dya maza mu 
Kalunga dya zingana zina mu makanda mayingi masonganga kinkulu ye fu yeto. 

E mfunu a Buku dyadi i dya sonika yovo sonikanga mu nkanda mambu ma 
kinkulu kia nkangu oma mavovelwanga kaka mu nwa. E kinkulu i nki? Kinkulu 
kizayakene nze «oma makalanga kaka tuka ntama». I sia vo kinkulu i nsunzul'e 
fu ye mambu mankulu masadilwanga mu mpova tuka mbandu ye mbandu. Vo 
lusunzulu luvangamene mu nwa ye mu sonika, e mvukana mambu ma nkulu ye 
mambu ma mpa se ya toma sikila mu dyambu dye mambu mena kuntwala ye 
tandu muna tandu. Kadi vena ye kingana kivovanga vo: «mambu mena mavov- 
wanga luta malutanga, kaka oma masonamanga i ma nanganga». I mpila yayi 
buku dyadi dilenda sadisa mbandu a mpa muna tambula ndambu a zi Ngana za 
Kongo zina muna kinkulu kilundanga ngangu ye ndwenga zi filanga nkangu 
muna zingu kyani. 

Bena bavovanga konso mpila Kikongo, kabamona mpasi ko mu bakisa Ngana 
zi sonamene mu kikongo kye Buku dyadi. Kwa bena ka bavovanga Kikongo ko, 
kansi bazolele zaya kinkulu kya Kongo muna zi Ngana zina mu buku dyadi, 
nsasa zina tuvene mu konso Ngana se za vana ntemo mu vempola konso bubu 
yovo «zibula mwelo» ye kotisa mu nzo a kimvwama, bana bazolele zaya e kinku- 
Iu kya Kongo, kadi konso ndinga ina nze nzo mvimba kiyelele ye kimvwama, i 
dyau konso ndyon'ovezanga konso ndinga, i wau kazeye yo ko. 
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Angola, kuna kuvaikidi buku dyadi, i nsi a ndinga za yingi zina zizayakene 
kala kwa luyalu, ye zina ye nswa wa vovela mu Radio iwisakananga mu nsi a 
mvimba, yina ye nkumbu a «Ngola Yeto» [Ngola Eto]. Kansi ndinga zozo ka zi 
toma sadilwanga ko kadi kani zi toma sonama ko. Kansi tu e kinkulu kya nsi 
kizakene vo i nsing'a nene uvukanesang'oma ma nkulu y'oma ma mpa muna 
lusansu lwa nsi za Angola mu kimpambudi ye za Af rica mu bundu. 

Vena ye mfunu a nene wa toma sadila ndinga nsi mu lunda e kinkulu kyeto 
mu dyambu dy'entangu yina kuntwala. E nkotesa ndinga za nsi mu sikola za 
ntete, kanele vo mu teza kaka, dyambu dya mfunu kikilu difwete landakanwa 
kw'asoniki a esi Angola ye anzenza mu sadisa esi nsi mu baka fulu kya kala se 
atati a kinkulu ye lusansu lwau. 

Salu kya sonika buku dyadi kyayindulwa muna mvu wa 1970, i mvu yayanti- 
ka sonika ye lunda Ngana za Kikongo, zina yasonekenenge muna buka ya nkangu 
ye wantu a yingi ye monanenenge yau muna fulu yayingi, nze: mafwa, tukazalu, 
ngutuka za wana, tukutakanu twa mambu ma nsi, ma Nzambi, za makanda, ye 
sonika Ngana za mono mosi. Kansi muna mvu wa 1972, akundi yesadidingi au 
musalu kya lukulu Iwa Angola, amona vo ntangu au yifwene mu kunkatula mu 
ngolo, i diau ampunina mambu vo mono yekele ku nima ma solayi mpasi ankatu- 
la muna ngolo zina akele zau muna ntangu ina. Muna kumfunda konda kwakun- 
kanga ye sa dyame va moko, avilakana vo yakikadila mu Nkindu a Lukulu Iwa 
Angola mvu 17, konda kwa vava fulu kya muntu a nkaka. Yalomba mpasi amfun- 
disa, kansi kazola kumpana lau dyodyo ko. Kw'alandi eto alombele vo afwete 
kumfundisa mpasi kyeleka kyazayakana, atambula mvutu vo: «Fundisa Kunzika i 
fundisa Revolucao ya Angola», dyakyeleka kadi kani akele dyau i dya: «Katula 
mvungudi kambi dya mameme dya mwangana» (Mateus 26:31), yovo «Lwakila 
mbuta, nkangu wamwangana». E nsukani, mawonso yakubikidi mu sonika 
Lusansu lwa Angola masala vana moko mau. Nze una wavova Francois I, Ntinu a 
Franca, kwa ngudi andi, vava kanungwa mu mvita, mono mpe yavova kwa 
nkaz'ame ye wan'ame: «Yawonso ivididi, katula kaka luzitu lwame». 

Vava mvutukidi ku Angola, nkaz'ame Donna Lueilia Sadi Kunzika ye 
mwan'ame Jose Kunzika, akizayidi e kani dyame dya sonika buku dya Lusansu 
lwa Angola, Ngana ye Nsamu, ankumika mu vutukila e kani dya sonika nkanda 
nze i wau. Mwan'ame ungikamene mu mabuku ye nteza z'andi za Ngana mu 
Frances, Ingles, Poitugues ye mu Lingala, nze i mono, zina kasonekenenge vava 
ka sadidingi kuna Equator Bank (U.S.A), se lusadisu muna salu kyame. Ku 
nim'andi, a nkwezi zame: Sra. Molley Julieta Sadi Miguel ye Graca Luntezi Sadi 
Dinis antambika mambu masala sonika mvubi se dyau ye nzitu ame, Sr. Pedro 
Sadi, wakele Nsoniki a B.M.S. (Soeiedade Misionaria Baptista) dye 
Quibocolo-Angola, mambu momo matadidi Zingana, e mambu ma mvita ze 
mbuta zeto: Alvaro Buta ye Mbianda Ngunga anuanis'a Mputulukeso muna mvu 
wa 1914, zina kawila mu nsangu kwa se dyandi ye kw'azingi kumosi a se dyandi. 
Muna mambu momo masonika Sr. Pedro Sadi muna ye mambu ma mvit'a Luku- 
lu lwa Angola ya nwana tuka 1961 nate ye 1974, mvita yina kamwena mpasi mu 
nsuni ye moyo andi, kansi kuna mfoko wakivana mvimba, ye mona muna meso 
mandi e lufwasu mu bomba, lwa dibundu dyawonso dye Quibocolo, dyakele ye 
nzo a Nzambi yatungamene yawonso mu matadi. 

Buku dya yatama sonama tuka mvu 2000 nate 2007. 
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Ngana za yinga za sonika Sr. Pedro Sadi zina mu nkanda wau, zina mfunu 
kwa wantu a tandu kyaki ye tandu ina kuntwala. 

Buku dyadi dyavwa mfunu a lusadisu lwa mbuta zina ye ntima mya zola sadi- 
sa salu kya bantu bena ye gindu za mfunu kansi akondel'owu alenda sadila yovo 
vaikisa zo mpasi salu kyenda kuntwala yovo kya toma fokoka. E lukanu lwa 
buku dyadi lwa sunzulwa ntete kwa Ministeno da Edueaeao ye Culutura zakele 
za vukana. Kanele vo lukanu Iolo Iwatoma tambulwa, kansi ka lwa mona mfoko 
ya mbote ko. Lukanu lolo lwa toma tambulwa muna ngatik'a salu kyantete kwa 
ENSA-ANGOLA. Ku nim'andi lwa songwa kwa Viee Ministro wa Educac;ao, Dr. 
Mpinda Simao, yandi mpe wasuzula lo kwa HYDRO-ANGOLA. E Kompani dya- 
tonda vana lusadisu lwa fokolwela salu kyaki, nate vaikisa Buku dyadi muna 
Nyetekeno ya NZILA yina muna nsi a lutumu lwa Nsoneki ye Director Dr. Arlin- 
do Isabel. 

Tumwene vo e yayi i mpil'a mbote ya ma Kompani ma esi nsi ye ma nzenza 
mu sadisa nsi yayi mu kwenda ku ntwala mu ngindu ye mu salu yau. Muna 
nkumbu ame ye aya bekala ye lau dya sadila buku dyadi, mvutwidi matondo ma 
nsi a ntima kwa ma Kompani momo ma mole, ye kwa wantu, avana lusadisu 
lwau lwa konso mpila, mpasi lukanu Iwa nkanda wau lwakituka se buku, ye 
sadila ngindu zina mwau nze nsabi ya zingu yilenda ziwula kimvwama kilenda 
tomisa muntu ye mvivo una kazingilanga. 

Buku dyadi dina ye ngindu za malongi, ma «nkut'aleke mu nzila kirnbuta», 
kemusungula ko aleke a tandu kyaki ye tandu yikwiza ku ntwala. Ngindu zazi 
zina muna malongi ma nkand'a Nzambi, muna Ngana (22:6): «Longa mwana 
tuka muna kileke kyandi, se kasola nzil'a mbote ina kafwete landa, ye vava kaki- 
tuka se nunu kasa yo yambula ko» 

Teza se walungisa mambu mavovelo mu buku dyadi. 

Emanuel Kunzika 
Barcelona, 2 Fevereiro 2008 
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lNTRODUCAO 



Este Iivro e um dieionaiio de proverbios em Kikongo, de dois volumes, sendo 
o primeiro de A a L e o segundo de M a Z, traduzidos em Ponugues, Frances e 
Ingles. Nesta obra, os proverbios em Kikongo sao a base essendal de comparacao 
dos proverbios Kikongo eom os seus equivalentes em PoUugues, Frances e Ingles 
que servem apenas para explicar ou esclarecer o sentido dos primeiros. 

O Kikongo e uma Ifngua unificadora de varios povos Kikongo unidos em 
espaeps eomuns ou separados agora em pai'ses independentes e soberanos uns dos 
outros, mas eujas rafzes da arvore genealogiea remontam ao Antigo Reino do 
Kongo donde emigraram forgosamente ou paeifieamente, em massas ou em 
pequenos gnipos para outras terras mais elementes ou mais produtivas. Nessas 
eondiepes de separacao, a sua lfngua eomum Kikongo, em vez de se tornar numa 
«Torre de Babel», eomo os proprios povos, transformou-se jem vaiios dialeetos ou 
linguagens particulares derivados da li'ngua principal ou eomum, falados mas 
compreendidos pelos gnipos usando outros dialeetos, distintos uns dos outros. Os 
dialeetos sao poitanto vanedades de lmgua, tendo caracterfsticas diferentes de 
voeabulaiios, de pronunciacao e mesmo de gramatica que as diferenciam umas 
das outras vanedades loeais ou regionais mas que eonstituem uma uniea lmgua 
utilizada em eomum. 

Este dicionario de apenas 1.050 proverbios nao e uma listagem aeabada, e 
uma gota de agua no oeeano de inumeros proverbios eontidos na cultura de um 
tal mosaieo de etnias e de dialeetos que formam o povo Kikongo e expressam a 
sua cultura e as suas tradi$6es. 

0 que justifiea este dicionario e a transmissao por eseiito da tradicao oral. A 
tradi?ao, definida eomo «o que sempre existiu» caracteriza-se pela transmissao 
verbal dos usos e eostumes de gera?ao em gera^ao eom vista a ligar o passado ao 
presente. Quando esta transmissao e feita oralmente e por escrito, esta ligagao 
entre o passado e o presente torna a eontinuidade das tradig6es garantida para o 
futuro de geracao em geragao. E neste ambito que se enquadra este Iivro que 
podera contribuir a transmitir a nova gera^ao uma parte da tradigao em prover- 
bios Kikongo, tradi?ao que e considerada eomo depositoiio da sabedoiia Kongo 
no eonvivio do seu povo eomo soeiedade humana. 

Os que falam um dos dialeetos Kikongo, nao encontraram grandes difieulda- 
des em compreender os proverbios eseiitos no dialeeto deste Iivro, proximo dos 
outros dialeetos do Kikongo eomum. Para os que nao falam Kikongo, mas que 
estao interessados em compreender um poueo da cultura Kikongo, as traducoes e 
expliea^oes que acompanham estes proverbios servem de luz ou de «sesamo 
abre-te» para os deixar entrar neste outro mundo de ideias, pois eada li'ngua e um 
mundo cheio de riquezas representadas pela sabedona do seu povo. Com efeito, 
quem critica uma U'ngua, e porque nao a conhece. 

Angola, onde este livro sai ao publieo, e um pais eomposto de vanas etnias 
eujos idiomas sao reconhecidos eomo «h'nguas nacionais» que benefieiam de um 
eanal de radio chamado «Ngola Yeto» [Nossa Angola]. Contudo, elas servem 
ainda apenas de transmissoras de tradi?6es orais, porque sao ainda muito poueo 
desenvolvidas por escrito. Entretanto, essas tradigoes sao consideradas eomo o 
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substxato que liga o passado ao presente da historia dos povos angolanos em par- 
ticular e afneanos em geral. 

Existe portanto uma grande neeessidade de promover o desenvolvimento das 
lmguas naeionais para a conservacao da nossa cultura no presente e a sua trans- 
missao para o futuro. A inttodueao dessas linguas pelo govemo no ensino prima- 
rio, mesmo a ti'tulo expeiimental, e um grande passo que deve ser acelerado e as 
suas pisadas seguidas pelos escritores angolanos e outros, no sentido de assegurar 
aos naeionais o seu devido lugar de guardiao da cultura e da propria historia 
angolana. 

O trabalho deste livro foi baseado na recolha de vaiios proverbios Kikongo, 
realizada a partir do ano 1970 junto das eomunidades e pessoas em varias cir- 
eunstaneias da vida soeial tais eomo obitos, easamentos, naseimentos, reunioes 
poli'tieas, religiosas ou socio-culturais, livros, revistas e palestras, e finalmente pela 
formulacao de outros proverbios resultantes da expeneneia pessoal do autor. Mas 
quando em 1972 os meus companheiros de luta fizeram tudo para falsamente me 
implicar contra a RevoIucao Angolana, que ja tinha servido durante 17 anos, 
esqueceram que o feitieo podena virar-se contra o feiticeiro. Eu, eomo aeusado, 
pedi um julgamento, mas este «favor» me foi recusado, e os militantes que pedi- 
ram o mesmo procedimento, responderam-lhes que «julgar Kunzika e julgar a 
Revolucao Angolana», o que foi uma verdade, pois eles nao tinham nenhuma 
prova contra mim, porque o seu verdadeiro intento era de «ferir o pastor para 
dispersar as ovelnas do rebanho» [Lwakila mbuta nkangu wamwangana], e eomo 
resultado dessa maquinacao, fui despido de todo o material que tinha aeumulado 
para a historia de Angola. Como disse o Rei Frances, Francois I a sua mae, eu 
disse a minha esposa e aos meus filhos: «Tudo esta perdido salvo a honra». Com 
efeito, perdi tudo, mas a minha honra era preservada. 

Regressado a Angola, fui encorajado e mesmo pressionado por minha esposa, 
Sra. Donna Lueflia Sadi Kunzika e meu filno Jose Kunzika, que sabiam dos meus 
projectos de escrever livros sobre a Revolucao Angolana, proverbios, eontos e 
fabulas. Meu filho apoiou-me pelos livros e pelos seus ensaios de proverbios que 
ja tinha escrito em Frances, Poitugues, Ingles e Lingala, no Equator Bank nos 
EUA, eomo eontiibuto aos meus proprios esforcos. Entretanto, as minhas cunha- 
das: Sra. Molley Julieta Sadi Miguel e Sra. Graca Luntezi Sadi Dinis confiaram-me 
tambem certos manuscritos postumos do seu faleeido pai e meu sogro, Sr. Pedro 
Sadi ex-Secretario da B.M.S. [Soeiedade Missionaria Baptista] de Quibocolo- 
-Angola, relativos a alguns proverbios e eventos das lutas travadas contra os por- 
tugueses pelos lideres naeionalistas Alvaro Buta e Mbianda Ngunga no ano 1914, 
de que ele tinha ouvido falar do seu pai e de outros naeionalistas contempora- 
neos do seu pai. Destes manusentos, eonstavam certos detalhes sobre a luta de 
libenagao de Angola desde 1961 ate 1973, da qual ele tinha sofrido na carne e no 
espi'rito, mas a qual tinha dado finalmente o melhor de si depois de ter presencia- 
do, de longe, eom a morte na sua alma, a destmi^ao por bombardeamento, de 
toda a missao de Quibocolo, euja igreja tinha sido construida toda em pedras. 

Este livro precisou de «Mecenas» para ser eonelufdo eom exito. O seu projec- 
to, apresentado em primeiro lugar ao Ministerio da Edueaeao e da Cultura, susei- 
tou um interesse positivo mas fieou sem resultado efeetivo. Gontudo, encontrou 
na sua fase inieial um apoio financeiro encorajador da parte da Empresa Naeional 
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de Seguros de Angola «ENSA-ANGOLA» que o salvou do seu estado de inanieao. 
Tendo benefieiado da eonfianea do Vice-Ministro da edueaeao, Dr. Mpinda Simao, 
o projecto foi apresentado a Empresa «HYDRO-ANGOLA», que o apoiou na sua 
fase final eom os meios mateiiais de trabalho e financeiros, tendo assumido a sua 
edieao pelas Edieoes Nzila atraves do seu Editor Literario e Director, Dr. Arlindo 
Isabel. 

Consideramos que esta e a maneira positiva destas Empresas Naeionais e 
estrangeiras de contribuirem ao desenvolvimento soeial do pais. Em meu nome 
pessoal e dos que vierem a beneficiar deste livro, apresento do fundo do meu 
coracao os meus agradecimentos as duas empresas e outras pessoas, pelos meios 
mateiiais e financeiros que ajudaram a tomar o projecto de dirionario que lhes 
foi submetido num livro de utilidade publiea, pois as ideias que eontem este livro 
podem transformar os leitores que souberem aproveitar dessas ideias eomo chave 
de vida que abre os tesouros que transformam o homem e o meio em que vive. 

Este Dicionario tem um eonteudo didaetieo, destinado principalmente a 
juventude da nossa geracao e das geracoes vindouras. Esta didaetiea e baseada na 
sabedoria secular bfbliea que nos ensina, no livro dos Proverbios 22:6 «lnstrui ao 
menino desde a sua infaneia no eaminno em que deve andar, e ate quando enve- 
lhecer nao se desviara dele». 

Tente e provara a realidade do que e dito neste livro. 

Emanuel Kunzika 
Barcelona, 2 de Fevereiro de 2008 
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I 



lNTRODUTION 



Ce livre est un Dictionnaire de Proverbes Kikongo traduits en PoUugais, Fran- 
eais et Anglais, eompose de deux Volumes, le premier allant de A a L et le deuxie- 
me de M a Z. De tous ees proverbes eites en quatre langues, les proverbes en 
Kikongo sont la base essentielle de comparaison des proverbes Kikongo avee 
leurs equivalents en Poitugais, Francais et Anglais, qui ne servent qu'a expliquer 
le sens des premiers. 

Le Kikongo est une langue unifieatnee de diverses ethnies Kikongo unies dans 
des espaees eommuns ou separes, vivant maintenant dans des pays independants 
et souverains, les uns des autres, mais dont les racines de l'arbre genealogique 
plongent dans les terres de l'Aneien Royaume du Kikongo, d'ou ils emigrerent 
forcement ou pacifiquement, en masses ou en petits nombres, vers d'autres terres 
plus elementes ou plus productives. Dans ees eonditions d'emigration, leur langue 
eommune Kikongo, au lieu de devenir une «Tour de Babel», eomme les peuples 
eux-memes, souffrit seulement de petites transformations en dialeetes deiives de 
la Langue-Mere eommune, et parles par les uns mais eompns par les autres grou- 
pes utilisant d'autres dialeetes differents les uns des autres. Les dialeetes sont 
pourtant des vaiietes de langues ayant des caracteristiques de vocabuIaires, de 
ptononeiations et meme de grammaire, qui differencient les varietes loeales ou 
regionales les unes des autres, tout en eonstituant eependant une meme et uni- 
que Langue utilisee en eommun. 

Ce Dictionnaire eompose seulement de 1 .050 proverbes ne peut pas etre eon- 
sidere une liste eomplete, e'est une goutte d'eau dans i'oeean d'innombrables 
proverbes eontenus dans la culture d'un tel mosai"que d'etlinies et de dialeetes 
formant le peuple Mukongo qui expiime eette culture et dynamise ses traditions. 

Ce qui justifie ee Dictionnaire, e'est la transmission par ecrit de eette transmis- 
sion orale. Or, la tradition est definie eomme «ce qui a toujours existe» et se 
caracterise par la transmission verbale des us et eoutumes de generation en gene- 
ration en vue de lier le passe au present. C'est lorsque eette transmission est faite 
oralement et par ecrit que eette ligation est garantie, et la eontinuite des tradi- 
tions devient garantie aussi par le futur de generation en generation. Ceci est 
confirme par le proverbe qui dit: «Les paroles s'envolent, seuls les ecrits restent». 
C'est dans ee domaine que s'encadre ee livre qui pourrait contribuer a transmet- 
tre a la nouvelle generation une partie de Ia tradition par les proverbes en Kikon- 
go, consideree eomme le depositoire de Ia sagesse Kikongo animee justement par 
l'usage des proverbes eomme ingredients de la parole ou des discours, car un dis- 
cours depourvu de ees ingredients est fade. 

Ceux qui parlent un des dialeetes Kikongo utilise dans ee Dirtionnaire n'au- 
ront pas de grandes diffieultes a comprendre les proverbes eents dans le dialeete 
de ee livre, proche des autres dialeetes du Kikongo eommun, qui n'a aueun dia- 
leete standard ou principal. Pour eeux qui ne parlent pas le Kikongo, mais qui 
seraient interesses a comprendre un peu de la culture Kikongo, les traductions et 
explieation qui aeeompagnent ees proverbes servent pour les eclairer ou pour 
avoir aeees au secret de: «sesame ouvre-toi» et il ouvrira en vue de laisser les 
interesses entrer dans eet autre monde d'idees, car chaque langue est un monde 
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rempli de iidiesses insoupgonnees representees par la sagesse de son peuple. En 
effet, si on critique une langue, e'est parce qu'on ne la eonnalt pas. 

Angola, pays dans lequel ee livre a vu le jour, est un pays eompose, de plu- 
sieurs ethnies dont les idiomes sont reconnus eomme langues nationales, et bene- 
fieient d'un eanal de la Radio appele «Ngola Yeto» [Notre Angola]. Cependant, 
elles servent encore eomme emettiiee de traditions ora!es du fait qu'elles sont tres 
peu developpees par eent. Et pourtant, ees traditions sont considerees eomme le 
substrat qui lie le passe au present dans l'histoire des peuples angolais en panieu- 
lier et afiieains en general. 

II existe done une grande neeessite de promouvoir le developpement des lan- 
gues nationales pour la conservation de la culture dans le present et sa transmis- 
sion aux futures generations. L'introduction de ees langues par le Gouvemement 
dans l'enseignement primaire, meme a titre expeiimental, est un grand pas qui 
doit etre accelere et ses traces suivies par les ecrivains angolais ou etrangers dans 
le but d'assurer aux nationaux leur vraie plaee de gardien de la culture et de 
l'histoire. 

Le projet de ee livre fut base sur un premier travail de recueil de plusieurs 
proverbes Kikongo realise a partir de 1970 aupres des eommunautes et personnes 
rencontrees dans diverses circonstances de la vie soeiale telles que deees, maiia- 
ges r naissanees, reunions politiques, religieuses ou socio-culturelles, livres, 
revues, et par la formulation d'autres proverbes resultant de l'expenenee person- 
nelle de l'auteur. Mais en 1972, mes eompagnons de lutte trouverent que l'oeea- 
sion et les circonstances etaient reunies pour m'accuser injustement et sans 
preuve aueune, pour en retourner la roue de la Kevolution Angolaise contre moi 
et eeux qui, eomme moi les genaient, et non la RevoIution que j'avais servie deja 
pendant 17 ans, sans jamais chercher a compromettre les interets des uns ni des 
autres, mais en meme temps la veiite, qui ne change jamais, nous appiit qu'elle 
savait confondre ses detracteurs. Comme aeeuse, j'avais demande a mes aeeusa- 
teurs de me juger, mais eette «faveur» me fut refusee et aux militants qui deman- 
derent que soit fait, ils leur repondirent que «juger Kunzika, e'est juger la 
Revolution Angolaise», ee qui etait vrai, car ils n'avaient aueune preuve contre 
moi. Dans mon eas, et eelui de mes eompagnons, leur vraie intention aidee par la 
force etait claire de: «Eliminer le berger pour disperser les brebis de la bergerie». 
Cela se traduit, en Kikongo, par le proverbe equivalent: «Lwakila mbuta nkangu 
wamwangana». Le resultat de eette rnachination, etait que je perdis tout le mate- 
iiel que j'avais aeeumule pour l'histoire de l'Angola. Comme Fran^ois ler dit a sa 
mere quand il perdit la guerre, moi aussi, je dis a ma femme et a mes enfants: 
Tout est perdu hormis l'honneur «En effet, je perdis tout mais mon honneur fut 
garde intact». 

Rentre en Angola, je fus encourage par ma femme Donna Lueflia Sadi Kunzi- 
ka, et mon fils Jose Kunzika, qui savaient mes projets d'ecrire livres sur la Revo- 
lution Angolaise, Proverbes, Contes ou Fables. Mon fils m'a appuye par des livres 
et ses essais des proverbes eeiits a Equator Bank en Frangais, Portugais, Lingala et 
en Anglais, qu'il m'envoyait en contribution a mes efforts. D'autre part, mes bel- 
les soeurs, Mmes: Molley Julieta Sadi Miguel, et Graca Luntezi Sadi Dinis me 
confierent certains manuscrits posthumes de leur pere et mon beau-pere, Mr. 
Pedro Sadi, ex-Secretaire de la B.M.S. (Baptist Mission Soeiety) de Quibocolo- 
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-Angola, ees manuscrits se referaient a quelques proverbes, et certains evene- 
ments politiques des luttes menees contre les Portugais par Ies leaders nationalis- 
tes Alvaro Buta, et Mbianda Ngunga, dans l'annee 1914, dont il avait entendu 
parler de son pere et des autres nationalistes contemporains de son pere. Ces 
manusoits eontenaient aussi certains details sur la lutte de liberation a partir de 
l'annee 1961 jusque 1973, dont il avait souffen dans sa chair et son esprit, mais a 
laquelle il avait finalement donne Ie meilleur de si apres avoir assiste de loin, la 
mon dans l'ame, a la destruction par bombardement de toute la Mission de Qui- 
boeolo dont l'Eglise avait etait eonstmite totalement en pierres. 

Ce livre a eu besoin des meeenes sans lesquels le projet de ee Dictionnaire 
aurait eontinue a vegeter eomme projet pendant longtemps. En effet, Soumis au 
Ministere de l'Edueation et de la Culture, le projet souseita un interet positif, mais 
resta sans effet faute de deeision de la part de l'un des deux Ministeres qui repon- 
daient pour les deux. Entre-temps, le projet, dans sa phase initiale, re?ut un 
appui financier encourageant de la part de l'ENSA-ANGOLA, qui le sauva de son 
etat subsequent d'inanition. Heureusement, dans sa phase finale, le projet benefi- 
eia de la eonfianee du Vice-Ministre de I'Edueation, Dr. Mpinda Simao, qui Ie pre- 
sent a HYDRO-ANGOLA, laquelle l'appuya, avee des moyens necessaires pour 
transformer le projet en un livre d'utilite publique, en assumant le eout de son 
edition par les Editions NZILA, de l'Editeur Litteraire et Directeur, Dr. Arlindo Isa- 
bel. 

Nous considerons que eela est la maniere positive de ees Entreprises nationa- 
les et etrangeres de contribuer au developpement soeial du pays. A mon nom 
personnel et de eeux qui beneficieront des idees et messages que eontient ee livre, 
presente ma plus vive et cordiale reconnaissance aux deux Entreprises et a toutes 
les personnes dont l'appui a peimis que le desir expnme par le projet soit devenu 
une realite. 

Ce Dictionnaire a un eontenu didactique, destine pnneipalement a la jeunesse 
de notre generation et des generations futures. Cette didactique est basee sur la 
sagesse seculaire biblique qui nous enseigne dans le livre des Proverbes 22:6 
«Eduque l'enfant des son enfanee, il choisira le bon enemin a suivre dans sa vie, 
et quand il sera vieux il n'en departira pas». 

Essayez et vous prouverez la realite de ee qui est dit dans ee Livre! 

Emanuel Kunzika 
Barcelona, 2 Fevrier 2008 
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Introduction 



This Book is a Dietionaiy of Kikongo Proverbs presented in two Volumes: the 
first is from A to L and the seeond from M to Z, translated into Portuguese, 
French and Englisn. In tnis book, the Kikongo Proverbs are the essential basis of 
eompaiison with their equivalents in Ponuguese, French and Englisn, which are 
used only to explain the meanings of the first ones. 

Kikongo is a eement of unifieation of many Bakongo people, united in eom- 
mon spaees or now separated in independent and sovereign eountiies, such as 
Kepublie of Angola, the Democratic Republic of Congo, and the Republic of 
Congo. Nevertheless, their roots of the genealogieal tree go baek to the Aneient 
Kingdom of Kongo from where they emigrated forcibly or peaeefully, in great 
number or in small groups to settle in peaeeful or pmduetive lands. In these eon- 
ditions of emigration, their Bakongo eommon Language, instead of beeoming a 
«Tower of Babel» as did the people, was transformed in many dialeets or particu- 
lar languages derived from the main or eommon Language, which was spoken 
and understood by groups using other different dialeets. The dialeets are therefo- 
re vaneties of the language and tiave their distinet characteristics of vocabu!ary, 
pronunciation and even grammar, which differentiate them ones from the others 
in loeal or regional vaiieties, but in sum, they eonstitute one unique language 
used in eommon. 

This Dictionary of just 1,050 proverbs is not a eomplete list of the eountless 
proverbs that eonstitute the fund of the culture of such a mosaie of etnnie groups 
and dialeets that foim the Bakongo People, and express their culture and tradi- 
tions. 

What justifies this Dictionary is its eontiibution on writing the oral tradition 
that would be transmitted to the future generations. The tradition, defined as 
«what always exists», is characterized by the oral transmission in order to link 
the past with the present. When this transmission is done orally and in writing, 
this linkage between the past and the present guarantees the eontinuity of the 
traditions for the future from one generation to another. It is to this extent that 
this book envisages to contribute for the wansmission of it message to the new 
generation, which is a part of the tradition considered as the depositoiy of the 
Kongo wisdom in the human soeiety. 

Those who speak one of the Kikongo dialeets will find no great diffieulty in 
understanding the proverbs wntten in the phraseology of this book, similar to the 
other dialeets of the eommon Kikongo. To those who don't speak Kikongo but 
are interested in understanding some of the Kongo culture, the translations and 
explanations of the Kikongo proverbs will clear up some diffieulties or will give 
them the key secret of: «open sesame» in order to get into another world of 
ideas, for each language is a world full of riches of unknown value symbolized by 
the wisdom of its people. As a matter of faet, wnen one eiitieizes a language it's 
beeause he doesn't know it. 

Angola, from where this book is edited, is a country with several ethnic 
groups, and their idioms are recognized as «National Languages», which benefit 
of coverage from a Radio channel ealled «Ngola Yeto» [Our Angola]. However, 
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they are only transmitters of oral traditions as they are still much less developped 
in writing. Nevertheless, these traditions are considered as the substratum linking 
the past and the present in the history of Angolan people, in particular, and of 
the African people, in general. 

There is consequently a great need to promote the development of national 
languages for the conservation of the culture of the present in order to eany it 
over to the future. The introduction of these languages by the Government in the 
primary school, even based on experience, is an encouraging step that must be 
followed up by Angolan writers or other schoiars in order to assure to the natives 
their plaee of guardians of their culture and history. 

The project of this book was based, first of all, on gathering various Kikongo 
proverbs in 1970 from eommunities and people in diverse circumstances of soeial 
life such as deaths, weddings, births, politieal and religious meetings, soeio-eultu- 
ral events, books, magazines, national conferences and seminars, and by the for- 
mulation of other proverbs of my own experience as an educator. But in 1972, 
some of my politieal eolleagues deeided to falsely aeeuse me, witnout any proof, 
directing against me the wheel of the Angolan Revolution, which I have already 
served for 17 years. However, at the same time, we leamed how the truth knows 
to eonfound the detractors or defamers. I, as an aeeused, asked to be judged but I 
was refused this favour, and the people who asked it on my behalf were answe- 
red «to judge Kunzika is to judge the Angolan Revolution», this was true beeause 
they didn't have any proof against me, and their true intention was: «to elimina- 
te the chief and the people would be scattered» or as it is written in Matthew 
26:31: «1 will sttike the shepherd and the sheep of the floek will be scattered». In 
Kikongo, we say «Lwakila mbuta, nkangu wamwangana». As a result of that 
machination, I was deprived of my materials aeeumulated for the history of 
Angola. As did the former French King Francois I to his mother after losing a war, 
I said to my wife and sons: «AU is lost exeept the honour». As a matter of faet, I 
lost everything but my honour was preserved. 

After returning to Angola, I was encouraged by my wife, Mrs Donna Ludlia 
Sadi Kunzika and my son, Jose Kunzika, who knew about my projects of wnting 
books on the Angolan Revolution, proverbs, Afiiean folktales and fables. My son 
furnished me books and essays with a eompilation of proverbs in French, Portu- 
guese, English and Lingala, as he was inspired to follow my footsteps. His contri- 
bution helped to sustain my efforts. Moreover, my sisters-in-law, Mrs. Molley 
Sadi Miguel and Mrs. Graca Sadi Dinis, provided me posthumous manuscripts of 
their father and also my father-in-law, Mr. Pedro Sadi, former Secretary of the 
B.M.S [Baptist Mission Soeiety] Quibocolo-Angola, referring to some events of 
the stmggle against the Portuguese eolonial regime in the year 1914 by the natio- 
nalist leaders Alvaro Buta and Mbianda Ngunga, that he heard from his father 
and other contemporary nationalists of his father. These manuscripts had also 
some details on Angolan Liberation Stniggle from 1961 to 1973, from which he 
suffered in his flesh and spirit, but he managed to give ftnally the best of tumself, 
after having bitterly witnessed the destruction by bombardment of all mission of 
Quibocolo, ineluding its church built totally with stones. 

This book needed «Mecenas» from which denved the ways and dynamie means, 
I have received from many individuals and some institutions in transforming the 
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project into this book. I am humbly toudied and wishful to aeknowledge their assis- 
tanee. As a matter of faet the project was introduced and presented to the Ministry 
of Edueation and of Culture. Despite of being appreciated, it did not get a concrete 
result until it eamed finaneial support in its initial phase from «ENSA-ANGOLA», 
which saved it from its subsequent state of inanition. After meeting with the eonfi- 
denee of the Deputy Minister of Edueation Dr. Mpinda Simao, the project was then 
presented to the consideration of «HYDRO-ANGOLA», which aeeepted to support its 
editing process, made possible by Nzila Editions through its Literary & Director Dr. 
Arlindo Isabel. 

We consider this to be the ways these National Enteipnses and other people 
empatluze to eontnbute to the development of the country. On my behalf and in 
the name of those who would benefit the ideas of this Dictionary, I give my cor- 
dial thanks to both Enterprises and other individuals who made everything possi- 
ble to transform the project into a book that would etiange those readers who 
would profit from it, and be able to open us to the treasures that also would 
transform us from within and without. 

This Book has also a didaetie ineentive aimed mainly to assist the youth from 
this generation to the future ones. So this book tends to offer an awesome ineen- 
tive based on the following premise and adviee: «Train a child in the way he 
should go, and when he is old he will not turn from it». [Proverbs 22:6], 

Try and you will prove the truth of that is said in this book. 

Emanuel Kunzika 
Barcelona February 2nd 2008 
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COMO LER ESTE DlCIONARIO 



Estes proverbios sao introduzidos em Kikongo listados por ordem alfabe- 
tka. As equivalentes e respectivas traducdes sao dadas eomo se segue: Poitugues, 
Frances e Ingles em negrito. Explkagoes adieionais e adagios sao providenciados 
em caracteres normais. 



COMMENT LIRE CE DlCCIONAIRE 

Ces proverbes sont enregistres alphabetiquement en Kikongo. Les tra- 
duetions correspondantes sont donnees eomme suit: Portuguais, Francais et 
Anglais, en caracteres gras. Les explieations, commentaires et adages equivalents 
ou similaires sont ecrits en caracteres normaux. 



HOW TO READ THIS KANDBOOK 

The proverbs are entered in Kikongo and wntten in bold faee and listed in alpha- 
betieal order. The equivalent and respective translations are given as follows: Por- 
tuguese, French and English in bold faee. Additional explanations and sayings are 
provided in nonnal characters. 



27 



I 



i 



A 



A ENGI ADILANGA MU 

LONGA SE ADILA VA MAKAYA, AY'ADILANGA VA MAKAYA SE ADILA 
MU LONGA. 

Muitos dos que eomem nos pratos comerao eedo ou tarde sobre as foIhas e os 
que eomem sobre as foltias comerao nos pratos. 

Este proverbio ensina-nos que tudo, neste mundo, esta sujeito a inumeras vieissitu- 
des, e que ninguem sabe hoje de que sera feito o amanha, pois que, de um lado, 
segundo Candido Figuereiro, «nada ha seguto na estrada da vida» e que de autro 
lado, «nao ha bem que sempre dure, nem mal que nao acabe». 
Beaueoup de eeux qui mangent dans des assiettes mangeront tot ou tard sur 
des feuilles. 

Ce proverbe nous enseigne que, dans eette vie, tout est sujet a de nombreuses 
vieissitudes, que «personne ne sait aujourd'hui de quoi demain sera fait», et que, 
d'une part selon Candido Figuekedo, «il n'y a rien d'assure sur la Toute de la 
vie», et que, d'autre part, «les jours se suivent mais ne se ressemblent pas». 

He who eats in a plate, will sooner or later eat on leaves. 
This saying teaches us that in this life, all is subjeet to many vieissitudes for, on the 
one hand and according to Candido Figueiredo., «there is notning secure in the 
road of life», and on the other hand, no one knows for sure what tomomow holds. 

A ENGI AVWANDANGA VA KYANDU, SE AVWANDA VA NTOTO, 
AVWANDANGA VA NTOTO SE AVWANDA VA KYANDU (KYANDI) ef. prov.l). 

Muitos dos que se assentam nas cadeiras, assentar-se-ao no chao; e os que 
estao sentados no chao assentar-se-ao nas cadeiras. 
Este proverbio, eomo o primeiro, signifiea que neste mundo tudo pode 
mudar, pois «nada na vida e permanente», a Biblia declara: 
«Bem-aventurados vos, que agora tendes fome, porque sereis fartos», 
«Bem-aventurados vos, que agora chorais, pois haveis de rir» (Lueas 6:21), e para 
os outros: . 

«Ai de vos, os que estais fartos, porque tereis fome». 

«Ai de vos, os que agora ndes, porque vos lamentareis e chorareis» (Lueas 6:25). 
Dai, «ate ao lavar dos eestos e vindima». 

Beaueoup de eeux qui s'assoient sur des chaises s'asseyeront par tene; et eeux 
qui sont assis par terre s'assoiront sur des chaises. 

Ce proverbe, eomme le precedent, signifie que dans ee monde tout eliange, car 
dans la vie il n'y a rien de pennanent, eomme le dedare la Bible en ees termes: 
«Heureux vous qui avez faim maintenant, car vous serez rassasies!» 
«Heureux vous qui pleurez maintenant, car vous serez dans la joie!» (Lue 6:25), 
et aux autres: 

«Malheur a vous qui etes rassasies, car vous aurez faim. 
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«Malheur a vous qui riez maintenant, car vous serez dans le deuil et dans les lar- 
mes» (Lue 6:25). 

D'oii: «rira bien qui rira le dernier.» 

Many of those who are seated on the chairs will seat on the ground; and those 
who are seated on the groung will take plaee on the chairs. 

This proverb, just Iike the first one, means that in this world all changes, for there 

is nothing permanent in this life as the Bible declares in these terms: 

«Blessed are you who hunger now, for you will be satisfied» 

«Blessed are you who weep now, for you will laugh» (Luke 6:21), and to the 

others, it declares: 

«Woe to you who are well fed now, for you will go hungry». 

«Woe to you who laugh now, for you will mourn and weep» (Luke 6:25). 

Hence, «he who laughs last laughs longest.» 

AFWIDI MU VLTA KA ENA LUTANGU KO, MUN'ATUKIDI ENA YE 
LUTANGU LWAU. 

Os que morreram na guerra sao inumeraveis. Contudo, sao conhecidos pelas 
suas familias pelos seus nomes e numeros. 

Assim, durante a guerra, as famflias eonneeem e choram os seus entes queridos 
mortos pela patna, enquanto o estado os regista pelos seus nomes e soma o seu 
numero. 

- Cada estado deve honrar os seus filhos tombados no eampo de batalha pela 
defesa do pafs e eada povo deve lembrar-se dos seus martires. 

Ceux qui sont moits a la guerre sont innombrables. Neanmoins, ils sont eon- 
nus par leurs familles par Ieurs noms et nombres. 

Ainsi, pendant la guene, les familles eonnaissent et pleurent leurs bien-aimes qui 
se sont sacrifies pour leur patiie, tandis que l'etat les enregistre nommement et 
en totalise le nombre. 

- Chaque etat doit honorer ses fils tombes sur le diamp de bataille pour la defen- 
se du pays et chaque peuple doit se souvenir de ses martyres. 

Those who died in the war are numberless. However, they are known by their 
families by their names and numbers. 

So, in time of war, the families know and lament their loved ones who saenfieed 
themselves for their country and their state lists them by their names and adds up 
their numbers. 

- Each state must honour its sons who gave their life for the defenee of their 
country and every people must remember them. 

AKENTO ANATI A NKALU ZA MAZA YE MAFUNDA MA MAMBU. 

As mulheres sao portadoras das ealabaeas de agua e dos embrulhos de bisbi- 

lliotiees, isto e, as mulheres sao mais boateiras do que os homens. 

«Ser uma mulher e calar-se sao duas eoisas incompatrveis.» (Tirso de Molina). 

Les femmes sont porteuses des ealebasses d'eau et des paquets de commerages, 
ee qui signifie que les femmes sont plus eolponeuses de propos que les hommes. 

«tre une femme et se taire sont deux choses incompatibles.» (Tirso de Molina). 
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Women are carriers of the calabashes of water and of the pieees of gossips, that 
means that women are more gossipmongers than men. 

«To be a woman and to remain silent are two ineompatible things.» (Tirso de 
Molina). 

AKBNTO KUMI NGIN'AUl»: NGEYE MOSI UKIVUNANGA. 

«Tenho dez mulheres»: Tens dez? «Tu te enganas a ti mesmo.» 

Estas tantas mulheres nao sao realmente todas tuas, pois: «quem muito abarca 

poueo aperta.» 

«J'ai dix femmes.» Vraiment? Alors, tu te trompes toi-meme. 

Toutes ees femmes ne sont pas reellement tes femmes, car «qui trop embrasse 
mal etreint. » 

«1 have ten wives.w Really? You are then in error. 

All these many wives are not really yours, beeause: «who grasps all, looses all». 

AKENTO NSAMBWADI ANETE NSENGO NSAMBWADI KU NKOKO 
ATOMBOKELE YE NGANDU NSAMBWADI, AVO AKALA NSAMBWADI 
ANETE TANZI NSAMBWADI, WANA SIMBI NSAMBWADI ATOMBOKA YAU. 

Sete mulheres foram ao rio eom sete enxadas e trouxeram sete crocodilos. Se 
sete tiomens forem ao mesmo rio eom sete machados, trarao eeitamente sete 
sereias. 

Este proverbio signifiea que «as grandes eausas produzem grandes efeitos». 

Sept femmes sont allees a la riviere avee sept houes et sont rentrees avee sept 
crocodiles. Si sept hommes y vont avee sept haches, ils en rameront sept sirenes. 
«Les grandes eauses produisent de grands effets». 

Seven women went to the river with seven hoes and brought baek seven cro- 
eodiles. If seven men go to the same river with seven axes, they will eenainly 
bring out seven sirens. 
«Great eauses produce great effeets*. 

AKI NANZIMA, MBALU ANTIMA ANWANINANGA YE MAZUNU MA 
NKELE M'ANKONGO. 

As eivetas dizem: «Lutamos contra as boeas de espingardas dos ca?adores por 
eausa da sua crueldade.» 

Refere-se a pessoas revoltadas que justifieam a sua violeneia pela maldade exees- 
siva dos seus inimigos. 

Les eivettes disent: «C'est a eause de la eniaute des chasseurs que nous Iuttons 
contre les bouches de leurs fusils.» 

Le proverbe se refere a des personnes revoltees qui justifient Ia violenee de leur 
vengeanee par la emaute infemale de 3eurs ennemis. 

The eivets-eats say: «It is for the cruelty of the hunters towards us that we stri- 
ke with their rifles' muzzles.» 

Tnis saying refers to revolted persons who justify the violenee of 

their revenge against their enemies owing to the wiekedness of the latter. 
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AKULU ADYA MBA (NGAZI), ATAWUL'E NKAMFI. 



Os antepassados comeram as nozes da palmeka e deitaiam os sobejos. 

Os antepassados cumpriram os seus deveres e transmitiram o facho as novas 

geracoes. Agora e a vez destas de se mostrarem dignas da heranca recebida. 

Les aneettes ont mange les noix de palme et en ont jete les dediets. 

Les ancetres ont rempli leur mission et ont passe le flambeau aux nouvelles genera- 

tions. II appartient maintenant a ees dernieres de se montrer dignes de leur heritage. 

The forebears ate the palm nuts and threw out the remains. 

The forefathers fulfilled their duties and handed on the torch to the new genera- 

tions. It is now up to these to be worthy of their legaey. 

AKUNDI KAKONDI, AKUNDI KASAKI. 

«Nao» a falta de amigos, e «nao» a numerosos amigos. 
«Amigos: nem nenhum, nem muitos». 

«Ter muitos amigos e eomo nao ter amigo algum eom que contar» . 

Contudo, «Viver sem amigo e morrer sem testemunha» (G.Herbert). 

«0 homem vue tem muitos amigos pode congratular-se: mas ha um amigo mais 

diegado do que um irmao» (Proverbios: 18:24). 

«Non» au manque d'amis, et «non» a un grand nombre d'amis. 

«Des amis: ni aueun, ni beaucoup». 

«Avoir beaueoup d'amis, e'est n'avoir point d'amis». 

Cependant, «vivre sans ami, e'est mourir sans temoin» (G.Herbert). 

«Celui qui a beaueoup d'amis les a pour son malheur. Mais il est tel ami plus atta- 

che qu'un frere» (Prov. 18:24). 

No to laek of fnends, no to a great number of fiiends. 

«About Mends: neither none, nor many». 

«To have too many Mends is to have no friends». 

Yet, «to live without a fnend is to die witnout a witness» (G.Herbert). 

«A man with many eompanions may eome to ruin, but there is a friend who 

stieks closer than a brother» (Prov. 18:24). 

AKWA NGANGU YE NGANGU KALENDI TUNGILA VA KIMOSI KO. 

Dois inteleetuais nao podem conviver juntos, pois os seus talentos, envez de 
uni-los, oponem-nos. 

Como «dois galos nao podem cantar na mesma capoeira» tambem «os gtandes 
homens nao podem aturar-se uns aos outros e quase nao tem o espmto. £ bom 
mistura-los eom os pequenos.» (Anatole France). 

«A Arrogancia diminui a sabedoria» (Proverbiob Arabico - in «The Book of Pro- 
verbs by Paul Rosenzweig»). 

Deux intelleetuels ne peuvent pas vivie ensemble, car Ieur savoir, au lieu de 
les unir, les oppose. 

Comme «deux coqs ne peuvent pas chanter dans le meme poulailler», 

Aussi «les grands hommes ne peuvent-ils se supporter les uns les autres, ils n'ont 

guere d'esprit. 11 est bon de les meler aux petits.» (Anatole France). 
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«L'arrogance diminue la sagesse» (Proverbe arabe - in «The Book of Proverbs - 
by Paul Rosenzweig»). 

Two intelleetuals eannot live together, beeause their talents breed eontempt, 

As «two roosters eannot sing in the same hen coop»,also «great men 

eannot abide with one another, as they don't have spirit. It is wise to mingle 

them with the little ones.» (Anatole France). 

«Arrogance diminishes wisdom» (Arabic proverb - in «The Book of Proverbs - by 
Paul Rosenzweig»). 

AKWA NGUBA KANGU NKATU, AKWA KANGU NGUBA NKATU. 

Os que tem amendoins nao tem torradeira, os que tem torradeira nao tem 
amendoins. 

«Deus da nozes a quem nao tem dentes.w 

Ceux qui ont des arachides n'ont pas de poeles, eeux qui ont des poeles n'ont 
pas d'arachides. 

«Dieu donne des noisettes a eeux qui n'ont pas de dents.» 

Those who have peanuts (groundnuts) don't have frying pans, and those who 
have frying pans don't have peanuts (groundnuts). 
«God gives almonds to those who don't have teeth». 

AKWENDA MALEMBE ATA MASAKUBA SUNGULA NGEYE UTA 
KWEND'E NTTNU. 

Os que vao devegar sao suseeptiveis de tropecar, eom maior razao tu que vais 
eoixendo! 

«Devagar que tenho pressa». 

«Quem tem pressa de mais tropeca no fim». 

«A pressa e inimiga da perfeicao». 

Ceux qui vont lentement sont suseeptibles de trebucher, a plus forte raison toi 
qui vas en courant ! 

«Plus on se hate moins on avance» ou «Qui trop se hate reste en chemin?» 
«Qui s'empresse trop finit par trebucher a la fin». 

He who goes slowly is likely to stumble, all the more so you who go mnning? 

«More haste less speed». «Haste makes waste». 

ALAMBI AYINGI MADIA AYIVISANGA. 
Muitos cozinheiros estragam a sopa. 

«Quando muitos homens envolvem-se num assunto, o resultado e uma eonfu- 
sao.» (L.& R. Flavel). 

Trop de cuisiniers gatent la soupe. 

«Lorsque plusieurs hommes s'engagent dans une affaire, il en resulte une eonfu- 
sion.» (L.& R. Flavel). 

Too many eooks spoil the soup. 

«When too many people are involved in a project, it results in chaos.» (L.& R. 
Flavel). 
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ALEK'AYOKANGA NDUNGU AKOVOLWESANG'AZITU. 



Os jovens que queimam gindungu (piri-piri) fazem tossir os sogros. 
«0 mau eompoitamento dos jovens envenena as relacpes dos adultos.» 

Les jeunes qui bnilent du piment font tousser les beaux-parents. 

«Le mauvais comportement des jeunes empoisonnent les relations des adultes.» 

The youth people wno bum red pepper make eougb. the in-Iaws. 

«The bad behaviour of the youth sours the elders' relations.» 

ALEKE, NTU MIA NZENZE KA MITWANGA MWAMBA KO. 

Os jovens sao eomo eabeeas de griios que nao suavizam os temperos. 

Diz-se dos jovens que nao se eonfoimam eom os conselhos dos seus pais ou dos 

adultos em geral.. 

Les jeunes sont des tetes de grillons, qui sont diffieilement assaisonnes avee la 
sauee. 

Se dit des jeunes qui ne s'aeeommodent pas aux eonseils de leurs 
parents ou des adultes en general. 

Young people are as cricket-heads which are not well seasoned by any ingre- 
dients. 

Said of young people who don't eomply with their parents or old peopole's adviee. 
ALELE ANTU, ASIKAMA A MPOFO. 

Os adonneeidos sao nomens aetivos, os despeitados sao homens eegos. 
Este proverbio refere-se a aetividade de um homem adormecido e um outro em 
estado de vigia, e mostra que a aetividade do homem adormecido dirigido pelo 
seu subeonseiente e mais efieiente que a do tiomem despertado. «Na vida terres- 
tre, segundo J. G. Bourgeat, ha dois estados absolutamente distintos: o estado de 
vigia destinado ao trabalho feeundo para aquisicao das virtudes que se eonsubs- 
taneiam numa so: isto e, a pratica da fratemidade; e o estado de sono em que a 
alma nao e de modo algum adormecida, pois procura afuroar sem cessar em 
todos os lados, para reencontrar, atraves da floresta obscura que e a vida, o eami- 
nho que leva a Montanna, a Luz, a Felieidade, a Deus!». 

Segundo o Dr. Maxwell Maltz, «e durante o sono que o meeanismo aiativo tem a 
opoitunidade ideal de trabalhar melhor independentemente da interferencia da 
eonseieneia, e que, por outro lado, segundo o Dr. Josepn Murphy, «o sono e uma 
lei divina e que muitas das respostas aos nossos problemas nos vem quando esta- 
mos profundamente adonneeidos na cama.» Para G.S. Litchtenberg, «nao dormi- 
mos somente para dormir, mas para agir», pois, segundo Eschyle, «o espinto 
durante o sono tem claras vis5es», e dai a afirmacao de que «o dormir e um meio 
de sustento*. 

Les endoimis sont des nommes aetifs, les eveilles sont des aveugles. 
Ce proverbe se refere a l'aetivite de l'homme endormi et d'un autre en etat de 
veille, et montre que l'aetivite de l'homme endormi, sous le controle du subeons- 
eient, est plus effieiente que eelle de l'homme eveille. En effet, dans la vie terres- 
tre, selon J.G.Bourgeat, il y a deux etats absolument distinets: l'etat de veille, 
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destine au labeur feeond, a l'acquisition des vertus, qui se eondensent en une 
seule, e.a.d: la pratique de la Fraternite; et l'etat de sommeil, ou L'ame n'est nulle- 
ment endonnie, car elle cherche, sans eesse, a fureter paitout, pour retrouver, a 
travers la foret obscure qu'est la vie, le chemin qui mene a la Montagne, a la 
Lumiere, au Bonheur, a Dieu!». 

Selon le Dr. Maxwell Maltz, «c'est durant le sommeil que le meeanisme creatif a 
une opportunite ideale de travailler mieux independamment de I'interference de 
la eonseienee, et que d'autre part, suivant le Dr. Joseph Murphy, «Ie sommeil est 
une loi divine et beaueoup de reponses a nos problemes nous viennent quand 
nous sommes profondement endoimis dans le lit». Pour G.S. Litchtenberg, «on 
ne dort pas pour dormir, mais pour agir» et, selon Eschyle, e'est dans le sommeil 
que l'esprit a de claires visions». D'ou l'affir~mation selon laquelle «qui dort 
dine.» 

Those who are asleep are aetive people, while those who are awake are blind 
ones. 

This saying refers to the aetivity of a man in the state of sleeping and another in 
that of awakening and stiows that the sleeping person, under subeonseious eon- 
trol, is more effieient than the waking man. 

As a matter of faet, and according to J:G.Bourgeat, in this earthly life, there are 
two states absolutely distinet: the awakening state, destined to the feeund labor, 
to the acquisition of the virtues, which are eonsolidated in a single one: the prac- 
tiee of the brotherhood.; and the sleeping state in which the soul is not in the 
least sleeping, for it seeks uneeasingly to ferret everywhere, in order to find 
again, through the dark forest which means the life, the way which leads to the 
Mountain, to the Light, to the Good Fortune, to God!». According to Maxwell 
Maltz, «in sleep the creative mechanism has an ideal opportunity to work best, 
independently of the eonseious interference,» and, on the other hand, according 
to Dr. Joseph Murphy, «the sleep is a divine law and many answers to our pro- 
blems eome to us when we are deeply fallen in sleep in bed.» As for G.S. Litch- 
tenberg, «we don't sleep only to sleep, but to act,» and according to Eschyle, «it is 
in sleeping, that the spirit has clear visions», hence, he who sleeps forgets his 
hunger, beeause «to sleep is to dine.» 

AMBOTE I AKWENDANGA, AMBI I ASALANGA. 
Os bons partem eedo, os maus fieam mais tempo. 

O adagio signifiea que os bons morrem eedo ao passo que os maus vivem mais 
tempo. 

«Ma erva cresce sempre». 

Les bons s'ent vont, et les mauvais restent. 

Cet adage signifie que les bons meurent si tot, tandis que les mauvais vivent long- 
temps. 

«Mauvaise herbe croit toujours». 
Good people go and bad ones remain. 

This saying means that good people die earlier, while bad ones live Ionger. 
«111 weeds grow apace». 
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AMBUTA ATUKANIKINA VO KATUDYE NKASA ZA NKUKUTU YOVO 
WANDU WA NKUKUTU KO. 

Os antepassados proibiram-nos de comer feijoes crus. 

Este adagio e utilizado para incutir ou reforcar o respeito de uma tradicao ou de 
um preceito legado pela antiga sabedoiia. 

«Nao removas os limites antigos que fizeram teus pais» (Prov. 22:28). 

«Guardem os preceitos e viverao mais tempo». 

«0 eostume e o quinto elemefito no universo» (Proverbio arabo). 

Les ai'eux nous ont interdit de manger des haricots crus. 

Cet adage est utilise pour inspirer ou reforcer le respect d'une tradition ou d'une 
regle leguee par la sagesse antique. 

«Ne deplaee pas la borne aneienne, que tes parents ont posee» (Prov. 22:28). 

«Respecte les principes de la vie et tu vivras longtemps». 

«La eoutume est le cinquieme element dans l'univers» (Prov. Arabe). 

Our forbears foibade us to eat uneooked beans. 

Tnis saying is used to ennanee the respect of a tradition or a piineiple prescribed 
by our forefathers. 

«Never move an old boundary-mark that your ancestors established» (Prov. 22:28). 
«Keep the pnneiples your ancestors left you and you'U live longer». 
«The eustom is the fifth element in the universe» (Arab proverb). 

AMBUTA KADI KUSISILA NZUNDU KO AVO KAMONI 

MPINU KO YOVO: AMBUTA ASISILA NZUNDU, MPINU AMONA. 

Os velhos nao te teriam investido da autoridade se nao te tivessem julgado eapaz 
mas porque confiaram na tua sabedona. 

Este proverbio e um reconhecimento da eompeteneia dos jovens que assumem 
sabiamente as responsabilidades herdadas dos seus mais velhos ou antepassados. 
Assim, foram escolhidos eomo seus dignos sucessores porque mostraram-se dig- 
nos da sua eonfian^a. 

Les vieux qui t'investirent de leur autonte s'etaient eonfie a ta sagesse, ou les 
vieux ne t'auraient pas investi de l'autorite s'ils ne t'avaient pas trouve eapable. 

Ce proverbe est une reconnaissance de la eompetenee des jeunes qui assument 
sagement les responsabilites heritees de leurs vieux ou ancetres, qui les ont choi- 
sis eomme leurs dignes successeurs. 

The elders eould not have invested you with authority if they did 
not find you eapable, they chose you beeause they trust you for being wise. 
This proverb is a recognition of the eompetenee of the young people who wisely 
assumed the responsibilities intiented from their elders who had found them 
worthy like their successors.for having deserved their eonfidenee. 

AN'A FUTANGA MBI IVANGANGA MASE MAU Yovo N'NDIA MFUKA S, 
KANSI MFUTI A MFUKA: MWANA. 

O filho sofre da maldade do pai - ou quem se individa e o pai, mas quem paga 
a divida e o fiIho. 
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O mal que eomete um homem o segue e afeete directamente na sua eame, ou 
indirectamente atraves dos seus filhos. 

«0 mal que semeia uma grande pessoa aesee sobre a eabeea do seu filho» (pro- 
verbio Ashanti - eitado por M.Maurois - Larousse). 

Le fils souffre du mal du pere - ou eelui qui s'endette est le pere, mais qui 
paye la dette est le fils. 

Le mal que eommet un tiomme le suit et l'atteint directement dans sa chair, ou 
indirectement a travers ses enfants. 

«Le mal que seme un grand personnage pousse sur la tete de son fils» (proverbe 
Ashanti - eite par M. Maurois - Larousse). 

The son suffers from the evil of his father, - he who gets in debt is the father, 
but who pays the bill is the his son. 

The evil that a man does follows and affeets him directly in his flesh, or indirectly 
through his sons. 

«The evil that a great person sows grows on his enild's head» {Ashanti proverb - 
quoted by M.Maurois - Larousse). 

AN'A MBWA KA VLTA TEMONA MESO KO EKUMA IMANATA NGUDI 
A MBWA MENGI. 

Os cachorrinhos nao abrem cedinho os olhos por eausa de muitas maldades da 
sua mae. 

As maldades dos pais repercutem-se na sua progenitura. 

«Muitas vezes o pequeno javali paga pelos estragos do javali adulto» (prov. Dina- 
marques - R.Sha). 

«0s pais comeram uvas verdes, e os dentes dos filfios se embotaram» (Jererru'a 
31:29). 

Les chiots ne peuvent pas ouvrir les yeux a eause des mefaits de leur mere. 
Les mefaits des parents se repercutent sur leur progeniture. 
«Les peres ont mange des raisins verts et les dents des enfants en ont ete agacees» 
(Jeremie 31:29). 

«Beaucoup de fois, le petit sanglier paye pour les ravages du sanglier adulte» 
(prov. Danois - R.Sha). 

The pups eannot open their eyes beeause of too many misdeeds of their mother. 
The misdeeds of the parents have repercussion on the offspring. 
«The fathers have eaten sour grapes, and the children's teeth are set on edge» 
(Jeremy 31:29). 

«Many times, the young boar pays for the damages of the old boar» (Danish pro- 
verb-R.Sha). 

AN'ANGUDI AVATILA VA MOSI KANSI, E MWINGILU I MBUTA. 

Os filtios de uma mesma mae que lavram num mesmo eampo, devem precaver- 
-se contra possi'veis eontendas demarcando primeiramente os limites de suas 
propriedades respectivas. 

«Sede irmaos na vida eomum, mas estranhos nos negocios» (Prov.Arabe - Rosa Sha). 
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«Mais vale prevenir do que remediar» pois, «as propriedades sao fontes de eonfli- 
tos entre irmaos.» 

Les fils d'une meme mere qui travaillent dans un meme champ, doivent eviter 
des eonflits possibles en delimitant de prime abord leurs proprietes respecti- 
ves. 

«Soyez freres dans la vie eommune, mais etrangers dans les affaires» (Prov. Arabe 
-Rosa Sha). 

«Mieux vaut prevenir que guerir» car, «les proprietes sont des sources de eonflits 
entre les freres.» 

The children of the same mother who work in a field must prevent possible 
eonflit by demarcating from the outset the boundaries of their respetive pro- 
perties. 

«Be brothers in the eommon life, but strangers in business» (Arabic prov. - Rosa 
Sha). 

«Prevention is better than cure» beeause «properties are sources of eonfliets 
among siblings or brothers». 

ANSIDIDI MBOLONGO YA TIYA VA MOKO. 
Puseram-lhe uma beringela quente na mao . 

Este proverbio e o mesmo que «colocar uma batata quente na mao de alguem ou 
embaraca-lo eom um problema de diffeil solucao». 
On lui a mis une aubergine diaude dans la main. 

Ce proverbe est utilise quand quelqu'un est mis dans une situation tres embarras- 
sante. 

They put a hot aubergine into his hand. 

This saying is used wnen someone is found in an awkward position. 

ANTU OLE ANWANANGA, WA NTATU M'VAMBUDI. 

Quando duas pessoas estao a lutar, uma terceira deve separa-las e servir de 

reconciliador. 

«Dois que se batem e um terceiro que serve de arbitro ou condliador» (proverbio 

eseoees - dtado por M. Maloux - Larousse). 

«Quem pode mas nao impede, peca» (Antoine Loisel). 

Quand deux personnes luttent, une troisieme doit les separer et leur servir de 
reconciliateur. 

«Deux qui se battent, un troisieme doit servir d'arbitre ou de condliateur» (pro- 
verbe eeossais dte par M. Mauiiee - Larousse). 
«Qui peut mais n'empedie, peche» (Antoine Loisel). 

When two men are fighting, a third one must separate them and aet as an 
appeaser or conciliator. 

«Too who are fighting and a third who is the arbiter or condliator» 
(Scotch proverb - quoted by M. Maloux - Larousse). 
«Who ean but does not impede, sins» (Antoine Loisel). 
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A TUMA AVAVA, ANATI A NSANGU A ENGI (A INGI). 

Os mensageiros sao raros, os boateiros abundam. 
«Mas novas viajam depressa.» 

Les messagers sont rares, les colporteuis de nouvelles abondent. 
«Les mauvaises nouvelles voyagent vite. » 

Messengers are few, newsmongers are many. 
«Bad news travel fast.» 

AVITA ASUKININA, ASUKININA AVITA. 

Os primeiros serao os derradeiros e os derradeiros serao os primeiros (Mat. 20:16). 

Este proverbio e um conselho de nao dormir sobre os louros mas de fazer um 
esforco sustentado em qualquer aetividade importante da vida. 

Les premiers seront les demiers et les demiers seront les premiers (Mat. 20:16). 
Ce proverbe est un eonseil de ne pas dormir sur ses lauriers mais de faire un 
effort soutenu dans toute aetivite importante de la vie. 

The first will be last, and the last will be first (Mat.20:16). 

This proverb is an adviee for us not to rest on our laurels but to make a 

sustained effort in any important aetivity of life. 

AVITANGA ZIKA MVUMBI KIE NTU AZIKANGA YOVO AKANGANGA, 
AY'ASUKININANGA KIE MALU AZIKANGA. 

Os primeiros que estao presentes num funeral enterram a eabeea do moito. Os 
que chegam depois do enterro enterram os pes. 

A eabeea do defunto refere-se ao enterro do proprio moito e os pes representam 
os problemas subsequentes e pendentes do seu obito. 

Les premiers qui assistent aux funerailles enterrent la tete du defunt. Ceux qui 
arrivent apres son enterrement, enterrent les pieds. 

La tete du defunt se refere a son propre enterrement, alors que ses pieds repre- 
sentent les problemes subsequents et pendants de son deees. 
Ttiose who are present at a funeral bury the head of the deeeased, those who 
eome late bury his feet. 

The head of the dead refers to the corpse's buiial, and his feet stand for 
the problems subsequent and pendent of his burial. 

AVO KOVOLA, TAULA, E NTULU AKU IBOSI IVEVOKA. 

Se tossir, expectore, pois assim, os pulmdes lhe serao aliviados. 

Todo o mal que afeeta a nossa vida deve ser sanado a tempo ao iiseo de ver o 

nosso estado piorar. «Quem negligeneia perde.» 

Si vous toussez, expectorez, car ainsi vous soulagerez les poumons. 

Tout mal qui affeete notre vie doit etre elimine a temps, au risque de voir le mal 

s'empirer.. «NegIigez et vous perdez.» 

If you are eougning, go expectorating, beeause in so doing you relieve your 
lungs. 



39 



Every evil that affeets our life must be cured in time at the risk of letting our 

health worsen. 

«He who negleets, will lose.» 

AVO NSWA LEKELE, KUKAKI KO E NWA. 
Se armares uma nassa, nao tapes a sua abertura. 

0 proverbio indiea que quando tens um empreendimento nao cria obstaeulos ao 
seu nonnal efeito, 

Si vous tendez une nasse, il ne faut pas en boucher l'ouverture. 

Le proverbe signifie que quand vous avez une entreprise, ne creez pas d'obstaeles 

a son effet normal. 

If you set a trap, don't bloek up its entry. 

Tnis saying means that if you have an undenaking, don't hinder its normal 
effeet. 

AVO MBIZI TJKONDA, KUKOVODI KO. 

Se estiver a espreita de uma eaea, nao deve tossir. 

«Barulho e eaea nao andam de maos dadas» (G. T. Zona). 

A indisen^ao sobre um assunto em perspectiva prejudica a sua eonseeueao. 

«Dai, a precaucao em demasiada nada prejudica.» 

Quand vous etes a l'affut du gibier, il ne faut pas tousser. 
«Le bniit et la chasse ne vont jamais ensemble» (G. T. Zona). 
L'indiscretion sur une affaire en perspective porte prejudice a son exeeution. 
«D'ou, trop de precaution n'est jamais prejudiciable.» 

When you are stalking an animal, you must not cough. 
«Noise and nunting don't go together» (G. T. Zona). 

The indiscretion on important tnings in view is prejuditial to their achievement. 
«Hence, too much precaution is not harmful to anything.» 

AVO NTELA WAVAVA, KUBATAMA KO AVO MONA FWANGI. 

Se quiseres ser alto, nao evitas o matagal. 

Se quiseres ser grande, nao fujas aos ineomodos da grandeza. 

«Quem boa eama fizer nela se deitara.» 

Si tu ambitionnes d'etre grand, ne fuis done pas la futaie. 
Si tu veux etre grand, ne fuis pas les embarras de la grandeur. 
«Comme on fait son lit on se couche.» 

If you like to grow tall, don't run away from the thicket. 

If you want to be big, don't shun the embarrassment of greatness. 
«As you make your bed so you must lie on it.» 

AVO NTI WATEKAMA VANA KWA MBANGU KASINGIKA, ELONGI DIA 
MBOTE MUNTU A MBOTE UVANANGA DIO. 

Se um arbusto estiver torto, entregue-o a um artista para endireita-lo. «Um 
bom eonselno e dado por um homem bom e sabio» (Pelo «Veneravel» Simao 
G. Toeo). 
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O arbusto torto representa uma situaeao en'tiea que pode encontrar solueao eom a 
ajuda de um homem bom. 

Si un arbuste est tortueux, donnez-le a un expert pour le redresser. 

«Un bon eonseil n'est donne que par un homme bon et sage» (Par le «Venera- 

ble» Simao G. Toeo). 

Un arbuste tortueux represente une situation critique qui ne peut etre surmontee 
qu'avec l'aide d' un homme bon et sage. 

If a snnib is crooked, give it to an expert to straighten it. 

A good adviee is only given by a good and wise man. (By the «Venerable» 

Simao G. Toeo ). 

The crooked shrub stands for any eiitieal situation, which ean be overcome with 
the help of a good and wise man. 

AVO TINA UTA TINA, YOVO LANDA ATAKULANDA, NDA SOTODINGI 
IBOSI AKUYAMBULA. 

Se estiveres a fugir, vai deixando cair o que possuires para que os teus perse- 
guidores, preocupados em apanharem o que tu Ihes deitares, te deixem andar 
em paz. 

«Quem quiser guardar tudo, tudo perde.» 

Si vous fuyez, laissez tomber petit a petit, derriere vous, un peu de ee que vous 
detenez pour que, preoccupes de ramasser ee que vous leur jetez, vos persecu- 
teurs vous Iaissent aller en paix. 
«Qui veut garder tout, perd tout.» 

If you are mnning away, drop off some of what you have so that your persecu- 
tors, interested in seizing what you have diopped down, let you go free. 

«He who wants all loses all.». 

AVO TOTA NTUMBU MU NZILA, MUNTU VITIDI MO SOTWELE YO. 

Se achares uma agulha no caminho, foi alguem que te precedeu quem a deixou 
cair. 

Tudo quanto recebemos na vida e obra de alguem que nos abiiu o eaminno. 

Si tu ramasses une aiguille en route, e'est quelqu'un qui t'a precede qui l'a 
laisse tomber . 

Tout ee que nous recevons, e'est l'oeuvre de quelqu'un d'autre qui nous a fraye 
le chemin. 

If you find a needle in your way, it is somebody who went before you who 
drew it down. 

All tnat we receive in our life is the fmit of somebody else's work who cleared us 
the way. 

AVO VANGA DYAKA DYAMBU DYAMBI, NGIELE KUDIKISA NKASA KWA 
MANDYANGU WADYA NGUDI ANDI SUNGULA NGUDI A NKWENO. 

Se cometeres outra maldade, terei de te submeter a prova de veneno preparado 
por Mandiangu que eomeu a sua mae, e eom muito mais razao, a mae de 
outrem. 
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Um malfeitor que ja eomeu sua propria mae, nao vacilara em fazer o mesmo a 
uma outra pessoa indefesa. 

Daf: «Um malfeitor nao e amedrontado senao por um maior malfeitor que ele.» 

Si tu fais encore mal, je te ferai soumettxe a l'epreuve de poison par Mandian- 
gu qui a mange sa mere, et a plus forte raison, la mere d'autmi. 
Un malfaiteur qui a pu manger sa propre mere, nliesitera pas a en faire autant a 
une autre personne sans defense . 

D'ou: «Un malfaiteur n'est intimide que par un malfaiteur plus grand que Iui- 
meme.» 

If you do mong onee more, you will be subjeeted to the poison ordeal prepa- 
red by Mandiangu, who ate his mother, and wit greater reason, someone else's 
mother. 

An evildoer who has already ate his own mother will not hesitate to do the same 
to another undefended person. 

Hence, «an evildoer is threatened only by an other evildoer more powerful than 
him. 

AV'OZOLA NKASA, MAFUNGUNUNU KUVONDI KO. 

Se desejares feijao, nao mates os zangaos. 

Sao eles que disseminam o polen que faz germinar as flores. 

«Onde ha mel, ha abelhas» e «nao ha rosas sem espinhos». 

Si vous aimez les haricots, ne tuez pas les frelons. 

Ce sont eux qui disseminent le pollen qui fait germer les fleurs. 

«Ou il ya du miel, il y a des abeilles» et «il n'y a pas de roses sans epines». 

If you like beans, don't kill the hornets. 

They disseminate the pollen ttiat makes geiminate flowers. 

«Where there is honey, there are bees» and «there is no rose without thorn». 

AVO ZOLANTELA, KUTTNI FWANGI KO. 
Se quiseres ser alto, nao evitas o matagal. 

Se quiseres ser grande e honrado, nao fujas aos ineomodos da gradeza. 
«Quem boa eama fizer nela se deitara. 

Si tu ambitionnes ~etre grande et honore, ne fuis pas les embarras de la grandeur. 
«Comme on fait son lit on se eouelie. 

If you like to grow tall and be honoured, don't shun the embarrassment of great- 
ness. 

«As you make your bed so you must lie on it». 

AVO WELE VATA, WENE WANTU ATELEMA, NGEYE MPE TELEMA, AVO 
AVWANDA, NGEYE MPE VWANDA. 

Se chegares a uma aldeia e encontrares que os nabitantes estao de pe, fiea de 
pe tambem; se os encontrares sentados senta-te tambem. 
Este adagio e o equivalente do proverbio: «Em Roma, faz eomo os Romanos ou 
em Roma, se romano.» 
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«Quando estiveres no estrangeiro, nao esquecas a tua paite de humiliacao» (pro- 
verbio arabe - eitado por M. Maurois - Larousse). 

Si vous ttouvez debout les liommes du village dans lequel vous enttez, restez 
aussi debout. S'ils sont assis, asseyez-vous aussi. 

Cet adage est l'equivalent du proverbe: «A Rome il faut vivre eomme les 
Romains.» 

«Lorsque tu es a l'etranger, n'oublie pas ta pait d'humiliation» {proverbe Arabe, 
eite par M.Maurois - Larousse). 

In a village you enter, if you find people standing up, stand up also; if they are 
sitting, you also sit down. 

This proverb is the equivalent of the proverb: «When in Rome do as the Romans 
do.» 

«When you are abroad, don't forget your pait of humiliation» {Arabic proverb - 
quoted by M.Maurois - Larousse). 

AVO ZOLA TUNDA, KUKADI YE NTIMA BALA KO. 
Se tu queres as honras, nao tenha um coracao de pedra. 
«Docura atrai, aeiidez repele» (H.V.Roy). 
«Vale mais o jeito do que a forca e a violenria». 

Si tu veux des honneurs, n'aie pa un coeur de pierre. 

«Douceur attire, aigreur effraie» (H.V.Roy). 

«Plus fait douceur que force et violence». 

If you want honours, don't have a stony heart. 

«Sweetness attracts, aeiidness frightens» (H.V.Roy). 

«Gentleness does more than force and violence». 

AWOLE WANTU, UMOSI NINGA. 
Dois sao um grupo, um so e uma sombra. 

«Melhor e serem dois do que um, porque tem melhor paga do seu trabalho. Por- 
que, se um cair, o outro levanta o seu companheiro; mas ai do que estiver so pois, 
eaindo, nao havera outro que o levante.» (Eeel. 4:9-10). 

Deux hommes foiment un groupe, un seul est une ombre. 
«Deux valent mieux qu'un, parce qu'ils retirent un bon salaire de leur travail. 
Car, si l'un tombe, l'autre eompagnon le relevera; mais malheur a eelui qui est 
seul et qui tombe, sans avoir un seeond pour le relever.» (Eeel. 4:9-10). 

Two persons are people, one is a shadow. 

«Two are better than one, beeause tney have a good return for their work. If one 
falls down, his friend ean help him up; but pity the man who falls and has no one 
to help him up!» (Eeel. 4:9-10). 

AYA BENA YE MENO, MASANGU NKATU, AYA BENA YE MASANGU 
MENO NKATU. 

Os que tem dentes nao tem milho. Os que tem milho nao tem dentes. 
«Deus da amendoas aos que nao tem dentes.» 
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Ceux qiii ont des dents n'ont pas du mais. Ceux qui ont du mais n'ont pas de dents. 
«Dieu donne de l'amande a eeux qui n'ont pas de dents.» 

Those who have teeth do not have eom (maize). Those who have corn (maize) 
do not have teeth. 

«God gives almonds to tnose who have no teeth.» 

AY'AKWENDA MALEMBE ATA SAKUBA SUNGUNA YENO NUKWENDA 
NTINU, yovo AKWENDA MALEMBE ATA SAKUBA, SUNGUNA ENO 
LUKWENDA NTINU. 

Os que vao devagai tropecam, pelo que por maioi razao os que vao 
a correr certamente tropecarao. 

Por isso, deve-se aplicar as maximas: «Devagar que tenho pressa» ou «Devagar se 
vai ao longe e quem se apressa de mais tropega no fim. » 

Ceux qui vont lentement trebuchent, a plus forte raison eeux qui vont en cour- 
rant! 

Pour eela, «hatez-vous lentement car qui trop se nate reste en chemin.» 

Those who walk slowly stumble, and above all, those who walk very fast will 
certainly stumble. 

Hence, «go with more haste but less speed.» 
«Fair and soft goes far in a day». 

AY'AVWDJI NSINGU NSANGA NKATU. Y'AVWIDI NSANGA NSINGU NKATU. 

Os que tem peseoeos nao tem colares. Os que tem colares nao tem peseoeos. 
Segundo Jerome K. Jerome, isso aeonteee porque existe neste mundo este prinrf- 
pio: «cada qual tem em partilha algo de que nao tem nada que fazer, e outros 
possuem o que faria a felieidade dos seus vizinhos.» 

Ceux qui ont des eous n'ont pas de colliers. Ceux qui ont des colliers n'ont pas 
de eous. 

Selon Jerome K. Jerome, eeei arrive car en ee monde iei-bas, il existe eette regle: 
«chacun a en panage ee dont il n'a que faire, tandis que les autres possedent ee 
qui ferait le bonheur de leurs voisins.» 

Those who have neeks don't nave neeklaees. Those who have neeklaees don't 
have neeks. 

According to Jerome K. Jerome, this happens beeause, here below, there is this 
rule: «everyone has his/her share not in need and others own what would make 
their neighbours happy.» 



44 



B 



BABA KA LUNGANGA NKANU KO. 

O surdo-mudo nao ganha um processo judiciario, pois a palavra salva o reu, o 
sileneio o eondena. 

«Quem eala eonsente, e quem eonsente e cumplice.» 

Le sourd-muet ne gagne pas de proces, car la parole sauve l'aeeuse et le silenee 
le eondamne. 

«Qui ne dit mot eonsent et qui eonsent est complice.» 

A deaf-mute does not win a lawsuit, beeause the speedi saves the aeeused, 

whereas the silenee eondems him or her. 

«Silence gives eonsent and eonsent means complirity.» 

bA dia nsende NKW'A ngolo umatanga dio. 

Uma pahneira espinhosa e trepada so por um homem audaeioso. 

A palmeira espinhosa simboliza um empreendimento difieil ou o eaminno mon- 

tante e diffeil da vida, representado por um lindissimo poema de Luis de Cam6es 

nos seguintes temios graves mas tambem suaves e encorajadores: «o caminho da 

virtude e alto e fragoso, mas no fim, doee, alegre e deleitoso» (Lufs de Cam6es, ef. 

Candido Figueiredo, in «Os Estrangerismos», vol.2, p.237.) 

«0 tnunfo pertence ao nomem corajoso que cre e espera» (Henri Conscience). 

Un palmier epineux ne peut etre monte que par un homme audaeieux. 

Un palmier epineux symbolise une entreprise quelconque diffieile, representee 

par un magnifique poeme de Luis de Cam6es dans ees termes graves, mais suaves 

et encourageants: «le chemin de la vertu est malaise et eseaipe, mais, a la fin, 

doux, radieux et delicieux» (L.de Cam6es, in «0s Estrangerismos» - Candido 

Figueiredo) . 

«Le triomphe appartient a l'homme courageux qui croit et espere» (Henri Cons- 
eienee). 

A thomy palm-tree ean only be elimbed by an audaeious man. 

A thorny palm-tree symbolizes any ticklish undenaking, gracefully represented 

by a poem of Luis de Camoes in the following terms, grave but encouraging: «the 

path of the virtue is steep and rough, but, in the end, sweet, lively and delicious» 

(Luis de Cam6es, in «0s Etrangerismos» - Candido Figueiredo). 

«Triumph belongs to the brave man who believes and hopes» (Henri Conscien- 

ee). 

bA kana dividi etuku nsinga. 

A palmeira queimou-se por eausa das suas fibras que pegaram fogo. 
Quando uma palmeira pega fogo, a eausa imediata e atribui'da as suas fibras. 
«Nao ha efeito sem causa». 
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Le palmier s'est brule a eause de ses fibres qui avaient pris feu. 
Lorsqu'un palmier brule, la eause immediate en est attnbuee a ses fibres. 
«11 n'y a pas d'effet sans cause». 

The palm-tree got bumt beeause its fibers caught fire. 

When a palm-tree is burnt, its immediate eause is attnbuted to its fibers. 

«There is no effeet witnout cause». 

BONGA NONA KIE VULUKILA MUNTU, KA NONA KIE FWILA 
MUNTUKO. 

Tome um exemplo de um faeto que salvou alguem mas nao daquele que o pre- 
judieou. 

«Em easa de enforcado nao se fala em baracp.» 

A sabedona eonsiste em utilizar um argumento, um exemplo ou um proverbio, 
que te justifiea e nao te eondena. 

Donnez un exemple d'un fait qui a sauve quelqu'un mais non de eelui qui l'a 
niine. 

«11 ne faut pas parler de corde dans la maison d'un pendu.» 

La sagesse eonsiste a utiliser un argument, un exemple ou un proverbe, qui te 

justifie et ne te eondamne pas. 

Give an example of a faet that saved someone but not of that which eaused him 
or her a prejudice. 

«In the house of a nanged man, don't make a taetless remark regarding rope». 
Wisdom eonsists in using an argument, example or proverb, which justifies you 
and do not eondemn you. 

BUNDA NTULU, NTULU WOBOKA. 

Bater no peito em sinal de arrogancia e furar o seu proprio peito. 

«A soberba precede a niina e a altivez do espfiito precede a queda.» (Prov. 16:18). 

Battre la poitrine en signe d'arrogance, e'est meurtrir sa propre poitnne. 

«L'arrogance precede la ruine et l'orgueil precede la chute.» (Prov. 16:18). 

To beat one's chest as a sign of arrogance is to bmise one's own chest. 
«Arrogance precedes destmetion and haughty spiiit precedes a fall.» (Prov. 16:18). 
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DIDI NKEK A, BUNDU YA NKEKA NANI DIDI YO? 



Comeste a planta nkeka, quem eomeu os seus fnitos? 

Este proverbio signifiea que a aeeitaeao de uma paite da verdade nao iliba das 

consequenrias do mal eometido. 

«Quem aeeita o prindpal, aeeita tambem o secundario», 

«Quem aeeita o problema, aeeita tambem as suas consequenrias». 

Tu as mange la plante nkeka, qui a mange ses fniits? 

Ce proverbe signifie que avouer une partie de la verite ne met personne a l'abri 
des consequences du mal eommis. 

«Qui aeeepte le principal, en aeeepte aussi le secondaire», «Qui aeeepte un pro- 
bleme en aeeepte aussi les consequences». 

You ate the plant nkeka, who did eat its fmits ? 

This proverb means that to eonfess a part of the truth does not clear from the guilt. 
«Who aeeepts the piineipal aeeepts also the secondary», «He who aeeepts a pro- 
blem aeeepts also the consequences». 

DIDI ZASONGO E ZA YANGA ZINLAKILU. 

Comera agora peixe espetado que se vende no mercado da aldeia, em detri- 
mento do inesgotavel peixe do lago a pescar a vontade. 

Diz-se de alguem que perde uma posieao vantajosa e segura para uma mais des- 
vantajosa menos segura. 

Vbus mangerez maintenant le poisson en broche vendu au marche du village, 
au detriment du poisson a gogo a pecher par vous-meme. 
Le proverbe se refere a quelqu'un dechu d'un droit ou d'une position plus avan- 
tageuse et sure pour une autre desavamageuse ou moins sure. 

You will eat from now spit fish sold on the village market, instead of fishing 
willingly yourself the fresh fish. 

It is said of someone who has forfeited his rights or has lost a good position for a 
less secure or bad one. 

DIKOKO, MBIZI A NSONI, FUKU IMBUTA. 

O gafannoto e uma eomida vergonhosa, mas torna-se importante quando e 
bem eobeita. 

«A eoisa mais eomum, uma vez que nos e eseondida, torna-se uma delkia.» 
(OscarWilde). 

La sauterelle est un aliment tionteux, mais prend de l'importance si elle est 
bien couverte. 

«La chose la plus eommune, des qu'on la couvre, devient un delice.» (Oscar Wilde). 

A grasshopper is a shameful meal, but takes on some importance when it is 
well eoveied. 
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«The most eommon thing, as soon as it is nidden from us, beeomes a delight.» 
(Oscar Wilde). 

DILA MU MESO KAKUTOMANGA KO. 

Comer eom a avidez ou sofreguidao dos olhos nao e bom, e enganar o estomago. 
«Ter mais olhos que baniga e prejudicial.» 

Manger avee l'avidite des yeux, e'est tromper l'estomae. 
«Avoir les yeux plus grands que le ventre est prejudiriable». 

To eat with eye's avidity is to deeeive the stomadi. 
«To have eyes bigger than one's stomach is prejudicial». 

DILU KA MVULUZI KO. 

O chorar nao salva e as tristezas nao pagam dfvidas. 

Segundo Shakespeare: «as lagrimas provam a afeieao, mas nao sao um remedio» 
e Euripide afirma que «a forca da alma e preferivel a beleza das lagrimas.» 

Pleurer ne sauve pas et la melaneolie ne paie pas de dettes. 

Selon Shakespeare: «les larmes prouvent l'affeetion, mais ne sont pas un reme- 

de» et Eunpide affinne que «la force de l'ame est preferable a la beaute des lar- 

mes.» 

Weeping doesn't save, and sadness doesn't make it any better. 

According to Shakespeare: «tears prove the affeetion, but are not a remedy» and Euii- 

pides affkms that «the strength of the soul is preferable to the beauty of the tears.» 

DINSUSU-NSUSU NKETE DITA NSUNGA, MUNTU NIKWENE DIO. 

A planta dinsusu-nsusu espallia o seu aroma so quando for mexido por 
alguem. 

Este proverbio refere-se a situaeao de jovens mulheres que em geral suseitam 
rivalidades da parte de vanos pretendentes espeeialmente no momento preciso 
em que sao escolhidas por verdadeiros amantes que, assim, as ineitam a brotarem 
eomo lindas flores, dos seus botoes. 

«Um pedaeo de ineenso pode ser grande eomo o joelno, mas, se nao for queima- 
do, nao exala perfume» (prov. Malaio - R. Sha). 

La plante dinsussu-nsusu ne repand son parfum que si elle est seeouee par 
quelqu'un. 

Cet adage se refere a la situation des jeunes femmes qui, en general, ne suseitent 
des rivalites de la part de plusieurs pretendants qu'au moment precis ou elles sont 
fianeees par des amants sinceres qui les ineitent ainsi a s'eclore, eomme de jolies 
fleurs, de leurs bourgeons. 

«Un morceau d'eneens peut etre aussi gros que le genou, mais, s'il n'est pas 
brule, il n'exhale pas son parfum» (Prov. Malais - R. Sha). 

The dinsusu-nsusu plant, eannot expand its flavour if it is not stiaken by 
someone. 

This saying refers to the situation of young women who, in general, arouse rival- 
ries from various suitors, espeeially in the moment they are engaged to sincere 
lovers, who then ineite them to bloom as niee flowers from their buds. 
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«May it be as big as the knee, a pieee of ineense eannot exhale its seent if it is not 
bumt» (Malayan proverb - R. Sha). 

DISU DIFWIDI NKOKELA (MASIKA) DIELE BETELA YE KILU. 

E uma feliz eoineideneia o faeto de o olho ter sido magoado justamente na 
eaida da noite. 

Diz-se de alguma eoisa que aeonteee eoneomitantemente eom uma outra euja 
presenca pode lhe ser favoravel. 

C'est une heureuse eoi'neidenee le fait que l'oeil a ete meurtri justement a la 
tombe de la nuit. 

Ce proverbe se refere a toute enose qui anive eoneomitamment avee 
une autre dont la presence peut lui etre favorable. 

It is a happy eoineidenee the faet that the eye was hurt precisely at nightfall. 
It is said of some thing tnat happens eoneomitantly with another whose presence 
ean be favourable to the first or to both things. 

DIVENGE NKWENO AVO KU VENGE DIOKO MENO NGANI. 

O que fez o outro embota os teus dentes se nao o fizeres. 
Refere-se aos exemplos que sao eontagiosos. 

Ce qu'a fait un autre agaee tes dents si tu ne le fais pas. 
C'est le eas de dire que les exemples sont eontagieux. 

What another fellow did sets your teeth on edge if you don't do it. 
It is the ease of saying that examples are eontagious. 

DYA DYAKI KANSI SISA NGUDI A NSUSU. 

Come o ovo mas poupa a galinha 
«Nao abata a arvore para colher a fruta». 
« Viva e deixe viver» . 

Mange l'oeuf mais laisse la poule. 

«11 ne faut pas couper l'arbre pour en cueillir les fruits». 

«Vivez et laissez vivre». 

You ean eat the egg, but let live the hen. 
«Don't eut the tree in order to get the fruit». 
«Live and let live». 

DYA KANA KUTUKA MPAKA, MAZOWA ADIDI KO. 

Se a eomida originar eontenda, e um sinal de que os que a eomem sao tolos. 
No desfmto de todas as eoisas, e neeessano ser tolerante, moderado e nao egoista, 
sabendo que. «todas as boas eoisas encontram-se na natureza». 

Si la nourriture provoque une dispute, e'est que eeux qui en mangent sont des sots. 
Dans la jouissanee de toutes les choses, il est necessaire d'etre tolerant, modere et 
non egoiste sachant que: «toutes les bonnes choses se trouvent dans la nature». 
If the meal eauses a quarrel, it is a signal that those who eat it are fools. 
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To enjoy the tbings of life, it is wise to be tolerant, moderate and not selfisn, kno- 
wing that: «all good things are in the nature». 

DYAKI DIMOSI DYAWOLA DI FWASANGA MAKI MAMENGI. 

Um ovo podre eontamina muitos ovos frescos. 

0 mau exemplo e eontagioso e estraga muita gente. 

«Anda eom os bons, seras um deles. Chega-te aos maus, seras pior do que eles.» 

Un oeuf pouni eontamine beaueoup d'auttes oeufs frais. 

Le mauvais exemple est eontagieux et gate beaueoup de gens. 

«Hante les bons, tu seras un d'eux, hante les mauvais, tu seras pire qu'eux.» 

One rotten egg spoils many other fresh eggs. 
Bad example is eontagious and spoils many people. 
«A man is known by the eompany he keeps.» 

DYAKI DINA MU NWA DILUTTDI NSUSU INA KUNA SANZI. 

Um ovo na boea vale mais do que uma galinha na capoeira. 
«Mais vale um passaro na mao do que dois a voar» . 

Un oeuf dans la bouene vaut mieux qu'une poule dans le poulaillen 

«Un tiens vaut mieux que deux tu l'auras». 

An egg in the mouth is better than a hen in the eoop. 
«A bird in the hand is worthier than two in the bush». 

DYA KUSWAMANGA, MAMBU KA MASWAMANGA KO. 

Pode-se esconder a eomida, mas nao as notieias. 

«As notieias espalham-se rapidamente». 

On peut cacher la nourriture, mais on ne peut pas cacher les nouvelles. 

«Les nouvelles se repandent rapidement». 

One ean hide the meal, but eannot hide the news. 
«News runs like wildfire». 

DYA KU ZANDU, MBALU KU VATA. 

Do que se gasta no mercado, faz-se a eonta no regresso a aldeia. 

Depois de eada empreendimento, segue-se um balanep entre as entradas e as sai- 

das e apura-se o saldo que permitira maximizar o aetivo se o saldo for positivo, ou 

minimizar o passivo se o saldo for negativo. 

«Todo prazer paga-se em seu devido tempo». 

Ce qu'on depense au marche, on en fait le eompte en revenant au village. 
Apres chaque entreprise, on dresse le bilan entre les entrees et les soities et on en 
degage le solde qui permettra de maximiser l'aetif si le solde est positif, ou de 
minimiser le passif, si le solde est negatif . 
«Tout plaisir se paye en son temps». 

Of the expenditures incurred in the market, one must add up the expenses in 
retura to the village. 
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After any undertaking, one must strike the balanee in order to deteimine the 
balanee which will allow to maximize the assets in the ease of a credit balanee, or 
to minimize the liabilities in the ease of a debit balanee. 
«Every pleasure must be paid in the long run». 

DYA KWAKU FWA DYA MVUMBI, KANSI DYAMBU DIANDI KULENDI 
DYO DYA FWA KO YOVO: FWA DYA MVUMBI DYA KWAKU KANSI 
DYAMBU DYANDI KULENDI DYO DYA FWA KO. 

Podes herdar os bens de um morto, mas nao podes apoderar-se da sua ultima 
vontade. 

A ultima vontade de um moito e sagrada e ninguem pode contraria-la impune- 
mente. «Apoderar-se da ultima vontade de um morto e toraar-se devedor de uma 
propriedade espintual alheia, de que nao se pode libertar nesta vida.» 
«0 testamento do morto e o espelho da sua vida» (Proverbio polaeo). 

Vous pouvez heriter les biens d'un mort mais vous ne pouvez pas vous appro- 
prier de sa volonte ultime. 

La volonte ultime d'un mort est sacree et persorme ne peut Impunement. En 
effegt, s'approprier indument de la volonte ultime d'un mort, e'est se rendre 
redevable d'une propriete spiiituelle, dont on ne se libere jamais dans eette vie.» 
«Le testament du mort est le miroir de sa vie» (Proverbe polonais). 

You ean inherit the foitune of a dead man, but not his/her last will or testa- 
ment. 

«To take hold of the will of a dead person is to beeome debtor of someone's spiii- 
tual property, which eannot be paid baek in tfiis life. » 

Someone's last will is a sacred one and no one ean, with impunity the master of it 
without belng entitled to it. 

«The will of the deeeased is the mirror of his/her life» (Polash proverb). 

DYA KWAKU, NWA KWAKU, KANSI FULU KYA LEKA IKIBADIDI. 
Yovo: DYA, NWA, KANSI FULU KYE LEKA IKIBADIDI. 

Pode comer, pode beber, mas o lugar onde dormir importa muito. 

Este proverbio mostra que de entre as neeessidades fisiologieas primarias eomo 

comer, beber, ete, o lugar para dormir importa mais. 

«As raposas tem eovis, e as aves do eeu tem ninhos, mas o filho do fiomem nao 
tem por onde redinar a eabeea.w (Mat. 8:20). 

Vous pouvez manger, vous pouvez boire, mais le lieu ou reposer la tete est le 
plus impoitant. 

Ce proverbe demontre la grande importance, bien que relative, du lieu de dormir 
a eote des autres neeessites physiologiques humaines, eomme manger, boire, ete. 
«Les renards ont des tanieres, et les oiseaux du eiel ont des nids, mais le fils de 
l'homme n'a pas ou reposer sa tete.» (Mat. 8:20). 

You ean eat and dxink, but the plaee where you may lay your head is very 
important. 

This proverb shows the relatively great imponanee of a shelter compared to other 
human physiological needs, like eating, diinking, ete. 
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«Foxes have holes and birds of the air have nets, but the son of man has no plaee 
to lay his head.» (Mat. 8:20). 

DYA KWA MENE, MAKANI NKOKELA. 

Quem quiser comer de manha, deve fazer pmvisao na vespera. 
«0 passado prepara o presente, e o presente prepara o futuro.» 

Qui veut manger le matin, doit le prevoir la veille. 

«Le passe prepare le present et le present prepare le futur.» 

He who wants to eat in the moming, must prepare it the night before. 
«The past prepares the present and the present prepares the future». 

DYA LUNDAMA, VOVA DYA VINGA. 

Um assunto adiado aguarda de ser debatido mais tarde. 

«Um assunto adiado e uma diseussao adiada» 

«0 que e difeiido nao e perdido» (Antoine Loisel - eitado por M). 

Une affaire ajoumee est une affaire qui attend d'etre diseutee plus tard. 
«Une affaire ajoumee est une diseussion ajournee». 

«Ce qui est differe n'est pas perdu» (Antoine Loisel - eite par Mauiiee Maloux - 
Larousse). 

An adjoumed ease is a ease awaiting to be diseussed later. 
«A matter postponed is a diseussion delayed». 

«What is differed is not lost» (Antoine Loisel - quoted by M.Maloux - Larousse). 

DYA LUNDA, NZALA LUMVUTU. 
Coma e poupa, a fome volta sempre. 
Poupar e a melhor prevencao para o futuro. 

Mangez et eeonomisez, car la faim revient toujours battre la porte. 

Qui mange tout le soir, le Iendemain ronge son pain noir. 

Eat and spare, beeause hunger will eome baek. 
The present settles and secures the future. 

DYA LUNDA TOMA KWATOMA. 

Comer e conservar algo para amanha e ser previdente. 

«Hoje e o pai da amanha» (V. Delagr.). 

Manger et garder quelque chose pour le lendemain, e'est etre prevoyant. 
«Aujourd'hui, e'est le pere de demain» (V. Delagr.) 

To eat and to keep sometning for tomonow is far seeing. 
«Today is the father of tomorrow» (V. Delagn). 

DYA MBIMBU OSILA VOVO Yovo: DYA NDOFI Yovo SYA NSILU WASILA 
VOVO. 

Tome a firme detenninaeao de parar e nao voltar mais a cometer o que e mau. 
6 uma obiigaeao feita a alguem de mudar o seu comportamento uma vez para 
sempre. 
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Prenez la fenne detemiination de ne plus pratiquer l'aete qui est prejudiciable. 

C'est une obligation faite a quelqu'un de changer son comportement, et eela une 
fois pour toutes. 

Take the firm deeision, onee for all, not to turn on repeating what is prejudicial. 
«It is an obligation made to someone to diange his or her behaviour onee for all. 

DYAMBU DITANGININWANGWA, MTJNTU UYANTTKANGA DYO. 

Um assunto que se imita eomeea sempre por um inieiadoi. 

«Ha sempre um iniciador de uma eoisa, pois nada deiiva de nada». 

Un fait qu'on imite eommenee toujours par un initiateur. 

«11 y a toujours un initiateur pour chaque chose, car rien ne vient de rien». 

A faet which is imitated is always begun by an initiaton 

«There is always an initiator of anything, beeause notbing eomes from nothing» 

DYAMBU DYAMBOTE DILENDA KITUKA SE DYA MBI EADYA MBI 
DILENDA KITUKA SE DYA DYA MBOTE. 

Pelo seu uso, um bom assunto pode tornar-se mau, e um mau assunto pode 
tomai-se bom. 

A maneira de tratar os prob!emas pode transformar uma boa eausa numa ma, e 
uma ma eausa numa boa. 

«A eausa mais santa muda-se em uma fmpia ou execravel, quando se usa crime 
para sustenta-la.» 

Par son usage, une bonne chose peut devenir mauvaise, et une mauvaise peut 
devenir bonne. 

La maniere de traiter les problemes peut transformer une bonne eause en une 
mauvaise, et une mauvaise eause en une bonne. 

«La eause la plus sainte peut se changer en une eause impie ou abominable si 
l'on utilise le crime pour la soutenir.» 

By its use, a good ttiing may beeome bad and a bad one may beeome good. 
The way of solving problems ean change a good eause into a bad one, and a bad 
eause into a good one. 

«The most sacred thing ean turn into an impious or execrable one if crime is used 
to sustain it.» 

DYAMBU DyAMBOTE KU MFOKO YOVO: NKUNGA MBOTE KU MFOKO. 

Tudo e bom quando aeaba em bem (Shakespeare). 

«Se o mais difieil e comecar, o mais imponante e acabar bem.» 

Tout est bien qui finit bien (Shakespeare). 

«S'il n y'a que le premier pas qui eoute, eependant e'est la fin qui couronne l'oeuvre». 
All' s well that ends well (Shakespeare). 

«If the beginning is important, more imponant still is the end, which crowns any 
work,» 
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DYAMBU DYA MFWANGA ZA NDUNDU YE MBAKA. 

E um easo intricado, devido a influeneia enigmatiea do albino e do anao, 
ambos misteiiosos pela sua natuieza. 

Este proverbio e utilizado por quem se depara eom uma situaeao insoluta ou 
enigmatiea que merece ser tratada eom muita eautela. 

C'est un eas malaise, du a l'influenee enigmatique de l'albinos e du nain, mys- 
terieux tous les deux de par leur nature. 

Ce proverbe est utilise quand on se trouve en presence d'une situation insolite ou 
enigmatique, qui merite d'etre traitee avee beaueoup de menagement. 

It is an intricate ease, owed to the enigmatie influenee of the albinos and the 
dwarf, both mysterious by their nature. 

This saying is used when unusual eomplieations arise from a situation which 
seems very enigmatie and deseive to be dealt eautiously with. 

DYAMBU DYAMPA KADINANGANGA KO, DYA NKULU DINANGANGA. 

A novidade de uma eoisa nao dura, so a sua antiguidade e que dura. 

Este proverbio signifiea que o que parece novo hoje perdera, ja amanha, o carac- 

ter de sua novidade e se torriara antigo eom o tempo. 

«Nao ha um prodigio que dura mais de tres dias. » 

La nouveaute d'une chose ne dure pas, e'est seulement le caractere de son 
aneiennete qui dure. 

Ce proverbe signifie que ee qui parait nouveau aujourd'hui va perdre deja a par- 
tir de demain son originatite ou le cachet de sa nouveaute pour commencer a 
devenir aneien avee le temps. 
«11 n'y a pas de prodige qui dure plus de trois jours.» 

The novelty of anytblng does not last, only its character of beeoming old lasts. 

Ttiis saying means that what seems new today will loose from tomorrow on its 
onginality or its caracter of newness, and begin to beeome old with the time. 
«No wonder lasts more than three days.» 

DYAMBU DYA MPITISA, NDEMBI ZEKOLA. 

Uma primeira exigeneia posta na resolucao de um problema e sempre difieil a 
contomar. 

O proverbio indiea que a falta de cumprimento dos compromissos acordados 
numa primeira diseussao difieulta a solueao do problema a resolver. 
«Uma eoisa e prometer, mas outra eoisa e cumprir». 

Une premiere exigenee posee pour la solution d'un probleme est toujours diffi- 
eile a eontoumen 

Le proverbe indique que le manque d'exeeution des engagements pris dans une 
premiere diseussion rend diffieile la solution du probleme a resoudre. 
«Promettre et tenir les engagements sont deux etioses differentes». 
A first obligation set down for the solution of a problem is always diffieult to 
be overcome. 

This proverb means that the laek of exeeution of the compromises agreed on in a 
first diseussion makes diffieult to solve the problem. 
«To promise and to do are different two things». 
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DYAMBU DYA NKENTO YE YAKALA KADIKOTWANGWA KO. KANA 
KOTA DYO SIDI YE NSONI. 

Num assunto entre mulher e marido nao te metas, pois se te entremeteres, fiea- 
ras envergonhado. 

«Entre maiido e mulher, so Deus e juiz» (Prov. Russo). 
«Brigas de namorados, amores renovados.» 

Entre la femme et le mari il ne faut pas vous enttemettte, sinon vous rougirez de 
nonte. 

«Entre l'arbre et l'ecorce, il ne faut pas mettre le doigt,» car «les querelles d'amants 
sont un renouvellement d'amour.» 

«Entre le mari et la femme, seulement Dieu est juge» (proverbe russe). 

Do not interfere in the matter between liusband and wife, otherwise you will 
be ashamed. 

Between husband and wife, only God is judge» (Russian prov.). 
«Quarrels of lovers are the revival of love.» 

DYAMBU DYANKULU DYAMPA DIKUMFUTUMUNANGA. 

Um assunto antigo pode ser ressuscitado por um novo. 
Uma nova eontenda pode ressuscitar uma antiga. 

«Por mais enteixado que pareca um passado, basta uma pouea eoisa para o res- 
suscitar.» (Edouard Estaunie) 

Une affaire aneienne peut etre ressuscitee par une nouvelle. 
Une nouvelle querelle peut ressusciter une aneienne. 

«Si bien enseveli que paraisse un passe, il suffit de peu de etioses pour le ressusci- 
ter.» (Edouard Estaume). 

An old situation may be revived by a new one. 
A new quarrel may revive an old one. 

«However well buried may seem to be a past, a small tning is enougb. to revive 
it.» (Edouard Estaume). 

DYAMBU DYAVITA DYETO, DYASUKININA DYETO. 

Um assunto que anteeede na ordem do dia e nosso, o que fiea em liltima anali- 
se e tambem nosso. 

Usa-se este proverbio para afirmar a importancia de um assunto esquecido na 
ordem de dia e conserva ainda a sua aetualidade pelo que deve ser tratado em 
ultima analise. 

Un probleme qui precede dans l'ordre des priorites est notte, eelui qui vient en 
demiere position nous eoneeme aussi. 

Ce proverbe est utilise pour affirmer l'impoitanee d'un probleme qui aurait ete oublie 
et qui doit etre ttaite en derniere analyse sans perdre, pour autant, de son aetualite. 

A matter preceding in the order of the day of the matters to deal with, is our 
business, tnat which is the last one in the same order, is also our business. 

This saying is used when a matter which was forgotten is remembered and must 
be dealt with as «the last but not the least». 
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DYAMBU IDINA MU KULU, KALA MU KOKO NGA NSASUMWENE DYO. 

O assunto agarrou-me pelas pemas, se fosse pelos bracos, eu o teria saeudido. 
O proverbio exprime a impossibilidade de alguem de rejeitar a responsabilidade 
de um assunto que lhe diz respeito, embora constrangido pela falta dos meios 
neeessanos para o efeito. 

L'affaire m'a saisi aux jambes, si e'etait aux bras, j'aurais pu la seeouen 
Ce proverbe exprime l'impossibilite de quelqu'un de decliner la responsabiIite 
d'un probleme qui le eoneeme, bien que confronte par le manque des moyens 
necessaires pour y faire faee. 

The problem seized me by the legs, if it were by the aims, I would get rid of it. 

This saying expresses the impossibility of someone to discard the responsibility of 
a matter related to him, even though he is faeing a laek of the necessary means to 
enable him to do so. 

DYAMBU KADILOSWANGWA KO. WALOSA DYO MU MAZA, 
KADIKUKULA KO. WALOSA DYO VA TIYA, KA DIVYA KO Yovo: 
DYAMBU DA DILOZWANGWA KO, WALOZA DYO MU MAZA, 
KADIKUKULA KO. WALOZA DYO VA TIYA KA DIVYA KO. 

Um problema nao pode ser deitado fora. Se atira-lo num rio, nao sera levado 

pela corrente de agua, e se atira-Io no fogo, nao sera queimado. 

S6 debatendo um problema que se pode encontrar a sua devida solucao,mais nao 

contornando-lo. 

On ne peut pas jeter un probleme. Si on le jette dans l'eau, il ne coulera pas, 
ou au feu, il ne brulera pas. 

Ce n'est qu'en diseutant un probIeme qu'on trouve sa vraie soIution,mais pas en 
le eontoumant. 

You eannot get rid of a problem witliout solving it. If you throw it into the 
river it will not flow down, or if you throw it into the fire, it will not get bumt 
out. 

Only by diseussing a prob!em that you ean find its solution,but not going around it. 

DYAMBU KANA YAMBULA DYO, DIYAMBWELE, KANA LANDA DYO 
DILENDE. 

Se te desinteressares de um assunto, o assunto desinteressar-se-a tambem de ti. 
Os problemas assumem apenas a imponaneia que nos proprios lhes atribuirmos. 

Si vous vous desinteressez d'une affaire, l'affaiTe se desinteressera aussi de vous. 
Les problemes n'ont de l'importance que eelle que vous leur attribuez. 

If you disregard a problem, the problem will also ignore you. 
Probiems only have the importance that we attnbute to them. 

DYAMBU NDEKO, MBIZI NKONDA. 

Para tratar um assunto, e preciso ter eautela e habilidade, para cacar um ani- 
mal, e preciso estar alerta. 

0 proverbio mostra que o sueesso de um assunto depende da maneira eomo e 
tratado. Como a precipitacao pode prejudicar a eaea, de igual modo, a falta de 
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ordem e de habilidade pode comprometer o resultado de uma questao que, a pri- 
meira vista, pode parecer oponuna. 

Pour traiter une affaire, il faut de l'ordre et de l'entendement, et pour chasser 
un animal, il faut de la pmdenee et de l'agilite. 

Le proverbe montre que le sueees d'une affaire depend beaueoup de la maniere 
dont elle est traitee. eomme la precipitation peut etre prejudiciable a la chasse, de 
la meme maniere, le manque d'ordre et de taet peut compromettre une affaire 
qui, de piime abord, peut paraitre oppoitune. 

To deal with a matter, one needs order and taetfulness, as to hunt a game, you 
need aleitness and watenfulness. 

This saying shows that the sueeess of any matter depends on the way of dealing 
with it. As precipitation is ineompatible of hunting, also the laek of order and tae- 
tfulness ean compromise an impoitant business which may be opportune at first 
sight. 

DYA MU LUNGILA, KA DYA MU YUKUTA KO. 

O mais importante e que a eomida enegue para todos e nao que todos estejam 
repletos. 

Numa manifestaeao de obito, o mais importante e que a eomida oferecida aos 

eonvidados enegue para todos. 

«Vale mais poueo do que nada» (Libanius). 

Le plus important est que la nourriture suffise a tous et non que tous en soient 
rassasies. 

Dans une manifestation funebre, le plus important est que la nouniture offerte 

aux invites leur suffise a tous. 

«Mieux vaut peu que rien.» (Libanius). 

The most important thing is that the meal be enougti for all and not all be 
replete. 

In a bunal ceremony the most imponant is that the food served for the guests be 
enough to them all. 

«Fewer is better than nothing» (Libanius). 

E DYANTETE SUSA KYA DEZO, DYA ZOLE VILAKANA, DYA TATU 
LUKANU. 

Uma ofense pode ser eometida por tres vezes: uma primeira vez por aeidente, 
uma segunda por esquecimento ou engano, e uma terceira por pura inteneao. 

«Uma ofensa nao pode ser eometida mais de duas vezes sob o mesmo pretexto de 
aeidente ou de engano». 

Uma moea engravida-se pela primeira vez pela segunda vez e por sua propria 
vontade. 

Une offense peut etre eommise pour trois raisons: une premiere fois, par aeei- 
dent, une seeonde fois, par oubli ou erreur, et une troisieme fois par pure 
intention. 

Sans doute, une offense ne peut pas etre eommise plus de deux fois sous le meme 
pretexte d'aeeident ou d'oubli. 
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Une jeune fille se laisse engrosser pour la premiere fois, eela peut etre par erreur 
ou par ignorance, pour la seeonde fois, e'est par sa propre volonte. 

An offenee may be eaused under three reasons: onee by aeeident, twiee by 
error, the third time is likely by intention. 

Definitely, an offenee eannot be eommitted more than onee under the same pre- 
text of an aeeident or of error. 

A young girl gets pregnant for the first time may be by ignorance or error, but for 
the seeond time it is beeause of her own will. 

DYANGA KYUSU, WAU DIDI NKANGANZINZI. 

De todos os tipos de salales que ja eomeste, este ultimo salale peeonliento sera 
o teu golpe de misericordia. 

O proverbio refere-se a um mal pior de entre todos os outros males que alguem ja 
enfrentou. 

De tous les types de termites que vous avez manges, ee dernier type de temii- 
tes veneneux sera votre eoup de grace. 

Le proverbe se refere a une situation pire de toutes les premieres que quelqu'un 
ait deja affrontees. 

After having eaten of many kinds of termites so far, y ou will be done now 
with these last venomous ones. 

This saying is referring to a worst situation among many others that someone has 
so far endured. 

DYA TINI, FUTA LUSILA. 

Tu recebeste uma parte de uma eoisa, mas pagaras a totalidade. 
Quem danifiea uma parte de um bem, restaurara todo o bem. 
«Quem parte velho, paga novo». 

Tu as recu une pailie d'une chose, tu en payeras la totalite. 

Celui qui a endommage une pattie d'un bien, doit dedommager le proprtetaire de 

tout le bien. 

«Qui easse les verres les paye». 

You received a part of a thing, you will pay the whole thing. 
He who damages a part of an asset, will restore the whole thing. 
«Who breaks the glasses must pay them all». 

DYA VOVWA KOLO, DIMBU NSI ZAMESO. 

O que ja foi dito, basta uma piseadela para ser relembrado. 

O proverbio quer dizer que um simples gesto ou uma olnadela pode fazer lembrar 

um aeonteeimento anterior, ate mesmo uma eombinaeao secreta. 

Il suffit d'un elin d'eeil pour se rappeler quelque diose deja dit. 

Le proverbe veut dire qu'un simple regard indirect peut rappeler un fait 

passe voire meme une entente secrete. 

A wink is suffieient to remind something already said. 

This saying means that a single look may remember a past agreement or even a 
secret understanding. 



58 



DYA VUNDA, VOVA VUNDA, SALA VUNDA. 



Comer precisa de pausa, falar e trabalhar precisam tambem de pausa. 

Para tudo que e grande e bom na natureza, a sabedona recomenda: moderacjio, 
moderacao e ainda moderacao. 

Com efeito, mesmo Deus, na sua omnipoteneia, omniseieneia e omnipresenca, 
oiou os eeus e a terra e tudo que neles esta, em seis dias, eada um precedido e 
seguido por uma pausa de «uma tarde e de uma manha» e no setimo dia, Deus 
deseansou de toda a sua obra, segundo Gen. 1:1-31, 2:1-3. 
Consequentemente, e esta sequencia de pausas que se repercuta maravilhosa- 
mente em toda a natureza em perpetua criacao e movimento eontinuo no 
mundo, que deve nos servir de guia em todas as nossas diferentes aetividades . 

Pour manger, il faut une pause, pour parler il faut une pause et pour travailler, 
il faut aussi une pause. 

Pour tout ee qui est grand et bon dans la nature, la sagesse recommande: mode- 
ration, moderation et encore moderation. 

En effet, meme Dieu, dans son omnipotenee, omniseienee et omnipresence, crea 
les eieux et la terre par la parole en six jours precedes et suivis chacun d'une 
pause de «un soir et un matin», et le septieme jour, Dieu se reposa de toute son 
ceuvre, selon Gen. 1:1-31, 2:1-3. 

C'est, par consequent, eette sequence de pauses qui se repercute dans toute la 
nature en perpetuelle creation et mouvement dans le monde, qui doit nous servir 
de guide dans nos differentes aetivites. 

Eating needs a pause, speaking needs a pause and working needs also a pause. 
Eveiy time we eat, speak or work, we need a pause. 

For all that is great and good in nature, wisdom recommends: moderation, mode- 
ration and moderation. 

In faet, even God, in his omnipotenee, omniseienee and omnipresence, created the 
heaven and the earth by his word in six days preceded and followed every one, by 
a pause of «one evening and one morning», according to Gen. 1:1-31, 2:1-3. 
Hence, it is that sequence of pauses which has a marvellous repercussion upon 
the all processes of the eontinuing creation and movement in the world, which 
must guide us in our different aetivities. 

DYA WAKAYILA NKAZ'AKU DYODYO KADILONGESELWANGA KO. 

«Coma e partilha a eomida eom o seu conjuge.» Isso nao se aconselha. 
Pedir a um marido de partilhar a eomida eom a sua mulher, seria forcar uma 
pona ja aberta, pois, «ha uma lei que ordena ao homem de acariciar a sua 
mulher, e a mulher de fazer o que deseja o seu esposo (Euripide), e, segundo a 
Bfbla, «quem ama a sua mulher, ama-se a si mesmo» (Efesios: 5:28). 

«Mangez et partagez la nourriture avee votre conjoint». Ceci ne se eonseille 
pas. 

Demander a un mari de partager la nourriture avee sa femme, serait forcer une 
porte deja ouverte, car il est une loi qul ordonne a l'homme de cherir sa femme, 
et a la femme de faire ee que desire son epoux», et que selon la Bible, «qui aime 
sa femme s'aime lui-meme» (Eptiesiens 5:28). 
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«Eat and share the meal with your spouse.» This does not require any adviee. 
To ask to a nusband to share the meal with his wife would be to force a door 
already open, for, there is a Iaw that eommands to the man to cherish his wife, 
and to the wife to do what her husband iikes» (Eunpide), and according to the 
Bible, «he who loves his wife loves himself» (Ephesians 5:28). 

DYA YE NKENTO, DYA YE NKADI-AMPEMBA. 
Comer eom uma mulher e comer eom um diabo. 

O exemplo vem de eima eom a Dalila, que traiu seu maiido Sansao, aos seus ini- 
migos pela ambieao de dinheiro.Sansao eonfiou nela e lhe revelou o seu segredo, 
«A mulher vana muitas vezes, bem tolo quem nela se fia» (Francisco I). 
«Mulher, eoisa voluvel por natureza» (prov. Italiano). 

Manger avee une femme, e'est manger avee un demon . 
«Souvent, la femme vane, bien fol est qui s'y fie» (Francois I). 
«Femme, enose volubile par nature» (Prov. Italien). 

To eat with a woman is to eat with a demon. 

«Woman changes often, fool is who relies on her» (Francis I). 

«Woman is fiekle by nature» (Italian prov.). 

DYODYO KAZEYE KO MFTJMU, NGANGA ZEYE. 
O que ignora o chefe e sabido pelo curandeiro. 

Aqui, o curandeiro representa a pessoa interessada no assunto e o chefe e apenas 
o conselheiro que deve conhecer do aeonteeido para a sua solueao. 

Ce que le chef ignore est eonnu du guerisseur. 

Iei, le guerisseur represente la personne interessee dans I'affaire et le enef est seu- 
lement le conseiller qui doit s'en informer pour en trouver la solution. 

Wtiat the chief doesn't know is known by the witch doctor. 

Here, the witch doctor stands for the person involved in the matter and the enief 

for the counsellor needed for the solution of the matter. 

DYODYO KUZEYE KO I MPUTU. 
O que tu nao sabes e a Europa. 

A Europa, mundo muito distante do Kongo, era sinonimo da ineognita de tudo 
quanto era desconhecido por aqueles que nao podiam chegar a Europa. Assim, 
tudo que e desconhecido e representado pela Europa longinqua e desconhecida. 

Tout ee que vous ne savez pas, e'est l'Europe. 

L'Europe, monde tres distant du Kongo, etait synonyme de tout ee qui etait 
ineonnu a eeux qui ne pouvaient y arriver. 

Ainsi, tout ee qui est ineonnu est represente par l'Europe, ineonnue et lointaine. 
All tnat you don't know is the Europe. 

The Europe, a very distant eontinent from the Kongo, was synonymous of all 
which was unknown by those who eould not arrive to Europa. Hence, the remo- 
te Europa stands for all that is unknown or far away. 
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EDYA LUKU LWA NSAKI, IBAK'ELAKA. 

Comer a farinha de mandioea eom as folhas de mandioea obriga a arranhar a 
garganta. 

As folhas de mandioea eram consideradas outrora eomo um dos mais pobres ali- 
mentos, e quem tivesse so essas para satisfazer a sua fome, devia se arranhar a 
garganta. 

Esta maxima e utilizada, quando alguem esta confrontado eom uma situaeao diff- 
eil em que e obrigado a dizer toda a verdade e so a verdade. 

Manger la farine de manioe avee les feuilles de manioe oblige a se racler la gorge. 
Les feuilles de manioe etaient considerees jadis eomme un des plus pauvres ali- 
ments, et eelui qui n'aurait que eela pour satisfaire sa faim devait se racler la gorge. 
Cette maxime est utilisee quand une personne est confrontee avee un eas d'infor-. 
tune qui l'oblige a dire toute la verite, et rien que toute la verite. 

To eat eassava with its leaves is a situation which obliges to clear one's throat. 
The eassava's leaves were considered in the olden times as one of the poorest ali- 
ments, and who had to satisfy his hunger only with them, should clear his throat 
afterwards. 

The saying is used when someone is confronted with a diffieult situation which 
obliges him to say all the truth, only the truth about it. 

E FOMO (FUMU) NKADI MU TEKA YO YANGALALA. 
Para vender o tabaeo amargo, deve-se ser alegre. 

As mas qualidades das eoisas devem ser eompensadas pelas qualidades morais ou 
pelo caracter jovial do possuidor ou vendedor. 
«Se nao sabe sorrir nao abra uma loja». 

Pour vendre du tabae amer, il faut etre joyeux. 

Les mauvaises qualites des choses doivent etre eompensees par les qualites mora- 
les ou par le caractere joyeux du possesseur ou vendeurr. 
«Si tu ne sais pas sourire, n'ouvre pas un magasin». 

To sell bitter tobaeeo, one must be joyful. 

The bad qualities of things must be eompensated by the moral qualities or the 
joyful character of the owner ou sellor. 
«If you eannot smile, don't open a shop». 

E KANDA KANDA, KU VONDI LONGO LWAME KO. 

E LONGO LONGO KU VONDI UNGUDI WAME KO, YOVO: 

E UNGUDI UNGUDI, KU VOBNDI KO 

LONGO LWAME; E NKENTO, NKENTO, KUVONDI KO UNGUDI WAME. 

Familia, famflia, nao destma o meu matnmonio. Mulher, mulher, nao destnia a 
minna famflia. 
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O proverbio quer mostrar que a famflia e a mulher sao indispensaveis na vida de 
um nomem, pelo que e imprescindivel o entendimento entre os eonjuges e os 
membros das suas respectivas famflias para uma vida familial harmoniosa.«Um 
homem divorciado e um homem infeliz». 

Famille, famille, ne me separe pas de ma femme. Femme, femme, ne me separe 
pas de ma famille. 

Le proverbe veut montrer que la famille et la femme sont necessaires dans la vie 
d'un nomme, de soite qu'une bonne entente entre les eonjoints et les membres 
de leurs respectives familles est indispensable entre les epoux et les membres de 
leurs familles respectives pour que, entre tous, regne une vie harmonieuse. 
«Un nomme divorce est un homme malheureux». 

Family, family, don't desttoy my matiimony. Wife, wife, don't desttoy my family. 
The saying shows that a family and a wife are neeessaiy in the life of a man so 
that a good understanding must be between the spouses and their respective fam- 
ilies in order to live all in a good and lasting harmony. 

«A divorced man is an untiappy man for having broken the unity the essential 
pait of himself.» 

E MBONGO, E MBONGO, Pl-t ! E MUNTU, E MUNTU, KONGO 
(YOVO - INGETA = KALUNGA). 

Dinheiro, dinheiro, sem resposta. Komem, homem, aqui estou! 

Quando se chama o dinheiro, ele nao responde; mas quando se chama o homem, 

ele responde: presente. 

O proverbio mostra que o homem vale mais do que o dinheiro. O dinheiro foi 
feito para o homem mas o homcm nao foi feito para o dinheiro.. 

Argent, argent ! Pas de reponse: Homme, homme, me voiei ! 
Quand on appelle I'argent, il ne repond pas, mais quand on appelle l'homme, il 
repond «present» ! L'argent a ete cree pour rhomme, mais l'homme n'a pas ete 
fait pour l'argent. 

Ce proverbe montre que l'homme vaut plus que l'argent, car l'argent a ete fait 
pour rhomme, mais l'homme n'a pas ete fait pour l'argent. 

Money, money, no answer ! Man, man, here I am ! 

If you eall money, there will be no answen but if you eall the man, he'U answen 
«here I am». 

This saying shows that man is more imponant than money, beeause, money is 
made for man, but man is not made for money. 

ENDE (WENDE) MBWA, NKI DIAMBU WIDI MUNA NW'A MBWA? 

Bateu o eao, mas o que ouviu da boea dele? 
Nunea eondene o reu antes de ouvi-lo. 

Vous avez ftappe le chien, mais qu'avez vous entendu de sa bouche? 
II ne faut jamais condamner l'aeeuse avant de I'avoir entendu. 
You beated the dog, but what did you hear from its mouth? 
Never sentenee the aeeused before hearing him. 
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ENTI TXJNZENGELE, EFUTI LENGELE. 



A arvore foi abatida, as folhas murcharam e tudo aeabou. 

«0 probIema foi tratado, e a solueao encontrada, pelo que a diseussao pode ser 

considerada eomo terminada». 

Nous avons abattu l'arbre, les feuilles sont fanees et tout est terminee. 

«Le probleme a ete traite, la solution trouvee, et la diseussion peut etre eonside- 

ree eomme terminee». 

The tree is pull down, the leaves are faded and everything is under control. 
«We've treated the problem, the solution is found and now the diseussion ean be 
considered as closed» . 

«E NTYETYE, DILA NGUDI AKTJ»! NZOLELE, KANSI YANI NTU UTUKA 
KINSANGA ULUTALA. 

6 eaniea, chora a morte de tua mae! Eu queria bem, mas vejam a exiguidade 
da eabeea donde sairiam as lagrimas. 
«Ninguem e obrigado a fazer o que nao pode». 

6 roitelet, pleures ta mere ! Je le voudrais bien, mais voyez la petitesse de la 
tete d'ou devraient jaillir les larmes. 

«A l'impossible nul n'est tenu». 

O WTen, shed tears over your mother ! I'd like to, but see my tiny head from 
which should flow the tears. 

«One eannot do the impossible». 

E NZAMBI UNSADISI. NGEYE BENE UKISADISA. 

Deus, ajuda-me. Ajuda-te a ti mesmo. 
«Trabalha, que Deus te ajudara». 
«A quem madmga Deus ajuda» 

Dieu, aide-moi. «Aide-toi toi-meme». 

«Aide-toi, le eiel t'aidera». 

«A qui se leve matin, Dieu aide et prete la main» 

God, help me. «Help yourself». 

«God helps those who help themselves». 

E UNGUDI UNGUDI, KUNDIA NZIMBU KO. E NZIMBU NZIMBU KUNDIA 
UNGUDI KO. 

Familia, fami'lia, nao aeabe eom o meu dinheiro. Dinheiro, dinheiro, nao des- 

trua a minha familia. 

«Amigos, amigos, negoeios a parte». 

Riqueza e uniao familial sao beneaos divinas. 

A unidade da famflia e do dinheiro deve fazer a felieidade e nao a miseria de 
todos. 

Famille, famille, n'aneantit pas ma richesse. Argent, argent, ne detmit pas ma 
famille. 
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«Les affaires sont les affaires». 

Richesse et union familiale sont des benedietions divines. 

L'unite de la famille et de l'argent doit faire le bonheur et non le malheur de la 
famille. 

Family, family, don't waste my money. Money, money, don't destroy my family. 
«Business is business*. 

«Money and family unity are God's blessings». 

Family's unity must make the happiness and not the unhappiness of the family. 

E UNGUDI UNGTJDI, KU VONDI LONGO LWAME KO, E NKENTO, 
NKENTO, KUVONDI UNGUDI WAME KO. 

Famtlia, familia, nao me separe da minha mulher. Mulher, mulher, nao me 
divide da minha famflia. 

«Um homem divorciado e um homem infeliz por ter rompido a unidade eom 
uma parte esseneial de si proprio. » 

Famille, famille, ne me separe pas de ma femme. Femme, femme, ne me divise 
pas de ma famille. 

«Un homme divorce est un homme malheureux pour avoir rompu l'unite avee 
une paitie essentielle de.lui-meme.» 

Family, family, don't separate me from my wife. Wife, wife, don't separate me 
from my family. 

«A divorced man is an unliappy man for having broken the unity with the essen- 
tial partof himself.» 

«E YENGA, UMPAN'E NTOTO». «MONO WOWO UNA KULONDE 
UYIVAVA.» 

Ravina, da-me da tua terra. Mas a ravina responde: 

«Eu e quem precisa mais da tua terra que esta em cima». 

O proverbio mostra a ineongmidade de quem pede a um homem nu de vestir um 

outro homem esfarrapado ou andrajoso. 

«Nao se pode despir um homem nu» (Plaute), «nem lhe pedir de por as maos nos 
bolsos, pois, seria lhe pedir o impossivel». 

«Nao se deve pedir a uma pessoa de ser o que nao e, nem lhe pedir ou esperar 
dela o que nao pode dar» (Norman Vineent Pealee). 

Ravin, donne-moi de la terre. Et le ravin de repondre: «c'est plutdt moi qui ai 
besoin de la terre qui est la haut, pres de vous !» 

Le proverbe montre l'incongruite de eelui qui demande a un nomme nu de vetir 
un autre homme en lambeaux. 

«On ne peut depouiIler un homme nu (Plaute), ni lui demander de mettre les 
mains dans les pocb.es. Ce serait lui demander la lune. 
Or, «a l'impossible nul n'est tenu». 

On ne doit pas demander a une personne d'etre ee qu'elle n'est pas, ni lui deman- 
der ou d'esperer d'elle ee qu'elle ne peut pas donner» (Nonnan Vineent Peale). 
Ravine, give me of your soil. Ravine responded: «But I am the one who has 
more need of the soil which is up there.» 
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This proverb shows the ineongmity of someone asking a naked man to elotne 
someone else wnien is in rags and tatters, 

«One eannot deprive a naked man» (Plaute), nor ask him to put his hands into 
his poekets, beeause no one is expeeted to perform the impossible. 
«Do not ask a person to be what he/she, is not. Do not ask or expeet from a per- 
son what he eannot give» (Norman Vineent Peale). 

EZI ZIKOKOLANGA KU MAKI ZITUKANGA. 

Os galos que eantam come?am nos ovos. 
«Grandes carvalhos germinam das balotas.» 
«Usa e seras mestre.» 

Les coqs qui chantent viennent des oeufs. 
«Les grands dienes geiment des glands.» 
«C'est en forgeant qu'on devient forgeron.» 

The roosters that sing begin in the eggs. 
Big oak-trees grow from little acorns.» 
«Practice makes perfect.» 
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FU KIA MUNTU KA KISOBWANGWA KO NZE NLELE. 



Nao se muda o tiabito de alguem eomo uma roupa. 

«E mais faeil mudar o curso de um rio do que o caracter de um homem.» 

«0 lobo muda a pele mas nao o vezo.» 

On ne change pas l'habitude de quelqu'un eomme un habit. 

«11 est plus faeile de changer le cours d'un fleuve que le caractere d'un homme.» 

«Chassez le naturel, il revient au galop.» 

You eannot enange someone's habit as a gannent. 

«It is easier to change the course of a river than a man's habit.» 

«What's bred in the bone will eome out in the flesh.» 

FU KYA NKELE, KU MPUTU KIATUKA. 

E um defeito da fabrica (origem) da espingarda. 

Refere-se a um defeito eongenital de alguem, difkil de ser corrigido por ser ine- 
rente a sua propria natureza. 

C'est un defaut d'origine du fusil. 

Se dit d'un defaut eongenital de quelqu'un, de diffieile correction, parce qu'inhe- 

rent a sa propre nature. 

It is a defeet of the gun's origin. 

It is said of any eongenital defeet of a man, difieult to enange for being inherent 
to his own nature. 

FUMA DYA NZAMBA, KANA WOLESA DYO KIZOWA KYAKU, KANA 
YUMISA DYO NGANGU ZAKU. 

Se deixares apodrecer a tua porcao de carne de elefante, isso demonstra a tua 
ignorancia. Mas se a deixares secar, proveras a tua inteligeneia. 
Este proverbio distingue a pmdeneia da negligeneia na proteccao dos bens e 
outros interesses da vida, e mostra pelos referidos exemplos que «a prudencia e 
mae da seguran?a» enquanto que «a negligeneia e fonte de males maiores.» 

Si vous laissez pourrir votre morceau de viande d'elephant, eela prouve votre 
ignorance. Mais si vous la faites secher, vous montrerez que vous etes intelUgent. 
Ce proverbe differencie la prudence de la negligenee quant a la protection des 
biens et autres interets de la vie, et montre par ees exemples que «la prudence est 
mere de securite» tandis que «la negligenee est source de grands maux». 

If you let your elepnant meat deeade, you are ignorant. 
If you sueeeed to dry it, you are intelligent. 

This saying shows the difference between awareness and negligenee in managing 
assets and other resources of life. It also proves that «safety is essential» whereas 
«negligence eauses great harm.» 
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FUNDA KUFULA VATA KIZITILANGA. 

O fardo toma-se mais pesado na proximidade da aldeia. 

Diz-se de uma tarefa bem inieiada mas que se toma mais difieil ou impossivel de 
ser levada ao bom termo quase no seu fim. Isto signifiea que «semear e menos 
penoso do que coIher, pois as difieuldades aumentam a medida que se aproxima 
do fim.» 

Le fardeau paiait plus pesant a l'approche du village. 

II se dit d'une situation ou d'un travail bien eommenee et qui devient plus diffi- 
eile ou impossible a terminer presqu'a sa fin. Ceci signifie que «semer est moins 
penible que moissonner, car les diffieultes augmentent a mesure que l'on s'appro- 
che du but. » 

Burden seems to beeome heavier near the village. 

It is said of any situation or task with good start, which beeomes more diffieult or 
impossible to accomplish almost at the end. This means that «sowing is less painful 
than harvesting, beeause the diffieulties increase as one gets nearer the aim.» 

FUTA KYALUNDA KAKA, MVULA KIWANANGA. 

A queima do eapim, sempre adiada para mais tarde, pode coincidir eom o 
penodo da chuva suseeptfvel de impedi-la. 

Um assunto sempre adiado pode ser contrariado pelo surgimento de rircunstan- 
eias adversas. 

«Quem adia sempre de um dia para o outro encontra desgraca no caminho». 
Dai, «aproveite agir enquanto ha tempo». 

Le feu de brousse, toujours ajoume, peut coineider avee la saison de pluie sus- 
eeptible de l'empecher. 

Une affaire toujours ajoumee peut etre contrariee par le surgissement de circons- 
tanees defavorables. 

«Qui remet a demain trouve malheur en chemin». 
Pour eela, «il faut battre le fer pendant qu'il est chaud». 

To postpone the fire bush may eoineide with the rainy season which ean hin- 
der it. 

The solution of a problem postponed at a later period may be hindered by 
adverse circumstances which ean arise unexpeaedly. 

«He who puts off doing everything may meet misfortune in the way». Hence, 
«strike the iron while it is hot». 

FWA KWA MPUNGU, VILA KWA YETO WANTU. 

Uma suposta morte do espmto poderoso arrasta a moite de nos os vivos. 
Os homens, sem a proteccao supra-natural, sentem-se perdidos. (R. Van Roy). 
Onde o Todo-Poderoso e dado por moito ou inexistente, o homem vivo deixa 
tambem de existir, pelo que se Deus nao existisse, devia ser inventado para o 
bem-estar do homem e de tudo que existe. . 

Une mort supposee de Dieu entrainerait eelle de nous, les vivants. 

«Les hommes, sans la protection supranaturelle, se sentent perdus». (R.Van Roy). 
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Ou le Tout-Puissant est suppose mort ou inexistant, rhomme vivant eesse d'exis- 
ter aussi. C'est pouquoi, si Dieu n'existait pas, il devrait etre invente pour le bien- 
etre de l'nomme et de tout ee qui existe. 

A supposed death of the spint induees our death, the living ones. 

Men without divine protection feel insecure. (R. Van Roy). 

Where the Most High is supposed dead or inexistent, the living man beeomes 

inexistent also. Hence, if God did not exist, he would be invented for the well- 

being of the man and of all that exists. 

FWA MFWIDI KALA, NSUDI A WOLA ITLNA DIAK' E? 

Eu que ja estou morto, vou ainda ter medo de apodrecer? 

«A ovelha moita ja nao tem medo do lobo» (Prov. Turco - Rosa Sha). 

Feito o mal, assume-se as consequencias, venha o que vier. 

«0 que nao tem remedio, remediado esta». 

Puisque je suis deja mort, dois-je repugner a l'idee de ma poun"iture? 
Quand le mal est deja fait, il faut en accepter les consequences. 
«La brebis morte n'a plus peur du loup» (Prov. Turque - Rosa Sha). 
«Fais ee que tu dois, advienne que pourra». 
«Quand le vin est tire, il faut le boire». 

Being akeady dead, should I fear the idea of my deeaying? 

When it is late to change the evil already done, one must aeeept to suffer all the 

consequences. 

«A dead ewe doesn't fear the fox any more» (Turkish prov. - Rosa Sha). 
«Come what may. It is too late to draw baek now». 

FWA NSONI, MONA MPASI. 
A timidez faz sofrer. 

«Quem se faz de mel, abelhas o lambem». 

La timidite fait souffrir. 

«Qui se fait brebis, le loup le mange». 

Timidity eauses pain. 
«Mugs are always fleeced». 
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IKINA VA MOKO KILUTIDI IKINA VA LA. 
Mais vale um passaro na mao que dois a voar. 

«Um ganho pequeno e seguro tem mais valia do que um giande e espeeulativo bem. 
«Nao troque a eetteza contra a incerteza» (A. & R. Favel). 

Un oiseau dans la main vaut mieux que deux dans la haie. 

«Un tiens vaut mieux que deux tu l'auras, l'un est sur, l'autre ne l'est pas» (La 

Fontaine). 

«Un gain petit mais sur a plus de valeur qu'un bien grand et speeulatif. 
«N'echangez pas la eeititude contre l'incertitude» (A. & R. Favel) 

A bird in the hand is worth two in the bush. 

« A small gain but assured is of greater value than a larger and speeulative one. 
«Don't trade eettainty for uncertainty.» (A. & R. Favel) 

IKIVONDANGA DISU KA KIKALANGA KIA NENE KO. 

O que danifiea o olho nao e necessariamente grande eoisa. 

«Nao existem pequenos inimigos» (Pierre Gringore). 

«0 que traz a desgraca nao e grande» (G. T. Zona). 

Ce qui endommage l'oeil n'est pas necessairement une grande chose. 

«11 n'est nuls petits ennemis» (Pierre Gringore). 

«Ce qui amene le malheur n'est pas grand» (G. T. Zona). 

What injures the eye isn't necessarily a great thing. 
«There are no small enemies» (Pierre Gringore). 
«That which bnngs misfortune is not big» (G. T. Zona). 

IMBWENE WAME, IKIMWENE KO MPE WAME. 

Yovo: OYO MBWENE WAME, OYO KIMWENE KO MPE WAME. 

Quem vi hoje para me confortar e meu, e quem nao vi e tambem meu. 

Os presentes de hoje podem ser os ausentes de amanha e os ausentes de hoje 

podem ser os presentes de amanha. 

eelui que j'ai vu aujourd'hui pour me reconforter est des miens, et eelui que je 
n'ai pas vu est aussi le mien. 

«Les presents d'aujourd'hui peuvent etre les absents de demain, et les absents 
d'aujourd'hui peuvent etre les presents de demain». 

He who as eomes today to eomfon me is one of mine, he whom I didn't see is 
also mine. 

«The present of today may be the absent of the tomorrow, and the absent of 
today may be the present of tomorrow». 
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rVITTDI KU NKOKO KATEKANGA MVUNZU KO. 

Yovo: OY'OVITIDI KU NKOKO, KATEKANGA MVUNZU KO. 



Quem chega primeiro ao rio nao bebe agua turva. 

Os direitos de prioridade favorecem quem preceder em qualquer situaeao. 

Qui arrive le premier a la riviere ne puise pas de l'eau trouble. 

Les droits de priorite favonsent eelui qui precede dans une situation quelconque. 

He who arrives first to the spring doesn't drink the troubled water. 

A person plaeed in a first position is favoured by the right of priority. 

IVWIDI NKUMBI ANDI MADIOKO KADILA YO, NGEYE VO LUKU 
KAK' E? 

O dono da eaeada quer eome-la eom mandioea, porque queres que seja so eom 
a farinha de mandioea? 

O dono e o unieo a decidir do uso do que lhe pertence. 

Le proprietaire du produit de la efaasse veut le manger avee du manioe, et vous 

voulez qu'il soit mange seulement avee de la farine de manioe? 

Au proprietaire appartient la deeision de faire ee qu'il veut de ee qui lui appar- 

tient. 

The game's hunter wants to eat it with raw eassava; why do you want to eat it 
only witn eassava flour ? 

The owner has the right to deeide to do what he or she chooses to do of his/her 
property. 

IZOLANGA MBW'AME KAKALANGA VA NTANDU KA MUNSI KO. 

Num eombate, gosto de ver o meu eao sempre em eima e nao em baixo do seu 
inimigo. 

«A luta da ao tnunfo o sabor da paixao, e a vit6ria embeleza a conquista.» (George 
Meredith). 

Dans une eompetition, j'aime voir mon chien toujours au-dessus et non au- 
dessous de son ennemi. 

«La lutte donne au triomphe la saveur de la passion, et la victoire embellit la eon- 
quete.» (George Meredith). 

In any eombate, I do like to see my dog always on the top but not below its 
enemy. 

«The stniggle gives to the triumph the flavour of passion, and the victory embell- 
ishes the conquest.» (George Meredith). 
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KALA N'KAMBAKANI VA KATI KW'AMBUTA YE ALEKE. 

Se um traco de uniao entre os mais velhos e os mais novos. 
«Quem e chefe seja uma ponte» (Th. Fuller). 

«Olha para quem esta aeima de ti eomo teu pai, e para quem esta abaixo de ti 
eomo teu filho» (Prov. Persa - R.Sha). 

Sois un trait d'union entre les plus vieux et les plus jeunes. 
«Qui est chef soit le pont» (Th.Fuller). 

«Regarde eelui qui est au-dessus de toi eomme ton pere, et eelui qui est au-des- 
sous de toi eomme ton fils» (Prov.persan - R.Sha). 

Be a link between the old men and the young men. 
«He who chief be a bridge» (Th.Fuller). 

«Look at that which is upon you as your father, and at that which is under you as 
your son» (Persan prov.). 

KALA NZENZE WAKITENDELA NGEYE MOSI. 
Seja um grilo para estridular por si mesmo. 

Diz-se de alguem que deve falar por si proprio para defender o seu problema. 
Sois un cri-cri pour orier toi-meme. 

Se dit de quelqu'un qui doit parler soi-meme pour defendre son probleme. 
Be a oieket to stridulate youTself. 

Said of someone who must speak by himself to defend his ease. 

KALA YE NTONA ZITOBULANGA YAKA. 

Tenha ideias que furam as paredes. 
Isso quer dizer: «ser perspicaz». 

Ayez des idees qui percent les murs. 
Ceci revient a dire: «etre perspicace.» 

Have ideas that pierce the walls. 

That is to say: «to be shrewd or perspicacious.» 

KALUKUMBI MBULU MU NTINU KO, AY'ANLENDE KAN'AVUTUKA KO. 

Nao ao!rnirem a rapidez do lobo, pois os que foram persegui-lo ainda nao voltaram. 

Antes de dar prova do faeto, um pretensioso a um titulo e apenas «um rei de 
nome e nao de facto», pois, so a prova confirma o merito e destroi a presuncao. 
«Ninguem eante vitoria antes da batalha». 

N'admirez pas la rapidite du loup, car eeux qui sont alles a sa poursuite ne 
sont pas encore de retour. 

Pour toute eompetition, avant que de donner la preuve de la realite, un preten- 
dant a un titre est a peine «un roi de nom et non de fait», car e'est la preuve qui 
confirme le meiite et detruit la pretention. 
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«fl ne faut pas vendre la peau de l'ours qu'on ne l'ait mis par terre» (La Fontaine). 

Don't admire the fox'swiftness, beeause those who are in pursuit of it are not 
baek yet. 

Before a positive proof is given, a pretender to a title is still «a king of name 
rather than in fact» for only proof eonfinns a ment and desttoys a pretention. 
«Don't eount your eniekens before they are hatched». 

KALUNGA YOLELA MU NTETO. 

No mar, banha-se so na margem. 

Este proverbio apliea-se a familiandade que se deve evitar 

eom as sumidades polftieas ou financeiras. 

«Fala do mar mas fiea na terra» 

«A pmdeneia ultrapassa as outras virtudes eomo a vista ultrapassa os outros sen- 
tidos» (Bion de Boristhene). 

«Mais vale um pequeno fogo que aquece que um grande fogo que queima» (pro- 
verbio eseoees). 

A la mer, on ne se baigne qu'en maige. 

Ce proverbe s'applique a la familiaiite que l'on doit eviter avee les somjnites qui 
sont au-dessus du pouvoin La mer est aeeessible pour le bain a la marge. 
«Parle de la mer mais reste sur la terre». 

«La pntdenee suipasse les autres vertus eomme la vue surpasse les 
autres sens» (Bion de Bostbene). 

«Mieux vaut un petit feu qui rechauffe qu'un grand feu qui brale»(proverbe 
eeossais). 

On the sea, people must swim on shore. 

It is said of how people must praise prominent people and shun all familiarity 
with tnem. 

«Talk of the sea but keep the land». 

«Prudence surpasses the other virtues as sight surpasses the other senses» (Bion 
de Bosthene). 

«A small fire which warms is better than a great fire which burns» (Scotch 
proverb). 

KA MAMONA UMOSI KO. 

Uma situaeao difieil nao e quinhao de um so indivfduo. 

As difieuldades sao eomuns a todos. Ninguem pode se julgar ser o unieo a sofrer. 

Une situation diffieile n'est pas le lot d'un seul individu. 

Les diffieultes sont eommunes a tous, que personne ne pense etre le seul a souffrir. 

A diffieult situation is not tne fate of one sole individual. 

Everybody experiences diffieult times, nobody thinks to be the only one to suffer. 

KA MINWANA KO, Y'AKWA UNKUTA WAZOLELE. 
« A luta nao sera txavada! E o que agrade aos medrosos. 

Esta maxima apliea-se a uma amea^a de luta que aeaba de fracassar, faeto que 
agrada aos ti'midos que nao estao dispostos de serem envolvidos nela. 
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Uma luta impedida satisfaz os medrosos. 

La lutte n'aura pas lieu! C'est aussi le souhait des peureux. 

Cela s'applique a une menaee de lutte qui finit par echouer, fait dont se rejouis- 

sent les timides qui ont peur de s'y engager. 

Une lutte empediee fait la satisfaetion des poltrons. 

There will be no fignting! That is also the wish of the timid. 

This saying is used when a threat of a fight has just failed, faet which is weleome 

by the timid who are frightened of being involved in it. 

A hindered stmggle eases the fear of the timid. 

KAMITALWANGWA KO MPUKU MIAWOLELANGA. 

Yovo: NTAMBU KAMITALWANGWA KO MPUKU MIEWODILANGA.) 

As ratoeiras que nao sao controladas podem deixar apodrecer ratos. 
Quem nao visita as suas ratoeiras, deixa apodrecer nelas seus ratos. 
Qualquer aetividade que nao e controlada torna-se defieiente. 
Dai a expressao: «quem nao controla, nao dirige». 

Les pieges qui ne sont pas controles laissent pourrir du gibien 

Celui qui ne visite pas ses pieges, y laisse pourrir ses rats. 
Toute aetivite qui n'est pas controlee s'avere defieiente. 
D'ou eet adage: «Qui ne controle pas, ne dinge pas». 

The traps that are not seen frequently let the game get rotten. 
He who does not visit his traps, will find rotten rats. 
Any aetivity which is not checked up on tums out defieient. 
Hence the expression that: «He who doesn't control is not a leader». 

KANA ANDA BETA (WANDA) MWANA, KOKOLOLA. 
Yovo: KANA SEMBA = SUNGUNA) MWANA, KOKOLOLA. 

Se bateres ou punires a aianea, eonsola-a. 

«Se da mao direita tu bates a enanea, da mao esquerda aperta-a no teu corac,ao.» 
(Proverbio Yoruba). 

Si vous battez ou punissez l'enfant, eonsolez-le. 

«Si de la main droite tu fouettes l'enfant, de la main gauche presses-le sur ton 
coeur.» (Proverbe Yoruba). 

If you beat or punish a child, comfort him. 

«If you spank your child, elasp it on your arms.» (Yoruba proverb). 

KANA BAKAMA MU KOKO, LENDA VULUKA, KANA BAKAMA 
MU NWA VONZA! 

Se for apanhado pelos bracos, podera ser salvo, mas se for apanhado pela boea 
e perigoso. 

Os erros eometidos pela boea sao difieilmente perdoaveis; poitanto, sejam pru- 
dentes nas suas palavras. 

«6 melhor deslizar eom o pe do que eom a lmgua» (Ahigar). 
«A morte e a vida estao no poder da Imgua» (Proverbios 18:21). 
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Si on vous atttape par les bras, vous vous sauvez, mais si e'est par la bouche, 
vous risquez gros, 

Les fautes de Ia bouche sont plus provocatrices et impardonnables que eelles des 

bras, soyez done pmdents dans vos paroles. 

«Mieux vaut glisser du pied que de la langue» {Abigar). 

«La moit et la vie sont au pouvoir de la langue» (Proverbes 18.21). 

If you are eaugnt by your anns, you ean be eseaped, but if you are eaugtit by 
your moutb., it is dangerous. 

The slips of the mouth are more offending than those of the arms; so be careful 
when talking. 

«It is better to glide witn the foot than with the tongue» (Ahigar). 
«Death and life are in the power of the tongue» (Proverbs 18:21). 

KANA BAKA NSENGO A MPA, EKUDI KULOZI KO. 

Yovo: AVO BAKA NSENGO A MPA, KULOZI KO NSENGO A NKULU. 

Se tiveres uma nova enxada, nao deites a antiga. 
Se tiveres um novo amigo, nao abandones o antigo. 

Si tu as une nouvelle houe, ne jette pas l'aneienne. 
Si tu fais un nouvel ami, n'abandonne pas l'aneien. 

If you have a new hoe, don't throw away the old one. 
If you have a new friend, don't forsake the old one. 

KANA (BAKASIKA ZANGULA, KANA KOKA UMWIVI. 

Se apanhares algo mostra-o, se o esconderes tu es um ladrao. 

Este proverbio signifiea que todo o be)m ganho as claras enobrece, ao passo que o 

bem ganho as ealadas e uma batota. «Em tudo, nobreza obriga.» 

Si tu attrapes quelque chose, montre-le; si tu le cacb.es, tu es un voleur. 

Ce proverbe signifie que tout bien gagne au grand jour ennoblit, mais que le bien 

gagne par des moyens detoumes avilit son auteur. 

«En tout, noblesse oblige.» 

If you lay hold on something, show it; if you hide it, you are a thief. 

This proverb means that all good, honestly won, ennobles, but all gain eamed 

dishonestly debases. 

«In everything, nobleness obliges.» 

KANA BWA TELAMA, VO KUTE LEMENE KO WENDELELE. 

Se eattes, levanta-te, se nao te levantares, ficaras um homem derrotado. 
O proverbio mostra-nos que uma queda deve ser apenas uma situaeao passageira, 
pois, «caunos para nos levantar, somos repelidos para melhor combater, e donni- 
mos para nos acordar» (Robert Browning - in «Les Grands Ecrivains Etrangers et 
leur Influenee dans la Litterature Francaise, pp.482-483). 

Por outro lado, e tambem salutar lembrarmo-nos das palawas do heroi de Joao 
Bunyan, (in the «0 Peregrino»), que se exelamou contra o temvel Apoliao que o 
tinha derribado: «6 inimigo meu, nao te alegres a meu respeito; ainda que eu 
tenha eaido, Ievantar-me-ei» (Miqueas:7;8 - ef. John Bunyan, in «0 Peregrino»). 
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Dai, «cair e pennitido mas e ordenado erguer-se (Prov. Russo - R.Sha). 

«0 mundo esta eom quem esti de pe» (proverbio ebines). 

«Forte e que abate, mais forte e que se levanta» (proverbio frances). 

Si tu tombes, releve-toi, si tu ne te releves pas, tu deviens un homme vaineu. 
Ce proverbe nous montre qu'une chute doit etre une situation passagere, car, 
«nous tombons pour nous relever, nous sommes repousses pour mieux eombat- 
tre, et nous donnons pour nous reveiller» (Robert Browning - in»Les Grands 
Ecrivains Etrangers et leur influenee dans la Litterature Francaise, pp.482-483). 
Dautre part, il est aussi salutaire de nous rappeler les paroles du heros de John 
Bunyan - (in the» <le Pelerin>, qui s'exdama contre le terrible Appolyon qui l'avait 
tenasse: «Ne te rejouis pas a mon sujet, mon ennemi, car si je suis tombe, je me 
releverai». (Michee 7:8) (John Bunyan (in the «Le Voyage du Chretien»). Ainsi, «il 
est permis de tomber mais il est ordonne de se relever» (Prov. Russe - R.Sha). 
«Fort est qui abat, plus fort est qui se releve» (proverbe francais). 
«Le monde est avee eelui qui est debout» (proverbe chinois). 

If you fall, stand up, if you don't get up, you beeome doomed to failure. 
This shows us that a fall is a momentaiy situation,because «we fall in order to get 
up, we are spumed so that we ean fight strongly, and we sleep so that we wake 
up» (Robert Browning - in «Les Grands Eeiivains Etrangers et Leur influenee 
dans la Litterature Francaise, pp.482-483). 

Moreover, it is also salutary to recall the words of John Bunyan's hero, (in the 
«the Pilgrim»), who said to the dreadful Appolyon, who had thrown him down: 
«Rejoice not against me, O my enemy: when I fall I shall arise» (Micah 7:8 - 
John Bunyan, in «The Progress»). 

Hence, «'it is allowed to fall, but ordered to stand up», (Russian proverb - R.Sha). 
«The world is with who is up and about» (chinese proverb). 
«Strong is who beats, stronger is who stands up» (French proverb). 

KANA DYA, KANA DYA, TUBILA NSIKYANDU. 

Cada vez que eomas, deixe uma eoisa ao lado. 
«Guarda que comer, nao guardes que fazer.» 
«Poupar e a melhor prevencao para o futuro». 

En mangeant, mettez quelque chose de eote. 
C'est le present qui assure le futur. 

«Qui mange tout le soir, le lendemain ronge son pain noir.» 

When you eat, put sometning aside. 
«The present secures the future.» 

KANA DYA MWAMBA NKAYI, I NKAYI DIDI. 

Quem eomeu o molho do antflope, eomeu tambem o antilope. 

Quem praticar um pecadilho, eomete um peeado, pois, em termo de impoitaneia, 

nao ha pequenos e grandes peeados. Logo: «quem boa eama fizer, nela se deita». 

Qui a mange la soupe de l'antilope a mange aussi l'antilope. 

Qui a pratique une peeeadille, a eonsomme le peche meme, car, en terme d'im- 
portance, il n'existe pas de petits et grands peches, et pour eela: «comme on fait 
son lit on se couche» . 
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He who ate the gravy of an antilope, he ate the very antilope. 

He who made a peeeadillo has sinned, for a peeeadillo is a sin also. 

Small and great sins don't exist, hence «as we make our bed, so must we lie». 

KANA DIBWA MPAKA, DIWUTA MBIMBA, YUVULA MBUTA. 

Quando estiveres em seiios apuros, eonsulta um velho. 

Em easo de uma grande difieuldade, recorre a um mais velho para te mostrar, 

pelos seus conselhos, eomo sair deste imbroglio. 

Lorsque tu te confrontes avee une grande diffieulte, eonsulte un Vieux. 

En eas d'une situation diffieile, eonsulte un homme sage pour te montrer, par ses 

eonseils, eomment en sortir. 

If you get into great trouble, ask the adviee of an old man. 

In ease of a great danger, have recourse to a skilled man to help you get over. 

KANA KAILA NAN'KUSU, KAILA NAMBENDE. 

Se oferecer ao rato-n'kusu, ofereca tambem ao rato-mbende. 
Na auibuieao dos favores, nao se deve preferir uns protegidos em detnmento dos 
outros, pois nao se sabe quais deles lhos retribuirao melhor do que outros. Por- 
tanto, deve-se «jogar eom o pau de dois bicos.» 

Quand vous donnez au rat-n'kusu, donnez aussi au rat-mbende. 

Dans l'attnbution des faveurs, on ne doit pas preferer eeUains proteges au detri- 
ment d'auttes, car l'on ne sait jamais qui, mieux que d'autres vous Ies retribue- 
ront II faut en eela «menager la chevre et le chou.» 

If you give to the rat-n'kusu, give also to the rat-mbende. 
In the attribution of favors, you must not prefer some protected to anothers, for, 
no one knows for sure which of tnem will requite you tfiese favours better than 
the others. Hence, «one must sit on the fence.» 

KANA KALA NGEYE MOSI, YUVULA MBUNDU AKU, AVO A OLE LUNA 
LUYUVUDYANA. 

Se estiveres sozinno, eonsulta o teu coracao; se estiverdes dois, tomai conselho 
um do outro. 

«Dois conselhos valem mais do que um». 

Si tu es seul, eonsulte ton coeur; si vous etes deux, prenez eonseil I'un de l'autre. 
«Deux avis valent mieux qu'un». 

If you are alone, take eounsel of your pillow; if you are two, put heads together. 
«Two opinions are better than one». 

KANA KALA YE NGANGU, KU KIKUNDIDIKI KO, AKWA NGANGU A 
ENGI ENA. IDIANO UKISAKIDIKA KANSI KUKIVWEZI KO. 

Se fores inteligente, nao seja vaidoso, pois os homens inteligentes sao legiao. 
Por isso, humilha-te sem eontudo te desprezar. 

«Diante da honra vai a humilidade» (Proverbios 15:33). 

«Qualquer que se enalteee sera humiliado, e aquele que se humilia sera exalta- 
do» (Lueas 14:11). 
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Si tu es intelligent, ne sois pas vaniteux, car les nommes intelligents sont legion. 

Humilie-toi, sans eependant te mepriser. 

«L'humiIite pieeede Ia gloire» (Proverbios 15:33). 

«Qui s'eleve sera abaisse, et qui s'abaissa sera eleve» (Lueas 14:11). 

If you are intelligent, don't be vainglorious, beeause intelligent people are 
legion. Hence, humiliate you witnout however debasing yourself. 
«Humility precedes glory» (Proverbs 15:33). 

«Everyone who makes himself great wiU be humbled, and everyone who hum- 
bles himself will be made great» (Luke 14:1 1). 

KANA KA NKATA IBWIDI KO, E VTJNDU MPE VA KITOMENE Yovo IVA 
KIKANI. 

Mesmo se almofadinha nao lhe eaisse, era tambem o lugar em 
que queria descansar do fardo. 

«Quando o operario e mau, nenhuma ferramenta presta» ou «os maus operarios 
queixam-se sempre das suas ferramentas». 

Si meme le eoussinet n'etait pas tombe, e'est aussi le lieu oii l'on voudrait se 
reposer du fardeau. 

«A mechant ouvrier, point de bon outil» ou «les mauvais ouvriers se plaignent 
toujours de leurs outils». 

Even if the cushion did not fall down, it was also the resting plaee from the 
burden. 

«To a bad worker, no good tool» or «a bad worker blames his tools». 

KANA KATULA MBELE VA MOKO MA MWANA, VINGISA NTI. 

Se tirar uma faea da mao de uma crianca, substitua-lhe um pau. 

A aeeao de total pdvaeao gera desespero, a troca de uma outra eoisa alivia a pena. 

Si vous retirez un eouteau des mains d'un enfant, substituez-lui un btton. 

La pnvation provoque le desespoir tandis que Ia substitution d'une autre chose 
soulage la peine. 

If you take a knife away from a enild's hands, replace it with a stiek. 
Privation generates despair while substitution of another element alleviates the 
pain. 

KANA KIWANA, DILA KYO. 

Se um bem aeonteee enquanto estas ainda vivo, aproveita-te dele. 

O proverbio aeonseUia de tirarmos proveito de tudo quanto e nosso por direito 

quando isso aeonteee em devido tempo, enquando vivemos. 

«Tudo esta bem que aeonteee no seu tempo» (Chilon de Sparte). 

Si un bien se presente de ton vivant, tires-en profit. 

Ce proverbe nous eonseille de tirer profit de tout ee qui nous revient de plein 
droit, lorsque eeei arrive en son temps, pendant notre existenee. 
«Tout est bien qui vient en son temps» (Chilon de Sparte). 

If something of good occurs in your lifetime, reap profit from it. 
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This saying advises us to take advantage of all that is rightly ours when it occurs 

in due time dunng our existenee. 

«A11 is good that eomes in due time» (Chiron of Sparte). 

KANA KIWUNIKINA KITONDELE (KIZOLELE), KANA KIKUFUINI 
KITININI. 

Quem te farejar quer-te, quem te repugnar odeia-te. 

O proverbio signifiea que quem te aeeita e teu amigo, mas quem te rejeita eonsi- 
dera-se teu inimigo: 

«Nao te aganes aquele que nao se agarra a ti» (Prov. Arabe - R.Sha) 

Celui qui vous flaire vous aime, eelui qui vous repugne vous deteste. 
Qui t'aeeepte te veux, qui te rejette te hait. 

«Ne t'attache pas a eelui qui ne s'attache pas a toi» (Prov. Arabe - R.Sha). 

What seents on you likes you; what sniffs away from you hates you. 
He who aeeepts you likes you whereas he who seoms you hates you. 
«Don't eling to anyone who does not eling to you» (Arabish prov. - R.Sha). 

KANA KUMB'E NKISI, KUMBA MPE E NGANGA. 

Se admiras a forca do feitieo, admira tambem o feiticeiro. 

Variante: Se admiras o remedio, admira tambem o medieo ou o curandeiro. 

O proverbio signifiea que nao basta reconhecer um faeto talentoso mas tambem 

render homenagem ao seu autor, pois o efeito, tao grandioso que possa parecer, 

nao deve eclipsar a eausa. Por isso, «nao devemos esquecer o doador eom o pra- 

zer da dadiva». 

(Proverbio. Umbundu). Alem disso, «a dadiva sem o doador e nula» e nao pode 
haver dadiva sem um recebedor» (Lowell - eitado por Dr.Ernest Holmes - in 
«The Seienee of Mind, eap. XVII: 280»). 

Si tu admires la force du fetidie, admire aussi le feticheur. 
Variante: Si tu admires le remede, admire aussi le guerisseur. 
Ce proverbe signifie que ee n'est pas suffisant de reconnaitre un fait talentueux, 
mais aussi de rendre nommage a son auteur, car l'effet, aussi grand qu'il paraisse, 
ne doit pas eclipser la eause. Pour eela, «avec le plaisir d'un don, nous ne devons 
pas en oublier le donateur» (prov.Umbundu). D'autre part, «le don sans le dona- 
teur est vide, et il ne peut pas y avoir un don sans un receveur» (Lowell - eite par 
Dr.Ernest Holmes - in The Seienee of Mind - chap. XVTI . 280). 

If you admire the fetish, you must admire the fetishist too. 

Or if you admire the remedy, admire also the physician or the healer. 

This proverb means that it is not enough to recognize a talented faet but to pay 

also tnbute to its author, beeause the effeet, though important may it be, must 

not eelipse its eause. (Lowell, quotedby Emest). 

Hence, «with the pleasure of a gift, we must not forget the giver» (Umbundu 
proverb). 

Morever, «the gift witnout the giver is bare, and there ean be no gift witnout a 
receiver» (Lowell, quoted by Dr. Emest Holmes in The Seienee of Mind, chap. 
XVTI: 280). 



80 



KANA KUNENGE, KIA KAKA KUKIA, Yovo: KANA KUZINGIDI KIA 
KAKA KU KIA. 

Ainda que a noite demore muito tempo, amanna sera um outro dia. 
«Nao ha uma noite que dure sempre». 

Bien que la nuit se prolonge encore, demain il fera jour. 
«11 n'y a pas de nuit qui dure toujours». 

Even though the night lasts still, tomonow will be another day. 
«There is no nignt without tomorrow». 

KANA LANDA LAWU VWATA, VO KUVWETE KO NGEYE MPE 
AYIKIDI LAWU. 

Se perseguires um malueo, veste-te, senao seras apelidado tambem de malueo. 
«Quem uivar eom os lobos, assemelha-se a eles». 

Si tu poursuis un fou, habille-toi, sinon tu seras appele fou aussi. 
«Qui hurle avee les loups, devient loup aussi». 

If you pursue a fool, get dressed, otherwise you'd be ealled fool too. 
« A man is known by the eompany he keeps». 

KANA LANDA MUNTU AMBOTE, NGEYE MPE KTTUKIDI MUNTU AMBOTE. 

Se andares eom os bons, tomar-te-as bom tambem. 
«Diz-me eom quem andas, dir-te-ei as manhas que tens». 
«Chega-te aos bons e seras bom». 

Si tu hantes les bons, tu seras bon eomme eux. 
«Dis-moi qui tu hantes et je te dirai qui tu es». 

If you go with good people, you will beeome good too. 

«Tell me what eompany you keep, and I'll tell you who you are». 

KANA LANDA NDOKI, NGEYE MPE SE UNDOKI; KANA LANDA LAU, 
NGEYE MPE KITUKIDI LAU. 

Se seguires um bnixo, tu te tomas tambem bnixo; se seguires um malueo, tu te 
assemelnas tambem a ele. 

«Diz-me eom quem andas, dir-te-ei as mannas que tens». 

Si tu suis un sorcier, tu deviens sorcier aussi; si tu suis un fou, tu deviens aussi 
un fou. 

«Dis-moi qui tu hantes, je te dirai qui tu es». 

If you follow a witch, you beeome a witch too; if you follow a mad man, you 
beeome a mad man also. 

«Tell me what eompany you keep, and I will tell you who you are». 

KAN'ALOMBA KIA KOKO, NGEYE VANA KIA KULU. 

Se te pedirem uma parte do braco, da-lhe uma paite da pema. 

«Amor eom amor se paga», e «o favor gera favor». 

Qui vous demande une partie du bras, donnez-lui une partie de la jambe. 
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«L'amour ne se paye que par l'amour» et «toute faveur engendre une autre». 

If one asks you a part of the arm, give him a part of the leg, 
«One good turn deserves another». 

KAN'ALONGA NGANGU, WANUKA YE ZAKU. 

Se te ensinaiem conhecimentos, utiliza tambem os teus proprios conhecimentos. 
O proverbio faz entender que, ao aprender conhecimentos de alguem, o piineipiante 
deve usar o seu senudo entieo para nao aceitar passivamente toda a massa de conhe- 
dmentos, mas escolher o que lhe for mais util para o seu uso e nfvel de compreensao. 
Dai, «nao basta apenas aprender conhecimentos, mas tambem saber utilizar os 
seus proprios, reflectir e escolher edecticamente». 

«Se nao utilizares os conhecimentos que tens, nao poderas esperar tirar nenhum 
proveito deles». 

Si on vous enseigne des eonnaissanees, utilisez aussi votre propre intelligenee. 
Le proverbe laisse entendre que, en recevant un enseignement, le recipiendaire 
doit utiliser son sens critique pour ne pas accepter passivement toute la masse de 
eonnaissanees qui lui sont transmises, mais retenir seulement ee qui lui est utile 
pour son usage et son niveau de comprehension. 

D'oii, «11 ne suffit pas d'apprendre des eonnaissanees, mais faut-il aussi savoir uti- 
liser ses propres eonnaissanees, reflechir et choisir edecticament». 
«Si tu n'utilises pas les eonnaissanees que tu as, tu ne pourras pas esperer d'en 
tirer profit». 

If you are taught some knowledge, use also your own intelligenee. 
This saying advises someone who is learning to use his eiitieal sense in order not 
to aeeept all the mass of knowledge he is taught but to retain only what is useful 
to him, based on his level of understanding. 

Hence, «it is not enough to leam knowledge, but to know also to use one's own 
knowledge, to reflect and choose eclectically». 

«If you do not use the knowledge that you have, you eannot expeet to 
gain anything from it». 

KANA LOZA MATE MU ZULU, NGEYE MOSI MAVUTUKILA VA LUSE. 
Se cuspires para eima, a tua saliva vai te cair na cara. 

«Cada um colhe apenas o que semeia. O jogo da vida e um jogo de bumerangues 
ou anna de dois bieos. (0 bumerangue e uma arma de arremesso dos indianos 
australianos que pode voltar ao ponto de partida contra o seu atirador). E todo 
argumento ou eoisa que se volta contra o seu autor. 

«Os nossos pensamentos, aeepes e obras, retornam-se contra nos eedo ou tarde, 
eom uma assombrosa exaetidao* (Florence Seovel Shin). 
Si vous crachez au-dessus de vous, votre salive retombera sur votre figure. 
«Chacun ne recolte que ee qu'il seme. Le jeu de la vie est un jeu de boumerangs. 
(Le boomerang est une arme de jet des indiens australiens qui peut etre laneee et 
revenir contre le propre lanceur). C'est tout argument ou une chose qui se 
retourne contre son auteur. 

«Nos pensees, nos aetions et nos oeuvres se retournent contre nous, tot ou tard, 
avee une effrayante exactitude» (Florence Seovel Shin). 
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If you spit upwards, you'll dirty your own faee. 

«One reaps only what he sows. The game of life is a game of boomerangs. (The 
boomerang is a weapon used by Australian abongines, which ean retum to a point 
near the thrower). It is any argument or anything that goes contrary to its author. 
«Our tnougnts, deeds and works, retum to us sooner or later, with astounding 
accuracy» (Florence Seovel Shin). 

KANA LUMONA KAKA YIMBI, E MBANGALA YIKIELE. 

Quando virem o gaviao pairar nos ares, e o anuneio da estaeao seea (o Verao). 
O gaviao representa aqui um sinal eonveneional de uma promessa, que, ao se 
manifestar, indicara o momento da realizacao do compromisso. 

Quand vous veuez l'epervier planer dans les airs, ee sera l'annonee de la sai- 
son seche. 

L'epervier represente iei un signal eonventionnel d'une promesse, qui, en se 
manifestant, indiquera le moment venu pour l'aeeomplissement du compromis. 

When you see the sparrow hawk soaring in the air, it is the sign of the eoming 
of the winten 

The sparrow hawk is used here as a waming symbol of a promise, which when it 
appears, will indieate the due moment for the eonelusion of the promise. 

KANA LUWA KELENGEZE, MU TADI. 

Se ouvirem «kelengeze» ou o choque da enxada contra uma pedra, saibam que 
o trabalho na lavra aeabou. 

«Kelengeze» e um som onomatopeieo imitado de um niido seeo resultando da 
eolisao de uma enxada eom uma pedra, onde ja nao ha terra aravel, obrigando 
assim o lavrador a parar o seu trabalho. 

Este proverbio e utilisado por um porta-voz para terminar uma mensagem a qual 
ja nao ha mais nada a acrescentar. 

Si vous entendez «kelengeze», ou un choc de la houe contra une pierre en l'ab- 
senee de la terre arable, eela indique aussitot Ia fin du travail dans le champ. 
«Kelengeze» est un son onomatopeique imite d'un bruit see resultant de la eolli- 
sion d'une houe avee une pierre la ou il n'y a plus de terre arable, obiigeant ainsi 
le laboureur a cesser de travailler. 

Ce proverbe est indique par un porte-parole pour terminer un message auquel il 
n'y a plus rien a ajouter. 

If you hear «Kelengeze», it is a eollision of the hoe with a stone,and it means 
also the end of the eleaning of the field. 

«Kelengeze» is an onomatopoeie dry sound resulting from the eollision of a hoe with a 
stone where there is no more arable soil, which obliges to end the eleaning of the field. 
This proverb is used by a speakesman to end a message to which there is notning 
else to add. 

KANA LWAKA VA SAU DIA NKOKO SAUKA SAUKA, I MANATA SAU MENGI. 

Se chegar a rivagem de um rio, avie-se de atravessar, pois a margem e um paleo 
de muitos aeonteeimentos. 
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Este proverbio aconselha de aproveitar a oportunidade no momento exaeto em 
que se apresenta antes que possam ocorrer tircunstancias adversas. 
E portanto opoituno «malhar enquanto o ferro esta quente». 

Si vous arrivez a la rive d'une riviere, empressez-vous de traverser, car la rive 
est un lieu de beaueoup de seenes imprevisibles. 

Le proverbe eonseille de saisir rapidement le moment favorabk de faire quelque 
chose avant l'occurrence eventuelle des circonstances adverses. II est done oppor- 
tun de «battre le fer quand il est chaud». 

Whenever you anive at the bank of a river, make haste to cross over, beeause 
the bank is the stage of many events. 

Tbis saying advises to eaten the ball on the bounee, whenever the opportunity 
eomes your way, before any adverse circumstance may happen. Hence, it is wise 
to «strike the iron while it is hot». 

KANA MBWA NOKENE MVULA KUTUDI KU TIYA KO, VAVA KAYUMA, 
NGEYE KATATTKA. 

Nao ponna ao fogo um eao molhado, pois uma vez aquecido e ainda a voee que 
vai morder. 

O proverbio refere-se a pessoas ingratas que, depois de terem sido soeomdas e 
tomadas bem-sueedidas, se voltam contra os seus benfeitores. 
«Por bem fazer mal haver». 

II ne faut pas rechauffer le chien mouille, car, une fois rechauffe, e'est encore 
vous qu'fl mordera. 

Ce proverbe se refere aux personnes ingrates qui, apres avoir ete seeoumes et r 
apres avoir bien reussi dans la vie, se retoument contre leurs bienfaiteurs. 
«Rechauffer un seipent dans son sein» e'est «faire des ingrats en faisant du bien». 

Don't waiTO a wet dog, beeause, onee warmed, it will bite you. 

It is said of persons who, after being helped and beeome sueeessful, in their lives, 

beeome the enemies of their benefactors. 

It is the same as «to nourish a viper in one's bosom» . 

KANA MONA KUFUTUMUKANGA MWISI, NZO LNA KO. 

Onde ha fumo, ha uma easa. 

Nao ha fumaea sem fogo e nao ha efeito sem eausa. 

Ou il y a de la fumee il y a une maison 

II n'y a pas de fumee sans feu, ni d'effet sans eause. 

Where there is smoke, there is a nouse. 

There is no smoke witnout fire nor effeet without eause. 

KANA MONA NDOKL KEKUMUNA, VO KU KEKUMWENE KO UMINI NDINGA. 

Se encontrares um bmxo, se tu o primeiro a tossicar, pois se nao o fizeres, ele 
te inibe de falar. 

«Amedronta as bestas antes que te amedrontam» (proverbio arabe). 
Toma precauqao contra o pengo, pois «homem prevenido vale por dois». 

Si tu rencontres un sorcier, sois le premier a toussailler, sinon il t'innibe de falar. 



84 



«Effrayez les betes avant qu'elles ne t'effraient» (proverbe arabe). 

Prends tes precautions contre le danger, car «un homme averti en vaut deux». 

If you meet with a witch, be the first to cough, otherwise he will intubit you to 
speak. 

«Frighten the beasts before they frighten you» (Arab proverb). 

Take precautionary measures for the danger, beeause «forewarned is forearmed». 

KANA MONA NTIETIE KUMIK'E NZONGO, MU NSI KA MOSALA NUNI 
ZA NENE KO. 

Se encontrares um pardal, nao o desprezes mas acerta bem a espingarda, pois 
no pafs ja nao ha mais aves maiores. 

Aproveita sem desprezo as pequenas oportunidades, pois as grandes sao rarissi- 
mas. 

Si vous rencontrez un moineau, ne le meprisez pas mais ajustez bien le fusil, 

car, dans le pays, il n'y a plus guere de gros oiseaux. 

Profitez sans mepris les petites oppoitunites, car les grandes sont rares. 

If you find a spanow, don't despise it but hit the target, beeause there is no 
more big birds in the country. 

Take wittiout despise advantage of any opportunity, beeause great ones are none. 

KAN'ASISILA NKALU, WUDIKA ZIWUDIKANGA; 
KAN'ASISILA WANTU, WUTAN'AWUTANANGA. 

Se os mais velhos te deixarem ealabaeas eomo heranca, estas partem-se, mas se 
te deixarem homens, estes multiplieam-se. 

Se herdares de bens materiais, eles acabarao, mas se herdares de homens, eles se 
prolificarao. 

Si les vieux te laissent des ealebasses eomme heritage, elles se casseront, mais 
s'ils te laissent des nommes, eeux-ei se multiplieront. 

Si tu herites des biens mateiiels, ils finiront, mais si tu herites des nommes, ils se 
prolifereront. 

If old people leave you with calabash.es as heritage, these will be broken, but 
if they leave you witti men, these will be multiplied. 

Any kind of riches inherited will have an end, but an inheritage of numan beings 
will proliferate. 

KANA SOPA NKENTO, NDONA SOPELE. 

Quem easa eom uma mulher, easa eom uma senhora de honra. 
«Quem a sua mulher nao honra a si mesmo desonra». 

Com efeito, quem honra a sua mulher honra-se a si proprio, pois a esposa e uma 
dona para o homem jovem, uma companheira para a idade madura, uma enfer- 
meira para a velniee: dai, o homem de toda a idade tem um pretexto para casar-se» 
(Francis Baeon). 

Celui qul epouse une femme, epouse une dame d'honneur. 
«Qui n'honore pas sa femme se deshonore lui-meme». 
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En effet, qui honore sa femme, honore-se soi-meme, car une epouse est une mai- 
tresse pour l'age jeune, une eompagne pour l'age adulte et une infirmiere pour la 
vieillesse: l'homme a done, a tout age, un ptetexte pour se marier» (Francis 
Baeon). 

He who takes a wife, takes an honoured wife. 

«He who doesn't honour his wife dishonours himself». 

As a matter of faet, he who honours his wife honours oneself, beeause, a wife is a 
mistress for the young man, a eompanion for the middle age, and a nurse for the 
old age; hence, «the man of all ages has a pretext to get married» (Francis Baeon). 

KANA SOPA NKENTO, SOPELE MPE MAMBU MA KANDA DIANDI. 

Quem easa eom uma mulher, easa tambem eom os problemas da famflia dela. 
De faeto, o marido e a mulher que se amam e se tomam uma carne nao podem 
ser alheios aos problemas de ambas as famflias. Assim, o marido partilha estes 
problemas ao lado da sua mulher e esta tambem faz o mesmo quanto aos proble- 
mas da famflia do marido. 

Qui se marie avee une femme, se mane aussi avee les problemes de la famille 
de la femme. 

En effet, le maii et la femme qui s'aiment et sont devenus une meme chair, ne 
peuvent pas etre etrangers aux problemes de leurs deux familles. Le mari s'asso- 
eie a ees probIemes a eote de sa femme, et eelle-ei en fait autant quant aux pro- 
blemes de la famille de son mari. 

He who gets married with a wife, gets married also with the problems of the 
wife's family. 

As matter of faet, the husband and the wife who love each other beeause they 
have beeome one flesh, eannot be strange to the problems of the botn families. 
Hence, the husband shares the problems of his wife's family and this one also 
does the same with the problems of her husband's family. 

KANA SOPELA VA KANDA, KITUKIDI KO YE NZADI (NZITU YE NKWEZI). 

Se casares dentro da sua propria famflia, tomas-te genro e cunhado ou nora e 
eunnada. 

Apliea-se aos easamentos endogamieos em que as relacoes dos eonjuges eom os 
seus proprios parentes tornam-se acrescidas das de sogros ou sogras, cunhados, 
euntiadas, dentro da mesma familia. 

Si vous vous mariez dans votre propre famille, eelle-ei devient aussi votre 
belle-famille et vos parents deviennent vos beaux-parents ou parents par 
allianee. 

Este proverbe se refere au mariage endogamique dans lequel les relations familia- 
les avee Ies propres parents se doublent de eelles de beaux-parents ou de belle 
famille. 

If you get married within youx own family, you beeome son-in-law or daugh- 
ter-in-law. 

This saying is said of an endogamie mauiage in which the family relations with 
their own parents are eoupled with those of in-law relations. 
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KANA SUMBA NSENGO A MPA, KULOZI KO KUDI (Yovo NSENGO A 
NKULU) 

Yovo: KANA SUMBA SENGELE KYA MPA, KULOZI KO SENGELE KIA 
NKULU. 

Se compraies uma nova enxada (ou um novo madiado) nao deites fora a antiga 

enxada (ou o antigo maenado). 

Se tiveres um novo amigo, nao abandones o antigo. 

Si tu aenetes une nouvelle houe (ou une nouvelle hache), ne jette pas l'an- 
eienne. 

Si tu fais un nouvel ami, n'abandonne pas l'aneien. 

If you buy a new hoe (or a new axe), do not throw away the old one. 
If you nave a new fiiend, don't abandon the old one. 

KANA NTA YO: MBIZI; KANA MVOVA DIO: DIAMBU. 

O que matei e um animal, o que eu disse, e uma palavxa. 
Nao se vai a eaea em vao; e nao se fala sem assunto. 

Ce que j'ai tue, e'est un animal; ee que j'ai dit, e'est une parole. 
L'on ne va pas a la chasse en vain; et l'on ne parle pas sans une affaire. 

What I killed is a game; and what I said is a word. 

No one goes hunting in vain; nobody speaks without any matter. 

KANA TA DIO, WANUKA DIAU 

Yovo: KANA VOVA DIO, WANUKA DIAU. 

O que disseste, deves assumi-lo ou se responsavel pelo que disseste. 
«Quem boa eama fizer nela se deitara». 

Ce que tu as dit, tu dois l'assoumu, ou tu dois etre responsable de tes paroles. 
«Comme on fait son lit on se couche». 

What you have said, you must assume it, or you must be responsible of your 
words. 

«As you make your bed so you must lie on it». 

KANA TALA NDUNDU, VETAMENA NDUNDU, NDUNDU 
KATALIWANGWA YOLE KO (= MBALA ZOLE KO). 

Se olhares para um albino, baixa os teus olhos, pois nao se deve fitar o albino 
duas vezes. 

O proverbio aeonselna-nos a nao fixar um olhar assustador numa pessoa que nos 
pareceria diferente pela sua natureza, pois a nossa atitude seria percebida eomo 
inamigavel e agressiva contra a sua pessoa e geraria uma forte repulsao da sua 
parte. 

«Quando os meus amigos sao eegos de um olho, olho-os de esguelha» (J. Jou- 
bert). 

Si tu regardes un albinos, baissez les yeux, car on ne doit pas fixer le regard 
deux fois sur un albinos. 
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Ce proverbe nous eonseille de ne pas regarder fixement une personne qui nous 
paraitrait differente par sa nature, car notre attitude serait percue eomme inami- 
eale et agressive et susciterait une vive repulsion de sa part. 
«Quand mes amis sont borgnes, je Ies regarde de profil» (J.Joubert). 

If you look at an albino, east down your eyes, beeause one does 
not stare twiee at an albino. 

This saying advises us not to stare at someone which is different from us, beeause 
our attitude would be perceived as unfriendly and aggressive and would beget a 
great repulsion from him/her. 

«When my fnends are one-eyed, I look askanee at them» (J.Joubert). 
KANA TALA SEKO, TALA MAZA. 

Deve-se proporcionar a quantidade de farinha de mandioea a quantidade de 
agua necessaria para se cozinhar a farinha de mandioea. 

«Subordina proporcionalmente os teus eompmmissos aos teus meios, ou as tuas 
despesas ao teu rendimento». 

II faut faire correspondre proportionnellement la quantite de farine de manioe 
a la quantite d'eau necessaire pour la euisson de la faxine de manioe. 
II faut toujours un certain equilibre entre les choses de natures differentes qui 
doivent agir l'une sur I'autre. 

C'est le fait de devoir subordonner ses engagements a ses moyens, ou ses depen- 
ses a son revenu. 

To prepare eassava, you must measure proportionalIy the quantity of water and 
that of flouT. 

«Cut you eoat according to your cloth». 

KANA TIMUNA FUKU DIE WOLA, YA WOLA UWANA MO. 

Se exumares um fosso de imundfeies, encontraras senao podridao. 
«Mais se remove o lixo, mais fede». 
Fazer reviver antigas feridas doi. 

Si vous exhumez une fosse de immondiees, vous n' y trouverez que de la pour- 
riture. 

«Plus on remue les ordures plus elles puent». 

Ranimer d'aneiennes blessures provoque d'atroces douleurs. 

If you exhume a ditch of rubbish-shoot, you will find but putridity. 

«More one moves the rubbish, more it stinks». 

To open old wounds provokes sore pains. 

KANA VWEZA NIANGA NKUFI, NOKENO. 

Se tu rejeitas a erva curta para cobrir a tua easa, dormiras ao reIento. 
«Quem se fuita ao esforco recolha a pena». 

Si tu rejettes llierbe courte pour couvrir ta maison, «tu dormiras a la belle 
etoile. 

«Qui fuit l'effoit, recolte Ia peine». 
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If you refuse a short stiaw in order to cover you house, you will sleep in the 
open air. 

«No pains are spared to ensure sueeess of anything». 

KANA TONDA KINA TAMBWIDI, TONDA MPE ON'OVENE KIO. 

Se te alegras do que recebeste, agradece tambem o doador. 

«Quando olhares o que te e dado, olha tambem quem te deu» (Seneea). 

Nao devemos esquecer o doador eom o prazer da dadiva» (Prov. Umbundu). 

Si tu te rejouis de ee que tu as recu, remercie aussi le donateur. 

«Quand tu regardes ee qu'on t'a donne, regarde aussi le donateur» (Seneque). 

«Nous ne devons pas oublier le donateur avee le plaisir du don» (Prov. Umbundu). 

If you enjoy what you have been given, thank also tne giver. 

«When you Iook at what you've been given, look also at the giver» (Seneea). 

«We must not forget the giver for the pleasure of the gift» (Umbundu proverb). 

KANA TOTA NTUMBU MU NZILA, MUNTU VITIDI MO SOTWELE YO, 
yovo: KANA BONGOLOLA (BONGONONA) KIMA MU NZILA, MUNTU 
VITIDI MO SISIDI KIO. 

Se encontrares uma aguUia no caminho, alguem a deixou. 

O proverbio mostra que o achado na estrada da vida e sempre obra de aquele ou 

aqueles que nos precederam, e tudo quanto nao nos peitenee e poitanto pertenca 

alheia. 

Si vous trouvez une aiguille sur la route, e'est quelqu'un d'autre qui l'a laissee. 
Le proverbe montre que toute trouvaille sur le chemin de la vie est naturellement 
l'oeuvre de eelui ou eeux qui nous ont precedes, et ee qui ne nous appanient pas 
est done un bien d'autmi. 

If you find a needle in your way, someone else has left it. 

This saying shows that what we find in the way of life is the work of that or those 

who preceded us and, tienee, whatever is not ours is then another's belonging. 

KANA TULA KANGU VA TIYA, TULA KIO MASANGU, AVO KEWAU KO 
KIZININI. 

Se puser uma frigideira no fogo, ponba nela amendoins para grelha-los; pois, 
no easo contrario, a frigideira sera ealeinada. 

Se promover um encontro eom outras pessoas, deve ter um assunto a tratar eom 
elas. No easo contrario, a sua aetuaeao seria considerada eomo uma brincadeira 
de mau gosto. 

Si tu mets une poele au feu, mets-y des arachides a griller car, dans le eas 
contraire, elle se calcinera. 

Si tu convoques des personnes a une rencontre, il faut avoir une affaire a traiter 
avee eux; dans le eas contraire, ton aetion serait consideree eomme une plaisan- 
terie de mauvais gout. 

If you put a frying-pan on the fire, it is neeessaiy you put peanuts in it, for oth- 
envise it would be bumt. 
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If you invite people to any meeting, you must have a matter to deal with them, 
otherwise, your initiative would be considered as a bad joke. 

KANA TUMISA MVUL'A TEMBO, SIKININA MANKONDO. 
Se chamares a tempestade, sustenta as bananeiras. 

Se quiseres realizar um grande evento, has de reunir todas as eondieoes que asse- 
gurem a sua mateiializaeao. 

Si vous appelez la tempete, soutenez les bananiers. 

Si vous preparez un grand evenement, il faut reunir toutes les eonditions qui 
puissent en assurer la materialisation. 

If you eall for the storm, uphold the banana-plants. 

If you prepare a great event, you have to do everything possible to enable the 
realization of that event. 

KANA TUMISA WANTU, WANUKA YE DIAMBU. 

Se convidares pessoas, deve ter algo para lhes dizer. 

Quem tiver a inieiativa de uma eoisa, deve ser o primeiro a tomar a palavra. 

«Quem eonvida da banquete». 

Si vous invitez des gens, vous devez avoir quelque chose a leur dire. 

Celui qui prend l'initiative de quelque chose doit etre le premier a prendre la 

parole. 

«Qui invite donne le banquet». 

If you invite people, you must have sometning to tell them. 

He who has the initiative of sometning must be the first to take the flow. 

«Who invites gives the banquet». 

KANA TWENDA KU NTWALA FWA TUFWA. KANA TUVUTUKA KU 
NIMA FWA MPE TUFWA. DISUNDIDI TWENDA KU NTWALA KANELE 
VO FWA TUFWA. 

YOVO: KWENDA KUNTWALA LUFWA, VUTUKA KUNIMA OKO VO 
DIAKA LUFWA, OZEVO MBOTE MUKWEND KUNTWALA. 

Se formos adiante, morreremos. Se voltaimos por tras, morreremos. 

Vale mais entao innos para frente mesmo se devemos morrer. 

£ melhor que eada dia nos encontre mais adiantados que atrasados na vida. O 

mundo avanea e nao volta por tras. Morrer indo para frente e progresso ao passo 

que morrer voltando por tras e regressao. Nestes dois easos de morte implaeavel, 

vale mais escolher-se aquele que representa o progresso e e portanto «o menor 

dos dois males». John Bunyan confirmou-o peremptoriamente quando afirmou: 

«Retroceder e ir ao encontro da moite certa; avancar e apenas temer a morte, 

mas eom a vida etema em perspectiva. Avante, pois.» (i n «0 Peregrino»). 

Si nous allons en avant, nous mouuons, Si nous retoumons en arriere, nous 

mourrons. II vaut mieux done que nous allions en avant meme si nous devons 

mourir. 

II vaut mieux que chaque jour nous trouve plus avanees que plus en retard dans la 
vie. Le monde avanee et ne recule pas. Mourir en allant de l'avant est un progres, 
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tandis que mourir en retoumant en arriere est une regression. Dans ees deux eas 
de moit inexorable, il est plus sage de «choisir» eelui qui represente le progres et 
done «le moindre des deux maux». John Bunyan l'a eonfiime peremptoirement 
lorsqul'il dit: «Retourner, e'est aller a la rencontre de la mort certaine; avancer 
e'est seulement craindre la mort, mais avee la vie etemelle en perspective. C'est 
pourquoi je suis resolu a poursuivre mon chemin» (in «Le Voyage du Chretien». 
If we go forwaxds we'll die; if we go backwards we'll die. 
It is better then to go forwards even if we must faee deatn. 
The worId is moving ahead and doesn't go backwards. So to die going forwards is 
a progress while to die going backwards is a regression. In both eases of an 
implaeable death, it is wiser «to choose» that which represents progress and 
therefore the «Iesser of the two evils». John Bunyan peremptorily confirmed it 
when he said: «To go baek is notning but death; to go forward is fear of death, 
and life everlasting beyond it: I will yet go forward» (The Pilgiim's Progress). 

KANA UMBOKELA NTAMJBULWELE, KANA UMPAVA KU 
KUMBONA KO. 

Se me chamares, respondo. Se me procurares, nao me encontraras, pois sera 
tarde de mais. 

Este proverbio realca o velho conselho: «quando uma oeasiao se apresenta, nao 
hesita em aproveita-la» pois a oportunidade nunea bate a porta duas vezes. 

Si tu m'appelles, je reponds. Si tu me cherches, tu ne me trouveras pas, car ea 
sera bien trop tard. 

Ce proverbe eonseille de ne pas hesiter a saisir l'oeeasion quand elle se presente, 
car l'opponunite ne frappe jamais deux fois a la porte». 

If you eall me, Iil answer. If you look for me, you will not find me, for, it will 
be too Iate. 

This proverb advises us «to seize every moment of the day, beeause «opportunity 
is not a lengthy visitor and never knoeks twiee at any man's door». 

KANA UMVANA NLEMBO, YANDI BAKIDI KOKO. 
Da-se-lhe um dedo, ele toma o braco. 

Diz-se dos que abusam da generosidade dos outros pois nao se eontentam apenas 
eom aquilo que lhes e dado, mas apoderam-se ate mesmo do que nao lhes e ofe- 
recido. 

«Faz bem ao vilao, morder-te-a na mao; eastiga o vilao, beijar-te-a a mao». 

Donnez-lui grand eomme le doigt, il en prendra long eomme le bras. 

Se dit de eeux qui abusent de la generosite des autres, car, non eontents de ee qui 

leur est donne, ils s'emparent encore de ee qui ne Ieur est pas offert. 

«Oignez vilain, il vous poindra, poignez vilain, il vous oindra». 

Give him a finger, he takes your arm. 

Said of those who take an unfair advantage of another's generosity. 

They are not eontent of what they are given, but lay hoId also on what they are 

not given. 

«Give him an inch and ne'U take a mile». 
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KANA UNTUMA KENDA KANGA YANDI WELE VONDA; 
KANA UNTUMA KENDA VONDA, YANDI WELE KANGA. 



Se lhe mandar ir prender alguem, ele vai mata-lo; mas se lhe mandar ir matar, 
ele vai prender. 

Este proverbio apliea-se a pessoas que, por exeesso de zelo, vao a extremos ou em 
sentido contrario das ordens dadas. 

Os exeessos de zelo e os extremos que deles resultam sao sempre prejudidais para 

o um bom fim de uma qualquer missao. 

«0 enado do diabo faz mais do que o que se lhe pede». 

«E uma eulpa igual de pecar por exeesso ou por defeito» (Confucio - Livro das 
senteneias vii: 1 ) . 

Si on l'envoie arreter quelqu'un, il va pour le tuer; mais si on l'envoie pour le 
tuer, il va pour l'arreter. 

Les exees de zele et les extremes qui s'ensuivent sont toujours prejudiciables pour 

le resultat d'une mission quelconque. 

«Le valet du diable fait plus que ee qu'on lui demande» 

«C'est un toit egal de pecher par exees ou par defaut» (Confucius - Livres des 
sentenees VII: 1). 

If you give a man an order to go to aixest somebody, he goes to kill him; but if 
you order him to kill a man, he will go to arrest him. 

This saying is applieable to persons who, by exeess of zeal, go to extremes in the 
exeeution of the orders they are given. 

The exeesses of zeal and the ensuing extremes are always prejudicial to the result 
of any mission. 

«The evil's servant-man does more than what he has been asked for». 

«It is an equal error to sin to exeess or by default» (Confucius - book of maxims). 

KANA UNYADIKA UNZITISA, KANA MONA YENGA UNZANGATA. 

Se tu o aeeitas eomo chefe, respeita-o, e se achares um precipicio diante dele, 
afasta-o deste perigo. 

0 proverbio aconselha-nos a honrar e proteger os chefes que escolhemos Iivre- 
mente, pois «a todo senhor toda a deferencia». 

A Biblia diz: «Obedecei aos vossos pastores, e sujeitai-vos a eles; porque velam 
pelas vossas almas, eomo aqueles que hao-de dar eontas delas; para que o faeam 
eom alegna e nao gemendo, porque isso nao vos seiia util.» (Heb.: 13-17). 

Si tu l'aeeeptes eomme chef, respecte et protege-le, et si tu vois un ravin devant 
lui, eloigne-le de ee danger. 

Ce proverbe nous eonseille de respecter et proteger les chefs que nous dioisissons 
librement, car «a tout seigneur, tout honneur». 

La Bible dit: «Obeissez a vos conducteurs et ayez pour eux de la deference, car ils 
veillent sur vos ames eomme devant en rendre eompte; qu'il en soit ainsi, afin 
qu'ils le fassent avee joie, et non en gemissant, ee qui ne vous serait d'aueun 
avantage». (Heb.l3-17). 

If you choose someone as leader, respect and protect him, and if you see a 
gully before him, take him away from this danger. 
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This saying advises us to respect and protect the leaders we freely choose, beeause 

we must give honour to any lord who deserves it. 

The Bible says: «Obey your leaders and submit to their authority. 

They keep watch over you as men who must give an aeeount. Obey them so that 

their work will be a joy, not a burden, for that would be of no advantage to you.» 

(Heb. 13-17). 

KANA VA LUNZA, KANGILA. 

Por mais que a ferida doer, aperta ainda. 

«A paeieneia e a arte de esperar e e tambem a chave do paraiso)» 
«A paeieneia e um unguento para todas as feridas» (J.Clarke). 

Quand meme la douleur se fait atroce, tiens bon eependant. 

«La patienee est la ele du palais (et l'art d'esperer: 

«La patienee est un onguent pour toutes les plaies» (J.Clarke). 

Even though the pain is awful, stand finn yet. 
«Patience is an unguent for all the wounds» (J.CIarke). 

KANA VANA MBELE KO LAWU, KITUKIDU 'MVONDI. 

Se deres uma faea a um malueo, tomas-te assassino. 

«0 instigador e mais eulpado do que o delinquente»(Esopo). 

Si tu donnes un eouteau a un fou, tu deviens un assassin. 
«L'instigateur est plus eoupable que Ie delinquant»(Esope). 

If you give a knife to a fool, you beeome a murderer. 
«The instigator is more guilty than the delinquent» (Esope). 

KANA VANGA MBOTE, KWA NGEYE MOSI VENGE YO, KANA 
VANGA MBI, KW'AWONSO VENGE YO YE NGEYE MOSI MU NLONGA. 

Se fizeres bem, fa-lo a ti proprio. Se tu fizeres mal, fa-lo a todos e e a ti proprio. 
«Cada um colhe somente o que semeou. O jogo da vida e um jogo de boome- 
rangs (=choques em retorno). Os nossos pensamentos, palavras e aeepes, eedo ou 
tarde nos voltam eom uma estufaeiente exactidao» (Florence Seovel Shin). 

Si tu fais du bien, e'est a toi-meme que tu le fais. Si tu fais du mal, e'est a tout 
le monde et a toi-meme que tu Ie fais. 

«Chacun recolte ee qu'il a seme. Le jeu de la vie est un jeu de boomerangs (ou 
choc en retour). Nos pensees, nos paroles et aetions, tot ou tard nous reviennent 
avee une etonnante exaetitude* (Florence Seovel Shin). 

If you do good, you do it to yourself. If you do evil, you do it to all and to 
yourself also. 

«One receives only that which is given. The game of life is a game of boomerangs. 
Our thoughts, deeds and words, return to us sooner or later, with astounding 
accuracy» (Florence Seovel Shin). 

KANA VILA VUTUKA VANA MPAMBU A NZILA. 

Se te perderes, volta ao entroncamento ou ao ponto de pattida. 
Nao e uma desgraca de se enganar e, ainda menos, de se emendar. 
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Si vous vous perdez, retouraez au carrefour ou au point de depart. 

Ce n'est pas une honte de se tromper, et, encore moins, de s'amender. 

If you get lost, retum to the crossroad or to the starting point. 

It is not a disgrace to make a mistake and even less to mend one's ways. 

KANA VONDA NGUMBA MU TADI, KUKANGADI YE NKUTU 
A MATADI KO. 

Se matares uma perdiz eom uma pedra, nao anda por isso eom uma saeola de 
pedras. 

Ha oeasioes que sao unieas e que nunea voltam a se repetir, pois «a oeasiao tem 
apenas um fio de cabelo». 

Si vous tuez une perdrix avee une pierre, vous ne pouvez pas pour eela vous 
promener avee un sadiet de pierres. 

II y a des oeeasions uniques qui ne se repetent pas, d'autant que «l'occasion n'a 
qu'une medie de cheveux». 

If you kill a partridge with a stone, don't wander with a wallet of stones for 

the same purpose. 

«A11 the oeeasions are not alike». 

KANA VOVA DIAMBU, SISA DIAMBU, MBAZI LUMONANA DIAKA. 

Se disseres algo contra alguem, deixa algo tambem pois novas circunstancias 
podem Ieva-los amanha a se encontrarem quica em eondieoes diferentes. 
«Na amizade guarda um lugarzinho para a desavenea, outro para a reconciliacao» 
(proverbio japones - Rosa Sha). 

«As montanhas nunea se encontram, mas os homens encontram-se». 
Si vous dites quelque chose contre quelqu'un, reservez une autre partie, car 
des circonstances nouvelles peuvent vous amener a vous rencontrer peut-etre 
dans des eonditions differentes. 

«Dans l'amitie, reserve une petite plaee pour la brouille, une autre pour la recon- 
ciliation» (proverbe Japonais - Rosa Sha). 

«Les montagnes ne se rencontrent jamais, mais les hommes se rencontrent». 

If you say sometliing against someone, leave a bit of it beeause maybe new cir- 

eumstanees ean lead you tomonow to meet again. 

That is to say that if you speak evil of someone, restrain yourself from going fur- 
ther, beeause tomorrow you may meet again, and you would regret for having 
offended him so much. Let us know that «The words we speak to-day promote or 
restrict our future relations» and if the «mountains never meet, but men do». 
«In fnendstiip, keep a small plaee for the discord, and another for the reconcilia- 
tion» (Japanese proverb - Rosa Sha). 

KAN' AVUKA MBELE VA MOKO, WETE AZOLELE 

Yovo: KAN' AKATULA MBELE VA MOKO, WETE AZOLELE. 

Yovo: UKATWIDI MBELE VA KOKO WETE KAZOLELE. 

Quem te arranca uma faea das maos, quer o teu bem. 

«Quem te impedir de cometer um mal, liberta-te da eondenaeao da soeiedade e 
da tua propria constienria». 
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Celui qui t'anadie un eouteau de la main veut ton bien. 

«CeIui qui t'empeche de commettre un mal, te livre de la eondamnation de la 
soeiete et de ta propre conscience». 

He who snatches a knife out from your hands, wishes you well. 

«He who prevents you from perpetrating an evil, frees you from the eondemna- 

tion of the soeiety and from your own conscience». 

KANA VUNA LUTA, KANA LEKA TUNGUNUKINI. 

Se mentires passa, se permaneceres seras desmascarado. 

«As mentiras tem pemas curtas, e mais depressa se apanha um mentiroso do que 

um coxo». 

«Nao podes ir muito longe mentindo» (proverbio italiano). 
Si tu mens passes, si tu restes tu seras demasque. 

«Le mensonge a des jambes courtes, et l'on attrape plus vite un menteur qu'un 
boiteux». 

«Vous ne pouvez pas aller loin en mentant» (proverbe italien). 

If you lie pass, if you stay you will be immasked. 

«Lying has short legs, and it is easier to seize a liar than a lame man.». 

«You eannot get far lying» (Italian proverb). 

KANA VWA NKOMBO MBAKALA, VAVA NKOMBO 

NKETO, KANA VWA MBWA MBAKALA. VAVA MBWA NKETO. 

Se tiveres um bode, procura uma cabra. Se tiveres um eao, procura uma eadela. 
Estas maximas sao evoeadas quando os pais de um rapaz apresentam o pedido de 
easamento do seu filho a famflia de uma noiva. O bode e o eao representam o 
noivo, e a cabra e a eadela simbolizam a noiva. 

Si tu as un boue, cherche une chevre; si tu as un enien, cherche une chienne. 
Cette double maxime est evoquee par les parents d'un jeune homme qui presen- 
tent la demande en manage de leur fils a la famille de la fianeee. Le boue et le 
etiien representent le jeune homme, et la chevre et la chienne symbolisent la 
jeune fille. 

If you have a he-goat, look for a goat; if your have a dog, look for a bitch. 
This double saying is used wnen the parents of a young man introduce a proposal 
of maniage on behalf of their son to the family of the fianeee. The he-goat and 
dog stand for the young man, and the goat and biteb. symbolize the young lady. 

KANA WANA FUNOA KU FULA VATA SISA, OY'OSISA KIO MAMBU KA MONA. 

Se encontrares um embrulho na entrada da aldeia deixa-a, pois quem o aban- 
donou teve apuros. 

Este embrulho pode ser a boeeta de Pandora que sob a aparencia sedutora - de 
eneanto ou de beleza - pode ser uma fonte de muitos males. 

Si vous trouvez un paquet a l'entree du village, laissez-le, car eelui qui l'y a 
abandonne a eu des problemes. 

Ce paquet peut etre la boite de Pandore, qui, sous l'apparence seductrice - d'en- 
enantement ou de beaute, - peut etre la source de beaueoup de maux. 
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If you find a parcel at the entry of the village, leave it there beeause that who 
left it had problems. 

This parcel may be a box of Pandora which, under sedueing appearance - or of 
beauty - may be the eause of many evils. 

KANA WA VO: «LAMBULA MOKO A LEMBA», KWATELA 
MABONDO KO. KADI AVO WATELA MO, KUVINGILA ZAYISWA KO, 
NGANGA WAU KA KWIZANGA NGEYE UKILAMBULWIDI 
(UKILAMBULWELE) KALA MOKO. 

Se ouvires: «Estenda as maos para te ungir», e um sinal de que nunea foste 
ungido de nkula, unguento preparado para lun evento de inieiaeao ou de uma 
cerimonia de exorcismo. Se, pelo contrario, ja o foste, bastaxa ver o iniciador 
aproximar-se de ti, para que, logo, lhe estendas as tuas maos. 
O proverbio faz a distineao entre os inieiados e os neofitos de uma instituieao eso- 
teiiea, pela compreensao da sua linguagem, aeeessivel aos primeiros mas ineom- 
preendida pelos segundos que precisam antes de tudo ser tambem inieiados aos 
usos e eostumes do grupo. 

Si vous entendez: «Tendez les mains pour vous oindre», eela prouve que vous 
n'avez jamais ete oint de nkula, produit prepare pour une initiation deteimi- 
nee. Si, par eontte, vous l'avez deja ete, il suffit de voir «l'initiateur» s'appro- 
cher de vous, pour qu'aussitdt vous lui tendiez les mains. 
Le proverbe fait une distinetion entre les inities et les noviees d'une institution 
esoterique, pour la comprehension de son langage, aeeessible aux premiers, mais 
incomprehensible par les seeonds qui doivent etre aussi inities aux us et eoutu- 
mes du groupe. 

If you hear say: «stretch your anns in order to be anointed», it is a signal that 
you have not been anointed yet with the ointment of nkula, prepared for the 
event of a determined initiation. On the contrary, if you had been already 
anointed, you would stretch your anns wnile the initiator is approaching you 
for that putpose. 

This saying makes a difference between the initiates and the neophytes of an eso- 
terist institution for the comprehension of their language, well known by the 
first, but unknown by the latter, which must be initiated also to the ways and 
eostumes of the group. 

KANA WENDA KUNA NA NS^ NATA SAKA. KANA WENDA KUNA NA 
MUNTU, NATA MBUNGU A MALAFU Yovo MALAVU . 

Se fores visitai o antilope, leva-lhe um molno de ervas. Se fores ter eom um 
homera, leva-lhe uma ealabassa de mamfu. 

Para ir fazer um importante pedido a alguem, recomenda-se de se conformar aos 
usos e eostumes dele, rendendo-lhe as honras que se lhe deve. 

Si tu vas au village de l'antilope, amene-lui de l'herbe a brouter. 
Si tu te rends chez un homme, amene-lui du vin a boire. 

Pour aller presenter une impoitante demande a quelqu'un, il est de bon ton de se 
conformer a ses us et eoutumes, en lui rendant les honneurs qui lui sont dus, car 
«a tout chef tout honneur». 
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If you go to the antelope's village, bring it a straw to eat. If you go to visit an 
impoitant man, bring him a ealabasti of vine. 

50 if you have an important matter to deal with someone, pay him eompliments 
according to his habits and he will show you in retum the favours you deserve. 

KANA WENDA MU MBANZA, AVO WAWAN' ATELEMA, NGEYE 
MPE TELEMA. 

AVO WAWAN'AVWANDA, NGEYE MPE VWANDA. 

Se fores a uma aldeia, e encontrares os habitantes de pe, fiea de pe tambem. Se 

estiveram sentados, senta-te eomo eles. 

«Em Roma faea eomo os Romanos» (Santo Augostino). 

51 tu arrives dans un village et que tu trouves tout le monde debout, reste 
debout aussi. S'ils sont assis, assieds-toi eomme eux. 

«Quand tu seras a Rome, agis eomme les Romains» (Saint Augustin). 

If you arrive in a village and you find all people standing up, remain standing 

on. If they are sitting down, sit down too. 

«When you are in Rome, do as the Romans do» (Saint Augustin). 

KANA YALA KU YADIDI KO. 

Se governares nao te ensoberbecas, tudo tem um fim. 

«A soberba precede a nn'na, e a altivez do espi'iito precede a queda» (Proverbios 
16:18). 

Si tu gouvemes ne t'enorgueillis pas, tout a une fin. 

«L'arrogance precede la ruine, et l'orgueil precede la chute» (Proverbes: 16:18). 
If you rule, don't boast of. 

«Pride goes before destmetion, and an haughty spirit before a fail» (Proverbs: 
16:18). 

KANA YANGA VILULANGA, VO KUVILWELE KO ZINISI. 

Se assates a carne no fogo ou na grelha, va volvendo-a. De contrario, ela sera 
queimada. 

Toda a aeeao que nao e controlada resulta em prejuizo do seu autor. 

Si tu grilles la viande, au feu ou au four, toume et retourna-la. 
Dans le eas contraire, elle sera bnilee. 

Toute aetion qui n'est pas controlee se fait au detiiment de son auteur. 

While broiling any meat, keep tuming it; otherwise, you will burn it out. 
Any aetion out of control will prejudice its author. 

KANA YIVA YANGALALA, 
Se for feio, esteja alegre. 

«Um belo rosto e a chave das pottas fechadas» (Prov. Persa - Rosa Sha). 
«Um homem sombrio e inimigo de si proprio». 

Si tu es laid, sois joyeux. 

«Un visage radieux est Ia elef des portes fermees» (Prov. Persan - Rosa Sha). 
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«Un homme ombrageux est ennemi de soi-meme». 
If you are ugly, be cheerful. 

«A joyful faee is the key of the elosed doors» (Persian prov.-Rosa Sha). 
«A shady man is enemy of himself». 

KANA ZAYA DYO SIA MVUNGU, VO KUZEYE DYO KO BUTALALA YOVO 
DINGALALA KWAKU. 

Se sabes dum assunto, apoia-o, se nao sabes, abstem-te. 

O proverbio aconseIha-nos de tomar posieao so naquilo que e do nosso conheci- 
mento e nao nos meter onde nao somos diamados. 

Si vous savez une affaire, appuyez-la, mais si vous n'en etes pas au courant, 
abstenez-vous-en. 

Ce proverbe nous eonseille de ne prendre position que dans ee qui est entierement 
de notre eonnaissanee et de ne pas nous meler de ee qui ne nous regarde pas. 

If you are aware of a business sustain it, but in the contrary, abstain. 

This saying advises us to sustain only a business we know very well and not to 

poke our nose into other's affairs. 

KANA ZAYA KESA, ZAYA VENGA. 

Se sabes abater as arvores, sabe tambem evita-las ao cairem. 

O proverbio aconselha-nos a ter eautela em tudo quanto fizermos para que as 

consequencias das nossas palavras ou aegoes nao se tomem contra nos proprios. 

Si tu sais abattre les arbres, sache aussi les eviter quand ils tombent. 

Ce proverbe nous eonseille d'etre pmdents dans tout ee que nous faisons pour 

que les consequences de nos paroles ou aetions ne se retournent pas contre nous- 

memes. 

If you know to eut down trees, be also eautious to avoid them when they fall 
down. 

This saying advises us to be careful in all we say or do so that the consequences of 
our words and aetions do not turn against ourselves, 

KANA ZAYA MATA, ZAYA KULUMUKA. 
Se sabe subir, saiba descer. 

O proverbio refere-se a disponibilidade de todo detentor do poder polftieo ou 
financeiro, conferido ou conquistado, de saber que tudo que tem um eomeeo tem 
tambem um fim, pois nada dura etemamente. 

«Porque as riquezas nao duram para sempre; e duraria a coroa de geracao em 
geracao?» (Prov. 27-24)... 

Si tu sais monter, sache aussi descendre. 

Ce proverbe se eonseille a tout detenteur du pouvoir politique ou financier, attri- 
bue ou conquis, de savoir que tout ee qui a un eommeneement a aussi une fin, 
car rien ne dure etemellement. 

«Car la richesse ne dure pas toujours, ni une couronne eternellement» (Prover- 
bes 27:24). 
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If you know to elimb, know also to deseend. 

This saying advises any holder of a politieal or finaneial power r won or eon- 
quered, that what has a beginning has also an end, beeause notning is etemal. 
«For riches do not endure forever, and a crown is not secure for all generations» 
(Proverbs 27:24). 

KANA ZAYA WUTA, ZAYA NKUNGA Yovo: KANA ZAYA WUTA ZAYA SASA. 

Se puderes gerar criancas, sabe tambem eanepes para aealanta-las. 
Este proverbio signifiea que quem tiver enaneas deve saber a linguage de eaneoes 
que agradem, aealentem a dor, eduquem e ensinem-lhes o eaminno da vittude. 
«Quem planta uma arvore deve rega-la» 

Si tu peux avoir des enfants, tu dois savoir les enansons pour les bercer. 
Ce proverbe signifie que eelui qui eleve des enfants doit savoir le langage des chan- 
sons qui egayent, ealment les douleurs, eduquent et enseignent le chemin de la vertu. 
«Celui qui plante un arbre doit l'arroser». 

If you want to have children, you must know the songs to lull them. 

This saying means that any one who has children must know the language of 

songs which Iull, soothe, and teach the way of viitue. 

«He who plants a tree must water it». 

KANA ZINGA KWA KWINGI SE WA MONA IVA FWILA NZA 980. 
(l a Variante: VO KWAMA ZINGA, SE WAMONA IVA FWIL'ENSI 
YOVO (2 a variante): WAKWAMA ZINGA, SE WAMONA IVA FWIL'ENSI 
YOVO (3 a Vaxiante): ZINGA KWA KWINGI, MONA VA FWILA NTOTO. 

Se viveres muitos longos anos, presenciaras o fim do mundo. 
Se viveres muito seras testemunha do fim do mundo. 

Mais um nomem se torna velho, mais ele assiste a uma serie de eventos infelizes 
na sua vida eomo a perda das suas faeuldades, dos seus entes queridos, seus pro- 
prios bens e experimentara, consequentemente, a falta de um devido apoio da 
parte dos seus. O homem presencia o fim do mundo quando ja nao pode adaptar- 
se a um mundo em que, para ele, «tudo eansa, tudo quebra e tudo passa». Neste 
easo, Goethe recomenda: 

«Abandona o mundo antes de que ele te abandona» (Goete). 
«B uma felieidade de morrer antes de invocar o socorro da morte» (Publius Synis). 
«Aprenda a morrer antes da morte» (Aquran, eitada pelo Colonel C.W. 
Sanders - in «La Voix Interieure - Comment franhir le seuil») 

Si vous vivez trop longtemps, vous assisterez a la fin du monde. 

Plus un nomme devient vieux, plus il assiste a une serie d'evenements malheu- 

reux dans sa vie, tels que la perte de entre autres: ses faeultes, ses chers parents, 

ses propres biens pour sa subsistanee et experimentera, consequemment, le man- 

que de l'appui materiel et spirituel soutenu. L'nomme devient temoin de la fin du 

monde quand il ne peut plus s'y adapter, car «tout lui fuit, tout lasse, tout easse 

et tout passe». Dans ee eas, Goethe recommande: 

«Quitte le monde avant que le monde ne te quitte» (Goethe). 

«C'est un bonheur de mourir avant que d'invoquer le secours de la mort» 

(Publius Syrup). 



99 



«Apprends a mourir avant la mort» (Aquran, eite par C. W. Sanders - in «La Voix 
Interieure - Comment franchir le seuil»)) 

If you leave too longer, you will witness the end of the world. 

If you live beyond the neeessaiy time of your life, you will wit ness the end of 

the world. 

The more a man gets old, the more he witnesses a seiies of unnappy events in his 
life as the loss of his faeulties, his beloved, his belongings for his existenee and 
sustained suppoit. Man witnesses the end of the world wnen piineipally he is no 
longer able to adapt himself to this world in which «everything tires, everything 
breaks and everything passes». He knows how painful it is to be of no use any 
more during all the remainder of his life. For him, «the ideal would be: 
«Leave the world before the world leaves you» (Goethe). 
«It is a good fortune to die before ealling the death for help» (Publius Syrup). 
«Learn to die before the death» (Aquran - quoted by C. W. Sanders In «La Voix 
Interieure - eomment franchir le seuil»). 

KANA ZOLA MBWENGE, MAFUNGUNUNU KUYINGI KO. 
Se quiseres o feijao, nao afugenta os vespoes. 

Os vespoes pieam mas sao tambem neeessanos para fazer fiorir e germinar o feijao. 
«Aquele que eome mel deve suportar as pieadas das abelhas» (Proverbio Arabe - 
R. Sha). 

Si tu veux le haricot vert, ne chasse pas les frelons. 

Les frelons piquent, mais sont aussi necessaires pour faire fleurir et germer le 
haricot. 

«Celui qui mange du miel doit supporter les piqures des abeilles» (Prov. Arabe - 
R. Sha). 

If you want the beans, don't drive away the wasps. 

The wasps sting, but are also neeessaiy to make flouiisn and germinate the beans. 
«He who eats noney must endure the stings of the bees» (Arabic proverb - R. 
Sha). 

KANA ZOLA NGUDI A MBWA, ZOLA MWAN'A MBWA. 

Se amas a eadela, ama tambem o seu cachorro. 
«Quem meu filho beija, minha boea adoca». 

«Pegando na crianca pela mao, pega-se na mae pelo coracao» (Prov. Eseandinavo 
-R.Sha). 

Si tu aimes la chienne, aime aussi son petit . 
«Qui m'aime, aime mon chien». 

Prenant l'enfant dans la main, l'on prend la mere dans le coeur» (Prov. Danois - 
R.Sha). 

If you love the bitch, you must love also her pup. 

«He who loves me, loves my dog». 

«If you take the child in the hand, you take the mother in the heart» (Danish 
prov. - R.Sha). 
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KANA ZOLA NSAFU A LOMBA. BWA YE LUTAYI. 

Se quiseres o safu maduro, deves cair eom o ramo da arvore. 

«Quem quer peixe molha o rabo, e quem quer bolota trepa». 

«E impossivel ter uma eoisa sem nada. A feliddade deve ser paga» (Aldoux Huxley). 

Si tu veux le safou mur, tu dois tomber avee la branche du safoutier. 

«11 faut casser le noyau pour en avoir l'amande, et qui veut ia fin veut les moyens». 

«11 est impossible d'avoir quelque chose pour rien. Le bonheur, il faut le payer» 

(Aldoux Huxley). 

If you want the ripe safu, you must fall down with the branch of the safu-tree. 
«There's no gain witnout pain, and where there's a will there's a way». 
«It's impossible to have something for nothing. Happiness, you must pay it» 
(Aldoux Huxley). 

KANA ZOL'AZITISA, NGEYE MPE ZITISA MPANGI ZAKU. 

Se quiseres ser respeitado, respeita tambem os teus semelhantes. 
O pnndpio do respeito e de ser redproco. 

Si tu veux qu'on te respecte, respecte aussi tes semblables. 
Le fondement du respect est d'etre redproque. 

If you want to be respected, respect also your fellowmen. 
The fundamental of the respect is to be reciprocal. 

KANDA DINA NKUNA-NKENTO KA DIFWANGA KO. 

Uma ela eom uma deseendeneia feminina nao pode desaparecer. 

No regime matriarcal, a eontinuidade do ela e garantida pela deseendenda femi- 

nina, pelo contrario do regime patriarcal. 

Un elan avee une deseendanee feminine ne peut disparaitre. 

Dans le regime matriarcal, la eontinuite du elan est assuree par Ia deseendanee 
femelle, contrairement au regime patriarcal. 

A elan with a feminine offspring eannot be disappeared. 

In a matriarchal regime, the eontinuity of the elan is guaranteed by the female 

deseent, contrarily to the patriarchal system. 

KANDA DYA NKWENO KALUNGA KAZUNGWA KU NTO KO. 

O ela de outrem e um rio, que nao se pode contournar pela naseente. 

0 proverbio signifiea que o ela e uma instituieao sagrada, nos assuntos da qual 

um estranho nao deve arrogar-se o direito de se intrometer. 

«Podes ver a naseente de um rio, mas nao a de um cla» (Proverbio Bayansi). 

Le elan d'autmi est une riviere qu'on ne peut pas contoumer par la source. 
Le proverbe signifie que le elan est une instituition sacree dans les affaires de 
laquelle un etranger ne doit pas s'entremettre. 

«Tu peux voir la source d'une riviere, mais pas eelle d'un clan» (Proverbe Bayansi). 

Another's elan is a river whose source one must not go around. 

This saying means that a elan is a sacred instituition in the matters of wnien a 

stranger must not aet as a go-between. 

«You ean see the source of a river, but not that of a clan» (Bayansi proverb). 
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KANDA KA KIMFUMU KIA MASANGU KO VO AWONSO NZEVO KIKULU. 



A familia nao e um eampo de milho onde todos tem barba. 

A famflia nao deve ser «uma easa sem rei nem roque» ou «uma easa do Gonealo 

onde todos mandam». 

La famille n'est pas un champ de mais ou tous ont des barbes. 

La famille ne doit pas se ressembler a «la cour du roi Petaud, ou un lieu de desor- 

dre et de eonfusion ou tout le monde est maitre». 

The family is not a field of maize in which all people are beared. 
The family must not be a house in which everyone is a master. 

KANDA KANA SOPELA DYO SE DYAKU, MFINDA KANA 
SOLELA YO SE YAKU. (Ngana 118) 

A familia em que casares toma-se tua, e o eampo em que lavrares e teu tam- 
bem. (Cf.Prov. 118) 

Refere-se a integracao do eonjuge na famflia da sua mulher ou do seu marido, 
eomo tambem do lavrador ou da lavradora eom a terra de suas lavouras. 

La famille dans laquelle vous vous etes marie devient votre famille et le champ 
dans lequel vous Uavaillez devient le votre 

Se dit de l'integration du eonjoint dans la famille de son epouse ou De son epoux, 
eomme aussi du laboureur ou de la laboureuse, en relation avee la terre qu'ils 
labourent. 

The family in which you get married beeomes yours, as is yours also the fields 
in which you till. 

This saying refers to the noimal integration of any of the spouses in the family of 
his wife or her fiusband, as both are also integrated in the fields in which they 
plough (plow). 

KANDA KA ZANDU KO VO TUTELE DIO, IBOSI TUVAMBANENE KWETO. 

A familia nao e um mercado que vamos visitar e depois nos separamos. 

A famflia e uma instituieao peimanente da qual nao podemos Nos tornar alheios. 

La famille n'est pas un marche que nous allons voir et ensuite nous nous separons. 
La famille est une institution permanente dont nous ne pouvons pas nous passer. 

The family is not a market that we eome to see and then we abandon it. 
The family is a peimanent institution of which we eannot do without. 

KANGALA YE NYANZI-ANTU SE OKIKWANGA-KWANGA KUNTU, VO 
KANGELE YE MBUNGININI SE KAVIMBIS'E LUSE. 

Anda eom o piolho e tu sentiras eomidiao, mas se andares eom a abelha, ela te 
tumeficara a cara. 

«Entre dois males deve-se escolher o menor». 

Promenes-toi avee le pou et tu auras des demangeaisons, mais si tu te prome- 
nes avee une abeille, elle te fera gonfler le visage. 

«De deux maux, il faut choisir le moindre». 
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Get along with a louse and it will itch you, if you get along with a bee, it will 
swell you the faee. 

«Of two evils, you must choose the lesser». 

KASI NZENZA. 

A ira e uma loucura passageira. 

Portanto, «controIa-a, ou seras controlado por ela» (Horacio). 
*Buda comparou a ira a uma brasa ardente que queremos atirar a uma outra pes- 
soa. Mas tomando-a en mao, queimama-nos nos proprios* (eitado por Dra. Joan 
&Dr.Miroslav Borysenko - in Tu Mente puede curarte - edieao Espanhola). 

La colere est une folie passagere. 

Par consequent, «controlez-la, ou vous serez controle par elle » (Horacio). 
«Buda a compare la colere a une braise ardente que nous voulons jeter a une 
autre personne. Mais en la prenant en main pour eela, nous nous bnilons nous- 
memes» (eite par Dra. Joan &• Dr. Miroslav Borysenko, in Tu Mente puede curar- 
te - edition Espagnole). 

Anger is a transient folly 

Consequently, «dominate it, otherwise you will be dominated by it» (Horacio). 
«Buda compared anger to a blazing ember we want to throw to somebody. But 
taking it in our hand for this purpose, we bum ourselves» (quoted by Dra. Johan 
& Dr.Miroslav Boiysenko - in Tu Mente puede curarte - Spanish edition). 

KASUMBILANGA NGUMBA MU NKUTU KO 

Yovo. NGUMBA KASUMBILWANGA MU LAMBA KO. 

Nao se compra perdiz no bolso ou gato por lebre. 

Nao se pode concluir um contrato sobre um assunto desconhecido. 

On n'aenete pas un chat en poche. 

On ne doit pas conclure un contrat sur une affaire ineonnue. 

Nobody buys a pig in a poke. 

You eannot make a business on an unknown mattee 

KATI-KATT MFUNDI YA MINA MBEVO. 

A meia medida da eomida e a quantidade ideal para o doente. 
O meio termo e a melhor eoisa em todas as circunstancias. 

Une portion moyenne est la quantite ideale de la nourriture pour le malade. 
Le juste moyen est la meilleure chose en tout, 

A half measure of food is an ideal quantity for a siek man. 
Happy medium is better in every circumstances. 

KATULA NGO MU NZILA NKOMBO KALUTA. 

Tira o leopardo do caminho para a cabra passar. 
«Elimine o perigo do caminho, tudo calhara as maravilhas». 

Retirez Ie leopard, pour que la chevre passe. 

Eloignez ee qui eonstitue un peril et le reste ira a merveille. 
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Remove the leopard away from the road and the goat wlll pass by. 

Remove the perilous person away from his potential vietims, then everything will 

go very well. 

KATULA NTETE IKINA VA SEKA, IKINA MU KATT IBOSI 
KILANDA yovo KIMONA NZILA. 

Tira primeiro o que esta na sala de estar, o que esta no quarto de dormir seguira. 
O proverbio aconselha de fazer as eoisas da vida seguindo a ordem de preceden- 
da, pois a ordem e a primeira lei da natureza. 

Retirez d'abord ee qui est au salon, apres quoi suivra ee qui est dans la salle a 
coucher. 

Le proverbe eonseille de faire les choses de la vie suivant leur ordre de prece- 
denee, car l'ordre est la premiere loi de la nature. 

Take out what is in the sitting-room, then that which is in the bed-room will 
follow. 

This saying advises to do things in a good order of priority, for order is the first 
law of the nature. 

KATULA NTETE KINA KIKAMBAMENE, IBOSI KINA 
KININGAMENE KIMONA NZILA. 

Tira primeiro o que entrava o caminho e o que esta a espera tera passagem livre. 

«Remove o obstaeulo e tudo prosseguira bem». 

Retirez d'abord ee qui entrave le diemin et ensuite ee qui est empeene pourra 
avoir aeees livre. 

«Enlevez l'obstade et tout se poursuivra normalement». 

Get off first what holds up the way and the matter in abeyanee will freely get 
through. 

«Get rid of the obstaele and all will go normally». 

KATULA NTETE VA NTU YE TULA WO VA VEMBO, MOMO 
NITU KAKA IWUNA. 

Se tirares uma carga da eabeea para os ombros, tu es ainda quem eontinua a 
leva-la. 

Atirar uma responsabilidade para um membro de sua famflia nao iliba ninguem 
dessa responsabilidade. 

Assim, um mais velho pode livrar-se de sua carga sobre o seu innao menor, mas 
nao fiea por isso menos responsavel da carga. 

Tirez un fardeau de la tete pour les epaules, e'est encore vous qui eontinuez a le 
porter. 

Si vous transferez une responsabilite d'une aetion sur un membre de votre 
famille, vous n'en souffrirez pas moins les consequences. 

Ainsi, l'aine peut se decharger sur le puine, mais il n'en reste pas moins responsa- 
ble pour autant. 

Take the burden off your head and put it on your shoulders, it is still you who 
are eanying it. 
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If you push the responsibility of an aetion upon one member of your family, this 
doesn't enable you to eseape the consequences of it. 

So, an elder brother ean shift his responsibi!ity upon his younger one, but he isn't 
free from it for all that. 

KATUNA MUNGWA KO TOVIDILA MU MAZA. 
Nao somos sal que pode ser dissolvido na agua. 

Diz-se das pessoas que estao seguras de si proprias e que nao podem brilhar pela 
sua auseneia eom vista a evitar de honrar os seus compromissos. 

Nous ne sommes pas du sel qui peut etre dissout dans l'eau. 

Se dit des personnes sures d'elles-memes qui ne peuvent pas briller par leur 
absenee en vue d'eviter d'honorer leurs engagements. 

We are not the salt which ean be dissolved into the water. 

Said of persons secure of themselves which eannot be eonspieuous by their 
absenee in order to avoid to honour their duties. 

KATWAFWANGA KAKA KO, MAKAKAMBA KAKA TWAYENDANGA 
{YOVO MU NSOKI MYA ATANTU KAKA TUFWILANGA). 

Nao morremos nunea por eausa de uma doenea normal ou por nossa propria 
eulpa, e sempre pelo malefieio dos outros. 

Este proverbio apliea-se a pessoas que nunea acreditam na morte natural, mas 
atribuem-na sempre a influeneia malefiea de outras pessoas. 

Nous ne mourons jamais pour eause d'une maladie nonnale ou de notte propre 
faute, mais toujours pour eause d'un mauvais soit qui nous serait jete par d'a 
tres personnes malintentionnees. 

Ce proverbe s'applique a des personnes qui ne croient jamais a la mort naturelle 
mais l'attribuent toujours aux influenees malefiques d'autres personnes. 

We never die for the consequences of a normal siekness or for our own fault, 
but always beeause of the baleful influenees of ill-intentioned persons. 
This saying is applied to persons to whom death is never natural, but is always 
attributed to evil aetions of other persons. 

KATWAYINGANGA NZENZA KO, NZENZA YANDI MOSI 
UKIYINGANGA. 

Nunea expulsamos o estrangeiro, o estrangeiro expulsa-se ele proprio. 

Se quiser privar alguem de um bem ou de um direito que Ihe e imprescindi'vel, 

exija-lhe uma eondieao impossivel para a obteneao do bem desejado, e atribua- 

-lhe uoniea e engenhosamente a responsabilidade de sua exelusao. 

«Quem o seu eao quer matar, raiva lhe poe nome». 

Nous n'expulsons jamais l'etranger, l'etranger s'expulse lui-meme. 
Voulez-vous exclure quelqu'un de la jouissanee d'un bien dont vous etes deten- 
teur, exigez-lui les eonditions qu'il est ineapable de remplir, et vous pourrez ironi- 
quement lui attribuer la responsabilite de son exelusion. 
«Qui veut noyer son chien l'aeeuse de rage». 

We don't expel an estranger out, he expels himself. 
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Do you want to exdude someone from sometning of which you are the owner, 
ask him what he is ineapable of dotng and you will ironically put on him the 
responsibility of his exelusion. 
«Give a dog a bad name and hang him». 

KA VA FWA KYETO KO (KE VAFWA KYETO). 
Nao temos nada a perder nesse assunto. 

«Quem nada tem, nada tem a perder; por isso, ele pode dizen «aconteca o que 
acontecer» . 

«A pedra que nao atxavanea o nosso caminho nao nos incomoda» (Prov. Eseandi- 
navo-R.Sha). 

Nous n'avons rien a perdre en eette affaire. 

«Qui n'a rien, n'a rien a perdre; pour eela, il peut dire: «fais ee que dois, advienne 
que pourra». 

«La pierre qui ne traverse pas notre route, ne nous ineommode pas» (Prov. 
Eseandinavo - R.Sha). 

We have nottiing to lose tn this matter. 

«He who doesn't own anytning, has nothing to lose, so that he ean say: «come 
whatmay». 

«The stone that doesn't aoss our way does not wony us» (Seandinavian prov. - R.Sha). 

KA VENA KIDYA NA NWA KO KILUTA NA MBOMBO. 

Nao ha nada que eome a boea e que nao aproveita ao nariz. 
O proverbio signifiea que o que agrada ao paladar, agrada tambem ao olfaeto, 
mostrando que a boea e o nariz vao de mao dadas. Isto apliea-se a pessoas tao 
intimamente ligadas pelo que uma nao pode passar sem a outra. 

II n'y a rien que la bouche mange et qui ne profite guere au nez. 
Le proverbe signifie que ee qui plait au palais plait aussi a l'odorat, monstrant 
ainsi que la bouche et le nez vont toujours ensemble. Ceci s'applique a des per- 
sonnes si intimement liees de sorte que l'une ne peut se passer de l'autre. 

There is nothing the mouth ean eat by which the nose does not profit. 
This saying means that what pleases to the palate pleases also to the smell, show- 
ing that the mouth and the nose go together. Tnis is applied to persons so inti- 
mately united that one eannot do witnout the other. 

KA VENA KIVUMBU KA KIMANISANGA KO. 
Nao ha escravidao que nao tenha fim. 

Toda dominaeao tem sempre fim, pois e veneida eedo ou tarde por aqueles que 
sao privados de liberdade. 

«Todo o eativo tem na sua mao o poder de aniquilar a sua servidao» (Shakespea- 

re - in «Julius Ceasar - act.I»). 

Il n'y a pas d'eselavage qui n'ait pas fin. 

Toute domination a toujours une fin, car elle est tot ou tard vaineue par eeux qui 
sont asservis. 
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«Tout eaptif poite dans sa main le pouvoir d'aneantir sa servitude» (Shakespeare 
- in «JuIes Cesar - aet 1.»)- 

There is no endless bondage. 

All domination has always an end beeause sooner or later it is overcome by those 
who are subjugated. 

«Every bondman in his own hand bears the power to eaneel his captivity» 
(Shakespeare in «Julius Ceasar - aet I»). 

KA VENA MBOTE INANGA KAKA KO, KA VENA MPE 
MBI KA ISUKANGA KO. 

Nao ha bem que sempre dure, nem mal que nunea aeabe. 
«Nao ha bem que sempre dure nem mal que se nao acabe». 
«Tudo eanea, tudo quebra f tudo passa» (proverbio frances). 

Il n'y a aueun bien qui dure toujours, ni un mal qui ne flnit jamais. 

«11 n'est pas de si bonne chose qui ne prenne fin» car «les jours se suivent mais 
ne se ressemblent pas». 

«Tout lasse, tout easse, tout passe» (proverbe francais) 

There's no good which lasts always nor evil that is endless. 
«There's no long lane that has no tuming point». 

«Everything exhausts, eveirything breaks, everything passes away» (French proverb). 

KA VENA MBOTE YAKONDA MPASI KO. 

Nao se eonsegue nada de bom sem saexiffeios. 
Nao ha nenhum caminho de flores que leva a glona. 

On n'obtient rien de bien sans souffrance. 

II n'y a aueun enemin de fleurs qui eonduit a la gloire. 

There is nothing good without pain. 

There is no road of flowers which leads to the glory. 

KA VENA MVUM'A MBOTE YA KONDA NSENDE KO. 

Nao ha rosas sera espinhos. 
«Nao ha bela sem senao» 
Nao ha alegiia sem ineomodo. 

Point de roses sans epines. 

«11 n'est si bon cheval qui ne bronche» 

Pas de joies sans ennuis. 

No rose without thoms. 

«There is not a good horse that never stumbles» 
No joy without annoy. 

KA VENA MWISI WA KONDA TIYA KO. 

Nao ha fumaea sem fogo. 
Nao ha efeito sem eausa. 
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II n'y a pas de fumee sans feu. 

II n'y a pas d'effet sans eause. 

There is no smoke without fire. 
There is no effeet without eause. 

KAWENGA, KAWENGA! KONSO MUNTU YE NKUMBU 
ANDI. AVO KA NKUMBU AKU KO KUTAMBUDILA KO. 

Kawenga, Kawenga! Cada um tem o seu nome. Se nao e teu nome, nao respon- 
das. 

Este proverbio mostra que os nomes sao identidades distintivas pelas quais os 
seres numanos se diferenciam em indivfduos dotados de personalidades diferen- 
tes, pois nao ha dois indivfduos iguais no mundo. 

Kawenga, Kawenga! A enaeun son nom. Si ee n'est pas ton mom, n'y reponds pas. 
Ce proverbe montre que les noms sont des identites distinetives par lesquelles les 
etres humains se differencient en individus dotes de personnalites propres, ee qui 
fait qu'il n'y ait pas deux personnes tout a fait egales au monde. 

Kawenga, Kawenga 1 Everyone has his name. So if it is not your name, don't 
aeeept the eall. 

This saying shows that the names are identities by which the human beings are 
differentiated as fellows endowed with a different personnality one from the 
other, so that there are no two men thoroughly equal over the world. 

KAYILA MUNTU MBIZI, LUMBU KI MOSI KA DYA YO, 
UNLONGI LOA, SE KADYA LUMBU YAWONSO. 

Oferece peixe a alguem, ele comera um dia; ensina-o a pescar, ele comera todos 
os dias. 

Quem te ensina te torna igual ou superior a ele proprio, pois a instrucao e poder 
e e mais que riqueza. 

«0 saber e a paite mais consideravel da felicidade» (Sofoeles). 

Donnez a quelqu'un un poisson, il mangera un jour; enseignez-le a pecher, il 
mangera tous les jours. 

Qui t'enseigne te rend egal ou superieur a lui-meme, car l'instmetion est pouvoir 
et vaut plus que richesse. 

«Le savoir est de beaueoup la portion la plus considerable du bonheur» (SophocIe). 

Give a fish to someone, he will eat one day; teach him to fish, he will eat 
eveiyday. 

He who teaches you makes you equal or superior to nimself, beeause knowledge 
is power and is more impoitant than riches. 

«Knowledge is the more considerable part of happiness» (Sophocles). 

KAYILA MUNTU NKAMA LUMBU, UNYIMINA LUMBU KIMOSI KAKA, 
DIKAZAYIDILA NGEYE UMWIMI, YOVO NKAMA MVU KATUMAMA, 
LUMBU KIMOSO KAKOLOMA IKIZAIDILWA. 

Ajuda alguem eem vezes e recusa-lhe a ajuda uma so vez, ele se lembrara ape- 
nas da recusa. 
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O homem ingrato manifesta-se quando ele reconhece apenas o bem presente e 
esquece os mil e um favores passados por eausa do ultimo que lhe foi recusado. 

Aidez quelqu'un eent fois et refusez-lui seulement une fois, il ne se souviendra 
que du refus. 

L'homme ingrat ne reconnait que le bien present et oublie les mille et une 
faveurs recues et dont seulement la derniere lui a ete refusee. 

Help someone hundred times and refuse him only onee, he'll remember no 
other thing than your refusal. 

The ungrateful man recognizes only the present good, and ignores all thousand of 
favours received of wnieb. onty a single one was denied him. 

KAYILWA KA KAYANA KO. 

Dar ou doar nao e mear ou dividir por metade ou equitativamente. 
«0 mendigo nao pode escolher.» 

Faire un don, ee n'est pas partager egalement. 

«A cheval donne on ne regarde pas a la dent.» 

To give a gift doesn't mean to share and share alike anything. 
«Beggars eannot be choosers.» 

KAZU MU NW'A MBUTA. KINKADI NKADI KU MBUNDU. 

Um adulto mostra que a noz de eola e doee na sua boea, mas dissimula o dissa- 
bor no seu coracao. 

Os jovens tentam imitar os adultos nas experienrias em que estes «fazem das tri- 
pas coracao» perante situaeoes desagradaveis da vida. Eles ignoram que os velhos 
exteriorizam o prazer mas interiorizam a amargura das difieuldades da vida. Eles 
aplieam o adagio portugues: «na vida, antes causar inveja que do». 

Un adulte montre que la noix de eola est douee dans sa bouche, mais dissimule 
l'amertume dans son eeeui. 

La jeunesse essaie d'imiter les adultes dans leurs expenenees, qui, pourtant, «font 
contre mauvaise foitune bon cceur». Ils ignorent que les «vieux» exteriorisent le 
plaisir mais interiorisent l'ameitume des situations diffieiles de la vie. Ils appli- 
quent l'adage portugais «mieux vaut faire envie que pitieV 

An elder shows that the eola nut is sweet in his mouth, while he dissimulates 
the bittemess in his heart. 

The young people like to imitate old people when these «put bold face» on bitter 
things of life. They ignore that old people exteriorize the pleasure but interiorize 
the bittemess of everything. They apply. 
The portuese proverb: «it is better to arouse envy than pity». 

KEMBO DYE NKISI, NGANGA KA KALA KIMOYO. 

A forca do fetiche depende do curandeiro vivo. 

A proteccao e assegurada enquanto o curandeiro estiver em vida. 
«Morto o bicho, morta a peconha». 

La force du fetidie depend du devin en vie. 

La protection est assuree aussi longtemps que le devin est en vie. 
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«Morte la bete, mort Ie venin*. 

The fetish is effeetive only while the healer is alive. 

The effeaiveness of the fetisti depends on the healer while alive. 

«Dead men tell no tales». 

«KATI NKYE NUNI IWOLELE VAVA?»: MWENE NSALA YE 
MAVUSI, OYUVULANGA DIAKA? 

Que ave apodreceu-se aqui? Viu as asas e a penugem e pergunta ainda? 

Este proverbio e utilizado para responder a alguem que faz uma pergunta pela 

qual ja tem a resposta pelo aquilo que esta a vista. 

Quel oiseau est pouni iei? Tu as vu les ailes et le duvet et tu poses encore des 
questions? 

Ce proverbe est utilise pour repondre a quelqu'un qui pose une question pour 
laquelle il a deja la reponse par ee qu'il voit. 

Which bird is puttid here? You've seen its wings and down, why do you ask then? 
This saying is used to answer to someone who asks a question for which he has 
already the answer through what he is seeing. 

KETO DYA DINGI KETUKA. 

A ambieao extrema prejudica 
«Quem quer tudo, tudo perde». 

Trop d'ambition nuit. 
«Qui veut tout avoir perd tout». 
Over-ambition leads to loss of all. 
«Grasp all, lose all». 

KEVA KA NDAMBU KO, VONGA K'AWOLE KO. 

Ser pequeno nao e ser meio-homem. E ser grande nao vaie por dois. 
Esta maxima e uma resposta a pessoas arrogantes que tentam imporem-se pela impor- 
taneia de sua estatura e pelo desprezo dos semelhantes de baixa ou pequena estatura. 
Etre de petite taille, ne vaut pas un demi-homme, et etre gtand ne eompte pas 
pour deux hommes. 

Ce proverbe eonstitue une reponse aux personnes arrogantes qui s'imposent a 
leurs semblables qu'ils mepnsent pour etre de petite taille. 
To be small is not to be a nalf man, and to be tall does not eount for two men. 
This saying is an answer to arrogant persons which impose upon their fellow 
beings of short stature. 

KIBAKIDI MU NWA KO. 

Nao te agarro pela boea. 

«Desculpa-me de te interromper de falar» . 

Interromper alguem usando a palavra para falar no seu Iugar exige taeto e respeito. 

Je ne vous prends pas a la bouche. 
«Excusez-moi de vous interrompre de parler». 
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Interrompre quelqu'un en train de parler en vue de parler en son lieu et plaee, 
set fait avee taet et respect. 

I don't seize you by the mouth. 

«Excuse me to interrupt you to speak». 

To intemtpt someone speaking in order to speak in his plaee requires taet and 
respect. 

KI DYA MENE MA SIKA LUNDA KYO. 
Yovo: KI DYA NSYUKA, MAKANI NKOKELA. 

O que se eome de manha deve ser conservado na vespera. 
«Poupa para o que der e vier», 
«Mais vale prevenir do que remediar». 

Ce que l'on mange Ie matin doit etre conserve la veille. 
«Gardez une poire pour la soif». 
«Mieux vaut prevenir que guerir». 

What you'll eat in the moming must be kept the day before. 
«Put sometbing by for a rainy day». 
« Prevention is better than cure » . 

KI DIA NTUNGI KO NZENZA KWE IKUMWENA. 

Se eu nao aproveitar da pessoa eonneeida onde hei de encontrar o estrangeiro? 
E um pretexto utilizado pelos abusadores dos bens attieios perante os quais a sua eobiea 
desenfreada nao resiste. No entanto, opoe-se-lhes este outro proverbio arabe: «se o seu 
amigo e melffluo (de mel) nao o eoma todo inteiro, pois muito mel toma-se veneno». 
«Ame o seu vizinno, e nao demibe a sua cerca». 

Si je ne profite pas du bien d'une personne eonnue, ou trouverai-je eelui d'un 
etranger? 

C'est un pretexte utilise par eeux qui abusent des biens d'une persprme eonnue 
dont ils s'emparent du bien eonvoite irresistiblement. Cependant, un proverbe 
arabe nous dit que:«si ton ami est tout sucre et tout miel, ne le mange pas tout 
entier, car trop de miel devient poison». 
«Aime ton ami, et ne demolis pas son enclos». 

If I don't avail myself of an acquaintance's belonging, where will I find one 
whose owner is a stranger? 

This is a false pretext used by those who abuse of an acquaintance's property that 
their irresistible ambition does not refrain to deviate by all means in their power. 
However, an Arabic proverb advises us that «if your friend is all honey, don't eat 
him all through, beeause too much honey beeomes poison». 
«Hence, love your fiiend, and do not throw down his encIosure». 

KIFWILANGA MUNTU, NTU KISIWANGA. 

O que pelo qual alguem morre ou se sacriflca deve valer a pena que nele recli- 
ne a eabeea. 

O proverbio signifiea que todo o esforco penoso deve ser compensador, e o que o 
Apostolo Paulo justifiea pelos seguintes tennos: 
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«Quem jamais milita a sua propria eusta? Quem planta a vinha e nao eome do 
seu fruto? Ou quem apaseenta o gado e nao eome do leite do gado? (1 Co. 9:7). 

La chose poui laquelle l'on meurt ou l'on se saaifie doit valoir la peine qu'on 
y repose la tete. 

Le proverbe signifie que tout effort penible doit etre compensateur, e'est ee que 
I'Apotre Paul justifie en ees tennes: 

«Qui jamais fait le service militaire a ses propres frais? Qui est-ee qui plante une 
vigne et n'en mange pas le fmit? Qui est-ee qui fait paltre un troupeau, et ne se 
nourrit pas du lait du troupeau? (1 Co. 9:7). 

The thing for which one dies must be worth that one deserves to lie the head on it. 
This saying means tnat a painful effort must be eompensating, it what the Apostle 
Paul justifies by the following teims: 

«Who serves as a soldier at his own expenses? Who plants a vineyard and does 
not eat of its grapes? Who tends a floek and does not diink of the milk of the 
floek? (1 Co. 9:7). 

KIKUNDI KIMANISANGA, KIMPANGI KA KIMANISANGA KO. 

A amizade pode acabar, o parentesco nunea aeaba. 
«0 sangue e mais espesso do que a agua». 

L'amitie peut finir, mais la parente ne finit jamais. 
«Le sang esit plus epais que l'eau». 
Brotherhood, even remote, is better than friendship. 
«Blood is thicker than water». 

KILUKILA MBUTA. 

Mais vale prevenir do que remediar. 

«Precaucao demasia nao prejudica». 

«Um passo dado a tempo vale por nove». 

«A pmdeneia e a filha mais velha da sabedoria». 

«A pmdeneia ultrapassa as outras virtudes eomo a vista ultrapassa os outros sen- 
tidos» (Bion de Boristhene - eitado por Diogenes Laerce). 

Mieux vaut prevenir que guerir. 

«Prudence est mere de seeuiite ". 

«La pmdenee suipasse Ies autres veitus eomme la vue surpasse les autres sens» 
(Bion de Boristhene, eite par Diogene Laerce). 

Prevention is better than cure. 

«Safety first», and «a stitch in time saves nine». 

«Prudence surpasses the other vinues as the sight surpasses the other senses» 
(Bion de Boristhene - quoted by Diogene Laerce). 

KIMBANGI KYA WANTU WOLE KYA LUDI. 

O testemunno de dois homens e verdadeiro. 
«Testemunha uniea, testemunha nula» (Caton). 

Le temoignage de deux fiommes est ventable. 

«Temoin unique, temoin nul» (Caton). 
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The testimony of two men is valid. 

«Witness unique, witness non-existent» (Caton). 

KIMBEMBE UKIBABANGA, MAKUNZI MANDI KWA NZAMBI-MPUNGU. 

0 gaviao que se poe em equilfbrio no ar tem o seu apoio em Deus Todo-Poderoso. 

0 proverbio mostra que as manifestaeoes sobrenaturais que eonfundem a nossa 
imaginaeio tem a sua origem no linieo poder de Deus que sustenta as aeeoes de 
todas as suas criaturas. 

L'epervier qui se maintient en equilibre en I'air a son soutien en Dieu Tout 
Puissant. 

Ce proverbe montre que les manifestations surnaturelles qui eonfondent notre 
imagination trouvent leur origine dans l'unique pouvoir de Dieu, qui soutient les 
aetions de toutes ses creatures. 

The sparrow-hawk which stays in balanee in the air, has its support in God- 
all-mighty. 

This saying shows that the supernatural manifestations which eonfound our 
imagination stem from the unique power of God which sustains nis all creatures' 
aetions. 

KIMBEVO KIWUKWANGA, FU KYA MUNTU KA KIWUKWANGA KO. 

Cura-se uma doenea mas nao um habito. 
«0 que o berco deu, a tumba o leva». 

On guerit une maladie, mais pas une habitude. 

«Ce qu'on apprend des le berceau dure jusqu'au tombeau» ou «le renard efiange 
de poil mais non de nature». 

One ean heal someone's siekness, but not a habit. 
« What's bred in the bone will eome out in the flesh» . 

KIMBEVO KOTA MU NITU NGOLO-NGOLO KANSI VAIKA MALEMBE 
MALEMBE. 

A doen^a vem eom toda a for?a, mas vai eom lentidao. 
«A doenea vem a eavalo, mas volta a pe» ou 
«0 mal entra as bracadas e vai as polegadas». 

«A doen^a entra no eoipo pela boea do elefante, mas sai pela da formiga» (Pro- 
verbio Indiano - Rosa Sha). 

La maladie entre dans le corps a toute force, mais en sort lentement. 

«La maladie vient au galop mais s'en retourne a pied» ou 

«Le mal vient a cheval et s'en retourne boiteux et contrefait». 

«La maladie entre dans le corps par la bouche de l'eleptiant, mais en sort par eelle 

de la fourmi» (Proverbe Indien - Rosa Sha). 

Siekness eomes with might but goes away slowly. 
«Sickness eomes on horseback and goes away on foot». 

«Sickness enters into the human body by the mouth of the elephant, but leaves 
through that of the ant» (Indian prov. - Rosa Sha). 
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KIMFYETETE (KINONYA) KA KALA YE NTA KO NANGA 
VO NGEYE UKUNTETA NGANGU ZIKONDELE YOVO 
MBANGU UKONDELE. 

A foimiga nao tem migalhas de eame de sobra se aquele que vai despedaea-la 
nao sabe retalha-la. 

Um problema bem apresentado por um primeiro orador pode ser encerrado sem 
eomentanos pelos outros oradores se estes nao souberem analisar certos outtos 
aspeetos do problema que poderiam tambem comentar tambem aproveitaveis do 
assunto. 

La foumu' n'a pas de bribes de chair de suiplus si eelui qui va la depiecer ne 
sait pas s'y prendre. 

Un probleme bien presente par un premier orateur peut rester sans commentaires 
de la part des autres orateurs si eeux-ei ne savent pas analyser certains aspeets du 
probleme qu'ils pourraient commenter a leur tour. 

The ant does not nave scraps of meat left over if he who will eut it does not 
how to manage it. 

A problem well presented by a first orator may remain without any eomment 
from the last orators if these ones eannot take advantage of other aspeets of the 
problem, which eould turn out profitable. 

KIMFYETETE (KINONYA) KAZIKI MVUMBI KO NANGA VO KA 
NKAZ'ANDI KO. 

Uma fonniga nao enterra um morto, se nao for a sua mulher. 
O proverbio mostra que no reino animal, ha animais ineluindo o homem que 
nunea deixam a vida e a honra da femea a merce dos eapiielios da natureza sem 
lhe darem um forte amparo ou um devido enterro. 

La fouimi n'entene pas de moits, a moins que ee soit sa femme. 

Le proverbe montre que, dans Ie regne animal, il y a des animaux, y compris 

l'homme, qui ne laissent jamais la vie et l'hormeur de la femelle a la merci des 

caprices de la nature, sans lui donner forte protection ou un enterrement digne 

d'animal. 

An ant does not bury dead, unless it is its wife. 

This proverb shows that, in the animal realm, there are animals, ineluding man, 
which never leave the life and honour of the female to the freak of nature with- 
out protecting or giving her an honoured burial. 

KIMFUMU KYAKU VO KYA NZALA ZA NGO, E KYA NKWENO MPE KYA 
NZALA ZA NGO, VO I KYAKU KYA NZALA ZA MBAMBI, KYA NKWENO 
MPE KYA NZALA ZA MBAMBI. 

Se a tua autoridade deriva das garras de leopardo, a autondade do outio tam- 

bem deriva das garras de leopardo. Se a tua autoridade e feita das garras de 

jacare, a autoridade do outro e tambem feita das garras de jacare. 

Este proverbio e uma referencia ao respeito dos dkeitos dos outros eomo dos nossos 

proprios. 

«Nao faz a outrem o que tu nao querias que se te fizesse». 
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Si ton pouvoir derive des griffes de leopaxd, eelui d'un autre provient aussi des 
griffes de leopard. Si ton pouvoir derive des griffes de crocodile, eelui d'un 
autre provient aussi des griffes de crocodile. 

Ce proverbe est une reference au respect des droits des autres eomme les nottes 
propres. 

«Ne fais pas a autrui ee que tu ne veux pas qu'on te fasse». 

If your power stems from the leopard's elaws, that of another is made also of 
the leopard's elaws. If your authority is made of the crocodile's elaws, that of 
another is also made of the same stuff. 

This proverb is a reference to the respect of the rights of others as we do with our 
own. 

«Don't do to your fellow what you would not want him to do to you». 
KIMFUMU, MPU A KINSENGO: YAlA, TUMBUKA. 

O poder e eomo o diapeu da ave furta-cores euja plumagem a enobrece e a des- 
trona altemativa e periodicamente. 

Este proverbio e uma demonstracao da versatilidade ou ineonstaneia do poder 
polftieo e do efeito de mkagem dos cargos de prestfgio que derivam dele. Este 
poder e instavel e depende muito do tempo e da sorte do seu detentor. 

Le pouvoir est eomme le chapeau de l'oiseau au plumage enangeant: il est 
intronise et detr6ne altemativement et periodiquement. 
Ce proverbe est une illustration de la versatilite ou ineonstanee du pouvoir politi- 
que et de l'effet de mirage des charges honorifiques qui en denvent. Le pouvoir 
est instable et depend du temps et de la enanee de son detenteur. 

The power is as the hat of the coloured-bird (eoek bird) with enangeable 
plumage: it is entluoned and dethroned altematively and periodically. 
This saying is an illustration of the ineonstaney of the politieal power and the 
mirage effeet of the dignitary positions which stem from it. This power is instable 
and is mainly dependent upon the time and its holder's chance. 

KIMFUMU TUMBWA, KA KITUMBA KO. 

Um chefe deve ser investido por uma instituieao, mas nao se deve impor por si 
proprio. 

O poder legi'timo de um chefe deriva de sua escolha pelo povo soberano e nao de 
si proprio. 

Un chef doit etre investi par une institution, mais ne doit pas s'imposer lui-meme. 
Le pouvoir legitime d'un chef provient de son investiture par son peuple souve- 
rain et non par lui-meme. 

A chief must be invested with an offiee by an institution, but he does not 
impose himself. 

To be legitimated a chief must be chosen by his people and not by himself. 

KIMFUSI KYA DYAMBU MFUMU A DYAMBU. 

O empenno para tratar de um assunto depende do proprio dono. 

«0 eavalo engorda eom a vista do dono». 
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Le zele pour resoudre un probleme depend du responsable. 
«L'oeil du maitxe engraisse le cheval». 

The zeal to deal with a problem depends on the owner». 

«The eye of a master does more work than botn his hands». 

KIMFWA-MFWA, KIMPINGA-MPINGA, AVO KA MU MWANA KO MU 
NTEKOLO. 

De geracao em geracao, as caracteristicas genetieas transmitem - se senao dos 
pais aos filhos, pelo menos dos avos aos netos. 

Este proverbio refere-se a manifestaeao de eeitas caracteristicas dos pais nos seus 
filhos das geracoes presentes e vindouras atraves da hereditariedade ou do atavis- 
mo. 

De generation en generation, les caracteristiques genetiques se transmettent 
des parents a leurs enfants ou a leurs petits-enfants ou arrieres petits-enfants. 
Ce proverbe se refere a la manifestation de eeitains caracteres hereditaires des 
peres aux enfants, aux petits-enfants ou arriere-petits-enfants par heredite ou 
atavisme. 

From generation to generation, the genetie character isties are transmitted from 

fathers to their sons, grandchildren or great-grandchildren. 

This proverb refers to the manifestation of some characteristics of fathers through 

their children, grand-children or great-grand-children through heredity or 

atavism. 

KIMVWAMA VO SADIDI KYO MANISA KIMANISANGA, NGANGU VO 
SADIDI ZO WOKELA ZIWOKELANGA. 

A riqueza aeaba pelo uso, a inteligeneia desenvolve-se e eleva-se pela sua utili- 
zaeao. 

«0 saber e uma coroa sobre a eabeea, enquanto que a riqueza nao e senao uma 
eanga no pescoco» (Prov.Persa - Rosa Sha). 

La richesse se volatilise par son usage, l'intelligenee s'agrandit et s'eleve par 
son utilisation. 

«Le savoir est une couronne sur la tete tandis que la richesse n'est qu'un joug au 
cou» (Prov. Persan - Rosa Sha). 

Wealth eomes to an end by its use, but Ieaming ineteases by using it. 
«Knowledge is a crown on the head whereas the wealth is but a yoke on the 
neck» (Persan Prov. - Rosa Sha). 

KINA KIMWES ANGA MPASI KWA MBEVO, KWA MVUMBI KYAMBOTE. 

O que faz sofrer o doente, eonvem ao morto . 

Sofrer e ser vivo vale mais do que nao sofrer por ser morto. 

«Valer mais sofrer do que morrer e a divisa da vida» (La Fontaine). 

A presenca de um vivo no mundo e mais litil do que a simples lembranca de um 

morto. 

Ce qui fait souffrir le malade, eonvient au mort. 
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Souffrir tout en etant vivant vaut mieux que ne pas souffrir parce que l'on est 
moit. 

La presence d'un vivant au monde est plus utile que le simple souvenir d'un 
moit. 

«Plut6t souffrir que mourir, e'est la devise de la vie» (La Fontaine). 

What is painful to a siek man is good to a dead one. 

To suffer while alive is better than to be dead and not to suffer. 

The presence of the living in the world is more useful than the mere memory of 

the dead. 

«Better to bend than to break». 

KINA YE NZITU NGANGU (yovo NDEKO) MU MALU. 

Dancar eom uma sogra e preciso prestar ateneao aos movimentos dos pes. 

Dancar eom uma sogra signifiea tratar eom uma pessoa importante ou suseeptivel. 
Para tratar ou viver eom tais individualidades, e preciso ser eauteloso e pnidente 
nas palavras e nas aeeoes, evitando na medida do possfvel toda familiaiidade; pois, 
a falta de eautela fere a suseeptibilidade, e «a familiaridade gera o desprezo» 
(Publilius Synis). 

E tambem «da familiaridade que naseem os mais tenros amores e os mais foites 
6dios» segundo Rivarol, in «Notes, Pensees e Maximes). 

Danser avee une belle-mere (ou beau-pere), il faut faire attention aux mouve- 
ments des pieds. 

Danser avee une belle-mere signifie traiter avee une personne importante ou sus- 
eeptible. 

En effet, pour traiter ou vivre avee de telles individualites, il faut etre circonspect 
et eviter toute familiaiite. Le manque de precaution blesse la suseeptibilite et, 
selon Publilius Synis, «la familiarite engendre le mepris» et e'est «de la familiarite 
que naissent les plus tendres amours et les plus fortes haines» selon Rivarol, in 
«Notes, Pensees et Maximes. 

To danee with a mother-in-law (or father-in-law), you must take care of your 
feet's movements. 

To danee with a mother-in-law means to deal with an important or vulnerable 
person. To deal or to live with such individualities is neeessaiy to mind one's P's 
and Q's, that means to be careful of one's words and aetions, and to avoid famil- 
iarity. The laek of carefulness wounds the suseeptibility and the familiarity breeds 
contempt» It is from the familiaiity that stem the greatest loves and the fiercest 
hates» according to Rivarol, in «Notes, Pensees et Maximes». 

KININI KANSI KUBWENGETE Yovo: KUVWENGETE KO. 
Daneaste mas nao vibraste. 

Refere-se a alguem que se limitou a fazer um bom pronunciamento sem eonelusao. 
«0 fim coroa a obra». 

Vous avez danse mais vous n'avez pas fremi. 

Le proverbe se refere a quelqu'un qui s'est limite a faire un bon discours sans en 
donner la eonelusion. 
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«La fin couronne l'ceuvre». 
You daneed but did not shake. 

Said of someone who made a good speedi without any eondusion. 
«The end eaps everything». 

KINSANGA YE NZIL'ANDI, BOMBO YE NZIL'ANDI. 

As lagrimas tem um eonduto lacrimal, o mueo tem tambem o seu. 

Este proverbio e utilizado quando se trata de dois assuntos diferentes que nao 
podem ser tratados ao mesmo tempo. 

Les laimes ont un eonduit lacrymal, la mueosite a aussi le sien. 

Ce proverbe est utilise lorsqu'il s'agit de deux problemes qui ne peuvent pas etre 

traites ensemble. 

The tears have the tear duet and the mueus has its also. 

This saying is used when two matters eannot be taekled both at the same time. 

KINSENGO, KUKITUNDIKI KO, ZAYA VO SEKE WAKELE NTETE. 

Ave furta-cores, nao te vanglories, pensa que eras antes apenas Seke, ave tecerao. 
«Nao te viras contra a a tua modesta origem». 
«Vilao enriquecido nao eonneee parente nem amigo». 

«Honras mudam os costumes» (proverbio latino dtado por M.Maurois - Larousse). 

Oiseau cardinal, ne te glorifies pas, car avant tu n'etais que Seke, oiseau tisserin. 
«Ne meprisez pas votre origine modeste*. 
«Vilain enrichi ne eonnait parent ni ami». 
«Honneurs diangent moeurs». 

Coloured-bird, don't boast, beeause you are before but Seke, a simple bird. 

«Do not look down on your modest origin». 

«An enriched villain does not longer know parent nor friend». 

«Honours change customs» (latin proverb, quoted by M. Maurois - Larousse). 

KINTETE KINTETE KYA NANI?: «KYA TATA». 

«A quem se desttna as piimieias ou o primeiro presente do filho ou da filha?»: 
«Ao Pai !» 

Este proverbio refere-se ao eostume que requer que o primeiro produto de traba- 
lho de um fillio va ao seu pai que o abencoara para a vida, pois «a beneao do pai 
eonsolida a easa do filho». 

«A qui reviennent les premices ou le premier present d'un enfant?» «A son pere». 
Ce proverbe se refere a la eoutume qui veut que le premier produit du travail 
d'un fils soit offeit, a titre de reconnaissance, a son pere qui le benira pour la vie, 
car «Ia benedietion du pere eonsolide la maison du fils». 

«To whom is due the first fmit or gift of a son?»: «To his father». 
Said of a prindple requiring that the first fruit of the son's work be offered to his 
father who will bless him speeially, for «the father's blessing eonsolidates the 
foundation of the son's house». 
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KINZU KYA FOMO NWA YE NWA. 



O eadiimbo vai de boea a boea e satisfaz mais fumadores. 

Este proverbio quer dizer que a verdadeira alegiia e aquela que e eompaitida eom 

OS OUtTOS. 

«Um prazer e maior quando e partilhado eom outras pessoas». 

La pipe va de bouche a bouche et satisfait plusiems fumeuis 

Ce proverbe veut dire que la veritable joie est eelle qui est partagee avee d'autres 

personnes. 

«Un bien procure plus de plaisir quand plusieurs personnes en tirent parti». 

The tabaeeo-pipe goes from one mouth to another and satisfles many smokers. 

This saying means that there is no real joy than the joy shared with others. 
«A pleasure is great when it is shared by many people». 

KINZU KYA MATE YE MATE, NWA YE NWA KIYEDILANGA. 

A escarradeira enche-se de boea a boea. 
«A uniao faz a forca». 

Le crachoir se remplit de bouche en boudie. 
«L'union fait la force». 

The spittoon is filled from mouth to mouth. 

«Union is strength». 

KINZU KUNA KIE WUMBILWA LWENGO (LWENZO). 

Onde o vaso foi oiado e considerado eomo uma joia. 

O proverbio signifiea que eada oleiro exalta os seus vasos. 

Uma pessoa e sempre estimada eomo uma joia pelos seus progenitores. 

Un vase est considere eomme un bijou par ses createurs. 

Ce proverbe signifie que tout potier loue ses pots. 

Une personne est toujours estimee eomme un bijou par ses progeniteurs. 

Where the vase was created is appreciated as a pieee of jewellery. 

This proverb means that eveiy potter praises his own pots». 

Any person is always estimated as a jewel by his progenitors. 

KYOKYO UDYANGA IKIKUDYA yovo: MUNA DYA MUTUKA 
KIMANKIKUDYA. 

O que eome e o que vai te comer. 

«Das grandes eeias estao as sepulturas cheias» 

Ce que vous mangez finira par vous manger. 
«De grands repas les sepulcres sont remplis». 

What you eat will eat you. 

«With great meals are the graves filled». 

KISASUMUNWANGA MU KULU, VO MU KOKO KULENDI KO. 

Pode-se sacudir faeilmente o que lhe aperta a pema, mas torna-se difieil se isso 
acontecer no bra<jo. 
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«0s bracos sao meios mais polivalentes do que as pernas». 

Podes desinteressar-te de um problema do qual tu es menos responsaveis, mas 

nao de um assunto do qual tu assumes toda a responsabilidade. 

Ce qui vous tient a la jambe peut etre seeoue, mais si eela vous lie les bras, 

l'aetion de les en liberer devient diffieile. 

«Les bras sont des membres plus polyvalents que les jambes». 

Tu peux te debarrasser d'un probleme dont tu es moins responsable, mais non de 

eelui dont tu porters toute la responsabilite. 

You ean easily shake off what hinders the legs than that which hampers your 
arms. 

«Arms are more polyvalent limbs than the legs». 

You ean shun any problem of which you are less responsibIe, but not of that you 
are totally answerable for. 

KITANTU KA KINA YE NLONGO KO, NANGA LOLOKA YE LOLOZIANA. 
O odio nao tem remedio exeepto o perdao. 

«0 fraco jamais perdoa: o perdao e caracteristica do forte» (Gandlii). 
«Errar e tiumano, perdoar e divino» (A. Pope). 

«0 perdao e uma escolha audaz para a paz do coracao» (Robin Casarjian - eitado 
por Dra. & Dr.Joan e Miroslav Boiysenko, in «Tu Mente puede curarte» 
La haine n'a pas de remede, exeepte le pardon. 

«Le pardon est une caracteristique du fort, le faible ne pardonne jamais» (Gandhi). 
«Errer est humain, pardonner est divin» (A. Pope). 

«Le pardon est un choix audaeieux pour la paix du coeur» (Robin Casarjian - eite 
par Dra. & Dr. Joan e Miroslav Borysenko, in «Tu Mente puede curarte». 

Hate has no medieine, exeept forgiveness. 

«Forgiveness is a characteristic of the strong men, the weak never forgives» 
(Gandhi). 

«Err is humain, to forgive is divine» (A.Pope). 

«Forgiveness: a Bold Choice for a Peaeeful Heart» (Robin Casarjian - quoted by 
Dra. & Dr. Joan e Moroslav Borysenko, in «The Power of the Mind to Heal ou Tu 
Mente puede curarte». 

KITINA MALU MESO KAMONA KYO. 

O que os pes devem fugir, os olhos devem ve-lo primeiro. 

«Ver e crer eomo Sao Tome». 

«Nao te espantes do que ouves antes de ve-lo» (Esope, Fables). 

Ce que les pieds doivent fuir, les yeux doivent d'abord le voir, 

«Voir et croire eomme Saint Thomas». 

«Ne vous effrayez pas de ee que vous entendez avant de l'avoir vu» (Esope, Fables). 

What the feet must shun, the eyes must see it flrst. 
«Seeing is believing». 

«Don't be afraid of what you hear before seelng it» (Esope, Fables). 
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KITOMENE MU MUNTU KITUKIDI. 



Cada boa e bonita pessoa tem seu progenitor. 

«Cada qual e a oianea de alguem» (P.A.C de Beaumarchais). 

Dai, quem ama esta pessoa deve reconhecer e respeitar os seus pais. 

Chaque bonne et belle personne a son progeniteur. 

«On est toujours l'enfant de quelqu'un» (P.A.C. de Beaumarchais). 

Qui aime done eette personne, doit reconnaitre et respecter aussi ses auteurs. 

Every good and niee person has his progenitor. 

«Everyone Ls always someone's child» (P.A.e.de Beaumarchais). 

Hence, he who loves this person must recognize and respect also his parents. 

KITONDA NKETO KU BUNDI. 

O que a mulher aprecia e o que tem na boea. 

A mulher e interessada pelos bens presentes. Para ela, 

«aguas passadas nao movem moinhos» 

«Uma vez eomido, o pao e depressa esquecido» (Prov. Eseandinavo - Rosa Sha». 
«A mulher nao ve o que se faz para ela, ela ve so o que nao se faz». 

Ce que la femme reconnait, e'est ee qui est dans la bouene. 

C'est la nouveaute presente qui interesse Ia femme. Pour elle, «le morceau avale 
n'a plus de gout». 

«La femme ne voit pas ee qu'on fait pour elle, elle ne voit que ee qu'on ne fait 
pas». 

What a woman aeknowledges is what is in her mouth. 
Women are interested more by what is new tnan what is old. 
Tney say: «let bygones be bygones». 

«Once eaten, the bread is quickly forgotten» (Seandiv. Prov. - Rosa Sha). 

KIVITIDI KIMONANGA NTETE NZILA, IKISUKININI IBOSI KILANDA. 

O que existe anteriormente a um outro e que deve sair primeiro, o tiltimo 
seguira depois, seguindo o principio da gestao de stoeks: 
«o primeiro artigo a entrar e o primeiro a sair, o ultimo a entrar e tambem o lilti- 
mo a sair». 

«0 amor da ordem nao e apenas a principal das virtudes morais, e a liniea viitu- 
de, a viitude mae, fundamental, universal» (Malebranche). 

La chose qui existe anterieurement a un autre doit d'abord trouver l'issue, et la 
demiere suivra. 

Cette maxime est eompatible avee k principe de la gestion de stoeks qui deter- 
mine que: «le premier aitiele a entrer est le premier a sortir, et le dernier a entrer 
est le dernier a sortir». 

«L'amour de l'ordre n'est pas seulement la principale des vertus morales, e'est 
l'unique, la vertu mere, fondamentale, universeile» (Malebranche). 

What exists before another thing must be dealt with first and then the last one 
will follow. 
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This saying is the same as the «fifo» piindple: «first in,first out»contrary to the 
«Iifo» pnndple: «last in, first out». 

«The order's love is not only the ptindpal of the moral virtues, it is the unique 
virtue, the virtue mother, fundamental, universal». (Malebranche). 

KIZININI KA KILAMBULULWANGA KO, KIFINGIDI LAMBTJLULA KWANI. 

O que esta ealeinado nao pode ser eozido de novo, mas o que esta enrijado 
pode ser eozido de novo. 

Este proverbio signifiea que o que e detmido e sem remedio, mas o que e mal 
feito pode ser remediado. 

Ce qui est ealeine ne peut plus etre euisine, mais ee qui est endurci peut bien 
l'etre. 

Ce proverbe signifie que ee qui est detniit est irreparable, mais ee qui est baele est 
remediable. 

What is bumt to ashes eannot be eooked any more, but what is hardened ean 
be eooked again. 

This saying means that what is destroyed is irreparable, but what is bodged is 
remediable. 

KOLA KWA LULEMBE LWA NYAZA MU KATI NTUTU. 
Saude da rama da eebola vazia por dentxo. 

Diz-se de uma saude manifestamente boa por fora, mas precaria por dentro. 

Sante de la feuille d'oignon exterieurement belle, mais vide mterieurement. 
Se dit de l'etat d'une sante manifestement flonssante, mais precaire interieurement. 

Health of the leave of the onion, florescent outside, but empty inside. 

This saying refers to the state of health of someone apparently good, but really 
unhealthy. 

KOK'ANKOKELE, E NGEYE KOKELA KOMWENE KYOKO E? 

«Fui arrastado pelo beieo (levado de rastos) para o mal»; mas tu nao viste o 
rasto? 

«A vontade eoagida nunea deixa de ser vontade» e «quem se queixa, alhos come». 

« J'ai ete entraine au mal»; mais n'as-tu pas vu le sillage? 

«La volonte contrainte n'en est pas moins une volonte» et «qui s'exeuse s'ae- 

cuse». 

«1 was led by the nose and dragged into the evil»; well, didn't you see the track? 
«A constrained will is no less a will» and «he who exeuses himself aeeuses him- 
self». 

KOKO KANA KUBAKA, NWA KA DYANGA KYA FYOTI KO. 

Quando a mao apanna uma ea^a, a boea nao eome pouea eoisa. 

Quem conseguir ter abundanda de bens, nao limita os seus prazeres. 

«Onde ha abundanda, ha excrescenda»(Apulee) pois, «a avareza cresce eom a 

abundancia». 
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Quand la main attrape du gibier, la bouche ne resine pas a s'empifrer. 
Celui qui a abondanee de biens ne limite pas ses desirs. 
«La ou il y a abondanee, il y a excroissance»(Apulee), 
«L'avarice augmente avee l'abondance». 

When the hand snatches the game, the mouth doesn't hesitate to eat one's fill. 

He that has abundanee of wealth does not limit his desires. 

«Where there is abundanee, there is excrescence» for «avarice increases with wealth». 

KOKO KANA KUZINGILA MU KINZU (NZUNGU), VISI KU TOMBOLANGA. 
Se a mao demorar na panela, tirara ossos. 

O proverbio indiea que quando um assunto demora para ser eoneluido, e um 

sinal de que ha insueesso na sua solueao. 

Si la main reste longtemps dans la casserole, elle tirera des os. 

Ce proverbe indique que quand une affaire reste longtemps a trouver une 

eonelusion, e'est un signe de l'insueees d'y trouver solution. 

If the hand remains longer in the pan, it will draw bones. 

This saying indieates tiiat when a matter remains longer to be solved, it is a sign 

of the laek of its solution. 

KOKO KUKE KUBAKIDI KIMPITL 

E apenas uma pequena mao que apanfiou o grande animal kimpiti. 

O proverbio refere-se ao desprezo dos grandes homens para eom os numildes 

quando estes, favorecidos pela soite, realizam grandes aetos que os dignifieam. 

Mas a este desprezo, contrapoe-se uma maxima populan «a chuva miuda aealma 

a ventania e a serenidade venee o furor», 

Dai: «os nomens nao se medem aos palmos» 

Cce n'est qu'une petite main qui a attrape le grand gibier kimpiti. 

Le proverbe se refere au mepris des grands hommes contre les humbles lorsque 

eeux-ei, favoiises par le sort, realisent de grands faits qui les digniflent. Cepen- 

dant, ee proverbe est contrarie par une autre maxime populaire: «petite pluie 

abat grand vent et serenite vaine la fureur». 

D'ou, «il ne faut pas mesurer les autres a son aune» 

It is but a small nand which eauglit the great game kimpiti. 
This proverb expresses great men's eontempt against the humble when these 
accomplish a deed of valour. Contrary to tnis proverb there is another popular 
maxim saying: «a fine rain has great effeets and serenity curbs the fury». 
Hence,»don't judge others by oneself». 

KOKO KUTOMENANGA KWATOLOKILA VANA KWAYIKANENA. 

Convem que o bracp seja fracturado no lugar da sua articula^ao. 

Este proverbio refere-se a certas situaeoes consideradas de menor mal por nao 

implicarem circunstancias agravantes que complicariam ainda mais a sua solueao. 

Il serait supportable que le bras soit fracture a l'endroit de son anieulation. 
Ce proverbe se refere a eenaines situations considerees de moindre mal quand 
elles n'impliquent pas des circonstances aggravantes qui eussent complique encore 
plus leur situation. 
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It is endurable that an ann be broken in its articulation. 

This saying refers to any situation considered as of least evil 

beeause it doesn't implieate aggravated circumstances which should still eompli- 

eate its solution. 

KOKO KUVANANGA, YOYA KUYOYANGA; KOKO KUTAMBULANGA KA 
KUYOYANGA KO. 

A mao que da eansa-se de dar, mas a mao que recebe nao se eansa de receber. 
«Dar e um bom rapaz, mas eansa-se depressa» (Prov. Eseoees). 
«Bem-aventurada eoisa e dar que receber» (Aetos 20:35). 
«Nao ha tao boa aquisicao eomo a doacao». 

La main qui donne se fatigue de donner, eelle qui recebe ne se fatigue jamais 
de receber. 

«Donner est un bon garcon, mais il se fatigue vite» (Prov. Eeossais). 
«11 y a plus de bonheur a donner qu'a recevoir» (Aetes 20:35). 
«11 n'est si bel acquet que le don» 

The hand which gives gets tired of giving, the hand that receives never gets 
tired of receiving. 

«Giving is a good boy, but he gets tired quickly» (Scottish prov.). 
«There is more happiness in giving than in receiving» (Aets 20:35). 
«There is no such a good acquisition as a donation». 

KONDA KWA NGUDI, YEMA MAYENO MA NKAKI. 

Por falta da mae, a crian^a pode mamar a sua avo. 

«Quem nao tem eomo quer, deve querer eomo pode» (Terence). 

A defaut de sa mere, l'enfant peut teter sa grand'mere. 

«Qui ne peut pas eomme il veut, doit vouloir eomme il peut» (Terence). 

«Quand on n'a pas ee que l'on aime, il faut aimer ee que l'on a» (Terence). 

In the absenee of the mother, the child ean suek his grand-mother. 
«He who eannot as he wants, must want as he can» (Terence). 

KONDA KWA NGUDI, I YEMA MAYENO MAMBWAA. 
Por falta da mae, a crianca pode mamar o leite do eao. 

«Quando nao se tem o que se ama, deve-se amar o que se tem». (Bussy-Rabutin). 

Par manque de sa mere, l'enfant peut sucer le lait du chien. 

«Quand on n'a pas ee qu'on aime, il fait aimer ee que l'on a» (Bussy-Rabutin). 

For laeking his mother, the child ean suek the dog. 

«When you don't have what you like, do like wnat you have». 

KONGO DYA MPAKA KA DYA TOMA KO. 
O Congo em eonflito e uma desgraca. 

Um pais em eonflito traz guerra, desttuieao, ealamidade e morte. 
Le Congo en eonflit est une detresse. 

Un pays en eonflit amene guerre, destruction, ealamite et mort. 
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The Congo in eonfliet is a disgrace. 

A country at variance biings war, destmetion, ealamity and deatn. 

KONSO DYAMBU DYA MPA WONGA DIMWESANGA. 

Toda mudanea e acompanhada de receio. 
«Tudo que esta novo encontra resistencia». 

Tout enangement s'aeeompagne de crainte, 

«Tout ee qui est nouveau rencontre une resistance». 

Every change is aeeompanied with fear. 
«Everything new meets with resistance». 

KONSO DYAMBU DINANGANGA, KADISOBANGA KO, YOYESA 
DIYOYESANGA. 

Tudo que demora muito tempo e que nao muda, eansa. 

Toda situaeao, mesmo agradavel, que dura muito sem mudanea aeaba por cansar. 
Tudo que nao muda provoca em eadeia monotonia, inibieao, imobilismo, deses- 
pero, desuniao ou morte. 
«Tudo passa, tudo eansa, tudo quebra». 

Tout ee qui dure longtemps et qui ne change pas lasse. 

Toute situation, meme agreable, qui dure longtemps finit par fatiguer. Tout ee qui 
ne change pas finit par provoquer une seiie d'effets de monotonie, inhibition, 
immobilisme, desespoir et desunion ou morte. 
«Tout passe, tout lasse, tout casse». 

All that lasts longer and does not change ends by tiring. 

All situation, even an agreeable one, which lasts too long ends by tiring. Every- 
thing which does not change ends by eausing a run of bad effeets as: monotony, 
infiibition, immobility, despair and disunion or death. 
«Everything passes, everything wearies, everything breaks». 

KONSO DYAMBU MUNTU UYANTIKANGA DYO. 
Qualquer assunto e inieiado por um homem. 

«0 homem e o iniciador e o destinatano dkeeto ou indirecto de toda aeeao humana». 
«A honra e daquele que eomeea, embora o imitador possa fazer melhor» (Prov. 
Arabe - R. Sha). 

Toute affaire a toujours un initiateur. 

L'fiomme est l'initiateur et le destinataire direct ou indirect de toute aetion 
numaine. 

«Tout honneur revient a eelui qui eommenee, bien que l'imitateur puisse faire 
mieux» (Prov. Arabe - R. Sha). 

Every business has always a man as initiator. 

The man is the initiator and the direct or indirect eonsignee of an numan aetion. 
«The honour is due to the beginner, although the imitator may do better» (Ara- 
bie proverb - R. Sha). 
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KONSO DYAMBU, YANTIKA KUBALANGA. 
Para eada eoisa, o mais impoitante e comecar. 

«Uma jomada de um milhar de quilometros eomeea sempre por um primeiro 

passo» (Prov.Chines). 

«0 eomeep e a metade do todo» (Platon). 

Pour chaque chose, ee qui eompte e'est de commencer. 

«Une joumee d'un millier de kilometres eommenee toujours par un premier pas» 
(Prov. chinois). 

«Le eommeneement est la moitie du tout» (Platon). 
For any matter, the more impoitant is to begin. 

«A joumey of a tnousand miles begins with one small step» (Chinese proverb). 
«The beginning is a half way of all» (Plato). 

KONSO DYAMBU YE NTANGU ANDL KONSO NTANGU YE DYAMBU DYANDI. 

Cada eoisa tem o seu proprio tempo, e eada tempo tem uma eoisa propria. 
Refere-se a neeessidade de fazer eada eoisa no seu devido tempo e de reservar um 
tempo para eada eoisa. 

«Tudo tem o seu tempo detenninado, e ha tempo para todo o pmposito debaixo 
do ceu» (Eeelesiastes 3:1). 

«0 tempo nao poupa o que se faz sem ele» (Fran<;ois Fayolle - Larousse). 

II y a un temps pour chaque diose et chaque chose a aussi son temps. 

Le proverbe se refere a Ia neeessite de faire chaque chose en son temps propre et 

de reserver un temps pour chaque chose. 

«Tout a son temps determine, et il y a un temps pour chaque chose sous le ciel» 
(Eeel. 3:1). 

«Le temps n'epargne pas ee qu'on fait sans lui» (Francois Fayolle - Larousse). 

Everything has its time to be done, and every time has its business to be dealt 
with. 

The saying suggests to do everything in due time, and to take time to do every- 
tning. 

«A11 has its detennined time, and there is a time for everythingunder the heaven» 
(Eeel. 3:1). 

«Time does not spare what is done witnout it» (Francois Fayolle - in Larousse). 

KONSO KIMA YE FULU KYANDI, KONSO FULU YE KIMA KYANDI. 
Cada eoisa no seu lugar, e eada lugar para eada eoisa. 

A ordem e uma lei divina que se manifesta em todo o universo e deve ser respei- 
tado, pois a desordem mata. 

Chaque chose a sa plaee et chaque plaee eonvient a une chose. 

L'ordre est une loi divine qui se manifeste dans tout l'univers et doit etre respecte 

car le desordre tue. 

A plaee for everything and everything in its plaee. 

Order is a divine law which is manifested in the whole universe and must be 
respected beeause disorder kills. 
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KONS'OMA MABWA, MABWA KWANDI, AMBUTA ATALA MO yovo 
ALANDA MO. 

«Aconte?a o que acontecer», sao os mais velnos que tratarao do que acontecer. 
Este proverbio exprime um sentimento de irresponsabilidade da parte de quem o 
utilizaiia. 

«Advienne que pourra», ce sont les adultes qui s'occuperont de ce qui pounait 
arriver 

Ce proverbe expnme un sentiment d'irresponsabilite de la partde eelui qui l'utilisemit. 
«Come what may», it is the old people who will deal with what may nappen. 
This saying expresses an irresponsible feeling from who would use it. 

KONSO MBI FUTWA IFUTWANGWA. 
Todo o mal se paga aqui na terra. 

«Em sentimento eomo na quimica, ha um problema que creio ser 
verdade, e que nada se cria, nada se perde. De maneira que quando faUiamos, 
aeonteee sempre um momento em que, sob a forma de sofnmento, de rufna, de 
doenea, de remorsos...e mesmo de morte, pagamos a adi?ao» Maurice Donnay - 
in <La Douleureuse, aete I>). 

Toute faute se paie iei-bas. 

«En sentiment eomme en efiimie, il y a un probleme que je crois etre vrai, e'est que 
rien ne se cree, rien ne se perd. De sorte que, lorsque nous avons failli, il anive tou- 
jours un moment ou, sous forme de souffeanee, de ruine, de maladie, de remords ... et 
de mort meme, nous payons l'addition.» (Maurice Donnay - La Douleureuse, Aete I). 

Every evil is paid in this world. 

«In feeling as in chemistry, there is a problem I believe to be true, that is nothing is 
created, nothing is lost. In such a way, when we've failed, it always happens one 
moment in which, in the fonn of suffenng, of ruim, of illness, remorses...and even 
of the death, we must pay the bill» (Maurice Donnay - in <La Douleurese, act-I>). 

KONSO MUNTU MFUMU KAYIKILWANGWA. 
Cada homem e mestre de si. 

A maxima subentende que eada qual deve se respeitar a si proprio e respeitar 
tambem o seu proximo, criado eomo ele, a imagem e a semelhanga de Deus. 

Chaque homme est maitre de soi. 

Cette maxime sous-entend que chacun doit se respecter lui-meme et respecter 
son prochain cree, eomme lui, a l'image et a la ressemblance de Dieu. 

Every man is the master of his own. 

This saying implies that everyone must respect oneself and respect also one's fel- 
low-man made, as oneself, in the image and after the likeness of God. 

KONSO MUNTU MFUMU MUNA NZO ANDI. 

Cada um e mestre em sua easa. 
«Muito pode o homem em sua casa.» 
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Chacun est maitre dans sa maison. 

«Charbonnier est maitre chez soi.» 

Everybody is master in his house. 
«A man's house is his castle». 

KONSO MUNTU NKAZ'ANDI WA MBOTE. 
A eada pessoa o seu eonjuge e bonito. 

«Quem o feio ama, bonito lhe parece, pois o desejo torna bonito o que e feio, e os 

gostos nao se discutem». 

«0 easamento e a mortalha no Ceu se talham». 

A chaque personne, son eonjoint est beau. 

«11 n'y a pas de laids amours, car le desir rend beau ee qui est laid,les gouts ne se 
diseutent pas, et d'ailleurs les mariages sont ecrits dans le ciel». 

To everyone his consort is good. 

«There is no ugly lover, for desire beautifies what is ugly, there's no aeeounting 
for taste and security is in the eye of the beholder. Moreover, the weddings are 
written in heaven». 

KONSO MUNTU N'KUSU YE LUSENDE LWANDI. 

Cada pessoa e um grande rato nkuzu que deve ser assado num espeto a sos. 
Cada qual e uma pessoa importante que nao deve ser eonfundida eom outras pessoas. 

Chaque personne est un grand rat-nkuzu a rotir dans dans une brosse a lui seul. 
Chacun est une personne importante qui attend qu'elle soit respectee et distin- 
guee des autres. 

Everyone is a great rat-nkuzu to be roasted in a split of its own. 

Every person wants to be treated as an important one which must not be mixed 

with other people. 

KONSO MUNTU NSI ANDI YA MBOTE. 
A eada um seu pais e bom. 

«0 pais de origem e doee, fosse ele uma tumba» (provebio arabe - eitado por 

M.Maurois - Larousse). 

«A eada ave o seu ninho e bom». 

«Que o meu pais tenha razao ou nao, fiea meu pai's» (G. K. Chesterton). 
Contudo, esse proverbio tem o seu oposto que afirma que: «onde alguem esta 
bem, la e a patria» (Homero - Odisseia). 

Trata-se de todo pais de adopeao em que um estrangeiro se sente em easa eomo 
ou mais que em seu proprio pais de origem . 

«Cada ave eanta os louvores do pais onde passou a estaeao quente «(proverbio 
Peul - eitado por M. Maurois - Larousse). 

A chaque homme son pays est beau. 

«Le pays natal est doux, fut-il une tombe» (proverbe Arabe - eite par M. Maurois 
- Larousse). 

«Que mon pays ait tort_ou raison, il reste mon pays» (G. K. Chesterton). 
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Cependant, ee proverbe a son oppose qui affirme que: «La ou l'on est bien, la est 
Ia patrie» . 

Se dit de tout pays d'adoption ou un ressortissant etranger se sent chez lui autant 
ou plus que dans son propre d'ongine. 

«Chaque oiseau chante les louanges du pays ou il a passe la saison chaude»(pro- 
verbe Peul - eite par M. Maurois - Larousse). 

To everybody his country is good. 

«The native country is sweet, should it be a grave» (Peul proverb - quoted by 

M.Maurois - Larousse). 

«Every bird finds its nest good». 

«Right or wrong, (it's) my country» (G. K. Chesterton). 

However, this proverb is opposed by another one which affirms: «where one is 
well, there is one's country». 

It is said of any adoptive country in which someone, as a foreign, makes himself 
at home, equally or more than in his own eountiy. 

«Every bird sings the praise of the country where it spent the wann time» (Peul 
proverb - quoted by M. Maurois - Larousse). 

KONS'ONA LEKELE KABASULA. 

Quem tiver a sua arma pronta, seja o primeiro a comecar! 

Num encontro familial, depois das palavras de boas-vindas dos visitados aos visi- 

tantes, este proverbio e utilizado para pedir ao grupo que estiver na origem do 

encontro de introduzir o assunto a tratar. 

«Quem eonvida da o banquete». 

Que eelui qui a son arme preparee, soit le premier a commencer! 

Dans une rencontre familiale, apres les paroles de bienvenue des visites aux visi- 

teurs, ee proverbe est utilise pour demander au groupe qui est a l'origine de la 

rencontre de prendre la paroIe pour introduire le probleme a traiter. 

«Celui qui invite donne le banquet». 

He who has laid his snare may be the first to begin! 

In a family meeting, after the words of greetings to the visitors from the visited, 
this saying is used to ask to the group which gave rise to the meeting to be the 
first to introduce the matter to deal with. 
«He who invites gives the banquet». 

KONSO NTI YE NSUNGI ANDL YE MBUTU ANDI. 

Cada arvore tem a sua estaeao e sua espeeie de fnita. 
Cada eoisa tem o seu penodo e a sua utilidade. 

Chaque arbre a sa saison et son genre de fmits. 
Chaque chose a son temps et sa neeessite. 

Every tree has its season and its kind of fniit. 

Eveiy thing has its period and its neeessity. 



129 



KONSO NUNI ZALA DYANDI DYA MBOTE. 

Cada ave acha o seu ninho bonito. 
Cada qual sua easa e bonita. 
«Muito pode o homem em sua casa». 

A chaque oiseau son nid est beau. 

Chaque homme trouve sa maison belle. 
«Charbonnier est maitre eliez soi». 

Every bird finds its nest good. 

«An Englisnman's house is nis castle». 
«There is no plaee like home». 

KONSO SALU KTFWENE SALWA, TOMA KYO SALA, FULU KYAKU 
KYESESA. 

Qualquer trabalho digno de ser feito, fa-lo bem, e o teu destino que tu prepa- 

ras e iluminas neste mundo onde o passado nao se repara nem se apaga. 

«Se algo vale a pena de ser feito, vale a pena de ser bem feito» (John Simpson). 

Tout travail qui vaut la peine d'etre fait fais-le bien, e'est ton avenir que tu pre- 
pares et illumine dans ee monde ou le passe ne se repare ni s'effaee jamais. 
«Si quelque chose vaut Ia peine d'etre fait, il vaut la peine d'etre bien fait» (John 
Simpson). 

Everything neeessaiy to be done, do it well, it is your future that you prepare 
and enlighten in this world in which you eannot rectify your mistakes nor 
wipe them out. 

«If a tning's worth doing, it's worth doing well» (John Simpson). 

KOSI VTLU, MAMBU VILU. 

Se mudares de lugar, os assuntos tambem mudam. 
«Costas viradas, linguagem mudada» (Prov. Malaio - R.Sha). 
«Patrao fora, dia santo na loja». 

Quand vous vous absentez, vos affaires changent aussi. 

«En toumant le dos, le langage change aussi» (Prov. Malais - R.Sha). 

«Le chat parti les souiis dansent». 

Whenever you are away, your business elianges also. 

«When you are away, the language changes also» (Malaysian prov. R.Sha). 

«When the eat is away the miee will play». 

KO YE KO WANDI, NZADI YE NZADI ANDI. 

O sogro simpatiza eom o seu genio, o euimado eom o seu eunnado. 

O proverbio indiea que os parentes por alianija estao unidos na alegna e na infeli- 

eidade. 

Le beau-pere sympathise avee son beau-fils, le beau-frere avee son beau-frere. 
Cet adage indique que les parents par allianee sont unis dans la joie et dans les 
malheurs. 
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The father-in-law sympathizes with his son-in-Iaw, and the brother-in-law 
with his brother-in-law. 

This saying shows that the in-laws are united through diffieult and happy times. 

KUBAKIDI NYOKA VA KATI KO. 
Nao apanhes uma serpente no meio. 

Este proverbio aconselha de nao se intrometer num assunto do qual se desconhe- 
ee as entradas e saidas. 

N'attrapez pas un seipent en son milieu. 

Ce proverbe nous eonseille de ne pas nous immiscer dans une affaire dont nous 
ignorons les tenants et aboutissants. 
Don't catch a snake in its middle. 

This saying advises us not to meddle in a matter of which we don't know the ins 
and the outs. 

KUBANZA KAVITANGA KO, SUKININA KAKA 

(«VO NZAYA WO»: KU NIMA KAKA KAKWIZILANGA). 

O arrependimento nao precede o erro, segue-o, ou «Se eu soubesse» chega 
sempre tarde. 

Este proverbio refere-se a alguem que reflecte tardiamente aoerro eometido, 
eomo o ilustra La Fontaine na eonelusao da sua fabula «0 Corvo e a Raposa»: 
«Um poueo tarde: e certo - o corvo prometeu, Confuso e envergonhado: «Noutra 
nao eaio eu!». 

Assim, o remorso e um esenipulo que chega muito tarde quando a aeeao ja e 
eumpnda. 

E por isso que se diz: «depois da easa roubada, tranca na porta». 
«0 arrependimento nunea chega cedo». 

La repentance ne precede jamais l'erreur, elle vient toujours tard, ou «Si je 
savais» arrive toujours trop tard. 

Ce proverbe se refere a toute personne qui reflechit tard apres avoir eommis la 
faute, eomme l'illustre La Fontaine, dans la eonelusion de sa fable «Le corbeau et 
le Renard»: «Le corbeau, honteux et eonfus, jura, mais un peu tard, qu'on ne l'y 
prendraitplus». 

Ainsi, le remords est un scrupule qui vient trop tard quand i'aetion est deja faite. 

C'est pourquoi l'on dit: «apres la mort, le medecin». 

«Le remords ne precede jamais, mais arrive toujours trop tard». 

Foolness precedes wisdom, or «If I knew» eomes always late, 
Tnis proverb refers to all people who reflect only after having wronged as illus- 
trated by La Fontaine in the eonelusion of his fable «The Crow and the Fox»: 
«The crow, shamefaced and abashed, swore - but rather late - that he would not 
be eaugnt again in that way». 

Hence, the remorse is a semple which eomes very late after the aetion has been 
done. 

This is why people say: «It is a day after the fair»... 

«Remorse never eomes first» that is to say «after a foolisn deed eomes remorse». 
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KU DY'E NDOFI KO VO: «NKOKO WAU KILENDI WO NWINA 
MAZA KO». 

Ninguem diga: «desta agua nao beberei», «pois ninguem sabe o futuro que o 
guarda». 

«Nao afirma nada por juramento, mesmo a verdade» (Meandres, Fragmentos - 
eitado por M.Maurois - Larousse). 

II ne faut jamais dire: «Fontaine, je ne boirai pas de ton eau», car vous ne savez 
pas ee qui vous attend dans l'avenir. Done, «il ne faut jurer de rien». 
«N'assure rien avee serment, pas meme la verite» (Meandres - Fragments - eite 
par M.Maurois - Larousse). 

You eannot swear: «1 won't drink of this water». 

Beeause in this world, you eannot know wnat the future holds for you. 

Hence: «You never ean tell». 

«Don't declare anything under oath, be it the truth» (Meandres - Fragments - 
quoted by M.Maurois - Larousse). 

KU FUTUMUKANGA MWISI NZO INA KO. 

Onde tem havido fumo, ha uma easa. 
Nao ha efeito sem eausa. 

Ou il y a toujouxs de la fumee, il y a une maison. 
II n'y a pas d'effet sans eause. 

Where there is always smoke, there is a house. 
There is not effeet without eause. 

KU FWIDI MVIPI, MBEVO SIDI. 
Morreu um homem sao, fieou o doente, 

Ha doentes habituados as suas doeneas, que sobrevivem a pessoas que, indiferen- 
tes do futuro, sao surpreendidas por molestias mortais. 

Ponanto, «a morte, sentada a porta dos velnos espia os jovens e as pessoas sas». 
«Ninguem e tao novo que nao possa morrer amanha» (Proverbio Eseandinavo - 
R. Sha). 

Meuit un homme bien portant, alors que survit le malade. 

II y a des gens habitu.es a leur etat maladif qui suivivent a des personnes qui, insou- 

eieuses de l'avenir, sont empoUees par des maladies imprevisibles ou mal soignees. 

Ainsi, «la mort, assise a la porte des vieux, guette les jeunes et les nommes sains». 

«Personne n'est si jeune qui ne peut pas mourir demain» (Prov. Seandinave - R. 

Sha). 

A healthy man dies while a siek man remains. 

Some people aeeustomed to their siekness survive to other persons who, regard- 
less of the futute, are deadly surprised by some kinds of unexpeeted or poorly 
treated siekness. 

Hence, «death is inevitable to the old people or siek men, but waits also unex- 
peetedly for young and sound peopIe». 

«No one is too young that he eannot die tomorrow» (Seandinavian proverb.). 
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KUKAYI KO YE KONZEKENA, NGEYE MPE AKUVANGILA WO. 

Nao deves dar e recusar ao mesmo tempo, pois tarde ou eedo tu poderas ser 
pago na mesma moeda. 

O proverbio apliea-se aos que «envidam de falso» ou dao mostras de oferecer sem 
a verdadeira inteneao de doar, pois retomam desonestamente por uma mao o que 
dao por uma outra. 

E o mesmo que dar a alguem uma eoisa contra vontade ou eom repugnancia. 
«Dar e reter nao vale» (Antoine Loisel). 

N'offrez pas en rehisant en meme temps, car tot ou tard on vous rendra la mon- 
naie de votre pieee. 

Ce proverbe s'applique a eeux qui font semblant de faire une offre sans l'inten- 
sion ventable de la donner, puisqu'ils reprennent maltionnetement d'une main 
ee qu'ils donnent de l'autre. 

C'est donner a quelqu'un quelque chose a contre-coeur. 
«Donner et retenir ne vaut pas» (Antoine Loisel). 

Don't give and retain at the same time, beeause sooner or Later you' 11 be given 
«tit for tat». 

The saying foeuses on the double attitude of those who show proofs of giving but 
don't have the least intention of doing so beeause they get baek with one hand 
what they have given with the other. This means also to begrudge someone 
somettiing when it is given unwillingly or reluctantly. 
«To give and keep baek is worth nothing» (Antoine Loisel). 

KU KISUTIDI FWA KO, MUNTU KAFWANGA MFWA ZOLE KO. 

Nao tenhas pressa de morrer, pois nao se morre duas vezes. 
«Um dia de vida vale mais do que mil anos no outro mundo». 

Ne sois pas presse de mourir, car on ne meurt pas deux fois. 
«Un jour de vie vaut mieux que mille ans dans I'autre monde». 

Don't be in a hurry to die, beeause people don't die twiee . 

«A day in this life is better than one thousand years in the future life». 

KU KOMUNI KYUZU KIZOLELE VAIKA KO, KADI SAMA VO DIBENZELE, 
VO MUNTU SIDI NSINDU YOVO DYETE DYO, EKYUZU KIZOLELE VAIKA, 
KIKOMOKENE YE KAKIVAIKA DYAKA KO. 

Nao inibas o salale pronto a sair da sua termiteira. Quando a termiteira esta 
humectada pelos orificios de sai'da do salale, este esta pronto a sair e a voar; 
mas se um homem pisar a teua, o salale estaia impedido de sair. 
Este proverbio apliea-se a pessoas dingentes de gnipos ou de organizacoes quais- 
quer, que eoibem ou bloqueam ardilosa ou bmtalmente as poteneialidades huma- 
nas suseeptiveis de se desenvolver para o bem eomum. 

0 profeta Isai'as identifiea o servo do povo aquele que: «nao quebrara a eana tri- 
Ihada, nem apagara o pavio que fumega; em verdade, produzira o juizo» (Isai'as 
42-3). 

II ne faut pas inhiber les founnis blanches de sortir de leur termitiere. En effet, 
lorsque la termitiere est numeetee par les orifices de sortie des fourmis blan- 
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ches, eelles-ei sont pretes a sortir et a voler; mas si quelqu'un foule la terre, les 
fourrais blandies sont empediees de sortir. 

Ce proverbe s'applique a des dingeants de groupes ou organisations quelconques 
qui repriment ou bloquent astueieusement ou brutalement les potentialites 
humaines suseeptibles de se developper pour le bien eommun. 
Le prophete Esaie identifie le serviteur du peuple a eelui qui «ne brisera point le 
roseau easse, ni n'eteindra la meche qui brule encore; il annoncera la justiee 
selon la verite» (Esaie 42:3). 

Don't inhibit the white ants to get out and fly from their termitarium. As a 
matter of faet, when the anthill is mimeeted to open the ways to white ants to 
eome out and fly, if someone treads upon, they will be iimibited to get out. 
This saying is applied to persons who hinder the human potentialities necessary 
to be developed for the good of the people. 

The prophet Isaiah said of the servant of the people: «a bruised reed shall he not 
break, and the smoking flax shall he not quench; he shall bring forth judgement 
untotruth» (Isaiah 42:3). 

KU KUNI NGTJBA VA MESO MA NKEWA KO. 

Nao semeia amendoins sob o olhar dos maeaeos. 

«£ bom evitar de tomar iiseos desnecessarios» (A. & R. Flavell) 

« A diseiieao e a melhor parte do valor». 

Ne semez pas des arachides sous le regard des singes. 
«11 est mieux d'eviter de prendre des risques inutiles» 
«La discretion est la meilleure part de la valeur». 

Don't sow gtoundnuts while the monkeys are watching. 
«It is better to avoid taking unnecessary risks»(A. & R. Flavell). 
«Discretion is the better part of valour». 

KU KWENDA YANDI KO, KU MMANI NKUTA KO. 
Se nao for junto eom ele, nao aeabe o seu mantimento. 

Nao se pode ir ate ao fim da viagem eom um companheiro que poe os seus inte- 
resses aeima dos demais, pelo que uma ruptura eom ele se torna inevitavel, e 
quanto cedomelhor. 

«0 espinto de eada qual chegar a brasa a sua sardinha e ineompativel eom os 
interesses de uma comunidade». 

Si vous n'allez pas avee lui, n'epuisez pas ses provisions. 
On ne peut aller jusqu'au bout du voyage avee un eompagnon qui met ses inte- 
rets au-dessus de eeux des autres, de sorte que la rupture devient inevitable, et le 
plus tot le mieux. 

«L'esprit de tirer chacun la couverture a soi ou de se reserver la part de lion, est 
ineompatible avee les interets d'une communaute». 

If you don't go with him, do not finish his provisions. 

People eannot go along until the end of the joumey with a travelling eompanion 
who prejudices other fellows' interests; therefore, separation is inevttable, and 
the sooner the better. 
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«The spint of taking the lion's share in everything is ineompatible with the inter- 
ests of any community». 

KU KWENDA YE NUNU KO, AVO IZEYE NZIL'ANDI? 

Nao vais eom um velho, mas que fazer se e ele que conhece o seu caminho? 
Recusar um servico vital por desprezo de quem o possa prestar e dar prova de 
uma indigeneia de espmto. 

«Siga o chefe, mesmo velho, se e o unieo que conhece o caminho». 
«Siga a pista mesmo sinuosa, se e a que leva ao destino». 

Vous n'allez pas avee un vieux, mais que faire si e'est lui qui eonnait le enemin? 
Refuser un service vital pour le mepiis de eelui qui peut l'offrir, e'est faire preuve 
d'une indigenee d'espiit. 

«Suis le chef, meme vieux, s'il est l'unique qui eonnait le chemin». 
«Suis la piste, meme sinueuse, si e'est elle qui mene a destination». 

You won't go along with an old man, but what will you do if he is the one 
who knows the way? 

To refuse an essential service only beeause you despise the potential donor is a 
demonstration of an indigenee of spiiit. 

«Follow the chief, even he is old, if he is the only one who knows the way». 
«Follow the track, even tortuous, if it leads to the destination». 

KU LANDI BULU MU WULU DYANDI KO. 

Nunea persigas um animal no seu eovil, pois podes tomar-te a sua vitima. 

O proverbio aconselha-nos de nao desafiar um inimigo no seu proprio terreno 
onda as eondieoes lhe senam mais favoraveis. 
Daf: «nao te metas na boea do lopo» . 

Il ne faut jamais poursuive une bete dans son antre, car vous pouvez devenir sa 
vietime. 

Le proverbe nous eonseille de ne pas defier un ennemi sur son propre terrain ou 
les eonditions lui seraient plus favorables, d'ou:«Ne vous fourrez pas dans la 
gueule du loup». 

Never follow a beast into its lair, beeause you ean be its vietime. 

This saying advises us «not to beard the lion in his den», hence: «don't put your 

head into the lion's mouth». 

KULANDI MUNTU FWIDI YOVO WAFWA MAMBU KO KALENDI 
VANGULULA DYAKA KO, NGEYE LENDA VANGULULA. 

Nao critiques um morto, pois ele ja nao pode reparar o seu passado, mas tu 
podes tirar ainda melhor proveito do tempo que te resta. 

«Perdoa a quem esta sepultado» (Eneida). 
«Dos mortos so devemos falar bem», 

Ne critique pas le mort, car il ne peut plus rien changer de sa vie passee, mais 
toi, tu peux encore tirer meilleur profit du temps qui te reste en te souvenant 
eependant que toi aussi tu devras mourir. 
«Pardonne eelui qui est enterre» (Eneide). 
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' «Des morts, nous devons seulement dire du bien». 

Do not criticize a dead one, beeause he/she eannot any more change his/her 
past, but as for you, you ean add something good to your present life, 
«Forgive the buried man» (Eneida). 
«Let's say only good tbings of the dead». 

KUMBU DYA NDOKI LUMBU KIMOSI. 

A fama do bnixo dura apenas um dia. 

«Nao ha maravilha que dure mais do que tres dias». 

La renommee du sorcier ne dure qu'un jour. 

«11 n'y a pas de miracle qui dure plus de trois jours». 

The fame of the sorcerer is only of one day. 
«No wonder lasts more than three days». 

KU MENI NZEVO ZE MENA NKOMBO KO, WA KONDA NDWENGA. 

Nao tenha uma baxba inutil eomo a da cabra, que nao e sinal de sensatez. 

A barba deve ser um sinal nao apenas de velhice, mas tambem de maturidade e 

sabedona. 

«A sabedona esta na eabeea e nao na barba» (Prov. Russo - Rosa Sha). 

N'ayez pas une baibe inutile eomme la barbiche du boue, qui n'est pas un 

signe de sagesse. 

La barbe doit etre le signe de la vieillesse mais aussi de maturite et de sagesse. 
«La sagesse est dans la tete et non dans la barbe» (Prov. russe - Rosa Sha). 

Do not have a useless beard as the goat's goatee, wnien is not a sign of wisdom. 
Beard must be a signal not only of oldness, but of matuiity and wisdom as well. 
«Wisdom is in the head but not in the beard» (Russian prov. - Rosa Sha). 

KUNA KWAVATILA KO KULENDI KO NATINA N'YENDO KO. 

Nao podes levar um eesto a seara altieia para colher o que nao semeastes. 
Nao se deve aproveitar do fruto dos esforcos alneios. 

II ne faut pas porter la hotte dans le champ d'autmi pour y recolter ee que vous 
n'avez pas seme. 

II ne faut pas profiter du fmit des efforts d'autrui. 

You must not go with a basket into another's field to gather what you didn't sow. 
Do not take advantage of the result of another's efforts. 

KUNA KWA YENDA KO ZULU DYABWA. 

Onde nunea chegaste, o c6u e a terra parecem unir-se. 

As eoisas deseonneeidas assemelham-se as miragens. 

«Tudo o que e desconhecido ou proibido parece mais atraente». 

O sabio Salomao nos advene: «As aguas roubadas sao doees, e o pao eomido as 

oeultas e suave» (Proverbios 9:17). 

La oil l'on n'est jamais arrive, le eiel et la terre semblent s'unir. 
Les choses ineonnues ressemblent aux mirages. 
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«Dans le enamp d'autmi, la moisson est toujours plus belle* (Ovide). 

«Les choses ineonnues ou interdites semblent plus attrayantes». 

Le sage Salomon nous avertit: «La boisson volee est agreable et la nourriture 

mangee en cachette delicieuse» {Proverbes 9:17). 

Where you have never been, the sky seems to be united with the earth. 
Things unknown look like mirages, 

«The grass is always greener in the other side of the fenee next man's yard» and 
«the forbidden fniit is the sweetest». 

All that is unknown ou prohibited is pleasing or delightul to look at. 

The wise Salomon warns us: «Stolen water is sweeter. Stolen bread tastes better» 

(Proverbs 9:17). 

KUNA KTJYENGANGA NZUNDU, TADI ULALANGA KO. 
Onde tinem o maitelo e a bigoma, gasta-se o ferro. 

Todo grande trabalho de longa duracao eonsome tamanha energia, torna-se des- 
gastante e acarreta sacrificios. 

Ou tintent le maiteau et l'enelume, le fer s'use. 

Tout grand travail de longue haleine eonsomme une grande energie, qui usent les 
corps en presence et exige d'enormes saeiifiees. 

Where the hammer and the anvil are elinking, the iron decreases. 
All long and exaeting labour to which the workers devote their energies weakens 
their bodies and minds in the long run. All men who devote their life to a great 
eause aeeept and make great saaifiees. 

KUNA KWATUNGILA MUNTU AKU KA KUKALANGA KWA NDA KO. 

Onde reside o teu parente nunea esta longe para la chegar. 

«Longe e la onde nao ha nada; mas onde ha uma eoisa, tu removeras eeu e tena 
para la chegar» (Proverbio Shona - Zimbabwe). 
«A easa do teu irmao nunea fiea longe». 

La ou habite un parent n'est jamais loin. 

«Loin est la ou il n'y a rien: mais ou il ya quelque chose, tu remueras eiel et terre 
pour y arriver» (Proverbe Shona - Zimbabwe). 
«La maison de ton frere n'est jamais loin». 

Where live your parents is never far. 

«Far is where there is nothing; but where is something you will stmggle the 
death to reach there» (Shona proverb - Zimbabwe). 
«Your brother's house is never far». 

KUNA MFULU KINDOKI KOKALA WAKU. 

desejavel que no eoneiliabulo dos bruxos esteja presente um dos seus mem- 
bros para assumir a sua defesa em eausa de neeessidade. 

«Os semelhantes defendem-se». 

Il est sounaitable que dans le eoneiliabule des sorciers soit present quelqu'un 
des votres pour prendre votre defense en eas de besoin. 
«Les semblables se defendent». 



137 



It is better that in the secret meeting of the sorcerers, someone of yours may be 
present in order to take the eudgel for you, if necessary. 
«The alike defend one another». 

KUNA TWADILA WIKI KUTUSISA NKUTU A NGANGU. 

Onde eomemos o mel e ai onde esquecemos a bolsa da sabedoria. 

Este proverbio faz lembrar um momento historico durante o qual o gozo dos bens 
presentes fez esquecer de poupar os recursos necessarios que porriam assegurar o 
presente e o futuro. 

«0 defeito habitual do nomem eonsiste em nao saber prever a tempestade pelo 
bom tempo» (Nieolas Machiavel). 

«0 remorso diega muito tarde, quando nao pode remediar ao mal» (F. J. Desbillons). 

Oii nous avons mange le miel, e'est la que nous avons oublie la bourse de la 
sagesse. 

Cet adage rappelle le moment historique a partir duquel on a use les biens presents 
sans penser aux ressources neeessaties qui eussent assure le present et le futur. 
«Le defaut habituel de l'homme est de ne pas prevoir l'orage par le bon temps» 
(Nieolas Maquiavel). 

«Le remords anive trop tard, quand il ne peut pas remedier au mal» (F. J. Desbillons). 

It is where we ate the honey that we forgot the purse of wisdom. 

This saying remembers the historic moment from which people have lost the pre- 

eious values which would be now necessary to secure now the present and the 

future. 

«The man's eommon fault is to be unable to foresee the stonn by the good time» 
(Nieolas Maquiavel). 

«The pang of remorse eomes too late, when it eannot remedy the evil of the 
past» (F. J. Desbillons). 

KU NIM'A NTANGU KA NTANGU KO, KU NTWAL'A NTANGU KA 
NTANGU KO. 

Depois da hora, ja nao e a hora, antes da hora, nao e ainda hora. 

«Tudo quanto esta feito depois do tempo e uma perca de tempo, tudo quanto esta 

feito antes da hora e um desperdicio do tempo.» 

«0 tempo nao poupa o que foi feito sem ele» (Francois Fayolle - eitado por M. 
Maurois - Larousse). 

Apres l'heure, ee n'est plus l'heure; avant l'heure, ee n'est pas encore l'heure. 

«Tout ee qui est fait apres le temps, e'est une peite de temps. 

Tout ee qui est fait avant l'heure, e'est un gaspillage de temps. 

«Le temps n'epargne pas ee qu'on a fait sans lui» (Francois Fayolle - eite par M. 

Maurois - Larousse). 

After the time, it's no longer time; before the time, it's not time yet. 

«AU that's done after the time is a loss of time; and all that's done before the 

time, is a waste of time». 

«Time doesn't spare what has been done without it» (Francois Fayolle - 
Larousse): 
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KUNSY A NTUKULU TUDILA NKALA, KAKUWISAKANI 
NKUKUTU-NKUKUTU KO. 



Debaixo do baneo de peixes onde vamos comer caranguejos, deve-se evitar 
uma mastigaeao midosa. 

Este proverbio e utilizado para impor um sileneio rigoroso aos panieipantes de 

uma reuniao secreta, de soite que nada transpire absolutamente. 

«0 bom sileneio chama-se santidade» (proverbio poitugues - eitado por M. Mau- 

rois-Larousse). 

Sous la banque de poissons oit nous allons manger des crabes, on ne doit pas 
entendre des broiements bniissants. 

Ce proverbe est utilise pour imposer le silenee le plus stnet aux paitieipants d'une 

reunion secrete, de sorte que rien n'en transpire absolument. 

«Le bon silenee s'appelle saintete» (proverbe poitugais - Cite par M. Maurois - 

Larousse). 

Under the fishing bank where we're to eat the crabs, there mustn't have a 
noisy enineti. 

This saying is used to impose a great silenee to the members of a secret meeting, 
so that nothing of it may leak out. 

«Good silenee is ealled holiness» (portuguese proverb - quoted by M. Maurois - 
Larousse). 

KU NZO A NDOKI KA KULUNDILWANGWA MBEVO KO. 
Nao se deixa baixar um doente em easa do feiticeiro. 

Nao se deve confiar a alguem a guarda de um bem de que ele gosta muito. «A 

oeasiao faz o ladrao». 

Nao tenta alguem aeima de suas forcas 

Nao arma contra alguem uma tentaeao aqual nao pode resistir: 

«Porta aberta, o santo fiea tentado» (Prov. espanhol - eitado por M. Maurois - 

Larousse). 

II ne faut pas confier la garde d'un malade a un sorcier. 

U ne faut pas confier a quelqu'un un bien dont il a un pressant besoin lui-meme. 
«L'occasion fait le laron». 

Done, «il ne faut pas tenter quelqu'un au-dessus de ses moyens». 

«Porte ouveite, le saint est tente» (Prov. espagnol - eite par M. Maurois - Larous- 

se). 

One does not leave a siek man at the sorcerer's nouse. 
Don't entmst someone with the care of something he is very fond of. 
«Don't give to somebody a tempting oeeasion which he eannot resist». 
Hence, «don't tempt someone above one's means». 

«With an open door, the saint is tempted» (spanish proverb - quoted by M. Mau- 
rois- Lamusse). 

KU NZO A NLWAZI A MALAVU KAKULUNDISILWANGA MALAVU KO. 

Nao deixa guardar o vinho de palmeira em easa do colector de manivu. 
Nao e seguro confiar a alguem a guarda de um bem de que ele vive ele proprto. 
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«A oeasiao faz o ladrao». 

«Porta aberta, o santo fiea tentado* (proverbion espanhol - eitado por M. Mau- 
rois-Larousse). 

II ne faut pas faire garder du vin de palme enez le malafoutier. 

II est impnident de confier a quelqu'un la garde d'un bien dont il vit lui-meme. 

«L'occasion fait le laron». 

«Porte ouvette, le saint est tente» (proverbe espagnol - eite par M. Maurois - 
Larousse). 

Don't keep your wine in the house of wine merchant. 
Don't entmst someone with the care of goods he deals with. 
«Don't give to somebody a tempting oeeasion which he eannot resist». 
«Don't tempt someone benond his means». 

«With an open door, the saint is tempted* (Spanish proverb - quoted by M. Mau- 
rois -Larousse). 

KUSADISI VAIKISA NGOMBE UNA MU WULU KO. 

Nao ajuda um boi a sair de um fosso, pois, depois de sair, e a ti que vai dar o 
primeiro golpe de chifres. 

Este proverbio apliea-se a pessoas ingratas que se viram contra os seus benfeitores. 

«Ajudamo-lo a entrar e ele nos fez sair» (proverbio bereber). 

«Nao gostamos de ver os aos quais devemos tudo» (Corneille - in Nieomede, n, 

I, 418 - M. Maurois - Larousse). 

«Aquece uma seipente no seu seio e ela te mordera» (Esopo). 

«Faz bem ao vilao, morder-te-a na mao; eastiga o vilao, beijar-te-a a mao», por- 

tanto, «nao gastes cera eom ruins defuntos». 

N'aide pas a sortir un boeuf d'un fosse, car aussitot qu'il en sortira, e'est a toi 
qu'il donnera le premier eoup de tete. 

Ce proverbe s'applique a des personnes ingrates qui se retoument contre leurs 
bienfaiteurs. 

«Nous les avons aides a entrer et ils nous ont fait sortir» (proverbe berber). 

«On n'aime point a voir eeux a qui l'on doit tout» (Coraeille in Nieomede n, 1 

418 - eite par M. Maurois - Lanisse). 

«Rechauffe un serpent dans ton sein, il te mordra» (Esope) et «elever des 
mechants, e'est couver son malheur» (F.J. Desbillons). 

Don't nelp a bull out of a diten, for when he's out he'll butt you. 

This saying is applied to ungrateful persons who turn against their benefactores. 

«We helped them get in and they threw us out» (Berber proverb). 

«People do not like to see tnose to whom they owe all» (Corneille, in Nieomede 

II, 1,418- quoted by M. Maurois - Larousse). 
«Warm a snake in your family's bosom, it will bite you». 

«To bring up misebievous people is to brood one's misfortune» (F. J. Desbillons). 
Hence, «don't flog a dead horse». 

KUSIKAMESI (MBWA) LELE KO. 

Nao despeitas o gato adoimeeido. 

Nao provoques problemas onde eles nao existem. 
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Ne reveillez pas le chat qui doit. 
Ne provoques pas des troubles la ils n'en existent pas. 
(Let's sleeping dogs lie). Don't awaken the sleeping eat. 
Don't stir up trouble where there is any. 

KTJTAWELELA MATE MU LONGA UTADILA (UDILANGA) 
Yovo: 1) KUTAWELELA LONGA UTADILA MATE KO. 
2) KUYIVISI VENA UDILANGA KO. 

Nao deves cuspir no prato em que tu eomes. 
«nao deves ferir quem te quer bem». 

Ne crachez pas dans l'assiette dans laquelle vous mangez. 
«11 ne faut pas faire du mal a qui vous fait du bien». 
Don't spit in the plate in which you eat. 
«Don't bite the hand that euddles you». 

KUTUKIDI NKINZI NZALA. 
Depois da festa sueeda a fome. 

«Passada a festa, fieam as dfvidas e a roupa suja» (Prov. Judaieo - R. Sha). 
Apres la fete, e'est la disette. 

«Passee la fete, restent les dettes et les nabits sales» (Prov. Judaique - R. Sha). 
Feast today fast tomorrow. 

«After the feast, reraain debts and dirty clothes» (Judaie prov.). 

KUTUKIDI NKINZI NZALA. 
Depois da festa sueeda a fome. 

«Passada a festa, fieam as dfvidas e a roupa suja» (Pov.Judaieo - R. Sha). 
Apres la fete, e'est la disette. 

«Passee la fete, restent les dettes et les habits sales» (Prov. Judaique - R. Sha). 
Feast today fast tomonow. 

«After the feast, remain debts and dirty clothes» (Judaie prov.). 

KUTU KUMOSI KUWIDI, MATU YE MATU MAKAMBANA. 

Uma orelha ouviu, que as restantes orelhas se infonnem entre si. 

Este adagio pede aos ouvintes presentes de ser porta-vozes para os ausentes. 

Une oreille a entendu, que les autres s'infonnent entre elles. 

Ce dieton est une demande aux auditeurs ptesents d'etre les porte-paroles pour 

les absents. 

One ear has heard, let the other ears be infonned one by another. 

By this saying the speaker is asking to the listners to be the spokespersons to the 

absents. 

KUTUMISI MAMBU MADINGALELE KU FUTA MESA KU VATA KO. 

Nao eonvides para a aldeia os problemas da mata que te sao alheios e afastados. 
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Nao seja um mancha-fiestas, suseitando problemas ou difieuldades onde ha ape- 
nas paz e entendimento. 

N'invitez pas au village les problemes de la foret qui ne vous eoneement pas. 
II ne faut pas etre un trouble-fetes, suseitant problemes et diffieultes la ou il n'y a 
que paix et entendement ou comprehension. 

Don't invite to the village the problems which are in the bush, aloof from you. 
Don't be a spoilspoit, stirring up probkms and diffieulties where there is only 
peaee and understanding. 

KU TUTUKIDI KU LA, KU TUKWENDA KU KUFI. 

O lugar donde viemos e mais longe, la aonde vamos e mais peito. 
Quando medimos o eaminno percorrido, achamos que estamos mais proximo do 
fim que do inieio. Contudo, aeonteee que e quase no fim que o fardo torna-se 
mais pesado e que o sueesso parece nos escapar. 

Este proverbio eonvida-nos a resistir ao desanimo, e a fazer os ultimos esforcos 
para atingir o exito final. Defesa portanto de abandonaimos o eombate pela vida 
quando o tenno ja esta a vista. 

La d'ou nous venons est loin, et la ou nous allons est plus proche. 

Quand nous mesurons le chemin parcouru, nous trouvons que nous sommes 

plus pres de la fin que du debut. Cependant, il anive que e'est presque a la fin 

que le fardeau pese plus et que le sueees semble incertain. 

Ce proverbe nous invite a resister au decouragement et a faire les derniers efforts 

pour atteindre le but final. Soyons alors perseverants et n'abandonnons jamais le 

eombat suitout lorsque le but est deja en vue. Tenons done bon jusqu'au bout! 

It is far where we eame from, and near where we go to. Where we eame from 
is far, and where we go to is near. 

Wnen we measure our way from the beginning, we find that we are closer to the 
end than to the staiting point. However, it happens that it is aknost doser to the 
end that the burden gets heavier and the sueeess seems uneeitain. 
Tnis saying invites us to resist to the despondeney and to make the last efforts to 
earn the golden crown.«So stiek to the fight and don't quit !»(H.&L.Ent.) 

KU VATA DYAMPA TUKWENDA VAMOSI TUTUNGILA, KWAKU TUTUKA 
TUTUNGILA VA MOSI (KWAKU TUTUKA TUWISANANGA). 

Na nova aldeia, habitaremos juntos, mas e bom que neste antiga mostremos 

que nos nos entendemos bem. 

«6 o presente que assegura o futuro» 

Dans le nouveau village, nous habiterons ensemble, mais nous devons demon- 
trer que dans l'aneien nous nous entendons bien. 
«C'est le present qui assure le futur». 

In the new village we shall live together. But we must prove that in the old 

one we have a healthy friendship. 

«It is the present that secures the futur». 
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KUVINGIDI MBASI KO MU VANG'OMA LENDA VANGA UNU. 

Nao adies para amanha para fazer o que tu podes fazer hoje. 

«Nao presumas do dia de amantia, porque nao sabes o que produzira o dia» 

(Bfblia-Prov.27:l). 

«Nao digas: «Farei isso amanha». «0 que e, vale mais do que o que esta por fazer; 
um hoje vale duas amanhas» (Franklin). 
«Amanha!» e o refrao do preguicoso» (P. elaudel). 

Ne remets pas a demain pour faire ee que tu peux faire aujourd'hui. 

«Qui remet a demain trouve malheur en chemin». C'est pourquoi, 

«ne te vante pas du lendemain, car tu ne sais pas ee qu'un jouipeut enfantem 

(Bible-prov.27:l). 

Done, «ne dis pas: «Je ferai eela demain.» Ce qui est, vaut mieux que ee qui est a 
faire; un aujourd'hui vaut deux demains». 

(Franklin) et «a demain!* e'est du faineant le refrain» (P. eiaudel). 
Never put off till tomorrow what you ean do today. 

«Never boast about tomorrow, for you don't know what will happen between 
nowandthen» (Bible-prov.27:l). 

So, «don't say: «I'U do that tomorrow». What is done is better than what is to be 

done; one today is twofold tomorrow». 

«Till tomorrow» is the idler's chorus» (P. eiaudel). 

KU VOVINGI KO VO «KINA MALEMBE KO». VOVANGA VO «KATUNA 
MALEMBE K0». 

Nao digas: «Eu sou uma pessoa importante». Diz: «Somos pessoas importantes» 
«Louve-te o estranho e nao a tua boea; o estrangeiro e nao os teus labios» (Prov.27:2). 
«0s nomens nao se medem aos palmos». 

Ne dites pas: «Je suis une personne importante». Dites: «Nous sommes des 
personnes importantes». 

«Qu'un autre te Loue, et non ta boudie, un etranger e et non tes levres» (Prov. 27:2). 
«11 ne faut pas juger les autres a son aune» . 

Don't say: «1 am an important person». Say: «We are important persons». 
«Let another praise you, and not your own mouth; someone else, and not your 
own lips» (Prov. 27:2). 
«Don't judge others by yourself». 

KUVWEZI NKWAKU MU KUMA KYA KEVA KO. 

Nao desprezes o teu proximo por ser pequeno. O ser pequeno nao e ser uma 
metade de homem. 

«Nao te sintas superior, visto que nunea sera tao grande eomo a terra, nem tao 
alto eomo as montanhas». (Proverbio Arabe - R. Sha). 
«0s homens nao se medem aos palmos». 

Ne mepnsez pas votre prochain parce qu'il est petit. tre petit, ee n'est pas etre 
un demi homme. 

«Les hommes ne se mesurent pas a l'aune» 
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«Ne te sens pas superieur, car tu ne seras jamais aussi gros que la tene, ni aussi 
grand que les montagnes» (Prov. Arabe - R. Sha). 

Do not despise your fellow for being small. 

«Don't judge others by yourself, beeause being a small man is not being a half-man. 
«Do not feel yourself superior, for you will never be as large as the earth, nor as 
tall as the mountains» (Arabic proverb - R. Sha). 

KUZIUDI MAWULU MA NKULU KO. 
Nao reabras antigos fossos. 

0 proverbio aconselha de nao reabrir antigos fossos em que se podeencontrar 
mortos enterrados ha muito tempo e euja memoria provoqueria desagradaveis 
pesadelos ao violador das tumbas. 
Nao recomeces as antigas eontendas ja enterradas. 

Ne rouvrez pas de vieux trous deja eombles. 

Le proverbe eonseille de ne pas rouvrir des fosses antiques dans lesquelles on 
pourrait decouvrir des morts enterres depuis longtemps et dont le souvenir pro- 
voquerait de euisants cauchemars au violateur des tombes. 
«Ne deterrez pas de vieilles palabres». 

Don't open any more old ditenes. 

This saying advises not to reopen old holes where one eduld find dead bodies 
buried a long time ago and whose memory would be a bitter nightmare to the 
violator of the graves. 
«Don't reopen old wounds». 

KWA MVWAMA KU SOMPESA KO, KWA MPUTU KU KANIKINA KO. 
Ao rico nao emprestes, ao pobre nao prometas. 

Para o rico so os seus interesses eontam, os dos demais lhe interessem poueo. 
Quanto ao pobre, «o prometido e devido». 

Au riche, il ne faut pas preter; au pauvxe, il ne faut pas promettre. 

Pour le riche, ses interets eomptent plus que eeux des autres. Quant au pauvre, 

«la promesse est une dette». 

Don't lend to the rich; don't promise to the poor. 

The rich is more respectful of his own interests than tnose of the others. For the 
poor, «a promise is a promise». 

KWANGA KU NTU, MFUMFU; SIMBA MU MBOMBO, MENGA. 

Ao esfregar a eabe^a, vejo o po cair, e ao tocar o nariz e o sangue que corre. 

0 proverbio refere-se a uma situaeao sem solueao. Assim, «nao se sabe a que 

porta ha-de ir bater». 

Quand tu grattes la tete, la poussiere tombe; et en touchant le nez, le sang eoule. 
Le proverbe se refere a une situation sans issue. Ainsi, «on ne sait a quel saint se 
vouer» . 

You scratch your head, the dust falls; you touch the nose, the blood flows. 

The saying means to be in a situation witnout issue. 

So, you're at your wits'end and don't know which way to turn. 
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KWA SLNA, E DYAMBU TUKU (KONSO DYAMBU DINA YE SINA KYANDI). 

Um inhame tem uma semente, um problema tem uma eausa. 
Nada vem de nada, eom a exeep^ao do Universo aiado por Deus de nada. Com 
efeito, «Ele disse e os elementos: os eeus, a terra e os mares safram todos de uma 
vezdonada» (Gen.kl). 

Une igname a une semenee, un probleme a une eause. 

Rien ne vient de rien, a l'exeeption de l'univers cree par Die du neant: En effet, 
«il dit et les elements: les eieux, la terre et l'onde sortirent du neant a la fois» 
(Gen.l:l). 

A yam has a seed, a problem has a eause. 

Nothing eomes from nothing, exeept the universe created by God from nothing. 
In faet, «He said and the elements: the heavens, the earth and the waters eame 
out at onee from nothing» (Gen.l:l). 

KWA VITA MFUMA MBEMBE VWANGAMA (ZANGAMA) KAKA. 

Onde ha um bosque, o faleao poe-se a vontade. 

Onde alguem tem um parente ou um amigo, ele esta bem-vindo. 

Ou il y a une futaie, le faueon se pose a son aise. 
Ou l'on a un parent ou un ami, on est le bienvenu. 

Where there is a full-grown trees, the faleon sits upon at will. 
Where you have a kin or a friend, you are weleome as at home. 

KWA YENDA NTU, KWAVW'E NDOZI. 

Onde chegou a eabeea (= o homem), acabaram os sonhos. 
O que os olhos viram tornou-se uma verdade pois «ver e crer». 

Ou la tete (= l'liomme) est amvee, les songes ont termine. 

Ce que les yeux ont vu est devenu une veiite, car «voir, e'est croire». 

Wherever the head (= the man) has eome, songs end up. 

What the eyes nave seen has beeome truth, for «seeing is believing». 

KWENDA KU ZANDU, VWA KYA TEKA YOVO KYA SUMBA YOVO: 
KWENDA KU ZANDU, VWA KYMA KYA TEKA YOVO KYA SUMBA. 

Quem vai ao mercado tem algo para vender ou para comprar. 

Este adagio mostra que nada se faz sem motivaeao ou neeessidade. 

A neeessidade eomanda a aeeao humana, por ser um dos tres despotas ou tiranos 

eitados por Menandre, que sao: «a lei, o uso, a necessidade». 

Qui va au marche, doit avoir quelque diose a vendre ou a acheter. 
Cet adage montre que rien ne se fait sans motivation ni neeessite, car la neeessite 
eommande i'aetion humaine pour etre un de trois despotes ou tyrans eites par 
Menandre, qui sont: «la loi, l'usage, la necessite». 

Whoever goes to a market must have something to sell or to buy. 
This saying shows that one does not do anytning without motivation or neeessity, 
for neeessity eommands the human aetion, for being one of the three despots or 
tyrants referred to by Menandre, viz:: «the law, the usage, the necessity». 
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KWENDA LULENGE, VUTUKA LULENGE. 



Vai sao e salvo, e regressa tambem sao e salvo. 

E a maneira de desejar boa ida e bom regresso a alguem prestes a empreender 
uma viagem e equivale a oracao de proteccao do Salmo 121: «0 Senhor te guar- 
dara de todo o mal. Ele guardara a tua alma. 

O Senhor guardara a tua entrada e a tua saida, desde agora e para sempre» 
(Sal.l21:7-8). 

Allez sain et sauf, et revenez aussi sain et sauf. 

C'est la maniere de souhaiter bon voyage et bon retour a quelqu'un pret a entre- 
prendre un voyage; elle equivaut a l'oraison de protection du Ps.121: «L'eternel 
te gardera de tout mal, il gardera ton ame. 

L'etemel gardera ton depart et anivee, des maintenant a jamais» (Sal.l21:7-8). 
Go safe and sound, and eome baek safe and sound too. 

This saying is used in the moment of the departure and arriving of someone, and 
is the same as the prayer of protection of the Psalms 121: «The Lord shall pre- 
serve thee from all evil; he shall preserve thy soul. 

The Lord shall preserve thy going out and thy eoming in from this time forth, and 
even for evermore» (Ps. 121:7-8). 

KWENDA YE TALA KU NIMA KA WONGA KO NGANGU ZA KWENDELA. 

Caminhar e olhar por dettas nao e um sinal de medo, mas de segiuanea para o 
prosseguimento da eaminliada. 

«Caminha eomo um eamaleao, olhando para frente, mas eom um olho para tras» 
(Prov.Japonese - Rosa Sha). 
«0 seguro morreu de velho». 

Marcher en jetant un regard en arriere n'est pas un signe de peur, mas d'assu- 
rance pour la poursuite du enemin. 

«Marche eomme un eameleon, regardant en avant, mais avee un eeil en arriere» 

(Prov.Japonais - Rosa Sha). 

«La defianee est la mere de la surete». 

Walking on and looking benind is not a sign of fear but of being secure of the 
eontinuation of the way. 

«Walk as a enameleon, looking ahead, but with an eye looking backward» 
(Japonese prov,). 

«Prevention is better than cure, be always on the safe side» . 

KYADI KAKIMANISANGA DIAMBU KO. 

Tristeza nao supera nennuma situa^ao, nem paga dividas. 

Uma atitude aflitiva prolongada eonduz ao desanimo e a auto-destrui^ao. 

La melaneolie ne resout aueun probleme, et ne paie meme pas un sou de dettes. 

Une attitude afflietive eonduit au decouragement et a l'auto-destmetion. 

Weeping won't make it any better. 

«Sorrows don't resolve any problem and still lead to self-destruction». 
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KYADI KYA NSUSU NTANGU A NKOKELA. 



A tristeza da galinha manifesta-se a boea da noite. 

A falta de um lugar seguro para dormir e uma disgraca por todo ser vivente. 
Como a galinha aludida neste proverbio, os 6rfaos, as criancas da rua, sentem 
tambem a sua magoa a tardinha. 

Le chagrin de la poule anive le soir. 

Le manque d'un endroit sur pour dormir est une situation affligeante pour tous 
les etres vivants. 

Compares a la poule de ee proverbe, les orphelins, les enfants de la rue, et autres 
sans-logis, sentent une tnstesse plus poignante que eelle de la poule. 

The sorrow of the hen eomes in the evening. 

The laek of a plaee where to lay one's head is a misfonune for the human beings. 
More than the hen referred to in this saying, the orphans, the street children and 
other honmeless people, feel more soitow over their situation every evening. 

KYA FIOTI MU DISU KAKYENDI KO, MU NWA KWENDA KWANI. 

A pequenina eoisa nao pode entrar nos olhos, mas pode bem entrar na boea. 
Este proverbio signifiea que, se uma pequena eoisa nao pode entrar no olho sem 
provocar danos, pode, no entanto, satisfazer uma outra neeessidade nao menos 
importante. 

«0 poueo eom Deus e muito, o muito sem Deus e pouco» (Joao de Deus). 
Une petite chose ne peut aller dans l'oeil, mais peut bien aller dans la bouche. 
Ce proverbe signifie que si une petite chose ne peut pas entrer dans l'eeil sans 
dommages, elle peut eependant satisfaire une neeessite non moins impoitante. 
«Un peu avee Dieu est beaueoup, beaueoup sans Dieu est peu» (Jean de Deus). 

A smali thing eannot enter into the eye, but ean go into the mouth. 

This saying means that if a small thing eannot enter into the eye without injunng 

it, it ean however satisfy another neeessity not less imponant. 

Every eontnbution, no matter how small, swells the total. 

«Every little helps». 

«Little with God is much, much without God is little » (Joao de Deus). 

KYA FYOTI KIKITUKANGA KYA KINGI. 

E o poueo que se torna grande. 
«Muitos poueos fazem muito». 

«Quem nao conhece o poueo, tambem nao podera conhecer o muito» (Prov. 
Turco-R. Stia). 

Petit a petit l'oiseau fait son nid.E e'est le peu qui devient grand. 
«Les petits misseaux font les grandes rivieres». 

«Qui ne eonnait pas le peu, ne peut pas non plus connaitre ee qui est beaucoup» 

Many a little makes a miekle. 

«Every little helps». 

« Little strokes fell great oaks». 
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KYAFIOTI KINA VA KOKO KILUTIDI KYA NENE KIN'OVA LA. 



O poueo na mao vale mais do que o muito fora de aleanee. 

«Mais vale um passaro na mao que dois a voar». 

«0 poueo eom Deus e tudo, o muito sem Deus e nada». 

Le peu qui est dans la main vaut plus que beaueoup hors d'atteinte. 

«Un tiens vaut mieux que deux tu l'auras». 

«Un peu avee Dieu est tout; beaueoup sans Dieu est rien». 

The few in your hand is more than much of what is beyond reach. 

«A bird in the hand is worth two in the bush». 

«The 'few' with God is all, while the 'much' witnout God is nothing». 

KYA FYOTI KYAFYOTT KIYUKUTILANG' ENSUSU. 

Grao a grao enche a galinha o papo. 

«Muitos poueos fazem muito». 

Petit a petit l'oiseau fait son nid. 

«Tout fait nombre» et aussi «les petites misseaux font les grandes rivieres». 

Many a little makes a muekle. 

«Every little helps» and «little strokes fell great oaks». 

KYA NGOVO KAKIKONDELANGA NGOLO KO. 

Nao se pode poupar esforcos para adquirir o que e gratuito. 

Quem poupa a sua energia para conseguir o que se lhe oferece gratuitamente 

perde um assunto de ouro. 

On n'epargne aueun effort pour obtenir ee qui est gratuit. 

Celui qui ne fait aueun effort pour acquerir ee qui lui est offert gratuitement perd 

une affaire d'or. 

No one laeks courage to get what is free of charge. 

He who fiusbands his strength to acquire what he is freely offered loses a golden 
opportunity. 

KYAKU KYAKU, KYANGANI KYANGANI. 

O que e teu e teu, o que nao e teu e alheio. 

«0 teu bem e seguro, o de outrem nao o e para ti». 

Ce qui est a vous vous appaitient, ee qui est d'autmi vous est etranger. 
Votre bien vous est garanti, le bien d'autmi ne l'est pas pour vous, 

What belongs to you is yours, what belongs to another man is not yours. 
You ean rely on your belongings and not on those of the others. 

KYAKU KYAKU, MBWA IBOSI KANWA MAZA. 

O que e teu e teu e teu eao pode beber a agua a vontade. 
«0 que e teu e melhor do que o que e aIheio». 

Ce qui vous appaitient est votre, et votre chien peut boire l'eau a volonte. 
«Ce qui est votre vaut mieux que ee qui est d'autrui». 
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What belongs to you is yours, and your dog ean drink water freely. 
«What is yours is better than wnat is other's». 

KYAKTJ MBUTA, KYANGANI NLBKE. 

A tua propria possessao vale mais do que a do outrem. 

0 bem proprio e maior e melhor do que o bem alheio. 

Votre propre possession vaut miexu que eelle d'autnii. 

Un bien propre eompte plus qu'un bien d'autnii. 

Your own possession is better than the prosperity of another. 
What is yours is more important than what is another's. 

KYA NKWENO MBALU, KANA KIKONDA KOMA, KANA KILUTA 
KATULA. 

A eonta do outtem deve ser justa: se faltar algo eompleta, e se sobrar, retira. 
«Boas eontas fazem bons amigos» . 

Le eompte d'autnii doit etre juste: s'il en manque quelque chose, eomplete; et 
si l'on a paye plus, remets le suuplus. 
«Les bons eomptes font de bons amis». 

The aeeount belonging to another must be fain if you've paid less, eomplete; if 
you've paid much, get baek the overplus. 
«Good aeeounts make good friends». 

KYASIMANGA (KYATIMUNANGA) NWA KO WAKONDA MPUKU. 

Nunea eavo um buraco sem encontrar um rato nele. 
Nao digo nada sem efeito. 

Je ne aeuse jamais un trou sans y trouver un rat. 
Tout ee que je dis se revele toujours vrai. 

1 don't dig a hole without finding a rat in it. 

I don't say anything that does not turn up true. 

KYA VW' AOLE KYALEKISA NKWENO NZALA. 

O que pertence a duas pessoas restringe a Iiberdade de ambas de utiliza-lo a 
vontade. 

«0 meu vale mais do que o nosso». 

Ce qui appartient a deux personnes limite la tiberte de enaeun d'eux d'en dis- 
poser a volonte. 

«Le mien vaut mieux que le notre». 

What belongs to two persons restricts the libeUy of both to use it unilaterally. 
« What is mine is better than what is ours» . 

KYAYENDANGA KU LUMBU LWA MFUMU A VATA KO, E LUMBU 
AKUSILA NTU MUNTU MU LAMBA, KWENDA UKWENDA KO. 

«Nunca fui a easa do chefe». Mas no dia em que te puser a eabeea de um 
homem na saeola, tu procuraras ir ter eom ele. 
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Com efeito, se alguem te acusar de ter roubado a sua oianea que, por aeaso, foi 
encontrada em tua easa, a tua primeira reaccao sera de procurar a autondade 
para te defender e estabelecer os faetos e fazer a justiea na tua presenca, pois, 
«nem sempre os ausentes tem razao». 

0 proverbio quer demonstrar que ninguem pode viver seguro, 
desafiando a autoridade responsavel da ordem, paz, justiea e proteccao. 

«Je ne suis jamais alle a la residence du chef». Le jour ou l'on te mettra la tete 
d'un homme dans le sae, tu chercheras eeitainement a y aller. 
En effet, si quelqu'un t'aeeuse d'avoir vole son enfant qui, par hasard, a ete ren- 
contre dans ta maison, ta premiere reaction sera de chercher a te rendre chez le 
chef pour te defendre et etablir la justiee en ta presence, car «les absents ont tou- 
jours tort». 

Ce proverbe demontre que personne ne peut vivre en seeunte tout en defiant 
l'autoiite responsable de l'ordre, de la paix et de la justiee et protection. 

1 have never gone to the eliief's home». But the day someone will put a man's 
head in your saek, you will certainly go to see the chief. 

If you were aeeused of robbing someone's child found easually in your house, 
you should surely go to see the chief in order to defend you for he ean do justiee 
by rights, challenging, your ennemy's pretension, only after giving you a hearing, 
when you are present, beeause «the absentees are always in the wrong». 
This proverb shows that no one ean feel secure and defy the authority on which 
depend order, peaee and justiee and protection. 

KYELEKA KYELEKA KYAYENDA KU MBANZA E LUVUNU NKATA 
LWAFUNDANGA. 

A verdade, so a verdade deve ir a eidade, a mentira deve ficar de cocoras. 
O proverbio refere-se ao homem da verdade que deve vencer e e ser bem-vindo a 
eidade, onde tem o seu lugar; mas ao mentiroso deve ser tolhido o passo para nao 
perturbar a eidade. 

«A mentka tem apenas uma perna, a verdade tem duas» (proverbio hebraico - 
eitado por M. Maurois - Larousse). 

La verite, seulement la verite, doit monter a la eite, le mensonge doit en etre 
empeche. 

Le proverbe se refere a la victoire de l'homme de la verite qui doit vaincre et qui 
est bienvenu a la eite ou il doit avoir sa plaee, tandis que le menteur doit en etre 
eonfondu et empeelie d'y acceder. 

«Le mensonge n'a qu'une jambe, la verite en a deux» (proverbe hebreu - eite par 
M. Maurois - Larousse). 

The truth, only the truth, must go to the eity, whereas the lie must remain 
squatted. 

The saying refers to the man of truth which ean be weleome to the eity, while the 
liar must be hindered and eonfused. 

«Lie has but one leg, truth has two» (hebrew proverb - quoted by M. Maurois - 
Larousse). 
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KYETO KYETO, KYAME KYAME. 

O que e nosso e nosso, mas o que me pertence e meu. 

«0 que e meu vale mais do que o que e nosso» (B. Franklin). 

Ce qui nous appaitient est notre, ce qui m'appanient est a moi. 
«Le mien vaut mieux que le notre» (B. Franklin). 

What belongs to us is ours, what belongs to me is mine 
«Mine is better than ours» (B. Franklin). 

KYETO KILUTIDI EKYANGANI. 

O que e nosso e mais importante do que o que e alheio. 

«A iareira da nossa easa da mais calor que a do vizinho» (prov. Russo - R. Sha) 

Ce qui est notre vaut mieux que ee qui est des autres: 

«Notre foyer donne plus de chaleur que eelui du voisin» (Prov. Russe - R. Sha). 
What is ours is more imponant than that what is of others. 
«Our fireplace is warmer than that of our neighbour». 

KYONSO KIFWIDI MU NTAMBU BAKAMA KIFWETE BAKAMA. 

Tudo o que a ratoeira apannou e nosso e devemos leva-lo. 
«Tudo o que o vento traz a nossa aleanee esta bem-vindo». 

Tout ee qui est attrape par notre piege est notre et nous devons l'emporter. 

«Tout ee qui nous tombe est bon». 

AII that is eaugtit by our trap is ours and we must take it. 
«A1I is fish that eomes to the net». 

KYOKI LUMBU KIWUTIDI NA NKAI E FUTA AYOKELE. 

No proprio dia em que o antilope pariu, queimaram o mato. 
Este proverbio usa-se quando se da uma ma eoineideneia de um evento feliz (o 
naseimento de uma cria) eom um outro evento infeliz (eomo a queima do mato, 
ameacadora da via dos recem - naseidos e os seus pais). 

Le jour meme ou l'antilope a mis bas, on a bnile la brousse. 
Ce proverbe est utilise lorsqu'il y a une mauvaise eoineidenee d'un evenement 
heureux (la naissanee des petits) avee un evenement malheureux (eomme le 
bmlage de la brousse, qui menaee la vie des nouveaux-nes et des parents). 

The very day the antilope gave birth, they bumt the bush. 
Said of a unhappy eoineidenee of a happy event (as the birth of babies) with an 
unhappy event (as the buming of the eoppiee, threatening the newly-born babies 
and their parents). 

KYOKYO UDYANGA KIDYE-KIDYE IKIKU DYA. 

O que tu eomes avidamente e o que vai te comer ou matar sileneiosa e insidio- 
samente pela sua vez. 

«Os pratos delieiosos e eonvidativos que eomemos eom prazer, mata-nos trai^oei- 
ra e silenciosamente». 
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Ce que nous mangeons avidement, e'est ee qui nous mangera ou nous tuera 
sileneieusement et insidieusement a son toui. 

«Les plats delieieux dont nous nous regalons a coeur joie, nous tuent par traitrise 
et en silence». 

What we use to eat with greedy, eats or kills us silently and insidiously in its 
tum. 

The delieious and inviting disnes we eat with pleasure kills us treacherously and 
silently. 

KYULA DIKAKONDELA NKILA MU DIAMBU DIE SUKININA. 

O sapo foi-lhe recusada a eauda por eausa do seu atraso no dia da distribuicao. 
A pontualidade e uma das eondieoes do sueesso em eompetieoes. 

Le crapaud a manque la queue a eause de son retard le jour de la distribution. 
La ponetualite est une des eonditions de sueees dans les eompetitions. 

The toad was refused the tail beeause of being late on the distribution day. 
Punetuality is one of the eonditions of sueeess in eompetitions. 

KYULA NKWA NSOKI UKUMVONDANGA. 

E um homem eniel que pode matar um sapo. 
Os seres fracos e humildes sao vftimas dos maus. 

C'est un homme eniel qui peut tuer un crapaud. 
Les etres faibles et humbles sont vietimes des mauvais. 

It is a eniel man who ean kill a toad. 

Weak and humble people are the vietims of bad men, 

KYULA UKOTA MU NKALU TEKAMA. 

O sapo para entrar numa ealabassa deve meter-se de soslaio. 
Ha pessoas que utilizam vias indirectas para conseguir os seus fins. 

Le crapaud pour entrer dans une ealebasse, se met de biais. 

U y a des personnes qui utilisent des moyens indirects pour atteindre leur but. 

The toad enters into the calabash by sideway (on the slant). 
There are people who use indkeet ways to gain their ends. 

KYUNDULU KA KINA NZAMBA KO. 

Esta-se sem erva para apanhar o salale preto-castanho que esta a sair abunda- 
mente. 

Diz-se de uma aflueneia de eoisas que surge sem possibilidade de enfrenta-la. 

L'on est sans herbes pour attraper les fourmis brunes qui sortent abondam- 
ment. 

Se dit d'une grande affluenee de choses a laquelle il est diffieile de faire faee. 

It is an abundant issue of brown ants for which there is no herb to catch some. 

It is said of a great quantity of tnings which is diffieult to taekle with. 
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LAKWA NTETE VUNINA NKATA. 

Quem nao eonsegue levar uma carga aeusa a almofadinha. 
«Um mau trabalhador aeusa as suas ferramentas». 
Ora. «quem se queixa, alhos come». 

Qui est ineapable de transporter un fardeau aeeuse le eoussinet. 
«Un mauvais ouvrier aeeuse ses outils», d'ou «qui s'exeuse s'accuse». 

He who is unable to eany a burden finds fault with the pad. 

« A bad workman blames his tools», hence «he who exeuses himself 

aeeuses himself». 

LAMBILA MAZI, MAZA FUKI Yovo: LAMBILA MAZI, MWAMBA FUKI. 

Cozinha eom oleo e nao eom agua (ou mwamba = manteiga de amendoim) que 
demora muito tempo para cozer. 

Este proverbio e utilizado para pressionar a realizacao de um compromisso da 
parte do pedinte apos acordo dado pela paite solieitada. 

II faut faire cuire avee de l'huile et non avee de l'eau ou la sauee de la mwamba 
des arachides, qui font durer la euisson. 

Ce proverbe est utilise pour faire pression pour la eonelusion d'un compromis de 
la part de la partie demanderesse apres l'accord donne par la partie sollititee. 

You must eook with oil and not with water or sauee of the peanuts, which lasts 
too more. 

After the eonelusion of an agreement (betrothal>, this proverb is used to ask to 
the other part to urge the realization of the event (wedding). 

LAWU KYA NZENZA MU NKUNGA KAKOTILANGA MU VATA. 

E por eaneao que um malueo estranho entra numa aldeia alheia. 

O proverbio mostra que a eaneao pode, pelo seu efeito suave, ocultar ou aliviar a 

dor, abrandar ou amolecer os coracoes e entreter os homens pelo balsamo da sua- 

vidade, tomando-os benevolentes uns para eom os outros, mesmo para eom os 

deseonneeidos. 

«Quem eanta, eneanta os seus males» (Cervantes - Dom Quichote). 

Tambem, «o que nao vale a pena de ser dito, canta-se» (Pierre Augustin Caron de 

Beaumarchais). 

C'est par un chant qu'un fou etranger entre dans un autre village. 
Ce proverbe montre que le enant peut, par son effet suave, occulter ou soulager 
Ia peine, adoucir les coeurs, lenifier les esprits et divertir les tiommes par le 
baume de la suavite, !es rendant bienveillants les uns envers les autres, meme 
envers des ineonnus. 

«Qui chante, enchante ses maux» (Cervantes - Don Quichote). 



153 



Et aussi, «ce qui ne vaut pas Ia peine d'etre dit, on le chante». (Pierre Augustin 
Caron de Beaumarchais). 

It is with a song that a sttange madman enters an other village. 

This saying shows that a song ean, through its suaveness, nide or assuage a pain, 

sweeten the hearts, lenify the minds and through the balsam of this suaveness 

divert persons who beeome benevolent to each another, even towards unknown 

ones. 

«He who sings, enchants his pains» (Cervantes - Don Quichote). 

Hence, «what is not worth to be said, must be sung» (P.A.e. de Beaumarchais». 

LEMVOKELA NA KONGO KA WAYI KO Yovo: LEMVOKELA KIMFUMU 
KA WAYI KO. 

Obedecer a autoridade nao e tomar-se escravo. 

«Obedece se quiseres ser obedeeido um dia» (VoItaire). 
«Quem obedeee e sempre superior a quem manda». 

Obeir a l'autorite ee n'est pas devenir eselave 

«Obeis, si tu veux qu'on t'obeisse un jour» (Voltaire); 

«Celui qui obeit est toujours superieur a eelui qui commande». 

Obedienee to the authority is not slavery. 

«Obey if you want to be obeyed someday» (Voltaire); 

«He who obeys is always superior to whom who eommands him». 

LEMVO WA NKENTO DIKILA, VO KUNDlKIDI KO USISIDI. 

A obedieneia de uma mulher depende do seu mantimento pelo marido, de 
contrario, ela o abandona. 

A uniao de um homem e de uma mulher e um contrato de vantagens reriprocas 
eonsubstaneiadas em «dar e receber». 

L'obeissanee d'une femme depend d'un bon entretien de la part du mari; dans 
le eas contraire, elle l'abandonne. 

L'union d'un nomme avee une femme est un contrat d'avantages reciproques qui 
eonsistent a «donner et a recevoir». 

The wife's obedienee depends on the good assistanee from the husband; other- 
wise, she leaves him. 

The union of a man and a woman is based on mutual advantages which eonsist 
in «giving and receiving». 

LEMV'OWINGI TWIKILWA (TWIKWA) MATADI Yovo: LEMV'OWTNGI 
NATISWA MATADI. 

Ser um bonacheirao leva a ser carregado de pedras. 
«Quem se faz mel, abelhas o lambem». 

Qui se montre bonasse se voit charge des pierres. 
«Qui se fait brebis le loup le mange». 

To be a weak-willed or a too easy-going is to be loaded of stones. 
«Mugs are always fleeced». 
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LENDA KAYILA MUNTU KONDA KWA KUNZOLA, KANSI KULENDI ZOLA 
MUNTU KO KONDA KWA KUNVANA NTIM'AKU KO. 

Podes dar uma eoisa a alguem sem o amar, mas nao podes amar alguem sem 
lhe ofertar algo. 

0 verdadeiro amor reside no saenfi'eio de uma paite do teu coracao. 

Vous pouvez donner une chose a quelqu'un sans l'aimer, mais vous ne pouvez 

pas aimer quelqu'un sans lui offrir quelque chose. 

Le veritable amour reside dans le sacrifice d'une panie de soi-meme. 

You ean give sometning to someone without loving him, but you eannot love 

someone witnout offering him sometning. 

True Iove eonsists of the saeiifiee of a part of yourseff. 

LENDA TANGININA YOVO SOKULULA MUNTU KANSI KULENDI 
KUMFWANA KO NADEDE. 

Podes imitar alguem mas nao podes iguala-lo totalmente. 
Uma pessoa imitada e eomo um marco ou um ideal a atingir; 
0 imitador fiea aquem ou vai alem deste marco ou ideal. 
Dai, diz-se: «imitado mas nunea igualado». 

Tu peux imiter quelqu'un mais tu ne peux pas l'egalei. 

Une personne imitee est un modele ou un ideal; l'imitateur reste en deea ou va 
au-dela de ee modele. D'oii l'on dit: «imite mais jamais egale». 

You ean imitate someone but eannot be equal to him. 

A person which is imitated is as a landmark or an ideal, and he who Imitates him 
will either remain within ou go beyond this model Hence, people say: «imitated 
but never equaled». 

LENDA YALA MVUMBU AKU, KANSI KULENDI YALA MBUNDU ANDI KO. 

Pode ser o mestre do seu escravo, mas nao pode ser o mestre do seu coracjio. 
Com efeito, ninguem pode ser o mestre do coracao de um outro a nao ser que ele 
lhe de prova de um amor verdadeiro desprovido de todo interesse egoista, pois 
«'as virtudes perdem-se no interesse eomo os rios no mar» (La Rochefoucauld). 
«E possivel ocasionar a destmeao de um exercito de 37.500 homens, privando-o 
do seu general. No entanto, nao e possfvel privar da sua razao o homem o mais 
ineulto e vulgar» (Confucius - in «Los Cuatro Libros Clasicos», p. 154 - Edieao 
Espanhola). 

Vous pouvez etre le maitre de votre eselave, mais vous ne pouvez pas etre le 
maitre de son coeur. 

En effet, personne ne peut etre maitre du coeur d'un autre a moins qu'il le lui 
prouve par un amour veritable denue de tout interet egoiste, car «les vertus se 
perdent dans l'interet eomme les fleuves dans la mer» (La RochefoucauId). 
«11 est possible d'occasionner la destrurtion d'une armee de 37.500 tiommes en la 
privant de son general. Cependant, il n'est pas possible de priver de sa raison un 
homme le plus ineulte et vulgaire» (Confucius, in «Los Cuatro Libros CIasicos», 
p. 154). 
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You ean be the master of your slave, but not of his heart. 

Unless you may prove it through a true and unselfish love, you eannot be the 

master of your slave's heart. Your relative goodness may be compared with «the 

virtues which get lost in the interest as do the rivers into the sea» (La Rochefou- 

eauld). 

«It is possible to eause the destmetion of an army of 37.500 men depriving it of 
its general. However, it is not possible to deprive the most unedueated and vulgar 
man of his reason» (Confucius - in «Los Cuatro Libros Clasicos», p. 154, Spanish 
edition). 

LEMVO KAUSAKI, NGOLU KAZISAKI. 

Nao sejas nem muito doeil, nem muito duro, esteja tu no meio. 

«Pelo meio, iras eom toda a seguranca, pois os extremos sao perigosos» (Ovidio - 
Metamorfoses, v. 137). 

«Nao seja muito doee, seria engolido; nao seja muito amargo, seria cuspido» 
(Prov. Aramaico - palavras d'Hahiqar). 

Ne sois ni trop doeile, ni trop dur, sois au milieu. 

«Par le milieu, tu iras en securite, car les extremes sont dangereux» (Ovide - 
Metamorphoses, v. 137). 

«Ne sois pas trop doux, on t'avalerait; ne sois pas trop amer, on te cracherait» 
(Prov. Arameen - Paroles d'Ahiqar, av.JC). 

Don't be too doeile, nor too hard, be in the middle. 

«Through the middle, you will go safely, beeause the extremes are dangerous» 
(Ovide - Metamorphoses, v. 137). 

«Don't be too sweet, you'll be swallowed down; don't be too bitter, you'll be 
vomited» (Aramaic prov. - words of Ahiqar). 

LOMBA I BOSI UZAY'OY'OKUKAYILA, Yovo OY'OKUYIMINA. 

Pede e saberas quem te ajudaia e quem te recusara a sua ajuda. 

«P6e-te na eama e toma-te doente e saberas quem te quer bem e quem te quer mal». 

«Nao se da de mamar a aianea que nao chora» (Proverbio Turco - R. Sha). 

Demande et tu sauras qui t'aidera et qui te refusera son aide. 

«Couche-toi et sois malade, tu sauras qui te veut du bien et qui te veut du mal.» 

«On ne donne pas le sein a un enfant qui ne pleure pas» (Prov. Turc - R. Sha). 

Ask and you will see who will help you and who will refuse you his help. 
Ask for help and you'U see those who never oblige, and ask for alms and you will 
see the misers (G. T. Zona). 

«No one feeds at breast a child which does not cry» (Turkish proverb - R. Sha). 

LOMBA KWA MBUTA MU MESO. 

Um velho manifesta suas neeessidades pelo seu olhar. 

«Um olhar e, em qualquer pafs, uma linguagem» (G. Herbert). 

Um velho exprime as neeessidades pela sua atitude, preferindo submeter-se a pri- 

vaeao do que solicitar o favor de uma pessoa indiferente euja recusa agravaria 

ainda mais a sua humilhacao. 
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«0 0U10 mudo e tao falador quanto a boea faiadora» (Prov. Japonese - R. Sha). 
«Quem nao pode compreender um olhar, nao pode compreeender longas expla- 
nacoes» (Prov. Arabe). 

Un vieux manifeste ses neeessites par son regard. 
«Un regard est dans tout pays un langage» (G. Herbert). 

Un vieux exprime ses besoins par son attitude, et prefere se soumettre a Ia priva- 
tion que solliciter la faveur d'une personne indifferent dont le refus aggraverait 
encore son numiliation. 

«L'ceil muet est aussi bavard que la bouche bavarde» (Prov. Japonais - R. Sha). 
«Qui ne peut comprendre un regard, ne peut pas comprendre de longues expliea- 
tions» (Prov. Arabe). 

An old man manifests his neeessities through his look. 
«A look is in any eountiy a languagew (G. Herbert). 

«Better to be submitted to piivation tnan to solieit a favour of the unworthy per- 
son, whose refusal would aggravate his humiliation». 

«The mute eye is as talkative as the loquacious mouth» (Japanese proverb - R. Sha). 
«Who does not understand a look, eannot understand long explanations» (Arabic 
proverb). 

LONGA MUNTU UDILANGA DYO UVONDANGA DYO YOVO UWULANGA 
DYO. 

Quem usa o prato e quem o parte. 

Este proverbio ensina que o prejuizo de uma eoisa e muitas vezes eausado pelo 
seu usuario do que por um alheio. 

C'est eelui qui utilise l'assiette qui la easse. 

Ce proverbe montre que le prejudice d'une chose est plus souvent eause par son 
usager que par eelui qui en fait usage rarement. 

The dish is broken by the person who uses it. 

This saying means that the prejudice of sometning is often eaused by he who has 
various uses of it than one who uses it onee or very rarely. 

LONGA MWANA MU KILEKA SE KAZAY'E NZIL'ASIKILA KALANDA MU 
KIMBUTA. 

Eduea a crianca na sua infaneia, ela escolhera o bom camimho a seguir na sua 
vida. 

«Instrui ao menino no eaminno em que deve andar; e ate quando envelhecer nao 
se desviara dele» (Proverbios 22:6). 

Eduque l'enfant des son enfanee, il choisira le bon chemin a suivre dans la vie. 
«Instruis l'enfant selon la voie qu'il doit suivre; et quand il sera vieux, il ne s'en 
detournera pas» (Proverbes 22:6). 

Train the child in his infaney, he will dioose the good way to go in his life. 
«Train up a child in the way he should go, and wnen he is old he will not depart 
from it» (Proverbs 22:6). 
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LONGA MWANA UKWENDA KU MAKINU, KULONGI MWANA TUKIDI 
KUMAKINU KO YOVO: 2) - LONGA MWANA UKWENDA KU ZANDU, KU 
LONGI MWANA UTUKA KU ZANDU KO. 

AeonseUia uma crianca que vai a danea e nao que vem da danea; ou: instma o 
filho que vai ao mercado e nao quando ja esta de volta. 

Em termos de eonselno ou de instmeao, e melhor aconselhar ou instruir o jovem 
antes da aeeao que depois do cumprimento da aeeao. 

Um conselho posterior a uma ma aeeao tem valor de censura e nao de sobreaviso. 
«0 conselho que chega depois do engano e eomo um remedio depois da morte» 
(Prov. Dinamarques - R. Sna). 

Conseille un enfant qui va a la danse et non eelui qui vient de la danse; ou: 
instniisez le fils qui va au marche et non eelui qui en vient. 
En termes de eonseil ou d'instmetion, mieux vaut conseiller ou instruire un 
enfant ou quelqu'un avant d'accomplir l'aetion que de le conseiller apres avoir 
eommis une erreur. 

Un eonseil posterieur a l'aetion serait pour le reprocher et non pour le mettre sur 
ses gardes. 

«Un eonseil donne apres l'erreur est eomme un remede apres la mort» (Prov, 
danois-R. Sha). 

«Advise a child who goes to danse and not he who eomes from dansing»; or: 
instniet the son who goes to the market and not a son in his return. 

In terms of advising, it is better to instmet a child or someone before doing an 
aetion tnan after he has made a mistake.. Any posterior adviee after the mistake 
would be a reproach instead of putting him on his guard against any wrongdoing. 
«An adviee given after the error is like a remedy after the death» (Danish proverb 
- R. Sha). 

LONGA NKWA NDWENGA SE KATONDA, LONGA NKWA LULENDO SE 
KAMENGA. 

Aeonselna um homem sabio, ele amar-te-a, aconselha um homem orgulhoso, 
ele odiar-te-a. 

Este proverbio mostre que um homem inteligente nao so aprecia e aeeite um 
bom conselho mais tambem agradece ao seu autor, ao passo que o tolo, nao ape- 
nas o rejeita, mas tambem odeia o seu autor. 

Conseille un homme sage, il t'aimeras; eonseille un homme orgueil!eux il te 
detestera. 

Ce proverbe montre qu'un homme intelligent, non seulement apprecie et aeeepte 
um bom eonseille, mais en remercie egalement son auteur; tandis qu'un sot, non 
seulement Ie rejette, mais en deteste l'auteur. 

Advise a wise man, he will love you; advise an anogant man, he will dislike you. 
This saying shows that a wise man not only aeeepts a good adviee but tnanks also 
its author, whereas a fool refuses it and hates its author. 

LONGA NZAMBI OWANGA, LONGA MUNTU KA WANGA KO. 

O homem gosta de aprender pela sua propria experiencia eom Deus e nao atra- 
ves da experiencia alheia. 
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«A infelieidade ensina meihor do que a advertencia». 

«A expeiieneia pessoal e o grande mestre do horaem» (Racine le fils). 

L'nomme aime apprendre par sa propre experience avee Dieu qu'a travers l'ex- 
perience d'autres personnes. 

«Le malheur instniit mieux qu'aucune remontrance» (Racine le fils). 
«L'experience personnelk est le grand maitre de l'homme». 

Man likes to leam through God's lessons than through other persons' experience. 
«Misfortune teaches better than remonstrance» (Racine le fils); 
«Personal expeiienee is the man's great master». 

LONGA ZOWA, TUMBULWELA. 

Para instruir um neseio, deve-se lhe dizer toda a verdade. 

«Nao se pode corrigir os homens senao mostrando-lhes tais eomo* sao» (P. A. C. 
de Beaumarchais - in Figaro). 

«Dizer a verdade francamente e o predicado mais digno de um homem de bem» 
(Balmes - in «Biblia da Vida» por Morais Leal). 

Pour instruir un ignorant, il faut lui dire toute la verite. 

«On ne peut corriger les hommes qu'en les faisant voir tels qu'ils sont» (Pierre- 
Augustin C. de Beaumarchais), in Figaro. 

«Dire la verite franchement, e'est la plus digne qualite d'un homme de bien» 
(Balmes - in «Biblia da Vida» por Morais Leal). 

To instmet an ignorant, you must tell him all the truth. 

«You eannot eoneet people exeept by stiowing them as theyreally are.» (P.A.C. de 
Beaumarchais - in Figaro). 

«To tell frankly the truth is the more noteworthy quality of a man of good» 
(Balmes - in «Biblia da Vida» por Morais Leal). 

LONGI KAKALA MVUTU KO Yovo: LONGI KADIVANINWANGA 
MVUTU KO. 

Um conseIho aeeita-se, nao se diseute. 

«Ama os conselhos e nao os louvores» (Nieolas Boileau). 

Un eonseil on l'aeeepte, mais ne se diseute pas. 

«Aimez qu'on vous eonselle et non pas qu'on vous loue» (Nieolas Boileau). 

An adviee is aeeepted but not argued. 

«Like to be advised and not to be praised» (Nieolas Boileau). 

LONGI LOMBWA DILOMBWANGA, KA DIKOMENENWANGA KO. 
Um eonsettio e solieitado mas nao imposto. 

«Nao da conselhos a nao ser que tu sejas solicitado» (Erasme - eitado por 
M.Maurois - Larousse). 

«Sal e conselho sao dados apenas a quem os pede» (Prov. Italiano - eitado por 

M.Maurois - Larousse). 

Un eonseil est sollieite, on ne l'impose pas. 

«Ne donne pas de eonseils a moins qu'on ne t'en prie» (Erasme - eite par 
M.Maurois - Larousse). 
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«Sel et eonseil on ne les donne qu'a eelui qui les demande» (Prov. Italien). 
An adviee is agreed upon but not argued. 

«Don't give an adviee unless you are asked for» (Erasme - quoted by M. Maurois 
- Larousse). 

«Salt and adviee are given only to one who asks for them» (Italian Prov.) 

LONGO KINKITA, ANA I NLUTA. 

O easamento e um negoeio e as oianeas sao o lucro. 

Os filhos sao um lucro, pois sao a transmutacao do amor dos pais. 

«Os filhos sao por natureza defesa e fortaieza dos pais» (Tasso). 

Le mariage est un commerce et les enfants en sont le benefiee. 

Les enfants sont un benefiee, car ils sont la transmutation de l'amour des parents. 

«Les enfants sont par nature defense et forteresse des parents» (Tasso). 

The wedding is a bargain, the children are the benefit. 

Children are a benefit of the wedding, beeause they are the transmutation of 
their parents' love. 

«Sons are by nature defenee and fortress of the parents» (Tasso). 

LONGO LUFWANGA, MVILA KAZIFWANGA KO. 

O easamento pode acabar, mas as relacoes por alianea nao aeabam. 

O amor eonjugal pode cessar entre os eonjuges, mas restam as relacoes espintuais. 

Le mariage peut etxe rompu, mais les relations familiales demeurent. 
L'amour eonjugal peut cesser, mais les relations spiiituelles eontinuent. 

Maniage may eease, but spintual kinstiip remains. 

Friendship between spouses may eease, but spiiitual relationship remain. 

LONGO LWA FWA MBAMBA, LWA VANGAMA MBAMB'A MALAFU. 

Que haja divorcio ou Teeoneilia^ao, os assuntos de easamento se reso!vem eom 
os garrafoes de mamfu. 

Um easamento realiza-se eom a oferta das bebidas; tambem em easo de divorcio 
ou de reconciliacao, deve sempre haver bebidas. 
«0 respeito depende da reciprocidade» (G. T. Zona). 

Qu'il y ait divorce ou reconciliation, les affaires de mariage se resolvent avee 
les dames-jeannes de boissons. 

Un mariage se realise avee l'offre des boissons; aussi, en eas de divorce ou de 
reconciliation doit-il y avoir une offre de boissons. 
«Le respect depend de la reciprocite» (G. T. Zona). 

Whenever there is a divorce or a reconciliation, wedding matters are dealt with 
demijohns of wine of palm. 

A wedding occurs always with the offer of drinks. AIso, whether there be a 
divorce or a reconciliation, there must always be diinks. 
«Respect depends on reciprocity» (G. T. Zona). 
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LONGO LWA WUTA KA LUFWANGA KO. 

Um easamento que tem filhos nunea e rompido, pois as crian^as eonstituem 
uma ponte entre as duas fami'lias. 

O amor eonjugal entre os eonjuges pode acabar, mas fieam as retacoes familiares 
estabeleeidas. 

Os filhos sao a beneao de Deus e peipetuam as relacpes familiales. 
«A forca do sangue e mais foite do que a da agua». 

Un maiiage qui a des enfants n'est jamais rompu, car les enfants eonstituent un 
pont entre les deux familles. 

L'amour eonjugal peut finir mais restent toujours les relations familiales etablies. 
Les enfants sont la benedietion de Dieu et perpetuent les relations familiales. 
«La force du sang est plus forte que eelle de l'eau». 

A marriage which has children is never broken, beeause children are a bridge 
between both families. 

Friendship between spouses may eease altogether, but re!ationship remain. 
Children are God's blessings and perpetuate the family relationship. 
«Blood is thicker than water». 

LONGO LW'ALEKE, MVILA ZA MBUTA. 

O easamento e dos jovens, mas o parentesco e para os mais velhos. 

Os iaeps matrimoniais exeedem os compromissos dos nubentes, pois geram rela- 

epes de parentesco entre as duas famflias dos eonjuges. 

Le maxiage est pour les jeunes, mais les relations de parente sont pour les 
adultes. 

Les liens matnmoniaux depassent les compromis des fianees et creent les rela- 

tions de parente entre les deux familles des epoux. 

The wedding is for the youths, but the kinship is for the old people. 

The matrimonial ties exeeed the betrothed's engagements beeause they bnng 

forth relations of kinsfiip between both families of the spouses. 

LUFWA KA LUVUMINANGA MFUMU KO. 

A moite nao respeita nenhum chefe, pois todos os nomens sao iguais perante 
ela. 

«A morte e sempre imprevista, sobretudo quando a vida e grande e parece neees- 
saria» (Guizoy). 

«A morte nao perdoa ninguem, ainda que seja o Papa. Nao tem respeito para nin- 
guem: tudo por ela passa e eoa; eoisa viva nao lhe escapa» (A. Ribeiro Chiado). 

La mort ne respecte aueun chef, car tous sont egaux devant elle. 

«La moit est toujours imprevue, surtout quand la vie est grande et parait neees- 

saire» (Guizoy). 

«La mort ne pardonne personne, meme que ee soit le Papa. Elle n'a de respect 
pour personne: tout passe par elle et aueune chose vivante ne lui echappe» (A. 
Ribeiro Chiado). 
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Death is respectful of no diief, beeause all men are equal before it. 

«Death is always unexpeeted, espeeially when the life is great and seems neees- 

sary» Guizot). 

«Death forgives no one, even the Pope. It is respectful of nobody: all passes and 
notning ean eseape it». (A. Ribeiro Chiado). 

LUFWA KINZU KYA MATE YE MATE. 

A moite e uma panela que se enche eom a saliva de toda a gente. 
Esta maxima e similar ao proverbio «A uniao faz a forca. 

La moit est une casserole qui se remplit avee la salive de tout le monde. 
Cette maxime est similake au proverbe «L'union fait la force». 

Death is a pan which gets filled with eveiyone's saliva. 
This saying is similar to the proverb «Unity is strength». 

LUFWA LWAFWA NANKEWA: NTU MU NTAMBU, NKILA MU NTAMBU. 

E a morte do maeaeo: a eabeea esta na annadilfia, a eauda tambem na armadilha. 

«Estar entre a espada e a parede» ou «nao saber a que porta ha-de ir bater» ou 
ainda: «estar entre a cruz e caldeirinha». 

C'est la mort du singe: la tete est dans le piege, la queue aussi dans le piege. 
«Se trouver dans une situation sans issue, etant pris les pieds et poingts lies, et 
sans savoir a quel saint se vouer» (H. V. Roy). 

It is the monkey's deatti: The head is in the trap, and the tail also in the trap. 
It is «to be tied hand and foot» or «To be between the devil and the deep sea», 
«To be on the homs of a dilemma» or «to be at one's wits' end». 

LUFWA LWA NANKANDI: VA NTANDU TADI, MU NSI TADI. 

A morte da noz advem dum golpe que lhe e aeenado em eima e por uma outra 
em baixo. 

Trata-se de uma situaeao de alguem que esta entre a espada e a parede, ou entre 
a cruz e a caldeirinha. 

La mort de la noix est eausee par un eoup de piene au-dessus et l'enelume au- 
dessous. 

La maxime se refere a la situation sans issue de quelqu'un qui se trouve entre le 
maiteau et l'enelume ou qui a I'epee a la gorge. 

It is the death of the nut which is knoeked by the anvil and the hammer. 

The saying refers to the situation of someone which is «between the devil and 

the deep blue sea» or «on the horns of a dilemma». 

LUFWA NKUTU A NSIMBANI. 

A morte e uma bolsa de solidariedade. 

Este proverbio assimila a morte a um evento que suseita um sentimento de soli- 
dariedade aetiva. 

«Uma mao lava a outra» (Platon - eitado por M. Maurois - Larousse). 
«Levai as cargas uns dos outros» (Galatas 6:2). 
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«Devem ajudar-se: e a lei da natureza» (La Foontaine - Fabulas vin:xvn). 
La mort est une bourse de solidarite. 

Ce proverbe assimile la mort a un evenement qui suseite un sentiment de solida- 
rite agissante. 

«Une main lave une autre» (Platon - eite par M.Maurois - Larousse). 

«Portez Ies fardeaux les uns les autres» (Galates 6:2). 

«11 se faut entraider: e'est la loi de la nature» (La Fontaine - Fables vm: xvn). 

«Aidons-nous mutuellemment, la charge des malheurs en sera plus legere» (Flo- 

rian, Fables I:xx - «L'aveugle et le paralytique»). 

Death is a solidarity purse. 

This proverb assimilates death to an event which bnngs forth a feeling of aetive 
solidarity. 

«Let's help one another: it is the law of the nature» (La Fontaine) 

«One hand washes the other» (Plato). 

«Carry the burdens of one another» (Galates 6:2). 

«Let's help one another, the charge of our misfortune will be light» (Florian - 
Fables). 

LUFWA NLUDI A NZO KA UNATANGA MUNTU MOSI KO. 

A morte e eomo um teeto de uma easa que nao pode ser removido por um so 
indivi'duo. 

«A morte e um assunto que una familia e amigos do defunto para as suas exequias. 
«A uniao faz forca, a divisao e' fraqueza». 

La mort est eomme un toit d'une maison, qui ne peut etre transporte par une 
seule personne. 

La mort est une affake de tous qui unit famille et amis du defunt pour ses funerailles. 
«L'union fait la force, la division est faiblesse». 

Death is a the roof of a house which eannot be carried by one person alone. 

Death is a matter which unites family and fiiends of the dead for his funeral. 
«Unity is strength, division is weakness». 

LUFWA YE DYA KAVAMBANANGA KO. 

A morte e a eomida nao se separam; pois onde ha moite, ha tambem eomida, 

para que a vida possa eontinuat. 

«A alegria e a tristeza vivem lado ao lado». 

La mort et la nouniture ne se separent jamais, car ou il y a la mort, il y a aussi 
la nourriture, pour que la vie puisse eontinuen 
«La joie et la tristesse vivent l'une a eote de ]'autre». 

Death and food are not separated one from the other, so that life may eontinue 
as before. 

«Joy and sorrow are next door neighbours». 
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LUKAYA LUDYANGA NGUDI A NKOMBO, ILUDYANGA MPE AN'A 
NKOMBO. 

A folha que eome a cabra mae e a que eomem tambem as suas crias. 
«Tal mae, tal filha». 

La feuille que la chevre mange est aussi eelle que ses petits mangent. 
«TeIle mere, telle fille». 

The leaves which the goat-mother eats is also those the litters (eubs) eat. 
«Like mother, like daughter». 

LUKILA NGANGA, MAYELA KAMAVWIDI KO. 

Cuida bem do curandeiro, pois as doeneas nao acabaram. 

O proverbio aconselha de tratar bem aquele de euja ajuda se pode ainda precisar. 

Soignez bien Ie guerisseur, car les maladies ne sont pas teiminees. 

Le proverbe eonseille de menager eelui dont on peut avoir encore besoin. 

Take care of the healer beeause siekness is never finished. 

It is an adviee to deal fairly with that one you ean still need for help. 

LUKU LWA TIYA YE MAKAYA MA TIYA KE LUTOMANGA NDILU KO. 

A farinha de mandioea quente e o eondimento quente nao vao bem juntos. 

O proverbio signifiea que nao e bem de tratar dois problemes difieeis ao mesmo 

tempo. Muito calor prejudica toda aeeao, pois queima. 

Le pain de manioe chaud et les eondiments chauds ne vont pas bien ensemble. 

Ce proverbe signifie qu'il n'est bien de traiter a chaud deux affaires egalement 
importantes, d'autant que le enaud brule ou ineommode. 

Hot eassava and hot eondiments don't go well together. 

This saying means that it is not easy to deal on the spot with two matters equally 
important, as much as the heat is oppressive. 

LUKU TUDILA VA MOSI, KANSI NGUBA KONSO MUNTU YE LAMBA 
KYANDI. 

Comamos juntos a farinha de mandioea, mas os amendoins, eada um eoma do 
seu bolso. 

O proverbio aconselha de partilhar eom os outros o que pode ser eomum a todos, 
mas de guardar por si o que e particular para que eada um goze do seu direito. 

Mangeons ensemble la farine de manioe, mais les arachides, chacun mange 
eelles de sa podie. 

Le proverbe nous eonseille de partager avee les autres ee qui nous est eommun mais 
de garder pour nous ee qui nous appaitient en particulier et de jouir de notre droit. 

Let us eat together the meal of eassava, but the peanuts, everyone eats those of 
his poeket. 

The saying advises us to share with others what is eommon to all of us, but to 
keep for ourselves what is exelusive to us in order to avail ourselves of it. 
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LUKUNA LWA DYOKO VANA LUBWIDIDI LUFWETE MENA. 

Um ramo de mandioea cresce em qualquer lugar em que cair. 

«Uma boa semente, mesmo se cair no mar, tornar-se-a uma ilha» (Poverbio 

Malaio - R.Sha). 

Une branche de manioe pousse dans un endroit quelconque ou elle tombe. 
«Une bonne semenee, meme si elle tombe dans la mer, deviendra une &e» (Pro- 
verbe Malais - R. Sha). 

A bough of eassava grows wherever it is thrown. 

«A good seed, even it is fallen down into the sea, will beeome an island» (Malay- 
sian proverb - R. Sha). 

LULUNGU LWA FYOTI LULENDA VONDA DISU DYA MBUTA MUNTU. 

Um pequeno pimento pode danificar o olho de um grande homem. 

«Nao julgues um grao de pimento pela sua pequenez; prova-o e veras eomo e 

piquante» (prov. arabe). 

Dai nao desprezes os pequenos inimigos pois «os homens nao se medem aos pal- 
mos». 

Un petit piment peut endommager l'oeil d'un grand homme. 

«Ne juge pas le grain de poivre a sa petitesse; goutte-le et tu verras eomme il 

pique» (proverbe arabe). 

«11 n'est nuls petits ennemis*. 

«Petit enene abat grand vent. 

A small pepper ean injure a great man's eye. 

«Don't consider a pepper eom by its smallness; taste it and you will see how pun- 
gent it is» (arab proverb). 
«There is never little enemy». 
«Little strokes fell great oaks». 

LULUNGU LWA NSAMBA (LWA KONGO) LOKOLELA MUKATI KA 
KUMBASI KO. Yovo: LULUNGU LUNDWELO NGANZI MU KATI. 

O pimento do Kongo e de pequeno tamanho, mas e maduro e pieante por dentro. 
«Pequeno mas forte, pequeno de tamanno mas grande de coracao. 
«A pequeneza e a humildade nao sao sinais de fraqueza». 

Le poivre du Kongo est de petite taille, mais est mur il est piquant en dedans. 

«Petit mais fort, petit de taille, mais grand de coeur». 

«La petitesse et I'numilite ne sont pas des signes de faiblesse». 

The Kongo's pepper is of little size, but is ripe and highly piquant inside. 
«Small but strong, he's a little but a strong-minded person». 
«Littleness and humility are not signs of weakness». 

LUMBEMBELEKA TA MAMBU, MAMA I MAMBU ! 

Borboleta, eonta a historia!: «0 que acabaram de ouvir e a historia que eu tinha 
de contar». 
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Sao pa!avras de um porta-voz indigitado de reportar em nome do grupo sobre um 
assunto em diseussao, e o qual, depois de ter eontado a historia, aeaba por esse 
proverbio que signifiea «tenho dito o que tinha de dizer». 

Papillon, eonte-nous l'histoire!: «Vous venez d'entendre l'histoire que j'avais 
de conter». 

Ce sont des paro!es d'un porte-parole indique pour parler au nom d'un groupe 
sur un probleme en diseussion, et qui, apres en avoir fait le compte-rendu, ter- 
mine par ee proverbe qui signifie: «J'ai dit ee que j'avais a dire». 

Butterfly, tell us the history you're in charge of !: «You've just heard the story I 
had to tell». 

These are words of a spokesman pointed out to speak on benalf of a group about a 
question under diseussion. After tiaving spoken, he brings nis speech to a eonelusion 
by this proverb meaning: You've just heard all I had to say about the point at issue». 

LUMBONGI ZALA, LUNSIL'ANA; LUMBONGI ANA, LUNSIL'E ZALA. 

Levem o ninho e deixem-me as avezinhas, ou levem as avezinnas e deixem-me 
o ninho. 

Este e o giito de uma ave aqual foram levados os pequenos e o ninno. 

Pode ser tambem o lamento de uma pessoa privada de tudo quanto tinha e que e 

obrigada a recomecar a vida a zero. 

«Nunca uma desgraca vem sozinha». 

Enlevez le nid et laissez-moi les oisillons, ou enlevez les oisillons mais laissez- 
moi le nid. 

C'est le cri d'un oiseau piive a la fois de ses petits et de son nid, Ceci peut etre 
aussi le cri d'une personne qui perd d'un eoup tous ses biens, et qui est oblige de 
recommencer la vie a zero. 
«Un malheur n'arrive, ne vient jamais seul». 

Take away either the nest and leave me the fledglings, or the fledglings and 
leave me the nest. 

This is the cry of a bird bereaved of all its nestful. It may be also the Case of a per- 
son deprived at the same time of all his belongings, being obliged to start his life 
afresh from scratch. 
«Misfortunes never eome singly». 

LUMBU IFWA VA NTANDA IZYAMINA! MFWA ITOMA. 

Quando eu morrer, terei grandes exequias publieas. Sim, mas tudo dependera 

das circunstancias e eondieoes do momento e da tua morte. 

O proverbio expnme o desejo de quem quiser ter um enterro grandioso, sem ter 

em eonta que um tal evento dependera da natureza e das circunstancias da sua 

morte no tempo e no espaep. 

«Homem propoe, Deus dispoe». 

Quand je mourrai, j'aurai de grandes funerailles, Certes, mais tout dependia 
des circonstances et eonditions du moment et de de votre mort. 

Le proverbe exprime le desir de quelqu'un qui veut avoir un enterrement gran- 
diose, sans tenir eompte des circonstances et eonditions de sa moit dans le temps 
et dans l'espaee. 
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«L'homme propose, Dieu dispose». 

When I die, I will be buried with great honour and great funeral. 

Sure, but all will depends on the circumstances and eonditions of the moment 

and of your death. 

This proverb expresses the desire of someone who is willing to to have a 
grandiose burial witnout knowing that all will depends on the circumstances and 
eonditions of his death in the time and in the spaee. 
«Man proposes, God disposes*. 

LTJMBU KYA WUTUKA KIZ AYAKANAN GA, LUMBU KYA FWA KA 
KIZAYAKANANGA KO. 

Sabe-se o dia do naseimento, mas nao se sabe o dia da morte. 
O passado e conhecido, mas o futuro e uma ineognita. 

On eonnait le jour de la naissanee, mais pas le jour de la mort. 

Le passe est eonnu, mas le futur reste une ineonnue. 

One knows his birth's day, but does not know his death's day. 
The past is known but the future remains unknown. 

LUMBU KIMOSI KIFWA NZAU KA KIWODI NZAU KO. 

Um elefante pode morrer num dia, mas nao pode apodrecer-se no mesmo dia. 

Num dia pode acontecer um grande evento, mas os seus efeitos nao podem aea- 

bar no mesmo dia. Ha tempo dispomvel de envolver-se nele. 

«0 tempo e um grande mestre, arranja muitas coisas» (Corneille - in Sertorius II: 

iv - eitado por M. Maurois - Larousse). 

Un elepnant peut mourir en un jour mais il ne peut pas pourrir le meme jour. 
Un grand evenement peut arriver en un jour, mais ses effets ne peuvent terminer 
le meme jour. II y a un temps disponible de s'y engager. 

«Le temps est un grand maitre, il regle bien des choses» (Corneille - in Sertorius, 
eite par M. Maurois - Larousse). 

An elepnant may be killed in a day, but it eannot beeome putrid in the same 
day. 

A great event ean tiappen in one day, but its effeets eannot be over in the same 
say. There will be suffieient time to beeome involved in it. 
«Time is a great master, it sorts many problemst» (Corneille - in Sertorius - II: iv 
- quoted by M. Maurois - Larousse). 

LUMBU UDYA NDUNGU KI UVAVA MAZA. 

O dia em que comeres pimento e que precisaras da agua. 

Nao recuses prestar servicos aos outros, pois um dia precisaras deles. 

«0 homem e um aprendiz, a dor e o seu mestre» (Alfered de Musset). 

«Quem pense so em si quando tudo lhe corre normalmente, na infelieidade nao 

tem amigos» (H.V.Roy). 

Le joui ou v ous mangerez du piment, vous chercherez de l'eau. 
Ne refusez pas de rendre service aux autres, car un jour vous aurez besoin d'eux. 
«Qui ne songe qu'a soi quand la fortune est bonne, dans le malheur n'a point 
d'amis» (H. V. Roy). 
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The day you eat the pepper, you will need water. 

Don't refuse to help others, beeause some day you'U need their help. 

«He who tninks only on nimself when the fortune is good, in the hardships, he 

will have no friends.» 

LUM'VUKUNWINA! IWAU KENAVO KO, AVO UNA VOVO YANDI MOSI 
UKIVUKUNWENA. 

Reservem-lhe a sua parte se for ausente, mas se for presente servir-se-a ele proprio. 
«Nao se deve falar no lugar de alguem que esta presente, nem interpretar o seu 
pensamento contra a sua vontade. 

Reservez-lui sa part s'il est absent, mas s'il est present, il se servira lui-meme. 
«On ne doit pas parler en lieu et plaee de quelqu'un qui est present ni interpreter 
sa pensee contre son gre.» 

Take off his part, if he is absent, but if he is present, he'll take care of himself. 
«It is not allowed to speak on betialf of somebody who is present, either to inter- 
pret his opinion.» 

LUNDISWA KAVWA KO. 

Um depositaiio nao e dono do que lhe e eonfiado. 

Diz-se de uma eoisa euja guarda e eonfiada a alguem, a tftulo oneroso ou nao, e 
da qual ele pode gozar de um certo usufiuto. 

Este proverbio e utilizado particularmente nos assuntos de easamento para mos- 
trar que o maiido nao e o dono da sua mulher euja guarda lhe e eonfiada pelos 
parentes desta ultima, e que mesmo os filhos que os dois vierem a procriar, serao 
pertenca de Deus perante o qual eles serao responsaveis pela sua vida, proteccao 
e bem-estar. 

Le depositaire n'est pas le proprietaire de ee dont on lui a eonfie la garde. 

Se dit de tout ee dont on eonfie la garde, onereusement ou non, a quelqu'un qui 

peut en avoir un eettain usufmit. 

Ce proverbe est d'usage courant dans les affaires de manage pour montrer que le 
mari n'est pas le maitre de la femme dont on lui eonfie la garde, ni meme des 
enfants que les deux pounont engendrer, et dont ils n'assumeront que la tutelle 
devant Dieu, le vrai auteur de leurs enfants. 

The tnistee is not the owner of what he has been entmsted with. 

This saying is used for anytbing entrusted onerously or not to someone who may 

have a certain usufruct of. 

It is speeially used in marriage matters to show that the husband is only the 
tmstee of his wife entmsted to him by her parents, and even the children to be 
born, as entmsted to both of them by God to whom they are responsible of . 

LUNGWENI NTI KALENGOLANGA UKAMATANGA. 

O eamaleao trepa a arvore que olha de soslaio. 

O ambieioso diega a conseguir o objeeto que tanto almeja. 

Le eameleon monte l'arbre qu'il lorgne. 

L'ambitieux finit toujours par reussir l'objet de sa eonvoitise. 
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The chameleon elimbs the tree it looks at askew. 

The ambitious always sueeeeds in getting wnat he eovets. 

LUNWANINA MBISI KA LUNWANINI NKANDA KO, NKANDA KIMA 
KIBAKUKA. 

Luta pela eame mas nao pela pele que pode ser rasgada. 

0 proverbio signifiea que uma luta eujo resultado e autodestnieao e uma toliee. 

Luttez pour la viande mais pas pour la peau, qui peut etre dechiree. 
Ce proverbe signifie qu' une lutte dont l'issue est fatale une folie. 
Dispute the meat but don't dispute the hide which ean be tom. 
«Dispute the price but don't dispute the weight». 

LUSE LUTOMENE, KOSI DILEVOKELE (MPOLO YAZITA, 
KOSI DYALEVOKA). 

O teu semblante e respeitado, mas a nuea (the seniff of the neek) e desprezada. 
«0 rosto vale mais do que o occipftio» (Caton o Censor). 

Diz-se de alguem que tem parte de razao e de eulpa ou eujas palavras contrariam 
os sentimentos do seu coracao. E assim que um tal parece ser bom por fora mas 
mau por dentro. 

Ta faee est respectee, mais la nuque (l'oeeiput) est meprisee. 
«Le front vaut mieux que l'oeeiputw (Caton le Censeur). 

Se dit de quelqu'un qui a partiellement raison et tort ou dont les paroles trahis- 
sent les sentiments de son coeur. 

Ainsi, tel semble etre bon par dehors qui sent mauvais par dedans. 

Your faee is honoured, but the nake of the neek is despised. 

«The forehead is better than the oeeiput* (Caton the Censor). 

Said of someone who is pattially right and wrong or whose words contradict the 

feelings of his heart. Hence, a man who seems to be good witnout and bad witnin. 

LUTUVONDI NKLTA, TWAKLTUK'ANGANGA (LUTUFW'ENKLTA, 
TWAKLTUK' ANGANG A) . 

Iniciem-nos no misterio para nos tomaimos tambem inieiados. 

Esta inieiaeao diz respeito a infoimaeao necessaria sobre um assunto em diseus- 

sao, para se ter o conhecimento da situaeao a resolver. 

Initiez-nous dans le mystere pour que nous devenions connaisseurs de la 
matiere. 

Cette initiation a trait a une information detaillee qui habilite quelqu'un a se pro- 
noncer en eonnaissanee de eause sur un probleme en diseussion. 

Initiate us on the subjeet in order to beeome well aware of the matter to deal 
with. 

This initiation refers to the full information about a problem in diseussion in 
order to be enabled to make a deeision witn full knowledge of the faets. 

LUVANG'OMA IVOVANGA, KALUVANGI KO OMA IVANGANGA. 
Fazei o que eu digo, nao faeais o que eu faeo. 
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Estas palavras sao uma auto-identifieaeao dos falsos pastores, condutores de 

homens, autentieos lobos transformados em pastores, que fazem exaetamente o 

contrario dos seus sennaos e discursos. 

«Pela obra se conhece o artista» (La Fontaine). 

«E mais faeil dar conselhos que cumpri-los». 

Faites ee que je dis, ne faites pas ee que je fais. 

Ces paroles sont une auto-identifieation des faux pasteurs et conducteurs d'hom- 
mes, authentiques loups transformes en bergers, qui font justement le contraire 
de ee qu'ils prechent. 

«A I'ceuvre on eonnait l'artisan» (La Fontaine).. 

«11 est plus faeile de donner des eonseils que de les accomplir». 

Do what I say, don't do what I do. 

This saying is self-identifieation of false pastors and leaders of people who do just 

the reverse of their seimons and discourses. 

«A good carpenter is known by his chips» (La Fontaine). 

«It is easier to give adviee than to carry it out». 

LUVILA VO LUFWANANA, WANA KANDA DI MOSI LUNA, KALULENDI 
KWELANA YOVO SOPANA KO. 

Se nome do ela for aparentado, voees sao da mesma famflia e nao pode casar 
entre si. 

O easamento endogamieo e proibido. O prov.l22 e a exeepeao, que eonfkma a regra. 

Si le clan-souche est appaiente, vous etes de la meme famille et ne pouvez 
vous entremarier. 

Le mariage endogamique est prohibe. Le prov. 122 en est l'exeeption, qui confir- 
me la regle. 

If your stoek-elan is akin, you are of the same family and eannot intermarry. 

The endogamy is prohibited. The prov.l22 is the exeeption, which confirms the 
nile. 

LUVUNU KA MVULUZI KO. 
A mentira nao salva. 

«0 que usa de engano nao ficara dentro da minha easa; o que profere mentiras 
nao estara firme perante os meus olhos» (Salmos 101:7). 

Le mensonge ne sauve pas. 

«Celui qui se livre a la fraude n'habitera pas dans ma maison; 

Celui qui dit des mensonges ne subsistera pas en ma presence» (Psaumes 101:7). 

A lie does not save. 

«He that worketh deeeit shall not dwell witnin my house: he that telletn lies shall 
not tarry in my presence» (Psalms 101:7). 

LUZENGA NTI, KONSO KUNA UBWILA KU SOLE. 
Abatam a arvore, onde cair e a floresta. 

A maxima expiima uma aeeitaeao resignada de qualquer solueao de uma situaeao 
sem saida. 
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«A neeessidade nao conhece leis», «Aconteca o que acontecer». 
Abattez l'arbre, ou qu'il aille, il tombera dans le diamp. 
Le proverbe exprime une resignation devant n'importe quelle situation. 
«Fais ee que dois, advienne que pourra». 

Knoek down the tree, wherever it falls it will be in the Field. 

This saying snows the resignation of someone impelled to do whatever he may in 

a situation witnout issue and make a vinue of neeessity. 

His attitude is: «come what may». 

LUZITU LWA NKETO, YAKALA. 

A honra da mulher reside no marido. 

Uma mulher sem marido nao se sente segura e realizada. 

L'honneur de la femme reside dans le mari. 

Une femme sans mari ne se sent pas sure et realisee. 

The woman's honour lies in her husband. 

A woman without a husband doesn't have a feeling of seeuiity nor fulfilment. 

LUZITU ZITAZYIANA. 

O respeito deve ser reciproco. 

«0 respeito depende da reciprocidade» (G. T. Zona) 

«Respeita e tu seras respeitado». 

O verdadeiro respeito deve comecar pelo respeito de si proprio, pois quem se res- 
peita a si sera respeitado. 

Le respect doit etre reciproque. 

«Le respect depend de la reciprocite» (G. T. Zona). 

«Respecte et on te respectera». 

Le vrai respect doit commencer avee le respect de soi-meme, car qui se respecte 
sera respecte. 

Respect must be reciprocal. 

«Respect depends on reciprocity» (G. T. Zona). 

«Be respectful and they'U be respectful to you». 

True respect must begin with your self-respect, beeause any self-respecting man 
will eommand respect. 

LWAKILA MBUTA NKANGU WAMWANGANA. 
Elimina o chefe e o povo dispersar-se-a. 

«Ferirei o pastor, e as ovelhas do rebanho se dispersarao». (S. Mat. 26:31). 

O chefe e a eabeea do grupo e o grupo, eomo o corpo, nao pode passar sem a 

eabeea. 

«Onde nao ha chefe, nao ha nem inieiativa nem autoridade». 
Eliminez le chef et le peuple se dispersera. 

«Je frapperai le berger, et les brebis du troupeau seront disperses» (S. Mat. 26:31). 
Le chef est la tete du groupe et le groupe, eomme le corps, ne peut se passer de la 
tete. «0u il n'y a pas de enef, il n'y a ni initiative ni autorite». 
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Eliminate the chief and the people will be scattered. 

«1 will stnke the shepherd, and the sheep of the floek will be scattered» (St. Matt. 
26:23). 

The eliief is the head of the group and the group, as the body, eannot do wittiout 
the head. «Where there is no eliief, there's nor initiative nor authority». 
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MAKASI KA MATUMWAN GA KO, LEMBEKELWA 
MALEMBEKELWANGWA. 

Nao se ineita a colera, deve, pelo contrario, ser aealmada. 

«Nao se deve deitar o oleo no fogo para abranda-lo ou, ainda menos, para apaga-lo». 

On n'ineite pas la colere, on doit, au contraire. l'apaiser. 

«11 ne faut jamais jeter de l'huile sur le feu pour l'apaiser ou, encore moins, pour 
l'eteindre». 

The anger must not be aroused, but on the contrary must be allayed. 
«Don't add fuel to the fire in order to appease it or, still less, to put it out». 

MAKASI KA MATUNGANGA KO, VONDA KAKA MAVONDANGA. 

A ira nao constroi, destroi sempre. 
A ira e uma ma conse!heira. 
«Vale mais o jeito do que a forca». 

La colere ne eonstniit pas, elle detniit toujours. 
«La violenee est mauvaise conseillere». 

«On prend plus de mouenes avee du miel qu'avec du vinaigre». 

Anger does not eonstniet, destroys always. 

«Anger is a bad counsellor». 

«Harsh treatment pays no dividends». 

MAKINU MA MBUTA MUNTU KA MANANGANGA KO. 

A danea de um mais velno nao demora muito tempo. 
A alegna dos veIhos e moderada pela forca da sua idade. 
Deve-se respeitar a fraqueza dos mais velnos. 

La danse des vieux ne dure pas longtemps. 

L'allegresse des vieux est temperee par la force de leur age. 

«Respectez la faiblesse des vieillards». 

The old people's danee doesn't last much longer. 

The joy of the old people is moderated by the strength of their age. 

Kespeet the weakness of the old people. 

MAKOKO MOLE MA NSUSU KA MAKOKWELANGA SANZA DIMOSI KO. 
Dois galos nao eantam na mesma capoeira. 

Duas pessoas iivais nao podem partilhar paeifieamente um mesmo espaeo. 
Deux coqs ne chantent pas dans un meme poulailler. 

Deux personnes rivales ne peuvent pas vivre pacifiquement dans un meme 
espaee. 
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Two eoeks don't sing in one eoop. 

Two competitors eannot peaeefully share the same spaee. 

MAKUKA MENDA, MADINGA MASALA. 

Passem as aguas de eima, que as do fundo fiquem. 

Que os menos interessados no assunto partam, fiquem os mais interessados. 
«0 barco passa, a margem fica» (Prov.Cambojano - Rosa Sha). 

Que les eaux superficielles passent et eelles qui sont profondes restent. 

Que les personnes moins eoneemees de l'affaire s'en aillent et restent les plus res- 

ponsables. 

«La barque passe, le livage reste» (Prov. Cambodgien - Rosa Sha). 

Let the supeifieial waters flow down and the deep ones remain. 

The less interested persons in the matter may go away but remain the more 

responsible ones. 

«The boat goes on, the bank remains» (Cambodian prov. - Rosa Sha). 

MAKUKU MATATU MA VILANGA KINZU. 

A lareira onde eose a panela e feita de tres pedras (ou peeas). 
«0s deuses amam os numeros impares» (Virgile). 
«Todas as boas eoisas vao por tres» (Thomas Usk). 

Le foyer ou l'on euit la casserole est eonstitue de trois pieees. 
«Les dieux aiment les nombres impairs» (Virgile). 
«Toutes les bonnes choses vont par trois» (Thomas Usk). 

The hearth where the pan is eooked is made of three pieees. 

«The gods like the odd numbers» (Virgile). 
«A11 the good things go by three» (Thomas Usk). 

MALAFU (MALAVU) MAVITANGA MA YEYE, MASUKININANGA 
MAKOLA. 

O vinho da primeira colheita e fraco, o que segue e maduro (forte). 
Todo infeio e modesto, o fim coroa a obra. 

Le vin de la premiere eueillette est faible, eelui qui vient apres est fort. 
Tout debut est modeste, tandis que la fin couronne l'oeuvre. 

The wine of the first eolleetion is weak, the following one is strong. 
Every beginning is humble whilst the end crowns the work. 

MALAVU N'KINISI A MFWIDI. 

O vinho faz dancar um viiivo ou uma viuva. 

Pois quem bebe durante o luto afoga a sua tristeza no vinho. 

Le vin fait danser un veuf ou une veuve. 

Car eelui qui boit durant deuil noie ses chagrins dans le vin. 

Wine makes a widow or a widower danee. 

Beeause he who drinks dunng the mouming draws his care in the wine. 
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MALONGI METO I NKUT'ALEKE MU NZILA KI MBUTA. 

Os nossos conselhos sao o mantimento da juventude no eaminno do cresci- 
mento. 

Uma boa instnieao prepara a juventude no caminho da sabedoria para uma boa 

velhice sem muitos remorsos. 

«Quem nao ouve conselhos nao chega a velho». 

«Instrui ao menino no eaminno em que deve andar, e ate quando envelhecer nao 
se desviara dele» (Prov. 22:6). 

Nos eonseils sont les provisions pour la jeunesse sur le enemin de croissance. 

Une bonne instmetion est le meilleur passeport pour la jeunesse sur chemin de la 

sagesse pour une vieillesse sans trop de remords. 

«Qui n'eeoute pas les eonseils trouve malheur en chemin». 

«Instruis l'enfant dans le chemin qu'il doit suivre, et quand il sera vieux, il ne 

s'en detournera pas» (Prov. 22:6). 

Our eounsels are the vietuals for the youth on the way of the grown-ups. 

A good instmetion is the passpon for the youth's future in the way of wisdom 

and for sturdy old age without remorse. 

«He who doesn't hear eounsels, will not beeome a grown-up» . 

«Train a child in the way he should go, and when he is old he will not turn from 

it.» (Prov. 22:6). 

MALU MAVUNDANGA, NWA KA UVUNDANGA KO. 

Os pes podem repousar de ter andado muito, ao passo que a boea nao deseansa 
de ter falado muito. 

O proverbio quer dizer que depois de uma viagem, o viajante deve contar os fae- 
tos da viagem, sem pretexto de remeter-se do eansaeo de ter muito andado. 
«Os pes eansem-se de andar, a boea nunea se eansa de falar». 

Les pieds peuvent se reposer d'avoir beaueoup marche, tandis que la bouene 
ne se fatigue pas d'avoir trop parle. 

Le proverbe veut dire qu'apres avoir fait un voyage, on doit en raconter les faits, 

sous le pretexte de se remettre d'abord des fatigues du voyage. 

«Les pieds se fatiguent de marcher, la bouche ne se fatigue jamais de parler». 

The feet ean take rest of having walked too much, while the mouth doesn't get 
tired of having speaken too much. 

The proverb means that after a trip, you must tell the story, without any pretext 
of resting first from the tiredness of the trip. 

«The feet get tired of walking, but the mouth doesn't get tired of talking». 

MAMBU MA NZO NKWENO KA MALANDWANGA KO. 

Nao se deve interferir nos assuntos da easa alneia. 
«Respeite a easa alheia e a sua respeitada sera tambem». 

On ne doit pas s'entremeler des affaires de la maison d'un autre. 
«Respecte la maison d'un autre et la tienne sera aussi respectee». 

Don't interfere in the matter of another fellow's house. 

«Respect your fellow's house and yours will be respected also». 
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MAMONA NAMBAMBI I MAMONA NA VALANKUKUTU. 
O que aguenta o iguano e o que atura o lagarto. 

Quando um mesmo mal e compartilhado eom uma pessoa e mais toleravel que 

um quinhao de um so individuo. 

«0 que nao tem remedio, remediado esta». 

Ce dont souf&e l'iguane est aussi ee qu'endure le lezard. 

Lorsqu'un sort est partage par plus d'une personne, il devient plus suppoitable 

que eelui souffeil par un seul individu. 

«11 faut savoir prendre son mal en patience». 

Wnat endures the iguana is the same as what suffers tne lizard. 

Any diffieult situation shared with someone other is more tolerable than the suf- 

fenng of one person. 

«What ean't be cured must be endured». 

MAMONA MBWA MAFWILA KU MBUNDU. 

Tudo de bom ou de mal que o eao ve, ele enterra-o no seu coracao. 

O proverbio refere-se a pessoas eom a eapaeidade de sofiimento para receber eom 

a equanimidade o bem e o mal que os outros lhe fazem. 

Le chien enterre dans son coeur tout le bien et le mal qu'il recoit. 

Le proverbe se refere a des personnes qui ont la eapaeite de recevoir avee equani- 
mite le bien et le mal que les autres lui font. 

The dog buries in its heart all that is good or bad it sees. 

This saying refers to the persons with eapaeity of endurance to receive with equa- 

nimity all good or bad things from his fellowmen. 

MANSANGA YE NZIL'ANDI, BOMBO YE NZIL'ANDI. 

As lagrimas tem as suas eondutas de saida, os mueos tem tambem os seus. 
Diz-se de duas eoisas que nao se devem misturar ou fazer ao mesmo tempo. 
Les laimes ont leur eonduit de sortie et les mueus ont aussi le leur. 
Se dit des enoses qui sont differentes et qui doivent etre traitees separement et a 
des moments differents. 

The tears have their duet and the mueus have theirs also. 

The saying is about two different things which must be dealt separately and at the 
different moment. 

MASANGU DYAMO YE NKWA MENO, DYAMBU VOVA DYO YE NKWA 
MESO YE MATU (MASANGU UNDY YE NKWA MENO, DYAMBWA 
UMVOVI YE NKWA NTONA YE NGINDU). 

Coma o milno eom quem tem dentes, diseute um problema eom quem tem juizo. 
Como nao se eome milho eom uma pessoa desdentada, tambem nao se pode 
entender-se eom alguem desajuizado. 

Mangez le mais avee eelui qui a des dents, diseutez un probleme avee eelui qui 
a du jugement. 
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Ainsi, eomme on ne peut pas manger du mais avee une personne edentee, on ne 
peut pas non plus s'entendre avee quelqu'un sans jugement. 

Eat the eom with someone who has teeth and diseuss a matter with a man 
who has sound sense. 

As one eannot eat maize with a toothless person, so one eannot get along witn a 
thoughtless man in any matter. 

MATA NSAMBWADI VA KOKO KONSO MUNTU KALENGOZIOLA 
IWANDI. 

Ha sete espingaidas no eanto da easa. Cada um deve cuidar da sua propria. 

«0 seu a seu dono». 

Il y a sept fusils au eoin de la maison. Chacun doit soigner le sien. 
«A chacun le sien ee n'est pas trop». 

There are seven guns in the corner of the house. Everyone must take care of his 
own. 

«Every man for himself». 

MATE MATAUKIDI KA MAVTJTUKANGA DYAKA MU NWA KO. 

A saliva euspida no chao nao pode voltar na boea. 

Na vida, e impossfvel voltar por traz. 

«0 que e feito e feito», e dai: «o que e prometido e devido». 

«A mao nao pode voltar a apanhar a pedra que aeaba de atirar, nem a boea a 

palavra que aeaba de proferir» (Menandre, in Fragments, eitado por M. Maloux - 

Larousse). 

La salive crachee sur le sol ne peut plus retoumer dans la boudie. 

«Dans la vie, il est impossible de faire marche en arriere, «Ce qui est fait est fait». 

C'est pourquoi: «chose promise, chose due». 

«La main ne peut rattraper la pierre qu'elle vient de lancer, ni la bouche la parole 
qu'elle vient de proferer» (Menandre, in Fragments, eite par M.Maloux - 
Larousse). 

The saliva spat on the ground eannot retum into the mouth. 
In our life, it is impossible to return baek any more, «What is done is done», that 
is why «a promise is a binding engagement», hence, «who promises must keep 
his word». 

«The hand eannot get baek the stone it has just thrown away, nor the mouth ean 
get baek the word it has just uttered» (Menandre, in Fragments, quoted by 
M.Maloux - Larousse). 

MATE YE NZIL'ANDL BOMBO YE NZIL'ANDI. 

A saliva tem o seu caminho, o ranho tem tambem o seu. 

O proverbio indiea que eada eoisa tem um tratamento apropriado, diferente do 
das outras materias do corpo. 

La salive a son efiemin, la morve a aussi le sien. 

Le proverbe indique que chaque chose a un traitement approprie, different de 
eelui des autres matieres du eoips. 



177 



The saliva has its way, the nasal mueus has also its. 

Tne saying means that eveiytning has its own way of being treated different from 
that of the other substanees of the body. 

MATINA, MWAN'A TUMA NKUNI YE MAZA. 

A fuga e uma boa filha a quem se pode mandar buscar lenha e agua. 

«A fuga e filha da seguran?a, pois vale mais uma boa fuga do que uma ma espe- 
ranca». 

«Mais vale fugir e salvar a eabe^a do que perde-la eomo heroi» (Prov.Persa - Rosa 
Sha). 

«Quem fugiu pode voItar a combater» (Demostnene, que tinha fugido a batalha 
de Cheronee, eitado por PIutarque, eitado por M.Maloux - Larousse). 
«Na sombra, o fugitivo e vencedor do perseguidor» (Eunpide? - eitado por M- 
Maloux - Larousse). 

«Mais vale:«salvei-me», do que «Foi morto» - nao se deve sacrificar inutilmente 
-S.G. Champion - Racial proverb - eitado por M. Maloux . 

«Retirar-se nao e fugir» (Sancha Pancha - Cervantes, in Don Quichotte, I, xxx - 
eitado por M. Maloux - Larousse). 

«Uma boa fuga salva toda a vida» (prov. Italiano, eitado por Brantome, in «Vie 
des grands capitaines» - eitado por M. Maloux - Larousse). 

La fuite est une bonne fille a envoyei chercher du bois et de l'eau. 

«La fuite est une bonne fille de la seeuiite, car vaut mieux une bonne fuite que 

faire une mauvaise attente. 

«11 vaut mieux fuir et sauver la tete que la perdre eomme heros» (Prov. Persan - 
Rosa Sha). 

«Qui a fui peut combattre de nouveau* (Demostliene: qui avait fui a la bataille 
de Cheronee - par Plutarque, eite para M. Maloux - Larousse>). 
«Dans l'ombre, le fuyard est vainqueur du poursuivant» (Euripide? - eite par M. 
Maloux - Larousse) «Mieux vaut < Je me suis sauve> que < II a ete tue > - U ne 
faut pas se sacrifier inutilement - S. G, Champion - Racal proverb - eite par M. 
Maloux - Larousse). 

«Se retirer n'est pas fuir» - (Sanena Panza - Cervantes, in <Don Quichotte, I, 
xxx> - tite par M. Maloux - Larousse). 

«Une belle fuite sauve toute la vie» (prov. Italien, eite par Brantome, in <Vie des 
grands capitaines> - eite par M. Maloux - Larousse). 

A ninaway is better than a fight. 

«To shun a great eonfliet is better than to confront it, for a good mnaway is better 
than an expeetation you're insecure of». 

«It is better to run away and to save one's head than to lose it as a hero» (Persan 
prov. - Rosa Sha). 

«He who fled ean fight again» (Demostnene, who had fled from the battle of 

Cheronee - <Plutarque - quoted by M. Maloux - Larousse). 

«Better is «1 escaped» than «He was killed» - (for it is not necessary to sacrifice 

uselessly one's life - S.G. Champion, in Racial proverbs - quoted by M. Maloux - 

Larousse). 

«To withdraw is not to fly» - Sancha Panza's proverb - Cervantes, in <Don Qui- 
etiotte, I, xxx> - quoted by M. Maloux - Larousse) 
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«A good flight save the all life» - quoted by Brantone, in «Vie des grands eapi- 
taines» - quoted by M. Maloux - Larousse). 



MATU KA MAWANGA KOLE KO (MAMBU MOLE KO). 

As orelhas (os ouvidos) nao eseutam duas conversas. 

O homem nao pode ser tudo ouvidos para mais de uma conversa. 

Les oreilles n'eeoutent pas deux conversations. 

L'homme ne peut pas etre tout oreilles a plus d'une conversation. 

The ears eannot listen two conversations. 

Man eannot be all attention to more than one speech. 

MATU KANA MALEVELE KA MALENDI LUTA NTU KO. 

Por mais compridas que sejam, as orelhas nao podem ultrapassar a eabe^a. 
A expeiieneia do adulto ultrapassa os eonneeimentos teoiieos do jovem. 

Les oreilles ont beau etre longues, elles ne peuvent depasser la tete. 
L'experience de l'adulte depasse les eonnaissanees livresques du jeune homme. 

However long the ears may be, they eannot suipass the head. 
An adult's experience exeeeds the theoric knowledge of the youth. 

MATU MOLE MATOMA NGWILU. 

Dois ouvidos entendem melhor do que um so. 

O proverbio quer dizer que ouvir eom dois ouvidos e ouvir eom muita ateneao: e 
o mesmo dizer que «dois valem mais do que um so». 

Deux oreilles entendent mieux qu'une seule. 

Le proverbe signifie que entendre avee les deux oreilles, e'est entendre avee 
beaueoup d'attention: e'est autant dire que «deux valent mieux qu'un seul». 

Two ears hears better than one only. 

The saying means that to ear with the two ears is to ear with great attention: it is 
the same as to say: «Two are better than one». 

MAVILUKIDI VWETE NZOLE. 

A mudanea vestiu-se de rafia ou a vida mudou de toupagem. 

Este proverbio refere-se a uma reviravolta de uma situa^ao que toma bmseamen- 

te um novo rumo diametralmente oposta a primaria. 

Le changement s'est tiabille de raphia. 

Ce proverbe se refere a un revirement d'une situation qui prend brusquement un 
nouveau toumant diametralement oppose au premier. 

Change has put on a raphia garment. 

Said of a situation which has eunly eome to a new tuming point. 

MAVUTA NDYA LUMBU KYA SIMA MO. 

A batata-doee eome-se so no tempo da sua eoltieita. 

«Cada eoisa no seu devido tempo». 
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La patate douee se mange seulement en temps de sa recolte. 

«Chaque chose a son temps». 

The sweet potato is eaten only at the ttme of its harvest. 
«There is a season to everything». 

MAWULU MA MBANZA TIMA ZIKILA. 

Os bwaeos da aldeia ou eidade eavam-se e tapam-se eonstantemente. 

Os problemas soeiais poem-se e resolvem-se eonstantemente. 

Les trous du village ou de la eite se aeusent et se bouchent eontinuellement. 
Les problemes soeiaux se posent et se resolvent infiniment . 

The holes of the village or of the eity are eonstantly dug and stopped up. 
The problems of the village or of the eity are eonstantly set and solved. 

MA WTJNU MATUZEYE. MA MBAZI KATUZEYE MO KO. 

Sabemos os aeonteeimentos de hoje, mas nao os de amanna «Sabemos o pre- 
sente, mas nao o futuro». 

«Nao presumas do dia de amanha, porque nao sabes o que produzira o dia» (pro- 
verbio27:l). 

Nous savons ee qui arrive aujourd'hui, mais nous ignorons ee de quoi demain 
sera fait. 

«Nous savons le present mais ignorons le futur». 

«Ne te vante pas de ee que sera demain, car tu ignores ee qui se produira 
aujourd'hui» (proverbes 27:1). 

We know what to-day is made of, but not wnat will happen tomouow. 

«We know the present, but we ignore the future». 

«Never boast about tomorrow. You don't know what will happen between now 
and then» (proverbs 27:1), 

MAZA MATEKA MBUTA MAYUKUTA. 
A agua buseada por um adulto mata a sede. 

Esta maxima subentende uma comparacao entre a quantidade de agua trazida da 
fonte por um jovem e a que um adulto pode trazer, por ter mais forca do que o 
jovem. 

«A aeeao de um adulto satisfaz mais do que a do jovem». 
L'eau puisee par un adulte etanche la soif. 

Ce maxime sous-entend une comparaison entre la quantite d'eau tiree de la 
source par un jeune et eelle qu'un adulte peut puisee, pour avoir plus de force 
que le jeune. 

«L'action d'un adulte muri par l'expenenee satisfait plus que eelle d'un jeune 
encore inexperimente». 

The quantity of water brought by an adult quenches someone's thirst. 

This saying implies a comparison between the quantity of water drawn from the 

spring by a young and that an adult is able to draw, for being stronger than the 

young. 
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«The aetion of experimented man is more effieient than of an inexpeneneed 
young». 

MAZA MATYAKUKIDI KA MAKUKAKANANGA KO. 

A agua denamada nao pode mais ser recolhida. 
«0 que nao tem remedio remediado esta». 

L'eau repandue ne peut plus etre ramassee. 
«A chose faite point de remede». 

Spilled water ean no more be gathered. 
«It is no use eiying over spilt milk». 

MAZOWA NSAMBWADI MATANANGA KIULA, NGEYE KANA 
WASIMBISA LUKITUKIDI SE MAZOWA NANA. 

Sete tolos estao a esfolar um sapo, se voee os ajudar, toma-se o oitavo. 
«Diz-me eom quem andas, dir-te-ei quem tu es». 

Sept sots sont en train d'ecorcher un crapaud, si vous les y aidez, vous devenez 
le fiuitieme. 

«Dis-moi qui tu hantes, et je te dirai qui tu es.» 

Seven foolish are skinning a toad, if you nelp them, you beeome the eighth 
one. 

«Tell me what eompany you keep, and I will tell you what you are». 

MBADI DIDI MFUMU ANDI, NGA YANI MBADI ISIDI E? 

O micr6bio-mbadi matou o seu enefe, mas sobreviveu ele proprio a sua vftima? 
Este proverbio mostra uma atitude de desdem de uma pessoa para eom um mal 
irremediavel que a eondena a morte. Esta vftima considera o seu easo eom abne- 
gaeao e sem queixa, mas eom a eonvieeao de que, depois de ser eonsumida, o 
proprio mal perecera tambem. Marco Aurelia da-nos o seguinte exemplo: «consi- 
dera eomo muitos tiranos sao mortos, eles que utilizaram o seu poder sobre a 
vida dos homens eom uma horrivel insoleneia eomo se fossem imoitais; e eomo 
muitas eidades sao inteiramente mortas, eomo Helice, Pompeu e Herclanum, e 
outras inumeraveis...» (Marcos Aurelia, in «Pensamentos», cap.IV:48). 
«As proprias mmas pereceram» (Lueano). 

E uma maneira de indicar que um mal que destroi uma pessoa e tambem destmf- 
do pela morte da sua vi'tima ou esta aniquilado depois desta. 

Le microbe-mbadi a tue son chef, mais a-t-il lui-meme survecu a sa vietime? 
C'est une maniere d'indiquer qu'un mal qui affeete une personne est aussi anni- 
hile avee l'aneantissement de sa vietime. 

Ce proverbe montre une attitude de mepris d'une personne contre un mal irre- 
mediable qui la eondamne a la mort. La viaime considere son eas avee abnega- 
tion et sans plainte, mais avee la eonvietion que, apres etre detmit, le mal perira 
aussi avee lui. 

Marcus Aurele nous donne l'exemple suivant: «considere eomment beaueoup de 
tyrans sont moits, eux qui ont utilise leur pouvoir sur la vie des hommes avee 
une insolenee effroyable eomme s'ils etaient immortels; et eomment beaueoup de 
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villes sont entierement mortes, eomme Helice, Pompee et Herdanum. et d'autres 
innoraabrables...» (Marcus Aurele, in «Penses», chap. IV:48)). 
«Les propres ruines perirent» (Lueano). 

C'est une maniere de montrer qu'un mal qui menaee mortellement une per- 
sonne sera aussi anninile avee I'aneantissement de sa vietime. 

The microbe-mbadi killed its diief, but did it itself survived to the enief? 
This saying shows an attitude of eontempt of a person towards an evil which irre- 
mediably eondemns him to death. The vietim considers his ease with abnegation 
and witnout eomplaint but with the eonvietion that this evil will perish too after 
it has eonsumed him. Marcus Aurelius gives us the following example: «consider 
how many tyrants are dead, who have used their power over men's live with ter- 
iible insolenee as if they were immoital; and how many eities are entirely dead, 
so to speak, Helice and Pompeii and Herclanum, and others innumerable...» 
(Marcus Aurelius, in «The Meditations», chap. IV:38). 
«The very ruins perished» (Lueano). 

This saying is used when the killer is also buried with whom it vietimized. 

MBALU A NTLMA I NGOLO ZA MUNTU A MBI. 
A emeldade e a forca do homem mau. 

Muitas vezes a vinganea entre os homens torna-se implaeavel por eausa da dure- 
za dos seus coracoes. 

La eniaute est la force de l'liomme mediant. 

Beaueoup de fois, la vengeanee entre les nommes devient implaeable pour eause 
de la durete de leurs cceurs. 

Cruelty is the strength of the wieked. 

Many times, vengeanee among men gets implaeable beeause of their hard-heart- 
edness. 

MBAMBI ZA NANKAYI: MU MESO UKIMWENENE, MU MATU 
UKIWIDIDL NANGA VO NGANGU ZIKONDA. 

Eis os chifres do antflope: tu os ves eom os teus olhos, ouves eom as tuas ore- 
Inas o que deles se diz, a nao ser que tu sejas ignorante. 
0 proverbio e a eonelusao de um eonto de um cacador que perseguia um antilope 
ferido. Na sua fuga, o animal encontrou uma lavradora e pediu-lhe protec?ao. 
Esta eseondeu-o num buraco e encobriu-o eom alguns ramos de arvore mas dei- 
xou os chifres do animal visiveis fora do buraco. Ao cacador que lhe perguntou se 
nao tinha visto um antflope passar por ai, a lavradora mostrou-Ihe os chifres e 
explicou-lhe claramente dizendo: «estes sao os chifres do antilope, tu os ves eom 
os teus proprios olhos, e ouves eom os tuas proprias orelhas o faeto explieado por 
mim propria, s6 um ignorante que pode nao me compreender». 
Efeetivamente, o cacador nao compreendeu essa explieaeao, e tendo achado a 
lavradora maluea, desistiu e arrepiou caminho. Mas a lavradora, incompreendida, 
foi a mais surpreendida e eoneluiu que o mundo esta cheio de pessoas que, tendo 
olhos nao veem, tendo ouvidos nao ouvem, nem percebem mesmo o que e evi- 
dente e salta a vista de todos. E realmente uma pena! 
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Voiei les eomes de l'antilope: de tes yeux tu les vois, de tes oreilles tu m'en 
entends parler, a moins que tu sois ignorant». 

Ce proverbe est la eonelusion d'un eonte d'un chasseur qui poursuivait une anti- 
lope qu'il avait blessee. Dans sa fuite, l'animal rencontra une laboureuse et lui 
demanda protection. Celle-ci le cacha dans un trou sous quelques brancb.es d'ar- 
bres tout en laissant visibles ses eomes. Au chasseur qui lui demanda si elle n'avait 
pas vu passer dans son champ l'antilope dont il suivait les traces, la laboureuse 
repondit en lui montrant et lui expliquant en un langage clair: «celles-ci sont les 
eomes de l'antilope, Tu les vois et m'entends te le dire». Mais ie chasseur ne eom- 
prit ni ee langage, ni ees signes, et, prenant Ia laboureuse pour une folle, renonca a 
la poursuite et rebroussa chemin, Mais de tout eela, e'est la femme ineompiise qui 
fut la plus etonnee, et de ee fait eonelut que «le monde est plein d'nommes qui, 
ayant des yeux ne voient pas, et, ayant des oreiIles n'entendent ni ne compren- 
nent meme pas ee qui est evident et saute a leurs yeux. C'est bien dommage!». 

Here are the homs of the antelope: with your eyes you see them, with your 
ears you hear me about them, unless you are ignorant. 

This saying stands for the eonelusion of the tale of a hunter who pursued a 
wounded antelope. In its running away, the animal met a p!ough woman and 
asked her proteaion. She hid it in a hole under some branches of tfee, but left 
out its horns. To the hunter who asked her whether she saw an antelope of 
which he was following the traces, the woman explained clearly and showed him 
the horns, saying: «these are the antelope's horns; you see them and hear me 
about them» . However, the hunter got wrong the woman's saying. So very angry 
and thinking that she was wrong in the head, gave up his pursuit and retraced 
his steps. But very surprised at the man's attitude, the woman eoneluded: that 
«the world is full of men who have eyes but fail to see, and have ears but do no 
hear nor perceive even what is staring tnem in the faee. It's a real pity!». 

MBANGAL'A NENE MU NSWEKI A NZINGU. 

Um grande bastao e uma arma dissuasiva, que inibe uma luta de ter lugar ou 
de continuar. 

«Uma arma poderosa e um meio dissuasono contra as ameaeas de guerra ou de 
luta de pequena ou media dimensao». 

«Um pequeno fogo e extinguido por um grande fogo» (Arist6teles). 

Un grand baton est une arme de dissuasion qui empeche une lutte d'avoir lieu 

ou de continuer. 

«Une arme puissante est un moyen dissuasif contre les menaees de guerre ou de 

lutte de petite ou moyenne dimension». 

«Un petit feu est eteint par un grand feu» (Aiistote). 

A big stiek prevents eontending ones from fignting. 

«A powerful arm is a dissuasive means against the threats of war». 
«A small fire is extinguished by a great fire» (Anstotle). 
«Might makes right». 

MBASI A MFUMU I MFUMU. 
O representante do chefe e chefe. 
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«0 servo do rei e rei» (Prov. Judaieo - Rosa Sha). 

Le representant do chef est chef. 

«Le serviteur du roi est roi» (Prov. Judaique - Rosa Sha). 

The chief's delegate is etiief. 

«The King's servant is king» (Judaie Prov. - Rosa Sha). 

MBAT'A MBTJTA KANA KU LUMOSO ITWIDI. 

A bofetada de um adulto, mesmo pela mao esquerda, e retumbante, 

A lieao dum velho e rica de expeiieneia mesmo quando e dada sem habilidade. 

Le eoup de frappe d'un adulte, meme par la main gauche, est tres fort. 

La leeon d' un vieux est riche d'expenenee meme quand elle est donnee sans habilite. 

A blow of an adult, even by the left hand, is a thick stroke. 

The lesson of na old man is full of expenenee, even when it is given witnout ability. 

MBELE AMFWA MENO YELE BETELA YE KATI DYAWOLA. 

A faea do desdentado eoineidiu eom o figado apodrido, faeil a comer. 

Este proverbio e utilizado quando as eondiepes de uma pessoa sao identieas eom 

as de uma outra eom que ela deve lidar. 

Le eouteau de l'edente a eoineide avee un foi pourri, faeile a manger. 

Ce proverbe es utilise lorsque les eonditions d'une personne sont identiques a eel- 

les d'une autre avee qui elle doit vivre. 

The teethless'knife eoineided with a rotten liver easy to eat. 

Tbis saying is used whenever the eonditions of someone are the same as those of 

another with which he must live. 

MBELE KANDA KANA YILWEKA, VUTULA MU KUTU (Yovo MU LUKETO). 

Se a faea da famflia te ferir, devolve-a no estojo e nas tuas aneas. 
Um chefe deve suportar eom a indulgeneia o mal que recebe da famflia. 

Si le eouteau de la famille te blesse, remets-le dans son etui et a la hanche. 
Un chef doit supporter avee indulgenee le mal qu'il recpit de la famille. 

If the family's knife euts you, put it baek into its ease and on your hip. 

A family chief must support with indulgenee the injuries he receives from the 

family. 

MBELE KANDA LUKETO NWENGA. 

A espada da autondade familiar usa as aneas. 
A responsabilidade familiar usa e ean^a o enefe. 

L'epee de l'autorite familial use la nanene. 
La responsabilite familiale use et fatigue le chef . 

The sword of the family authority weakens the hips. 

The family responsibility eonsumes and weakens the chief's energy. 
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MBELE KA IZEYE MFUMU ANDI KO. 

Uma faea nao conhece o seu mestre para o nao ferir. 

Todo instmmento litil ao homem eontem certos riscos e pode tornar-se contra o 
proprio dono se nao for utilizado judieiosamente ou eom toda a eautela neeessana. 
Da mesma maneira, «um feitiep pode virar-se contra o feiticeiro». 

Un eouteau ne eonnait pas son mestre pour ne pas le blesser. 

Tout instniment utile a l'homme comporte des risques et peut se retoumer contre 

son proprietaire s'il n'est pas utilise pnidemment ou a bon eseient. 

De la meme fa?on, «un fetielie peut se retourner contre le feticheur». 

The knife doesn't know its master so not to harm him. 

Every tool useful to the man has some risks and ean tum against its owner if it is 
not used carefully or wisely. 

In the same way, «a fetish ean tum against the fetishist». 

MBELE YINA MU LAMBA KYAKU INDWEKELE. WANA NGEYE KOKO 
SIDI MO! 

A faea no teu bolso feriu-me. Isso indiea que tu puseste a mao nele. 

«Quem aeusa injustamente alguem que ele proprio ofendeu, aeusa-se indirecta- 

mente. 

Le eouteau dans ta poene m'a blesse. C'est que tu y a mis la main! 

«Qui aeeuse injustement et nai'vement eelui a qui il a fait du tort, s'aeeuse indi- 
rectement. 

The knife in your poeket injured me: that is to say that you have put your hand 
in it. 

«He who aeeuses unjustly and naively someone he offended, aeeuses himself 
indirectly. 

MBEMBA KANA ZUNGA, KANA ZUNGA, E VUNDILU MFUMA. 

«Abutre», por mais que volteias, o teu destino final e o bosque. 
«Nao ha melhor lugar que a sua easa, a sua terra». 

«Vautour», bien que tu t'evertues a planer en l'air, ta destination ou ton lieu de 
repos, e'est Ia futaie. 

«11 n'y a pas de meilleur plaee que chez soi». 

«Vulture», even you glide all around, your final destination is the wood. 
«There is no plaee like home». 

MBENDE KANA KATAMBULA MPIPA ANYIKIDI TUTU. 

Se o rato do mato andar de noite, sera eonfundido eom o rato domestieo. 
Quando uma pessoa importante anda num meio onde e desconhecida, e eonside- 
rada eomo uma pessoa sem valor. 

Si le rat des efiamps se promene la nuit, il est pris pour une souris, 

Une personne importante dans un milieu ou elle n'est pas eonnue est prise pour 
un homme sans va1eur. 
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If the field rat wanders in the night, it is eonfused with the mouse. 

If a an impoitant person goes where he is not known, he will be despised. 

MBENDE SAMBU KYA MWANA KYA MVONDESESA. 

O rato-mbende expoe-se a morte por eausa da sua progenitura. 
Os pais, em geral, saoifieam a sua vida em prol da dos seus filhos, e espeeialmen- 
te, o amor matemo e magnanimo e similar ao amor divino pelo faeto de, eom a 
exeepeao de algumas, todas as maes estarem prontas a sacrificar a sua vida pela 
salvaguarda das suas oianeas. 

«Ninguem tem maior amor do que este: de dar alguem a sua vida pelos seus ami- 
gos» (Joao 15:13), 

«Nao ha outro amor que aquele que eonsiste em dar a sua vida pelos que se 
ama» (Leon Tolstoi). 

Le rat-mbende s'expose a la mort pour eause de ses petits. 
Les parents, en general, sacrifient leur propre vie pour eelle de leurs enfants, spe- 
eialement. l'amour matemel est magnanime et similaire a l'amour divin, par le 
fait que, a l'exeeption de quelques-unes, toutes les meres se sentent pretes a 
sacrifier leur vie en defense de eelle de leurs enfants. 

«11 n'y a pas de plus grand amour que eelui qui eonsiste a donner sa vie pour ses 
amis» (Jean 15:13), ou 

«11 n'y a pas d'autre amour que eelui qui eonsiste a donner sa vie pour eeux 
qu'on aime» (Leon Tolstoi), 

The mouse-mbende lays down its life for the salvation of its young. 
Parents, in general, saenfiee their life for the well-being of their children and spe- 
eially the motherly love is magnanimous and similar to the divine love, owing to 
the faet that, with the exeeption of some, all the mothers are ready to lay down 
their lives in order to safeguard their children. 

«The greatest love a person ean have for his friends is to give his life for them» 
(John 15:13). 

«There is no other love than that that eonsists of giving one's life for the sake of 
those you love» (Leon Tolstoi). 

MBEVO KOLA MUNS'ANDI KLTETELA. 

Um doente adulto deseasea ele proprio a sua eana de aeueax. 
O doente adulto e o melhor interprete de seu easo. 

Um adulto em difieuldade deve saber desenrascar-se ele proprio para resolver os 
seus problemas. 

Un malade adulte pele lui-meme sa propre eanne a sucre. 

Un malade adulte est le meilleur interprete de son eas. 

Un homme adulte doit savoir se tirer d'embarras par ses propres moyens. 

An adult siek peels tiimself his sugar-cane. 

An adult siek man explains himself his ease. 

An adult man must know how to get out of any diffieult situation. 

MBEVO YELANGA IKINDANGA, YOVO IFWANGA. 
Um doente tem duas saidas: curar-se ou morrer. 
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Para qualquer doenea, ha sempre uma altemativa: a cura ou a morte. 
Un malade a deux issues: guerir ou mourir. 

Pour une maladie quelconque, il y a toujoun une altemative: la guerison ou la 
mort. 

A siek man has two issues: either to be healed or to die. 

For any siekness, there is always one altemative: cure or death. 

MBEVO ZOWA DYA NGANGA. 

O doente e um joguete dos curandeiros. 

«Um doente e um menino nas maos do curandeiro». 

Le malade est le jouet des guerisseurs. 

«Un malade est un enfant dans les mains du guerisseur». 

The siek man is a paw in the witch doctor's hands. 
«A siek person is as a child in the witch doctor's hands». 

MBILA DYA ITOMANGA, MBILA MAMBU KA ITOMANGA KO. 

Uma enamada para comer agrada mais do que a chamada para tratar deassuntos. 
«A prosperidade faz amigos, a adversidade os poe a prova» (Cfrio). 

Un appel pour manger fait plus plaisir que eelui pour traiter une affaire. 
«La prosperite fait naitre des amis, l'adversite les eprouve» (Cirio). 

A eall to eat is weleome than a eall to deal with a problem. 
«Prosperity makes friends, adversity puts them to the test» (Cirio). 

MBILA KU LUMBU. VO KA YA DYA KO YA DYAMBU. 

Uma diamada do etiefe: se nao for para a eomida, pode ser para tratar de um 
problema impotlante. 

Ganha-se mais em responder a uma chamada do chefe do que rejeita-la. 

Un appel du chef: si ee n'est pas poui manger, e'est peut-etre pour traiter une 
affaire importante. 

On gagne plus a repondre a un appel du enef qu'a le rejeter. 

A eall from the etiief may be either for eating or for dealing with an important 

problem. 

It is more helpful to aeeept a chief's eall than to reject it. 

MBISI KANA IBWA VA NTOTO, KA ILENDI KONDA NKWEKENI KO. 

A eame que eai no chao nao pode ficar isenta de estar sujada pelo po da terra. 
0 proverbio signifiea que uma boa eoisa que passa de boas maos para as piores, 
nao pode ficar isenta de ver as suas qualidades alteradas. 

La viande qui tombe par terre ne peut pas manquer d'etre salie par la pous- 
siere de la terre. 

Ce proverbe signifie qu'une bonne chose qui passe de bonnes mains pour les plus 
mauvaises, ne peut manquer de voir ses qualites affeetees. 
The meat which falls to the ground eannot fail to get dusty. 
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This saying means that a good thing whkh passes from good nands to the worst 
ones eannot be exempt from losing some of its qualities. 

MBIZI YA VWA VA LONGA. KA YA VWA MU MFUTA KO. 
A eame aeaba no prata, mas nao na mata. 

«Todos os bens estao na natureza, pois existem em abundaneia animais na flores- 
ta e peixe no rio e no mar, pelo que nao devemos nos desavir do que vier a faltar 
em quantidade no prato de hoje.». 

La viande finit dans l'assiette, mais pas dans la brousse. 

«Tous les biens sont dans la nature, car il y a plein d'animaux dans la foret et de 
poissons dans la riviere, le fleuve et la mer, de sorte que nous ne devons pas nous 
brouiller pour ee qui est insuffisant dans le plat d'ajourd'hui». 

The meat ends ups in the dish but not in the bush. 

«A11 good things are in the nature, for there are plenty of animals in the forest 
and of fish in the river and the sea, so that we don't have to fall out with one 
other for the insuffieient meat in our today's dish.». 

MBOMA NDONGO: FWA MU KALA (NSUNGI A MBANGALA), 
FTJTUMUKA MU SIVU (NSUNGI A MVULA) . 

A Jiboa Ndongo morre na estaeao seea, ressuscita na estaeao chuvosa. 
Este proverbio apliea-se a pessoas que experimentam eielieamente penodos de 
vaeas magras, em que estao em apuros e se eelipsam da soeiedade, seguidos de 
penodos de vaeas gordas, em que o destino lhes faz o benefieio de renascer e se 
erguer de novo na soeiedade. 

«Tudo tem o seu tempo determinado, e ha tempo para todo proposito debaixo do 

eeu: ha tempo de nascer, e tempo de morrer; tempo de plantar, e tempo de arran- 

caroque se plantou...» (Eel. 3:1-2). 

«1\ido tem um tempo para se erguer, e um tempo para cair. 

«Tudo que se ergue eai e tudo que eai erguer-se-a de novo»; esta e a lei dos eielos 

da vida» (Dan Millman- in The Life you were bom to Live). 

Le boa Ndongo meurt pendant la saison seche et ressuscite au temps des pluies. 
Ce proverbe s'applique a des personnes qui expenmentent cycliquement des peno- 
des de vadies maigres pendant lesquelles elles sont eelipsees par les diffieultes de la 
vie, suivies des peiiodes de vaches grasses pendant lesquelles le destin leur fait la 
grace de renaitre, de se relever et de se manifester de nouveau dans la soeiete. 
«11 y a un temps pour tout, un temps pour toutes les choses sous les eieux: un 
temps pour naftre et un temps pour mourir; un temps pour planter et un temps 
pour arracher ee qui a ete plante» (Eeel. 3:1-2). 

«Tout a un temps pour se lever, et un temps pour tomber. Tout ee qui se leve 
tombe, et tout ee qui tombe se relevera; e'est la loi des eyeles de la vie» (Dan Mill- 
man - in «The Life you were bom to Live»). 

The Boa Ndongo dies in winter and retums to Iife in summer. 
This saying is applied to the persons who eyelieally expeiiment penods of lean- 
fleshed kine during which they are in dire straits and disapear from the soeiety, 
followed by other periods of fatfleshed kine, in which definite circumnstances give 
tnem the benefit of being born again, nsing and appearing again in the soeiety. 
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«To eveiy thing there is a season, and a time to every purpose under the neaven: 
a time to be born, and a time to die; a time to plant, and a time to pluek up tnat 
which is planted...» {Eeel. 3:1-2). 

«Everything has a time to rise, and a time to fall, Whatever tises, falls, and what- 
ever falls shall rise again; that is the prindple of cycles» (Dan Millman - in «The 
Life you were born to Life»). 

MBOTE FUMBAMA KA TOLOKA KO. 
Melhor vergar do que quebrar. 

«Entre dois males, escolhe-se o menor e entre dois bens, esco!he-se o melhor». 
Mieux vaut plier que casser. 

«Entre deux maux, on dioisit le moindre et entre deux biens, on dioisit le meilleur». 
Better to bend than to break. 

«Between two evils, one enooses the lesser and between two goods, one dtiooses 
the better». 

MBOTE MU YINDULA MPASI MU NTANGW'AXIESE, ZILENDA KUVANA 
NGOLO MU VANG'OMA MBOTE, KA YLNDULA KIESE MU NTANGW'A 
MPASI KO ZILENDA KUDIMBULWES'E VUVU KIA KWENDA KU 
NTWALA. 

Vale mais relembrar os tempos de sofnmento nos tempos de felieidade do que 
relembrar os tempos de felieidade no meio da miseria. A relembranca dos tem- 
pos de sofrimento tempera os exeessos dos tempos da felieidade, ao passo que 
a relembran?a dos tempos de felieidade agrava ainda a miseria do momento. 

«Nao ha maior dor que de relembrar, no seio da miseria, os tempos da felicidade» 
(Dante - in «A Divina Comedia»). 

Il vaut mieux se souvenir des temps de souffrances au milieu du bonheur, au 
lieu de se souvenir des temps de felieite pendant les temps de souffrances. Le 
souvenir des temps malheureux temperent les exees des temps heureux, alors 
que eelui des temps heureux en temps de misere, aggrave encore la misere pre- 
sente. 

«11 n'est pas de plus grande douleur que de se rappeler, au sein de la misere, les 
temps heureux» (Dante, in «La Divine Comedie»). 

It is better to recall, in present nappiness, the bygone sufferings than to recall 
the bygone happiness in the present misery. To recall the times of sufferings is 
to ponder the exeesses of the happy times, whereas to recal! the bygone happy 
times is to aggravate much more the present misery. 

«There is no greater grief than to recall a bygone happiness in present misery» 
(Dante - in «The Divine Comedy»). 

MBOTE MWANA KAFWILA VA MOKO MA SE YE NGUDI ANDI. KANA 
KAFWILA VA MOKO MA MUNTU NKAKA, FIN'A MFININI YOVO 
VOND'AMVONDELE. 

E sofn'vel que uma crian?a morra no eolo dos pais. Se morrer nos bracos 
a!heios, dir-se-a que «ela foi sufoeadaw. 
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Quando a etiavena e partida pela dona da casa r nao se ouve nada. 

C'est tolerable qu'un enfant meure dans les bras de ses parents, S'il meurt 
dans les bras d'un autre, on dirait que «ont l'a tue». 

Quand la tasse est eassee par la maitresse de la maison, on n'entend aueun bniit. 

It is tolerable that a eliild die in his parents laps. If he dies in another person's 
arms, they will say «'he was killed». 

When the eup is broken by the mistress of the house, there is no aeeount of it. 

MBOTE WAMONA MAKASI MA MBI IN'AVENGE KA MU MONA MPASI 
KO ZINA ZILENDA TUKA MU NLANDW'A KUNDA. 

Vale mais irar-se pela ofensa sofnda do que arrepender-se do sofrimento moral 
derivado de um aeto de vinganea. 

«E melhor passar a noite eom a colera da ofensa recebida do que eom o arrepen- 

dimento da vinganca» (Prov, Persa - Rosa Sha). 

«Irais-vos e nao pequeis; nao se ponha o sol sobre a vossa ira. 

Nao deis lugar ao diabo» (Ef.4:26). 

II vaut mieux se mettre en colere pour l'offense recue que de souffrir des 
remords qui deriveraient d'un aete de vengeanee. 

«11 vaut mieux passer la nuit avee la colere de l'offense recue qu'avec la repen- 
tanee de la vengeance» (Proverbio Persan - Rosa Sha). 

«Si vous vous mettez en colere, ne peetiez point; que le soleil ne se eoudie pas 
sur votre colere et ne donnez pas aeees au diable» (Eph.4:26). 

It is better to be angry for an injury than to suffer bitterly of a twinge of 
remorse of an aet of vengeanee. 

«It's better to stay overnight with the anger of the offenee than with the repen- 
tanee (or the twinge of remorse) of the vengeance» (Persan prov. - Rosa Sha). 
«If you beeome angry, do not let your anger lead you into sin, and do not stay 
angry all day. Don't give to the devil a foothold» (Eph.4:26-27). 

MBOTE WASUKININA KANSI KU KONDI KO. 
Vale mais tarde do nunea. 

Cumprir uma tarefa mais tarde e melhor do que nunea. 

Mieux vaut tard que jamais. 

Remplir une tadie plus tard vaut mieux que jamais. 

Better late than never. 

To accomplish lately a task is better than never, 

MBOTE TOLOKA KA FUMBAMA KO. 
Vale mais quebrar do que vergar. 

Este proverbio marca a preferencia de se gastar pelo uso que ficar enferrujado 
pela inaetividade, daf a seguinte maxima: «vale mais gastar-se pelo uso que esmo- 
recerna inactividade» (Bishop Cimberland). 

Mieux vaut casser que plier. 

Ce proverbe marque la preference de s'epuiser dans le labeur que de se rouiller 
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dans l'inaetivite, d'ou la la maxime suivante: «mieux vaut s'user au travail que 
languir dans l'inactivite» (Bisfiop Cimberland). 

Better to break than to bend, 

This proverb shows the preference of weating oneself out with a work than get- 
ting rusty for being out of practice, hence: «It is better to wear out than to rust 
out» (Bishop Cumberland). 

MBOTE YE MBI TTJVANGANGA ZIKUTUVTJTUKILANGA YETO MOSI, 
YOVO K W' AN'ETO , A, YOVO KW'ATEKELO ETO, KONDA KWA ZAYA WO. 

O bem e o mal que fazemos, voltam-nos, tarde ou eedo, a nos proprios, aos 
nossos filhos e/ou nossos netos, sem o sabermos. 

«Porque eu, o Senhor, teu Deus, sou Deus zeloso, que visito a maldade dos pais 
nos filhos, ate a terceira e quarta geracao daqueles que me aborrecem, e iaqo 
misericordia, em milhares de gera;6es, aos que me amam e guardam os meus 
mandamentos» (xodo:20:5-6) 

Le bien et le mal que nous faisons nous reviennent tot ou tard, a notre insu, a 
nous-memes, a nos enfants et/ou a nos petits-fils, 

«Car moi, l'Etemel, ton Dieu, je suis un Dieu jaloux, qui punis l'iniquite des 
peres sur les enfants jusqu'a la troisieme et a la quatrieme generation de eeux qui 
me hai'ssent, et qui fait misericorde jusqu'en mille generations a eeux qui m'ai- 
ment et qui gardent mes commandements» (Ex. 20:5-6). 

Our deeds retum sooner or later to ourselves, to our sons or to our grand-chil- 
dren, without our knowing. 

«For I, the Lord thy God, am a jealous God. I biing punisnment on those who 
hate me and on their deseendants down to the third and fourth generation. But I 
show my love to thousands of generations of those who love and obey my laws» 
(Ex. 20:5-6). 

MBUNDU A KIMBUTA NSONGO. 

O coracao do homem responsavel sofre de dores de parto. 

A responsabilidade de um homem adulto e fonte de aborrecimentos dolorosos 

eomo os de um parto labonoso. 

Le coeur de rhomme responsable souffre des douleurs d'enfantement. 

La responsabilite d'un vieux est source de desagrements douloureux eomme eeux 

d'une couche laborieuse». 

The heart of a responsible man is a parturition suffering. 

Responsibility of an adult man gives rise to many worries as those of a diffieult 

parturition. 

MBUNDU A MUNTU KA NKUTU KO YA SIWA KOKO. 

O coracao tvumano nao e um saquinho em que se pode por a mao. 
«0 coracao numano e uma forteleza inexpugnavel». 
«Coracao so eom o cora^ao se entende» (P. Andre). 

Le coeur humain n'est pas un sachet dans lequel on enfonee la main. 
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«Le coeur humain est une forteresse qu'aucune force ne peut ouvrir». 
«Le coeur ne s'entend qu'avec le coeur». 

The man's heart is not a bag into which someone else ean thrust his hand. 
«The iiuman heart is a fortress that any force ean't open». 
«Only a heart understands another heart» {? .Andre). 

MBUNDU A MUNTU FUKU DILO SELWANGA MBI YE MBOTE. 

O coracao humano e um receptaculo onde se deita todos os restos de bem e de 
mal. 

«Quem tem responsabilidades deve aceitar o bem e o mal eom a mesma grandeza 
de alma». 

Le corps humain est un fumier sur lequel on jette tous les restes du bien et du mal. 
«Qui porte des responsabilites doit accepter le bien et le mal avee la meme gran- 
deur d'ame». 

The human heart is a rubbish hill where are thrown all remains of good and evil. 
«He who has responsibilities must aeeept the good and the evil witn the same 
greatness of the soul» 

MBUNDU A MBUTA, MBUNDU A NZAU, 

O coracao de um mais velho e um coracao do elefante. 

O coracao de um homem responsavel deve saber suportar tudo eom a tolemneia 
do tamanho do elefante. 

Le coeur d'un adulte responsable est un coeur de l'elepnant. 

Le coeur d'un responsable doit savoir tout supporter avee la tolerance de la 

dimensao de l'elepfiant. 

The heart of an adult person is an elepnant's heart. 

A responsible man must support everything with the tolerance corresponding to 
the gteatness of the elephant. 

MBUNDU A NKAZ'AME I MBUNDU AME ! IMENA KU 
MBUNDU AME ZEYE MO E? 

O coracJio de meu eonjuge e meu cora^ao! Sabes o que esta no meu coracao? 
Por nao saber o que pensa o coracao alheio, ninguem pode pretender afirmar que 
o seu coracao e igual ao de seu eonjuge. 

«Enganoso e o coracao, mais do que todas as eoisas, e perverso: quem o conhece- 
ra?» (Jeremfas 17:9). 

Le coeur de mon eonjoint est mon coeur! Mais sais-tu ee que pense mon coeur? 
Puisque le coeur humain est insondable, aussi personne n'est-il eapable d'affir- 
mer que son coeur est egal a eelui de son eonjoint. 

«Rien n'est plus trompeur que le coeur humain. On ne peut pas le guerir, on ne 
peut rien y comprendre» (Jeremie 17:9). 

My wife's heart is my heart ! But do you know what tninks my heart? 

As nobody ean know the bottom of someone other's heart, it is also impossible to 

anybody to equal his heart to his wife's heart. 
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«Who ean understand the human heart? There is nothing else so deeeitful; it is 
too siek to be healed» (Jeremiah 17:9). 

MBUTA KA BWE KO, NGA NZEVO MAKUNZI E? 

Um velho nao pode cair, mas sera que a sua barba e um pilar? 
Como o homem e impeifeito, ponanto todo chefe e tambem falfvel. 
«No melhor pano eai a nodoa; e nao ha bela sem senao». 

Un vieux ne peut pas tomber, mais sa barbe est-elle un poteau? 
Comme tout homme est imparfait, done tout chef est aussi faillible. 
«11 n'est si bon cheval qui ne bronche». 

An old man eannot fall, but is his beard a pillar? 

As nobody is perfect, so any old man is fallible. 

«There is no better cloth on which a stain doesn't drop». 

MBUTA KA BWANGA KO, SASALA (SIELUMUKA) KAKA. 
Um velho nao eai, apenas desliza. 

Um velho merece o respeito que lhe e devido pois mesmo se cair, ele tem vontade 
de se erguer. 

Un vieux ne tombe pas, il enaneelle seulement. 

Un vieux meiite le respect qui lui est du, car meme s'il tombe, il a la volonte de 
se redresser. 

An old man does not fall, he slides only. 

An old man deserves the respect due to him, for even whenever he falls, he will 
long to stand up. 

MBUTA KAFWE MFUNE KO, NZEMVO MAKUNZI E? 

O mais velho nao pode desmaiar de fome, sera que a sua barba e um pilar para 
o sustentar. 

A idade fortifica o espinto do tiomem mas debilita as suas forcas fi'sicas.» Na ver- 
dade, o espinto esta pronto, mas a carne e fraca». 

Esta verdade foi ainda declarada por Jesus a Pedro, dizendo: «quando eras mais 
moeo, te eingias a ti mesmo, e andavas por onde querias; mas, quando ja fores 
velho, estenderas as tuas maos, e outro te cingira, e te levara para onde tu nao 
queiras» (Joao 21:18) 

E por isso que «a barba nao faz um homem filosofo». 

Le vieux ne peut defaillir a eause de la faim; est-ee que ses barbes sont-elles 
des piliers pour le soutenir? 

L'age fortifie l'espnt de l'homme mais debilite ses forces physiques. «L'esprit est 
bien dispose, mais la chair est faible». 

Cette vente fut encore rehaussee par la declaration de Jesus a Pierre: «quand tu 
etais plus jeune, tu te eeignais toi-meme, et tu allais ou tu voulais; mais quand tu 
seras vieux, tu etendras tes mains, et un autre te ceindra, et te menera ou tu ne 
voudraispas» (Jean 21:18). 

C'est pour eela, «les barbes ne peuvent pas faire d'un homme un philosophe». 
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An old man eannot feel faint with hunger. Is his beard a pillar to sustain him? 
The age strengthens the spint of a man r but debilitates his physical forces. Hence 
«The spiiit is indeed willing, but the flesh is weak». 

The truth was enhanced by Jesus to Peten «when you were young, you used to 
get ready and go anywhere you wanted to; but when you are old, you will 
stretch out your hands and someone else will bind you and take you where you 
don't want to go» (John 21:18). 

MBUTA KA BWE KO, NGA NZEVO MAKTJNZI E? 

Um velho nao pode cair, mas sera que a sua barba e um pilar? 

Como o homem e imperfeito, portanto todo chefe e tambem fali'vel. 
«No melhor pano eai a nodoa; e nao ha bela sem senao». 
Un vieux ne peut pas tomber, mais sa barbe est-elle un poteau? 
Comme tout homme est imparfait, done tout etief est aussi faillible. 
«11 n'est si bon elieval qui ne bronche». 

An old man eannot fall, but is his beard a pillar? 

As nobody is peifeet, so any old man is fallible. 

«There is no better cloth on which a stain doesn't drop». 

MBUTA KAKALANGA YE NTIMA WA DODWA KWA NSUSU KO. 

Um homem adulto nao deve ter um coracao pieado pelas galinhas. 

Este conselho destina-se a pessoas muito suseeptfveis e sensiveis que sao, por seu 

destempero, faeilmente afeetadas mesmo por uma ninharia. 

Candido Figueiredo caracteriza-as e afirma: «mau sistema este, o discutir irritan- 

do-se e ofendendo-se. Quem defende a verdade, raramente se exalta: e quem 

mistura argumentos eom bravatas, deixa logo pressupor que a razao nao esta do 

seu lado, e eonelui: «se te encolerizas, e porque nao tens razao». (Candido Figuei- 

redo - in «Os Estrangeiros»). 

«Nada e tao vergonhoso eomo a irascibilidade» (Ci'cero). 

Un homme adulte ne doit pas avoir un coeur becquete par les poules. 
Ce eonseil se destine a des personnes tres suseeptibles et hypersensibles qui sont 
faeilement affeetees meme par une baguenauderie. Candido Figueiredo les caracte- 
rise en affiimant: e'est un mauvais systeme, eelui de discuter en s'imtant et s'offen- 
sant. Qui defend la verite, rarement se exalte et qui melange les arguments avee des 
bravades, laisse aussitot supposer que la raison n'est pas de son eote, et eonelut: «si 
tu te faches, e'est que tu as tort» (Candido Figueiredo) in «Os Estrangeiros»). 
«11 n'y a rien d'aussi nonteux que l'iraseibilite» (Ciceron). 

An old man must not have a heart peeked by the hens. 

This adviee is directed to the persons very suseeptible and hyper sensible which 
are easily affeeted by any contrariety. Candido Figueiredo characterizes their sys- 
tem as follows: «it is a bad system of diseussing getting angiy and being offended. 
He who defends the truth, seldom grows exeited and he who mixes up argu- 
ments and bravados lets at onee see that reason is not on his side. Hence, he eon- 
eluded: «if you beeome angry, it is beeause you are not right» (Candido 
Figueiredo, in «Os Estrangeiros»). 
«There is nothing as shameful as the irascibility» (Cicero). 
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MBUTA KA MWENANGA MU MAVUNDU KO. 
O mais velho nao ve pelas fendas ou pela janela. 

O mais velho nao se limita as espeeulaeoes e faetos imprecisos para julgar e deei- 
dir sobre um easo. 

«A aguia nao se entretem em apanhar moscas». 
Le vieux ne voit pas la fenetre. 

Un adulte responsable ne se limite pas aux oui'-dire, aux faits imprecis et speeula- 

tions pour juger et decider d'un eas. 

«L'aigle ne s'amuse pas a attraper des mouches». 

An old man does not see through the cracks or the windows. 

A responsibIe man doesn't restrict himself to hearsay, imprecise faets and speeula- 

tions in order to judge anything. 

«Eagle does not amuse itself by catching flies». 

MBUT'A KANDA SINA DIA NKOMBO D IZ ANZ ALWANGWA KWA 
INKOMBO-NKOMBO. 

Um chefe e eomo a cabra sobre as eostas da qual saltitam as suas crias. 

O chefe de famflia aeeita eomo o seu quinhao as impertinencias dos seus entes 

queridos, limitando-as ao minimo toleravel. 

Un chef est eomme une chevre-mere sur le dos de laquelle ses petits sautillent. 

Un chef de famille aeeepte eomme son lot les impertinences de ses bien-aimes, 

tout en les limitant au minimum tolerable. 

A chief is as a goat-mother on whose baek its young hop about. 

A chief suffers as his lot the impertinences of his loved ones, restricting them to a 

tolerable minimum, 

MBUTA MBUNDU KABWISANGA. 

Um adulto deve fazer mostras de ealma e paeieneia. 

A paeieneia e a ealma caracterizam um adulto responsavel. 

«A paeieneia e a ealma aleaneam tudo». 

Un adulte doit faire preuve de ealme et patienee. 

La patienee et le ealme caracterisent un homme adulte responsable. 

«La patienee et le ealme viennent a bout de tout». 

An adult man must show proofs of ealmness and patienee. 

The patienee and the ealm characterize an responsible adult. 
«Patience and the ealm overcome everything». 

MBUTA TIEME NKUNI, NGANGU LEKE ZE SALA. 

Um velho que apanha lenlia, foi preguicoso na juventude. 
«Mocidade oeiosa, velhice vergonhosa». 

Un vieux qui ramasse du bois montre que dans sa jeunesse il etait paresseux. 

«Apres jeunesse oisive, vieillesse penible» ou «Paresseux dans la jeunesse, neees- 
siteux dans la vieillesse». 

An old man who fetches wood shows that he was a lazy boy. 

«Idle youth, painful old age». 
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MBUTA UNATANGA NLEKE BWIDI MFUNE, KA NLEKE KO KANATA 
MBUTA BWIDI MFUNE. 

Um adulto pode transportar um jovem esfomeado, mas o jovem nao o pode 
fazer, 

Un adulte peut transporter un jeune affame, mais le contraire n'est pas vrai. 

The old man ean carry a hungry youth, whereas the youth eannot do the 
same. 

MBWA DIDI MAKI MA MFUMU ANDI TADILU KISOBELE. 

O eao que eomeu os ovos do seu mestre mudou de olhares. 

«Um malfeitor que prejudica o seu mestre trai-se pelo seu comportamento». 

«0 eiime nao compensa». 

Le chien qui a mange les oeufs de son maitre a change son regard. 
«Un malfaiteur qui fait du tort a son maitre se trahit par ses attitudes». 
«Le crime ne paie pas». 

A dog which ate its master's eggs, changes its behaviour. 

«A evil doer which prejudices his master's interests betrays himself through his 

behaviour». 

«Crime is sometning that money eannot buy». 

MBWA KAVILAKANANGA MFUMU ANDI KO. 

Um eao nao se esquece do seu dono. 

Uma pessoa reconhecida nunea olvida o seu benfeitor. 

«Um eao reconhecido vale mais do que um homem ingrato» (Prov. Arabe - Rosa 
Sha). 

Un chien n'oublie pas son maitre. 

Une personne reconnaissante n'oublie jamais son bienfaiteur. 

«Un chien reconnaissant vaut mieux qu'un homme ingrat» (Prov. Arabe - Rosa 

Sha). 

A dog does not forget its owner. 

A grateful person never forgets his benefaaor. 

«A grateful dog is better than an ungrateful man» (Arab proverb - Rosa Sha). 

MBWA KA WUTILANGA VA MBIDI A WANTU KO. 

A O eao nao da luz a sua bebe na presenca de muita a gente. 

«Mesmo os animais tem um sentido de pudor pelo que se espera muito dos 

homens que sao animais razoaveis. » 

La chienne ne met bas en presence de nombreux spectateurs. 

«Meme les animaux sont dotes d'un sentiment de pudeur. II y apounant lieu 

d'en attendre des hommes qui sont des animaux raisonnables». 

The bitch does not give forth in the presence of many spectators. 

Even the animal are endowed with the sense of deeeney. Hence, it is hoped much 

from man who is a reasonable animal. 
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MBWA NETE NTU A MUNTU, LUMBU MAMBU KA NATA. NTU A MUNTU 
NGA KADIAMBU KO E? 

O cao que traz a eabeea de um homem trara um dia uma desgraca. 

Mas a eabeea de um homem nao e uma desgraca? 

Quem eomete pequenos erros vira a cometer outros mais graves se nao for eonigido. 
«Quem rouba um ovo acabara por roubar um boi» (H. V. Roy). 

Le chien qui apporte la tete d'un homme, un jour apportera un malheur. Mais 
la tete d'un homme n'est pas un malheur? 

Qui eommet de petites fautes en commettra de grandes s'il n'est corrige. 
«Qui prend un oeuf finira par voler un boeuf» (H. V. Roy). 

The dog which is bringing a man's head will eause some day a great misfor- 
tune; but a man's head is not a misfortune? 

Said of those who consider only great disaster and seem to be indifferent to the 
oeeuning of minor misfortunes. 

«He who takes another's egg will finally steal an ox» (H. V. Roy). 

MBWA NZENZA NKIL'ANDI LAPIKA. 

O eao estrangeiro baixa a sua eauda. 

Numa aldeia alheia, um tiomem deve mostrar-se modesto. 

Onde estiveimos, saibamos que «a verdade e de vidro e a diseiieao e de diaman- 

te»(Andre Maurois). 

Dans le village d'autnii, le chien baisse sa queue entre les jambes. 

Dans le village d'autrui l'homme doit avoir un eompoitement modeste. 

Ou que nous soyons, sachons que «la vente est de verre, la discretion est de dia- 

mant» (Andre Maurois). 

In an other village, the dog lowers its tail between its legs. 

A man in an other village must have a humble behaviour. 

«Wherever we may be, let's know that «the truth is of glass, the discretion is of 
diamond». 

MBWA OYENDELA TIYA, MWENDENDE (OYENDELELA). 

E um eao mandado para buscar o fogo e que foi-se de vez. 

Diz-se de alguem mandatado para executar uma missao e que nao voltou mais a 

proveniencia para dar eonta da sua missao. 

C'est chien envoye chercher du feu et qui s'en est aile pour de bon. 

Se dit de quelqu'un envoye executer une mission et n'est plus retourne pour ren- 

dre eompte de sa mission. 

It is a dog which was sent to go and fetch fire and which went away witnout 
returning baek to aeeount for it. 

MBW'A TATA WUTIDI AN'A YA, A NSISI AKENDALELE. 

A eadela do pai pariu quatro cachorros. Os nsisi estao aflitos. 
A felieidade de alguns faz a infelieidade de outros. 
«Com o mal de uns lucram os outros». 
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La diienne du pere a mis bas quatre petits. Les nsisi sont affliges. 
Le bonheur des uns fait le malheur des autres. 
«La joie des uns est faite des larmes des autres». 

My father's she-dog has brought forth four pups. The nsisis are distxessed. 
The happiness of some brings the misfonune of others. 
«One man's joy is another man's sorrow». 

MBWA UNA MU VATA KA VWETE KO, WEYI NSISI TUKIDI KU MFINDA 
KA VWATTLA? (KAKADILA WAVWATA?). 

0 eao da aldeia nao traz pano, eomo e que o animal-nsisi do mato traria um 
pano? 

Um pobre nao pode exigir a um outro pobre o que nao tem ele proprio. 
«Ninguem e obrigado a fazer o que nao pode». 

Le chien du village ne porte pas de pagne, eomment le rongeur nsisi porterait- 
il un pagne? 

Un pauvre ne peut pas exiger a un autre pauvre ee dont lui-meme Ne dispose pas. 
«A l'impossible nul n'est tenu». 

The dog of the village doesn't wear any gaiment, how is it possible to an ani- 
mal-nsisi of the bush to wear one? 

A poor man must not demand from an another poor what he is laeking himself. 
«No one is expeeted to perform impossibilities». 

MBWA UNA YE MALU MA YA, NZILA ZOLE KA KWENDANGA ZO KO. 

O eao que tem quatro patas nao segue dois eaminnos ao mesmo tempo. 

«Nao se pode cavar na vinha e no bacelo». 

Le chien qui a quatre pattes ne suit pas deux diemins a la fois. 
«On ne peut etre a la fois au four et au moulin.» 

The dog which has four feet does not follow two ways at onee. 
«You eannot try to do two things at once». 

MBWASI A NKANDA LEMVOKELA NA NKANDA, IBOSI NGEYE MPE 
UKITUKA NA NKANDA. 

Suleo, obedeee ao torrao e tornar-te-as torrao tambem. 

Este proverbio aconselha aos jovens de obedecer aos seus pais, educadores e aos 
demais responsaveis para merecerem de virem a substitui-los dignamente, saben- 
do que: «hoje ovelha, amanna sera pastor», e «quem obedeee e quase sempre 
melhor do que quem manda» (Emest Renan). 

Sillon, obeit a la glebe et tu deviendras glebe aussi. 

Ce proverbe eonseille aux jeunes d'obeir a leurs parents, educateurs et autres res- 
ponsables pour meriter de les remplacer dignement et devenir leurs egaux, sachant 
que «aujourd'hui on est brebis, demain I'on deviendra berger» et que «celui qui 
obeit est presque toujours meilleur que eelui qui commande» (Emest Renan). 

Furrow, obey the elod and you will beeome elod also. 

This saying is an adviee to the youth to obey their parents, educators and other 
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people in order to deserve to beeome their equals, beeause: «today you are sheep, 
tomorrow you'U be shepherd» r and «he who obeys is almost better than he who 
commands» (Emest Renan). 

MENA MVU KA KIMBUTA KO, VENA YE MVU ZA KIMPAPAVUKA. 

Ter eas nao e sinal de velniee, pois ha eas prematuras. 

«0 homem tem a idade que sente, e a mulher tem a idade que parece». 

Avoir les cheveux blanes ne signifie pas vieillesse. II y a des dieveux blanes 
precoces. 

«L'homme a I'age qu'il sent, et la femme a l'age qu'elle parait». 

To have wbite hair does not mean old age, for there is premature white-haired men. 

«A man is as old as he feels and a woman (is as old) as she looks. 

MENGA MAMOSI KA MAKWELANANGA KO. 

Os do mesmo sangue nao devem casar-se. 

O easamento endogamieo e proibido 

On ne se marie pas entre gens du meme sang. 
Le maiiage endogamique est prohibe. 

People of the same kinstiip don't get married. 

«Endogamy is prohited.» 

MENGA WAKU, ZOLA WA NGANI: «NLEMBO SINA OMENGA NELMBO 
WANZOLE WANLANDA YE WAZOLA NLEMBO A NDA WA KATI-KATI 
KABULANGA YANDI KINDODI». 

Odeia o teu irmao e ama um outro indivfduo: «0 polegar odeia o dedo indiea- 
dor e ama o dedo medio eom o qual ele eonsegue dar piparotes em detrimento 
do primeiro mais proximo dele». 

Esta atitude encontra a sua explieaeao no «complexo de Cain» eomo «uma eon- 
correncia pelo primeiro lugar na atenejio e amor da mae ou do pai, que os valori- 
zem ou eompensem diferentemente. 

A rivalidade fraterna gera odio e um sentimento de exelusao ou de eliminaeao do 
outro, podendo ser superado pelo processo de assimilaeao e de aeomodaeao do 
mais forte para eom o mais fraco e viee versa. 

Haissez le votre et aimez quelqu'un d'autre:«Le pouee hait l'index et aime le 
medium avee lequel il arrive a donner des chiquenaudes au detriment du pre- 
mier, le frere le plus proche de lui». 

Cette attitude s'explique par le «complexe de Cain» eomme une concurrence 
pour la premiere plaee dans l'attention ou l'amour de la mere ou du pere, qui les 
valorisent ou les eompensent differemment. Cette rivalite engendre une haine et 
un sentiment d'exelusion ou d'elimination de Pautre. Ce eonflit peut eependant 
etre depasse par le processus d'assimilation et d'aeeommodation du plus fort 
envers le moins fort et viee versa. 

Hate your brother and like another:«The dumb hates the first-finger in favour 
of the middle-finger with which it easily flieks, to the detriment of the first 
one, its nearest brother». 
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This attitude may be explained through the «complex of Cain» as a eompetition 
for the first plaee in the attention or love of the mother or father, who value and 
eompensate tnem differently. 

This nvality generates hate and a feeling of exelusion or elimination of the other. 
However, this eonfliet may be overcome by the process of assimilation and aeeom- 
modation from the stronger brother towards the weaker one and viee versa. 

MENO MU NWA MA MENGI, KANSI KA MAYUMANANGA KO. 

Os dentes na boea sao muitos, mas nao se zangam entre si. 

Os corpos sem sentimentos submetem-se as ordens naturais sem a anarquia que 

caracteriza os eotpos eom faeuldades superiores. 

«Os dentes sao todos innaos uns para eom os outros» (Prov.Africano). 

Les dents de la bouche, bien que nombreuses, ne se disputent pas. 

Les corps sans sentiments se soumettent aux ordres naturels sans anarchie qui 

caracterise os corps aux faeultes superieures. 

«Les dents sont tous des freres les uns les autres» (Prov.africain). 

The teeth in the mouth, although numerous, never quarrel. 

Bodies without feelings obey the natural orders without anarchy which charac- 

teiize the bodies with superior faeulties. 

«Teeth are all fnends among each other» (African prov.). 

MESO KAMA MONANGA NSONI KO LOKA MALOKANGA. 

Os oIhos que nao tem vergonha, sao eapazes de enfeiti$ar. 
«Onde nao ha vergbnha, nao ha honra» (Prov. Congolense). 

Les yeux enontes sont eapables d'ensorcellement. 

«Ou il n'y a pas de tionte, il n'y a pas d'honneur» (Prov, Congolais). 

The eyes unsnamed are eapable of bewitening. 

«Where there is no sname, there is no honor» (Congo prov.). 

MESO MA MBOLONGO, VA LONGA MAMONENE. 

E por aeaso que os olhos da beringela se encontram no prato de comer. 

Dito das pessoas que se desconhecem ou veem de lugars diferentes mas que se 

juntam num evento por forca de circunstancias. 

C'est par hasard que les yeux de l'aubergine se rencontrent dans un plat de 
nourriture. 

Se dit des personnes qui ne se eonnaissent pas ou de provenances differentes, qui se 
trouvent ensemble dans un evenement par la nourriture pour force de circonstance. 

It is by chance that the eyes of aubergine (egg-plant) meet in the dish of food. 

It is said of people witnout prior acquaintance or who eome from different plaees, 
and are brought together in a meeting by force of ekeumstanees. 

MESO UNKUTA, MALU UNKABU. 

Os olhos receiam, os pes avaneam. 

Os olhos medem o eaminno que devem percorrer os pes. 
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Les yeux craignent, les pieds avaneent. 

Les yeux mesurent le chemin que les pieds doivent parcourir, 

The eyes feel fear, the feet go ahead. 

The eyes measure the way the feet must follow. 

MESO VO KA MA MWENE KO, MBTJNDU KAVAVA KO YOVO MESO VO 
KA MA MWENE KO, VUMU KA VAVA KO. 

O que os olhos nao veem, o coracao nao sente, e o estomago nao reclama. 
«Longe da vista, longe do coracao». 
«Os olhos eomem tambem». 

Si les yeux ne voient pas, le coeur ne pourra pas desirer et aussi Ie ventre ne 
pourra pas reclamer, 

«Longe des yeux, loin du coeur», 
«Les yeux mangent aussi». 

What the eyes don't see, the heart does not grieve over and the stomach doesn't 

eomplaint about. 

«Out of sigtit, out of mind». 

«Eyes eat also». 

MFILU TOMONANA YANDI, KA MFIDI A MPAKA KO. 

Temos somente encontrado a arvore tintureira, que enegrece pessoas, mas 
nunea um refilao ameacador. 

Esta maxima expressa um desafio destinado a amedrontar ou oblrigar os oponen- 
tes a desistir de qualquer eompetieao eom os desafiantes suseetiveis de ter argu- 
mentos irrefutaveis... 

Nous avons seulement rencontre l'arbre noircisseur qui noircit les gens, mais 
jamais un recalcitrant defiant. 

Cette maxime expiime un defi destine a intimider ou a obliger les adversaires de 
renoncer a une eompetieao quelconque avee les provocateurs suseeptibles d'avoir 
des arguments irrefutables. 

We have so far met the blaek tree which blaekens people but never any defy- 
ing recalcitrante . 

This saying expresses a defy aimed to Mgtiten or oblige the adversaries to desist 
from any confrontation with the contenders suseeptible to have irrefutable argu- 
ments. 

MFINDA INA YE MESO, YAKA INA YE MATU. 

A floresta tem olhos, a parede tem ouvidos. 
Fora ou dentro da easa, a disaieao e necessaria. 

La foret a des yeux, le mur a des oreilles. 

A l'exterieur ou a l'interieur de soi, la discretion s'impose. 

The bush has eyes, the wall has ears. 

Outside or at nome, disaetion is necessary. 
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MFINDA KANA VATILA YO SE YAKU, KANDA KANA SOPELA DIO SE 
DIAKU. 



O eampo onde tu eultivas e teu, a famflia onde te easas e tua. 
«A terra que conheces e amas e a tua mae» (prov. Espanhol). 

Le champs que tu eultives t'appaitient, la famille ou tu te maries est ta famille. 

«La terre que tu eonnais et aimes, e'est ta mere» (prov. Espagnol). 

The field in which you till is yours, the family in which you are married is 
yours. 

«The land you know and like is your mother» (Spanish proverb). 

MFINDA KIKOTELA WONGA YEKALA (IKALANGA). 

Entrar sem autorizacao numa floresta alheia da medo. 
Entrer sans autorisation dans la foret d'autnii fait peur. 
To enter without pennission another's forest is dreadful. 

MFINDA KO VATILA KO KULENDI YO NATINA NYENDO KO. 

Nao pode levar um eesto a seara alheia para colher o que nao semeoU. 
Nao se deve aproveitar do fruto dos esforcps alheios. 

«Quem regressa da seara alneia eom um eesto cheio deve ser um ladrao» (H. V. 
Roy). 

II ne faut pas porter la hotte dans le champ d'autnii pour y recolter ee que vous 
n'avez pas seme. 

II ne faut pas profiter du fruit des effoits d'autnii. 

«Celui qui revient de la foret d'autmi avee un panier rempli doit etre un voleur» 
(H.Van Roy). 

You must not go with a basket in another's field to gather what you didn't sow. 
Do not take advantage of the result of another's effoits, «He who returns from 
another's field with a full basket must be a thief . 

MFINGI SOLOLA NGONE. 

Mfingi, o pequenino rato, e eapaz de descobrir ngone, o maior rato, no seu 
eseondenjo. 

Um assunto insignifieante pode revelar um assunto secreto ou de maior impor- 
taneia. 

Le plus petit rat-mfingi peut decouvrir le gros rat-ngone. 

Un petit fait peut conduire a la revelation d'une affaire secrete ou de grande 

impoitanee. 

The smallest rat-mfingi ean discover the big rat-ngone. 

An insignifieant faet ean lead to the unveiling of an secret or important matter. 

MFUMU A MBWA KAKA LEMDA KATULA VISI MUNA NW'A MBWA. 

S6 o dono do eao pode tirar o osso da boea do eao. 

Um subordinado obedeee mais ao seu chefe do que a um outro chefe. 
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C'est seulment le maitre du etiien qui peut retirer l'os de sa bouche. 
Un subordonne obeit plus a son chef qu'a un autre. 

Only the dog's master ean take the bone from its mouth. 
A subordinate obeys more to his master than to another. 

MFUMU KA DIANGA NGULU A KUTU DIMOSI KO (KUMOSI KO) 
YOVO (Variante): MFUMU KA WILANGA KUTU DIMOSI (KUMOSI) KO. 

O chefe nao houve por um so ouvido. 

Quem ouve apenas o acusador ou queixoso sem ouvir o aeusado ou reu e um 
homem injusto e um juiz parcial. 

Le chef n'eeoute pas d'une seule oreille. 

Celui qui n'entend que I'accusateur ou le plaignant sans entendre l'aeeuse ou le 
eoupable est un homme injuste et un juge paitial. 

The chief doesn't hear with one ear only. 

He who ears only the accuser or the plaintiff without earing the aeeused the 
offender, is an injust man and a paitial judge. 

O chefe nao eome um porco de uma orelha. 

Um chefe, para ser justo, deve ouvir todas as partes em eonflito. 

Le chef ne mange pas un cochon d'une oreille. 

Un chef pour etre juste doit entendre toutes les parties en eonflit. 

The chief doesn't eat a one-ear pig. 

A diief, in order to be just, must hear all parts in eonfliet. 

MFUMU KA KALANGA YE MVOVO MYOLE KO. 

Um chefe nao tem duas palavras. 

«Um chefe nao deve dar o dito por nao dito» 

Un chef ne peut pas avoir deux paroles, c.a.d.: 

«Un chef ne doit pas avoir son dit et son dedit». 

«Un chef ne doit pas etre ineonsistant dans ses decisions». 

A etiief doesn't have two words, that is to say, 
«A chief must not withdraw a statement». 

MFUMU KAN'ANLOSA MATADI TUMBUKIDI. 
Se um chefe for apedrejado, ele e desautorizado. 

«Se a autoridade ja nao e respeitada, e um sinal de que um outro poder esta em 
movimento» (St. Expery). 

Si un chef est lapide, il est discredite. 

«Si Tautonte n'est plus respectee, e'est qu'un autre pouvoir est en marche» (St. 
Expery). 

If a chief is pelted with stones, it is a sign that he has lost his autority. 

If the autnoiity is no longer respected r it is a sign that another power is march- 

ing» (St. Expery). 
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MFUMU KANA KAVOVA KAKA, ANANGA ANTELAMENA. 



Um diefe que fala sem testemunha e uma prova de que esta 
desavindo eom os seus subordinados. 

«Testemunha uniea, nenhuma testemunha» (Afonsmo juiidieo). 

Un chef qui parle sans temoin montie que ses sujets lui sont opposes. 
«Temoignage unique, aueun temoignage» (Afotisme juridique). 

If a chief speaks with witness, it shows that he is at odds with his subjeets. 
«A one and only one witness, is none a witness» (Juiidieal aphorism). 

MJFUMU KONZO, NGANGA KUTA. 

Convida-se um chefe por um pedido respeitavelmente foimulado. 

Convida-se um curandeiro por um pagamento adiantado de uma eaueao, para 

que o chefe panieipe num debate, ou que o curandeiro trate um doente. 

Este proverbio indiea que se deve dar a eada entidade o devido respeito e confor- 
mar-se as fonnalidades que exige a sua posieao soeial. 
«Dar o seu a seu dono» 

On invite un chef par une invitation respectueusement fonnulee. On invite un 
guerisseur avee le payement d'une eaution, paiement monetaire symbolique, 
pour que le chef panieipe dans un debat, ou un guerisseur traite un malade. 

Ce proverbe indique qu'un chef doit invite avee Ia dignite de son rang, et qu'un 
«guerisseur est invite en deposant la eaution symbolique exigee. 
«A tout seigneur tout honneur». 

To invite un chief it is necessary a formal invitation. To invite a healer it is nee- 
essaiy a pre-paid token. 

This saying indieates that a chief must be invited with the respect due to his soeial 
position. 

«Give everyone his due». 

MFUMU MAKONZO MANTWA Yovo MANYUKUTA. 

O chefe vive da reverencia dos que o eonvidam ou dos que ele eonvida. 

Que o chefe eonvide ou seja eonvidado, ele deve ser sempre tratado eom reverencia. 

Le chef vit de la reverence de eeux qui l'invitent ou de eeux qu'il convoque. 
Que le chef invite ou soit invite, il doit toujours etre traite avee reverence. 

The chief ltves of the reverence of those who invite him or whom he invites. 
Whether the chief invites or is invited, he must always be treated with respect. 

MFUMU NKE, NKWA DYAMBU MBUTA. 

A opiniao do chefe e menos importante do que a deeisao do interessado do 
assunto. 

L'opinion du chef eompte moins que la deeision de l'interesse dans l'affaire. 

The chief's opinion is less imponant than the deeision of the person eoneemed 
in the matter. 
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MFWENGE A NKETE: BAKiDI KU FUTA, WIZI DILA KU VATA. 

Uma raposa honesta apantiou a sua presa na floresta e veio eome-la na aldeia. 

C'est renard honnete qui, ayant attrape sa proie dans la foret, est venu la man- 
ger dans le village. 

It is an honest fox, which had caught its prey in the bush and eame to eat it in 
the village. 

MINDELE MI NWANA MU KUMBI, FITA KU DYA YE NWA. 

Os brancos que lutam no barco estao desavindos por eausa do comer e do beber. 

Os interesses opostos dividem as pessoas mesmo da mesma provenienria. 

«As virtudes perdem-se no interesse eomo os rios se perdem no mar»(F. de La 

Rochefoucauld). 

Les blanes qui luttent dans le bateau sont bro uilles pour eause de manger et 
de boire. 

Les interets divergents divisent les personnes meme de la meme provenance. 
«Les vertus se perdent dans l'interet eomme les fleuves se perdent dans la mer» 
(F. de La Rochefoucauld) 

The white men who are stniggling in the ship are at variance with one another 

beeause of eating and drinking. 

Divergent interests divide men even of the same origin. 

«Virtues end up in the interest like the rivers do into the sea» (F. de La Rochefou- 
eauld). 

MINWANA NZITU AKU KUNWANA MIO KO, NKI NZINGU UVINGILANGA 
(OVINGILA)? 

Se nao intervires na luta que trava o teu sogro, que tipo de luta esperas tu? 
O proverbio indiea que quem nao ajuda um parente por alianea nao e um bom 
amigo, 

«No apeito e no peiigo se eonneee o amigo ou amigos». 

Si tu ne peux pas Iutter le eombat dans lequel est engage ton beau-pere, que 
eombat tu esperes? 

Le proverbe indique que eelui qui n'aide pas un parent par allianee, n'est pas un 
vrai ami, mais un simple ami de cour. 

«C'est dans le besoin et le danger qu'on eonnait l'ami ou les amis». 

If you don't fight the fight your father-in-law is engaged in, which one are you 

expeeting to take part of? 

This saying indieates that he who does not nelp his kith and kin is not fit to be a 
friend. 

«A fnend in need is a fnend indeed». 

MIONGO YE MIONGO KAMIKUTANANGA KO, KANSI WANTU 
AKUTANANGA. 

As montanfias nao se encontram, mas os nomens encontram-se. 

O proverbio mostra-nos que «a montanha nao precisa de uma outra montanha» 

mas «o homem precisa do homem». 
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Les montagnes ne se rencontrent pas mais les nommes se rencontrent. 

Ce proverbe nous enseigne que «la montagne n'a pas besoin de Ia montagne» 

mais «l'homme a besoin de l'homme».. 

Mountains do not meet mountains, but men meet men. 

This saying shows that «a mountain does not need another mountainw But «a 
man needs another man». 

M6LO VTJNINA KUDI KIA NSENGO. 

O preguicoso toma pretexto da velha enxada usada para nao cultivar a sua lavra. 
«Um mau trabalhador aeusa as suas ferramentas», ou 
«Quem se queixa, alhos come». 

Le paresseux prend pretexte de la vieille houe pour ne pas cultiver son champ. 
«Un mauvais ouvrier aeeuse ses outils», ou 
«Qui s'exeuse s'accuse». 

An idle man takes pretext of the old and used ax for not tilling his fields. 
«A bad workman blames his tools», or 
«He who exeuses himself aeeuses himself». 

MONO I NKUSU INKWA LUKAMBA. 

Eu sou um grande rato Nkusu e mereco um espeto a mim. 

0 proverbio refere-se a alguem que, num assunto em eomum reclama a sua parte 
do bolo. 

Je suis un grand rat-Nkusu, et je merite une broche a part. 

Ce proverbe se refere a quelqu'un qui, dans une affaire en eommun, reclame sa 
part du gateau ou veut que son eas soit traite separement de eeux des autres pour 
en tirer le profit qui lui revient. 

1 am a great rat-Nkusu, and deserve my own spit. 

This saying refers to someone who wants one's sliee of the eake or demands that 
his ease be treated separately from the eommon interests in order to have an 
imponant sliee of the eommon profits. 

MONO I NS'A N'SAZI: IDI DIA NGEMBA (NZOLA) MU NW'AKU DUUKA. 

Sou um guarda-bebe: O que rompera o nosso engajamento saira da tua boea. 

0 proverbio exprime a fe do animal-antilope de nunea romper o engajamento 
eomum e que seu rompimento eventual nao poderia vir senao da avidez humana 
contra a fielidade animal. 

Je suis un garde-bebe: ee qui brisera notre allianee sortira de votre bouche. 
Le proverbe exprime la foi de l'animal-antilope de ne pas rompre l'engagement 
eommun et que sa rupture eventuelle ne pourraot venir que de la eupidite 
humaine contre la fidelite animale. 

1 am a baby-sitter: what will break our eommitment will eome from your mouth. 
This saying expresses the faith of the animal antelope not to break the eommon 
engagement and that its eventual breakdown eould occur only from the human 
greediness against the animal faithulness. 
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«MONO I NZENZE» - KIFUSILANGA VANDA KO. 
Eu sou (eomo) o grilo, nao eavo fundo. 

Esta maxima e usada por quem e expeditivo e que se eontenta de poueo. 
Je suis (eomme) le criquet, je ne creuse pas profondement (montrou). 
Le proverbe est utilise par eelui qui est expeditif ou qui se eontente de peu. 
I am (as) the eiieket, I don't dig deep. 

This saying is used by someone who is expeditious or who ean be satisfied with 
very little. 

MONO MAKUMBANI, KANA KUMBA WAKU KUMBA WA NGANI. 

Eu sou «A Miitua admiracao»: Se admiras as tuas fac.anhas, admira tambem as 
do outrem. 

Diz-se de alguem presuncoso que admira os outros e redama que os seus iguais o 
admirem tambem. 

Je suis «L'Admiration Mutuelle»: Si tu adimires tes hauts faits, admire aussi 
eeux des autres. 

Se dit de quelqu'un qui est pretentieux, qui admire les autres et qui reclament 
qu'ils radmirent aussi. 

I am «Mutual admiration»: If you admire your deeds, admire also those of 
anothers. 

Said of a presumptuous man which admires his equals and asks them the same 
recognition. 

MONO «NKAMA NTAMBU»: UMOSI VO KA UBAKIDI KO, WA NKAKA 
BAKA UBAKA. 

Eu sou homem de mil-armadilhas: se uma nao apanha uma ea^auma outra me 
valera. 

Diz-se de alguem que disp5e de varios recursos ou meios na vida. 

Je suis un homme de eent pieges: si un n'attrape pas de gibier, un autre me 

profitera. 

«Un homme doit avoir plusieurs cordes a son arc». 

I am a man of one hundred traps: if one does not catches a game, another will 
profit me. 

«A man must have more than one stnng to one's bow». 

MONO NKIL'A NKOSI: NKOSI WAFWA, NKILA WASALA TITILA. 

Eu sou «a eauda do leao»: O leao moneu, a eauda eontinua a agitar-se. 

Este e um eognome de alguem que era um homem poderoso que ja nao o e, mas 

euja influeneia eontinua a se manifestar. 

Je suis «la queue du lion»: Le lion est mort, la queue eontinue a s'agiten 

Se dit de quelqu'un qui etait un homem puissant, qui ne l'est plus, mais dont 

l'influenee eontinue a se manifester. 

I am «the tail of the lion»: The lion is dead, but its tail is still wagging. 
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Said of someone who is no longer in power but wnose renown eontinues to be 
manifested. 

MONO NTI A NKADI UWUTANGA MBUTU MIA NZENZO 
Sou uma arvore amarga que, eontudo, da ftuta doee. 
Je suis un arbre amer qui donne eependant des fniits sueulents, 
I am a bitter tree which however produces sweet fruits. 

MONO PAPELA KANOKI MVULA, MBUNDU A MUNTU KAZOLA 
DYAMBI KO. 

Sou uma folha de papel que nao pode ser moltiada pela chuva eomo tambem o 
coracao do homem nao aeeita ser contrariado. 

Je suis une feuille de papier qui ne peut pas etre mouillee par la pluie autant 
que le eoeux de l'homme n'aeeepte d'etre contrarie. 

I am a pieee of paper which eaimot be wet by the run as the human heart ean- 
not stand contradiction. 

MONO YEKININA MU MBANZA SUNGULA MU VATA DIEKIVWILA 
Yovo: MONO YE VOVELA MU MBANZA SUNGULA MU VATA 
DYE KIVWILA. 

Tendo eu sabido dancar (e falar) na grande eidade, posso, eom mais razao, fazer 

melhor na minha aldeia. 

«Quem pode o mais, pode o menos». 

Ayant sii danser (et parler) dans la grande eite, je puis, a plus forte raison, faire 
mieux dans mon propre village. 
«Qui peut le plus, peut le moins». 

As I used to danee (and to speak) in the great eity, so have I all the more rea- 

son, to do better in my own village. 

«He who ean do the most, ean do the least». 

MOSO LUTEKA MA TUNWA Yovo MOSO MAZA LUTEKA, MATUNWA. 

A agua que voees trouxerem e que beberemos. 

Toute eau que vous amenerez, e'est ee que nous boirons. 

Any water you'll bring, is what we'll drink. 

MO YENDA NZAMBA MO MANIS'E LOA. 

Onde o elefante passou, o orvalho seeou. 

«Grandes eausas produzem grandes efeitos». 

Ou l'elephant a passe, la iosee est sech.ee. 

«Les grandes eauses produisent de grands effets». 

The way through which went an elephant is dried of the dew. 

«Great eauses produce great effets». 
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MPAKASA KA TININWANGA MU NSINDU KO. 

Nao se foge do bufalo por eausa das suas trepidac6es. 
Nao se deve ter medo da ostentaeao de um impostor. 

On ne fuit pas le buffle a eause de ses trepidations. 

On ne doit pas avoir peur de I'ostentation d'un imposteur. 

Bufalo must not be feared beeause of its ttepidations. 
People must not fear the ostentation of an imposton 

MPAKA YE MBUTA MATULA (Yovo VAKAMA) 

Uma diseussao eom um velho e uma eontenda ou desavenea. 

Os jovens devem conversar eom os velhos e neeessaiiamente evitar toda disputa 

eom eles. 

Une diseussion avee les vieux est une brouille ou un defi. 

Les jeunes doivent converser avee les vieux et necessairement eviter toute dis- 

pute avee eux. 

A diseussion with an old man is a enallenge or a quarrel. 

Young people ean converse with old people and neeessaiy must shun all dispute 

with them. 

MPAMBU A NZILA MUNDI'E KULA. 

A bifurcacao e um ponto de separacao da eaminnada eomum. 

A ineompatibilidade dos interesses eausa o fim da uniao das pessoas. 

Le carrefour est un point de separation d'un groupe. 

L'ineompatibilite des interets provoque la fin de l'union ddes personnes. 

The bifurcation is a starting-point of separation of a group. 

The ineompatibility of interests is the eause of the end of the union of The per- 

sons of the same interests. 

MPASI ZA WANTU AMBOTE LAU DIE IMPUMBULU. 

O sofnmento dos bons e a felieidade dos maus. 

O que eausa a infelieidade dos bons, aproveita aos fora-de-lei. 

La souffrance des bons fait le bonheur des mediants. 
Ce qui fait le malheur des bons profite aux hors-la-loi. 

The suffering of the good is the source of the happiness of the bad. 
What eauses the misfortune of the good, avails to the outlaw. 

MPATU NANA KA WUTANGA ANA ENGI, NTAMBI ZAU KU MOSI. 

Embora a pata tenna muitos patinhos, as patas destes sao todas identieas. 
Este proverbio traduz a identidade de opinioes eom o primeiro porta-voz do 
grupo pelo que seria superfluo acrescentar mais faetos. 

Bien que le canard ait beaueoup de eanetons, leurs pattes sont toutes identi- 
ques. 
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Ce proverbe exprime l'identite d'opinions avee le premier parole du groupe, ee 
qui rendrait superflu tout autre commentaire. 

Although the duek has so many dueklings, their paws are all alike. 

This proverb indieates the identity of the opinions with the first spokesman of the 

group, so that any other eomment would be superfluous. 

MPESE VANA NTAND'A NSUSU KALUNGANGA NKANU KO. 

A barata na assembleia das galiimas nao pode ganhar um processo. 

No eoneiliabulo dos malfeitores as pessoas de bem sao sacrificadas pelos seus 

juizes. 

«Que valem os fracos contra tantos milhares de fortes?» (L. Vict6ria). 

Le cancrelat ne gagne jamais un proces dans Tassemblee des poules. 

Dans le eoneiliabule des malfaiteurs, les personnes de bien sont saenfies par leurs 

juges. 

«Que valent les faibles contre beaueoup de milliers de forts?» (L. Vietona). 

The cockroach eannot win a suit in the assembly of the hens. 

«Whar ean os weak against many ttiousands of the strong» (L. Victoria). 

«How worth are the weak against thousands of the strong» (L. Vietona). 

MPIL'A VANINA ILUTIDI KIMA KINA KIVEWANGA. 

A maneira de dar vale mais do que o que se oferece. 

«Um presente e duas vezes agradaveis quando nao e pedido», 

La faeon de donner vaut mieux que ee que l'on donne. 
«Deux fois agreable est le present offert sans etre demande». 

The way of giving is more important than the gift. 

«What you have to give, give it with a cheerful countenance». 

«Twice is agreeable the present offered without naving been asked for». 

MPOLO YEZITA, KOSI DIALEVOKA Yovo: LUSE LWAZITA, KOSI 
DIALEVOKA. 

O rosto e respeitado, mas a nuea e desomada. 

«0 rosto vale mais do que o occipi'cio» (Catan o Censor). 

0 homem e respeitado na sua presenca, mas e desonrado na sua auseneia. Daf: 
«quem nao aparece, esquece». 

La faee est honoree, mais la nuque est detestee. 

«Le front vaut mieux que l'occiput» (Catan le Censeur). 

L'homme est honore en sa presence, mais est detestee en son absenee. 

D'ou: «Les absents ont toujours tort». 

The faee is respected, but the nape of the neek is hated. 
«The forehead is better than the occiput» (Catan le Censeur). 
Man is honoured in his presence, but hated in his absenee. 
Hence: «The absent are always in the wrong». 
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MPOND'A NENE KA MBAKILU KO Yovo: MPOND'A NENE KA 
N'DILU KO. 

O cinturao nao e um meio digno para aproveitar dos bens alneios. 

Este proverbio ensina-nos que «a forca nao e um direito», e que «mais vale boa 
nomeada que eama doirada» 

Salamao declara: «Mais digno de ser escolhido e o bom nome do que as muitas 
riquezas; e a graca e melhor do que a riqueza e o ouro» (Prov. 22:1). 

Le ceinturon n'est pas un moyen digne de profiter des biens d'autnii. 

Ce proverbe nous enseigne que «la force n'est pas un droit», et que «bonne 

renommee vaut mieux que ceinture doree». 

Salomon declare: «La reputation est preferable a de grandes richesses, et la grace 
vaut mieux que l'argent et que l'or» (Prov. 22:1). 

The waist-belt is not a worthy means of taking advantage of others' belongings. 

This saying teaches us that «force is not a right», but«good renown is better than 
golden-bed». 

Salomon declares: «A good name is rather to be chosen tnan great riches, and 
loving favour rather than silver and gold» (Prov. 22:1). 

MPUKU LUTIDI KALA, NTAMBU NSUKININA Yovo: MPUKU LUTIDI 
KALA NTAMBU KU NIMA. 

O rato ja passou, a ratoeira veio tarde. 

Depois do rato, armou-se a ratoeira. 
«Depois da easa roubada, trancas na porta». 

Le rat est passe, le piege est tendu trop tard. 

«Apres la mort, Ie medecin». 

The mouse has gone away, the trap is settled late. 

«It is late to eome with the water when the house is bumed down». 

MPUKU VO I NKUK'ANDI, KALENDI WO YAMBULA KO. 

O rato, tiabituado a sua pista, nao pode abandona-la. 

Este adagio e o mesmo que o proverbio: «o que o berco da, a tumba o leva». 

Le rat, habitue a sa piste, ne peut pas l'abandonner. 

Ce dieton est le meme le proverbe «qui a bu boira». 

The rat, aeeustomed to its track eannot abandon it. 

This saying is the same as: «what is bred in the bone will eome out in the flesh». 

MPUKU YE NIOKA K'AKALANGA NWA MOSI KO. 

O rato e a serpente nao podem estar num mesmo buraco. 

Duas pessoas inimigas nao podem viver juntas sem se prejudicarem. 

Le rat et Ie seipent ne peuvent pas vivre dans un meme trou. 

Deux personnes ennemis ne peuvent pas vivre ensemble sans se faire mal. 

The mouse and the serpent eannot stay in the same hole. 

Two persons who are enemies eannot live in the same plaee without harming 

each other. 
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MPUSU (MBUMBA) VO VAIKIDI, MPUKU ZISEDI SAKANA. 

Quando o gato esta fora, os ratos daneam. 
«Patrao fora, dia santo na loja». 

Le chat paiti, les souris dansent. 

«Le patron parti, jour saint dans le magasin». 

When the eat's away, the miee will play. 
«When the boss is away, fioliday in the shop». 

MU MFWE NZALA KATETOKELANGA NKANDI KO Yovo 
KADUNGUKINANGA NKANDI KO. 

0 esfomeado nao eonsegue extrair uma noz de palmeka sem a quebrar. 

«A precipitacao estraga as boas coisas». 

«Ao infeliz tudo Ihe eai em eima: paga as suas eulpas e as alheias» (prov. Umbundu). 
«Burro eom fome, ealdo come» 

L'affame ne easse pas une noix de palme sans la briser. 
«La precipitation gate les bonnes choses». 

«Au malheureux, tout lui tombe sens dessus dessous: il paie meme ses fautes et 
eelles des autres». 

A hungry man does not extract a palmist walnut-shell without smasning it 
«Precipitation prejudices good things». 

«The unfottunate man is flusterred in every matter: he pays his debts and those 
of others». 

MUNA MOYEND'ENTUMBU, IMO YENDA MPE E SIMBA. Yovo MUNA 
MUKWENDANGA NTUMBU IMULANDANGA SIMBA. 

Aonde passa a agultia, segue-a o fio. 
«Tal pai, tal fiIho». 

Ou passe l'aiguille, le fil la suit. 
«Tel pere, tel fils». 

Where passes the needle, follows the thread. 

«Like father, like son». 

MUNA MUKWENDANGA NTUMBU I MULANDANGA SIMBA. 

O fio passa por onde passa a agulha. 

0 aeessoiio segue o principal, ou o efeito segue a eausa. 

Ou passe l'aiguille, le fil la suit. 

L'accessoire suit le principal, ou l'effet suit la eause 

Where passes the needle, follows the thread. 

The accessory follows the pnneipal, or the effeet follows the eause. 

MUNA TWAYEND'E KINGANGA, E LUMBU KATUKELANI. 

A todos nos ligados pelo segredo que nos tomou mestres nas nossas institui- 
eoes seexetas, lembremo-nos a proibicao de nos trair um dia! 
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Este proverbio refere-se aos engajamentos de diseiieao assumidos por todos que 
sao inieiados em instituieoes ttadieionais, filosofieas ou esotericas, que dispensam 
eonfieeimentos destinados apenas aos que nelas ingressam. Logo, trair o grupo 
seria acusar-se a si proprio. Ora, «ninguem se deve acusar a si proprio, senao 
perante Deus «Candido de Figueiredo - «Os Estrangeirismos», vol. II, p. 236. 

A nous tous qui sommes lies par le secret qui nous a rendus maitres dans nos 
institutions secretes, rappelons-nous a interdiction de nous trahir un jour ! 
Ce proverbe se refere aux engagements de discretion assumes par tous les inities 
des institutions traditionnelles, philosophiques ou esoteriques, qui dispensent des 
eonnaissanees destinees seulement a eeux qui en sont membres. Des lors, trahir 
le groupe serait s'accuser soi-meme. Or, «personne n'est oblige a s'accuser, si ee 
n'est devant Dieu» Candido de Figueiredo - «Os Estrangeirismos», vol. n. p.236. 

To all of us who are bound by the secrecy which made us masters in our insti- 
tutions, prohibition to betray ourselves any day! 

This saying refers to the engagement of discretion pledged by all who are initiated 
in/by the traditional, philosophical or esoteric institutions, which teach knowl- 
edge destined only to their members. Hence, to betray one's group would be to 
betray oneself. However, «no one is obliged to aeeuse oneself exeept before God» 
(Candido de Figueiredo - «Os Estrangeirismos», vol. n, p. 236. 

MU NGIVUDI MU MVWE NGANGU. 

Quem pergunta e inteligente. 
«Quem tem boea vai a Roma» 

Qui demande est intelligent. 

«Qui langue a a Rome va». 

He who asks is an intelligent man. 

«He who has a ready tongue ean go to Roma», 

MUNGWA KIMA KIA MBOTE, KANSI KANA USAKA, MADIA MA 
KITUKIDI NKADI. 

O sal e um bom ingrediente, mas quando exeede a medida torna-se amargo. 
«Em.tudo deve haver medida». 

«Em nada a demasia. A demasia e eondenavel em tudo, mesmo na viitude e na 
justica» (Apolo). 

Le sel est un bon ingredient, mais quand il exeede la mesure, il devient amer. 
«En tout il doit y avoir de la mesure». 

«L'exces est eondamnable en tout, meme dans la vertu e la justice». 

The salt is a good ingredient, but when it exeeeds the measure, it beeomes sour. 
«Nothing of excess». 

«Excess is blameworthy in everything, even in virtue and in justice». 

MUNGWA UNTEKI VA NZO, UNDIE MAKENGELE. 

O sal que tu venderes em easa, tu o comeras um tantino. 

O bem que fazes aos homens da famflia ou da sua eomunidade te beneficiara 

directa ou indirectamente. 
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Le sel que tu vends a ta maison, tu en mangeras aussi un tantinet. 

Le bien que tu fais a ta eommunaute te revient directement ou indirectement. 

The salt you sell to your family, you'll eat a small lump of it. 

Tne good you do to your eommunity will dkeetly or indirectly benefit yourself. 

MUNGWA VANA NTU A NGANI UNA VEVELE. Yovo: EZITU VANA NTU 
NKAKA DIA SAKALALA. 

Um saeo de sal sobre a eabeea alheia parece Ieve. 
Qualquer peso sobre os ombros de um outro nos parece leve. 

Un sae de sel sur la tete d'un autre nous semble leger. 
Tout poids sur les epaules d'un autre nous semble leger. 

A bag of salt on another's head seems to us light. 

Any weight on another's shoulders, is to us ligfit as a bird's feather. 

MUNTU KAFWANGA MFWA ZOLE KO. 
O homem nao mone duas vezes. 

Nao ponhas inutilmente a tua vida em perigo, pois nao ha duas vidas, ha apenas 
uma vida. 

L'nomme ne metut pas deux fois. 

«Ne mettez pas inutilement votre vie en danger, car il n' y a pas deux vies. II n'y 
en a qu'une. 

A man does not die twiee. 

Don't jeopardize uselessly your life, beeause there are not two lives, there is only 
one. 

MUNTU KO SUMBA KO: MFUMU NZE I NGEYE. NKENTO KWA SUMBA 
KO: NDONA. 

O homem que nao compraste e senhor de si e livre eomo tu; a mulher que nao 

compraste e dona e livre eomo tu. 

A Iiberdade de eada um deve ser respeitada. 

L'homme que tu n'as pas aenete est maitre de lui-meme et livre eomme toi; la 
femme que tu n'as pas achetee est maitresse d'elle-meme et libre eomme toi. 
«Respectez la liberte d'autmi «(H. V. Roy). 

The man you didn't buy is master of his own and free as you; the woman you 
didn't buy is mistress o herself and free as you. 
«You must respect the freedom of another». 

MUNTU OZITA KWA NDYONA UNZEYE YOVO KUN'ANZEYE. 

Um homem e respeitado so por aquele que o conhece ou no lugar onde e 
conhecido. 

«Um homem e respeitado onde e conhecido mais nos lugares onde e desconhe- 
eido, respeitam-se as suas roupas» (Prov. Japonese - Rosa Sna). 

Un homme est respecte par eelui qui le eonnait ou dans les lieux ou il est eonnu. 
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«L'homme est respecte la ou il est eonnu, mais dans les lieux ou il est ineonnu, 
on respecte ses habits» (Prov, Japonais - Rosa Sha). 

A man is held in respect only by that who knows him or in the plaees where 
he is known. 

«A man is held in respect where he is well known, but where he is unknown, 
they respect his clothes» (Japanese prov. - Rosa Sha). 

MUNTU WA SALA KAFWE NZALA, MUNTU WA WUTA KASADI KAKA, 
MUNTU WA SOPA KAZINGI KAKA. 

Quem trabalha nao pode passar fome, quem easou nao deve viver isolado, 

quem teve filhos nao deve viver abandonado. 

Na vida, tudo tem uma eompensaeao, pois quem semeia, colhe. 

Qui a travaille ne doit pas mourir de faim, qui s'est maxie ne peut pas vivre 
isole, et qui a eu des enfants ne doit pas etre abandonne. 
Dans la vie, tout a une eompensation, car qui seme recolte. 

He who has worked eannot die of starvation, he who get manied eannot live 
alone, and he who has sons eannot be forsaken. 

In this life, everything has its eompensation, beeause everyone wno sows will 
gather. 

MUNTU VENA KALAMIKINANGA VA KALAMUNWINANGA. 

Onde alguem eoloea a sua possessao e ali donde tira o que lhe e necessario. 
Em easo de neeessidade, eada um recorre aonde entesourou. 
«Corta o teu fato a medida da fazenda» 

«Estende os pes a medida do cobertor» (Prov. Judaieo) - Rosa Sha). 

La ou quelqu'un a depose son avoir, e'est la aussi qu'il recourira si e'est neees- 
saire. 

Le proverbe signifie que, en eas de besoin, personne ne peut retirer sa provision 
de la ou il n'a pas epargne. 

Where a man keeps his belongings, it is from there he takes them. 

This saying shows that everyone in need ean draw only what he has invested a 

given plaee. 

MUNTU WAYUVULA KADYA KYA NLONGO KO Vanente: WAYUVULA 
KADYA KYA MBI KO. 

Quem pergunta nao eome o que e proibido. 
«Quem pede conselho evita os erros». 

Qui interroge ne mange pas du pot defendu. 
«Qui demande eonseil evite les erreurs». 

He who asks does not eat what is prohibited. 

«Who asks adviee snuns the errors.» 
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MUNTU VWIDI NKUMBI ANDI MADYOKO KADILA YO, NGEYE VO: 
TWENDA KU NZO A MAMA KUNA LUKU. 

Teu amigo apannou um roedor (nkumbi) que quer comer eom mandioea, e tu 
insistes de eome-lo eom a farinha de mandioea disponivel em easa de tua mae. 
«Deixa eada um gozar dos seus direitos», e «da o seu a seu dono». 

Ton ami a attiape un rongeur (nkumbi) qu'il voudrait manger avee du manioe, 
mais tu insiste pour qu'on le manger avee de la farine de manioe disponible 
chez ta mere. 

«Laissez jouir chacun de ses droits et de ses avantages, et eomme on eonnait les 
saints, on les honore» (H.V.Roy). 

You friend caught a gnawing animal tnat he would eat with manioe, but you 
press him to eat U with eassava flour prepared in your mother's house. 
«Live and let Iive» and «give everyone his due». 

MVANGI DYAMBU MUNTU, NLANDI NZAMBI. 

Quem faz um aeto e o homem, quem recompensa ou pune e Deus. 

«Minha e a vinganea, eu darei a recompensa, diz o Senhor» (Heb.l0:30). 

Qui pose un aete est l'homme, qui le sanetionne est Dieu. 

«A moi la vengeanee, a moi la retribution, dit le Seigneur!» (Heb.l0:30). 

Who does anything is a man, who sanetions it is God. 

«Vengeance belongeth unto me, I will recompense, saith tne Lord» (Heb. 10:30). 

MVAVI A NTUMBU KA VAVILANGA VA MOSI KO. 

Quem procura uma agulha, nao a procura num so lugar. 
Quem tem neeessidade nao recorre a um so recurso. 

Celui qui cherche une aguille ne la cherche pas en un seul endroit. 
Qui a une neeessite ne doit pas dependre d'un seul moyen, 

He who looks for a needle doesn't fetdies it only in one plaee. 
In ease of neeessity, one must not depend only one means. 

MVOVO A MFUMU UFWANANENE YE TIYA YOVO YE MAZA. 
LENDA YOKA NSI YE TIYA, YOVO LENDA ZIMINA TIYA YE MAZA 
YE VUVIKA YO. 

A palavra do chefe aparenta-se ao fogo e a agua. Com a palavra o chefe pode 
incendiar todo o pais, ou pode apagar todo o fogo e e apaziguar o pais e o povo. 

La parole du chef est semblable au feu et a l'eau. II peut incendier tout le pays 
ou eteindre l'ineendie, tranquilliser le pays et apaiser les esprits en emoi. 
The chief's word is similar to fire and water. He ean set fire to all the country, 
or extinguish the fire in order to tranquilize the eountiy and to appease the 
people's minds all in a flutter. 

MVULA INOKENE IKYELE. 

A chuva eaiu e teiminou. 

0 prob!ema foi posto e resolvido. 
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Esta versao expnme uma satisfaeao de um assunto eoneluido. 

La pluie est tombee et teiminee. 

Le probleme a ete pose et resolu. 
«Apres la pluie, le beau temps». 

Cette version expiime la satisfaetion d'une affaire eondue. 

It rained and ended up. 

A problem was raised and had its solution. 

«Every eloud has a silver lining», 

«A heavy shower is soon over». 

MVULA KA ITOBULANGA MUNTU MAVUNDU KO. 
A diuva nao fura a pele de ninguem. 

Uma boa chuva tem um duplo efeito: um que faz sofrer e um outro que agrada o 
coracao e feniliza a terra. 

La pluie ne perce nullement la peau de personne, 

Une bonne pluie a un double effet: un qui fait souffrir et un outre qui rejouit le 
coeur et fenlise la terre. 

The rain doesn't wound anyone. 

A good rain has two effeets: one makes suffer and the other pleases the heart and 
fertilizes the earth. feililizes the earth. 

MVULA KANA INOKA KYA YA KYANGA. 

Uma chuva que eomeea, deve acabar. 

Um assunto levantado deve ser eoneluido. 

Nao ha bem que sempre dure nem mal que por si perdure. 

Une pluie qui eommenee doit terminer. 

Un probleme pose doit avoir une solution, «Les jours se suivent et ne se ressem- 
blent pas. 

A rains which begins must end up. 
Any question asked must have an answer. 

«It is a long lane tnat has no turning», or «even the weanest river winds some- 
where safe to sea». 

MVULA KANDA NOKA YE NOKA, KA IMANISANGA KO. 
Variante: MVUL'A KANDA KINOKA-KINOKA YAU KA IKIE. 

No seio da famflia, a enuva nunea para de chover. 
Os problemas da famflia nunea aeabam de acontecer. 

Dans la famille, la pluie ne finit jamais de tomber. 

Dans la famille, les problemes ne finissent jamais de se poser. 

In the family, it rains without eeasing. 

That is to say that in the family the problems are raised eontinually. 
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MVUL'A LONGO KA ITATIKANGA KO. 



A chuva, no dia de easamento, nao doi. 

«Quem ama de verdade aeeita, supoita e sofre tudo por este amor que leva as 
vezes a sacrifi'cios». 

«Casamento chuvoso, easamento feliz» (Maurice Maloux). 
La pluie, le jour du mariage, ne fait aueun mal. 

«Celui qui aime veiitablement aeeepte, supporte et souffre tout pour eet amour 

qui eonduit parfois aux sacrifices». 

«Mariage pluvieux, mariage heureux» (Mauiiee Maloux). 

The rain in the wedding's day does not harm. 

«He who really loves, aeeept, supports and suffers everything for the sake of that 
love which sometimes leads even to the saenfiee. 
«Rainy wedding, happy wedding» (Maunee Maloux). 

MVULA N'KUTU WANSISA, NGEYE WUNGA IKUMPITULE? 

A chuva me deixou intaeto, es tu, nevoeiro, que me levaras? 

Trata-se de um desafio que um vencedor lanea a uma forca menor depois de ter 

resistido a uma forca maion 

«Quem pode o mais pode o menos». 

La pluie m'a laisse intaet; est-ee toi, brouillard, qui m'emportera? 

II s'agit d'un defi qu'un vainqueur lanee a une force inferieure apres avoir resiste 

a une force superieure. 

«Qui peut le plus, peut le moins». 

The rain has left me whole; is it you, fog, which will take me away? 

Said of a someone who defies the least force after having resisted to the stronger one. 

«He who ean do the most ean do the least». 

MVULA NOKENA YO VANA NZO AKU, KA VA NZO NGANI KO. 

Quando chove, vale mais encontrar-se em sua easa que em easa alheia. 
«Muito pode o homem em sua casa». 

Quand il pleut, il vaut mieux se trouver chez soi que chez un autre. 
«Chez soi on peut faire tout a volonte, car charbonnier est maitre chez soi». 

When it rains, it is better to be at home than in another's house. 
«In your house you are at home, beeause «a man's house is his castle». 

MVULA YATINA NA NGANDU: TININI MATOSI YOVO MVULA FIOTI KU 
SEKE, KANSI UKIVUBIDI MU MAZA MAMEMGI MU NKOKO, NZADI 
YOVO MBU. 

Quando chove, o crocodilo foge as gotas de uma diuva para mergulhar na 
massa das aguas de um rio ou de um mar. 

Isso equiivale dizer: «sair da lama para se afundar num atoleiro» ou «atirar-se 
para o fogo eom vista a evitar o fumo». 

Quand il pleut, le crocodile fuit les gouttes d'eau de la pluie pour se plonger 
dans le fleuve ou dans la mer. 
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C'est autant dire: «se jeter dans le feu pour eviter la fumee». 

When it rains, the crocodile nins away from the drops of the rain and plunges 
into the huge masses of the water of the river or of the sea. 

It is the same as saying:«to throw oneself into the fire in orderr to shun the smoke». 

MVUMBI KA I YIBILWANGA KO. 

Nao se pode roubar para enterrar um moito. 

Quando alguem morre, eontente-se do que for disponivel para o seu. Nao se deve 
perpetrar um crime para realizar uma nobre aeeao. 

On ne peut pas voler pour enterrer un mort. 

Si quelqu'uh meurt, on l'enterre avee ee qui est disponible. 

On ne doit pas perpetrer un crime pour realiser une noble aetion. 

People eannot steal in order to bury ones dead. 

When someone is dead, it is buiied with what is available. 

One must not perpetrate a crime to do a good aetion. 

MVUMBI MVUL'A TEMBO: KINA KAWENE KIKANATUMUNANGA. 

A morte e eomo uma chuvada, ela leva o que encontra. 
Ninguem e obrigado a fazer o que nao pode. 

La mort est eomme une averse, elle emporte ee qu'elle rencontre. 
«A l'impossible nul n'est tenu». 

Death is a rainfall, it takes away what it finds. 
«No one is expeeted to perform impossibilities*. 

MVUMBI OFWA KYA MESO KA FWA KYA MATU KO. 

O morto e morto da vista mas nao dos ouvidos. Isto e, o morto nao ve mas 
ouve. 

Este proverbio e uma indieagao da crenca da sobrevivencia dos mortos e da possi- 
bilidade de eomunieaeao eom eles. 

Le mort est mort des yeux mais pas des oreil!es, c'est-a-dire, il ne voit pas mais 
entend. 

Ce proverbe est une indieation de la survie des morts et de la possibilite de eom- 
muniquer avee eux 

The dead is dead of the eyes but not of the ears, that is, he does not see but he 
ean hear. 

This saying is the indieation of the aftedife and the belief of the possibility of 
eommunieating witfi them. 

MVUMBU MOSI WALEVOLWESA NKAM'A VUMBU. 
Um escravo faz discreditar eem outros. 

Este adagio apliea-se quando um delito eometido por um membro da soeiedade se 
repercuta indiscriminadamente sobre toda a soeiedade. 
«Para um peeam todos». 

«Por eausa do joio sofre a boa erva» (Prov. Judaieo - Rosa Sha). 
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Un eselave fait discrediter eent autxes. 

Cet adage s'applique quand un delit eommis par un membre d'une soeiete se 
repercute en bloe sur toute la soeiete. 
«Pour un seul, souffrent tous». 

«Pour eause de l'ivraie, souffre la bonne herbe» (Rosa Sha). 
One slave makes desparage another hundred ones. 

This saying is used when a deUet eommitted by a member of one soeiety is indis- 
enminately reverberated upon the all soeiety. 
«For one man, all suffer». 

«For the tares' sake suffers the good herb» (Rosa Sha). 

MVW'E KYANDI MBUTA, MUNKUNGUNI A BOMBO NLEKE. 

Quem possui e o mais impoitante, que aquele que deita o ranho pelo nariz e 
menos imponante. 

«A possessao vale mais do que o simples desejo». 

Qui possede est le plus impoitant que eelui qui se mouche. 
«La possession vaut mieux que le simple desir. 

He who possesses is more impoitant than he who blows one's nose, 
«Possession is better than the simple desire». 

MWANA KANA KAZOLA NDUNGU LUMVANI TADI DY'E NDUNGU. 

Se a crianca deseja comer piri-piri, deem-lhe o a!mofariz de piri-piri para se 
corrigir. 

Quem nao aeata os conselhos, deixam-lhe experimentar o pior para se corrigir, 
pois a expedeneia e o melhor mestre. 

Si l'enfant veut manger les piments en depit de tous eonseils, donnez-lui tout 
le mortier. 

Pour se corriger, l'experience est le meilleur maitre. 

If a child does like to eat peppers, against all adviee, give him all the pepper's 
mortar. 

To correct someone, the expeiienee is the best master. 

MWANA KIWUTTLA, MBONGO KISADILA KASADILWA KO. 

E melhor gerar o seu proprio filho que criar um filho alheio, vale mais traba- 
lhar para ganhar o seu dinheiro que gozar da fortuna alheia. 
O proverbio signifiea que o verdadeiro filho se sente mais responsavel dos pais 
que o enteado, que eada qual euida mais do dinheiro ganho por si que do dintiei- 
ro alheio. 

Mas filhos ha que se mostrem indiferentes e menos responsaveis para eom os 
seus pais enquanto que ha filhos alheios, que sao manifestamente mais obiigados 
para eom os seus benfeitores. A exeepeao eonfinna a regra. 

Mieux vaut engendrer votre propre enfant que d'elever eelui d'autnii, et il est 
plus sage de compter sur son propre argent que sur eelui d'autnii. 
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Ce proverbe signifie que l'enfant propre est une garantie plus sfire pour les 
parents qu'un enfant d'un autre, et que l'argent gagne par soi-meme est mieux 
gere que eelui d'autmi. 

Cependant il y a des enfants qui se montrent indifferents et moins responsables 
vis-a-vis de leurs parents alors qu'il y a des enfants eleves qui se monstrent 
reconnaissants et attaeties a leurs bienfaiteurs. Ceci demontre que l'exeeption 
confirme la regle. 

It is better to bring foitn one's own child than to bring up another's child, and 
it is more useful to deal with your own money than to rely on another's. 

This saying means that your own child is a secure guarantee for you than a step- 
son and that the money eamed by yourself is more guaranteed than another's. 
However, there are sons and daughters who are indifferent and shirk helping 
their parents while anothers' sons feel grateful to those from whom they received 
some favours in their life. 
This shows that the exeeption confirms the rule. 

MWAN'A MFUMU I MFUMU yovo (Variante): MBASI A MFUMU I MFUMU. 

O filho do chefe e o chefe, ou o representante do diefe e o chefe. 

O filho de um chefe ou o seu delegado simbolizam a autondade de quem eles 

representam. 

«E, respondendo a uns, o Rei lhes dira: «Em verdade vos digo que quando o 
fizestes a um destes meus pequeninos irmaos, a mim o fizestes», e aos outros ele 
dira: «em verdade vos digo que quando a um destes pequeninos o nao ftzestes, 
nao o fizestes a mim» (S.Mat. 25:40, 25:45). 

Le fils du chef est le chef ou le representant du chef est le chef. 

Le fils ou le delegue d'un chef symbolisent eelui qu'ils representent. 

«Et le Roi repondra: «Je vous le dis en veiite, toutes les fois que vous avez fait ees 

choses a l'un de ees plus petits de mes freres, e'est a moi que vous les avez faites» 

et aux autres, il repondra: «toutes les fois que vous n'avez pas fait ees etioses a l'un 

de ees plus petits, e'est a moi que vous ne les avez pas faites» (S.Mat.25:40, 45). 

The chief's son is the chief, or the chief's delegate is the chief. 
The son or the delegate of a chief simbolizes the autority of wnom they stand for. 
«And the King will reply»; «1 tell you the truth, whatever you did for one of the 
least impoitant of these brothers of mine, you did for me»; and to the others He 
will reply, «1 tell you the truth, whenever you refused to help one of the least 
important ones, you refused to help me» (Mat.25:40, 45). 

MWAN'A MUNTU KADYA, KAYALUKA, FWANGI IBOSI DI SALA 
TULUMUKA. 

O filho do homem eome, bebe, e despede-se, so depois que o vendaval pode 
sobrevir. 

Este proverbio equivale dizer: «quem ea fiea se governe». 

Le fils de l'homme mange, boit et s'en va, apres quoi l'ouragan peut survenir. 

Ce proverbe veut dire «apres moi le deluge». 
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The son of man eats, drinks and leaves, after that the stoim ean blow over. 
This saying means «when we are gone, let eome what may be». 

MWAN'A MUNTU LONGELA MU YINGANA, MWAN'A NSA MIN GA. 

O fiUio do homem aprende pelos proverbios, o jovem animal pelos talos de ervas. 
0 genero humano eduea a sua juventude pela sabedoria institueionalizada no seu 
seio, e a espeeie animal instmi tambem a sua cria pelas liedes da natureza do seu 
ambiente. 

Le fils de rhomme apprend par les proverbes et le petit de l'animal par les 
tiges d'herbes. 

Le genre humain eduque sa jeunesse par la sagesse institutionnalisee dans son 
milieu, et l'espeee animal instmit aussi ses petits par des leeons de dexterite 
appropriees a leur survie dans la nature. 

The son of the man leams through proverbs, while the small animal is trained 
through stalks in the bush. 

The human beings edueate their young through established wisdom while the 
animal speeie trains their young through practical skills. 

MWANA NGANGU LONGELA MU YINGANA, MWANA ZOWA 
TUMBULWELA. 

O filho inteligente instrui-se pelos proverbios. O filho ignorante aprende pela 
verdade crua. 

«Para bom entendedor meia palavra basta». 

L'enfant sage s'instniit par les proverbes, l'enfant insense apprend par la verite 
nue. 

«A bon entendeur salut». 

The wise son learns through proverbs, the fool son is told a few home truths. 
«A word to the wise is enough». 

MWAN'A NSUKA WAZOLAKANA KWA SE YE NGUDI. 
A crianca mais nova e a preferida dos pais. 

«A preferencia que os pais dao aos mais novos provem das deeepeoes que os mais 

velhos lhes causaram» (Prov. Japonese - Rosa Sha). 

Le demier-ne de la famille est le prefere de ses parents. 

«La preference que les parents temoignent pour les derniers-nes provient des 
deeeptions que les ames leur ont causees» (Prov. Japonais). 

The last-bom child is the favourite of its parents. 

«The preference given to the last born ones by their parents denves from the 
deeeptions their elders gave them» (Japonese prov. Rosa Sha). 

MWAN'A NTETE ZULU NKULU, MPANGI A SE. 
O filho ptimogenito e o igual do pai. 

0 morgado assimila o pnmogenito ao pai e confere-lhe o direito de primogenitu- 
ra que nao se pode vender sem duras consequencias a exemplo de Esau que o 
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vendera por um prato de lentilnas ao seu innao menor, Jaeob, so para satisfazer 
uma neeessidade premente sim, mas passageira: a fome. 

Le fils aine est I'egal du pere. 

Le majorat assimile le fils aine a son pere et lui confere le droit d'ainesse que l'on 
ne peut vendre sans de dures consequences a l'instar d'Esau qui l'avait vendu 
pour un plat de lentilles a Jaeob, son jeune frere, pour satisfaire un besoin pres- 
sant eenes, mais passager, soit Ia faim. 

The first-born son is the equal of his father. 

The primogeniture likens the first-bom son to his father who confers him the 
birth-right which eannot be sold without faeing severe consequences, following 
the example of Esau who sold it for a mess of pottage to Jaeob, his young brother 
in order to satisfy a neeessity although urgent, but a momentary one: the hunger. 

MWANA S YE NGUDI. 

Uma aianea deve ter um pai e uma mae, 
«Quem planta uma arvore deve rega-la». 

Un enfant doit avoir un pere et une mere. 
«Qui plante un arbre doit l'arroser». 

A child must have a father and a mother. 

«He who sows a seed must water it». 

MWANA UNA MU VUMU KYA NGUDI, MWAN'A SE YE NGUDI, KANSI 
AVO WUTUKIDI, SE MWAN' A WANTU AWONSO. 

Quando a enane^a esta ainda na barriga da sua mae, e crianga do pai e da mae; 
mas ao nascer, toma-se a crianca de toda a gente. 

0 proverbio mostra que uma enanea nao pertence unieamente aos seus pais, mas 
sim a toda a soeiedade. 

«A eiiaeao de uma eiianea e assunto de toda uma aldeia» (Prov. Africano). 

Quand l'enfant est encore dans le sein de sa mere, il est l'enfant de son pere et 
de sa mere. mais quand il nait, il devient l'enfant de tout le monde. 

Ce proverbe montre qu'un enfant n'est pas une propriete exelusive de ses 
parents, mais de tout Ie monde. 

«La formation ou l'edueation d'un enfant, e'est l'affaire de tout un village» (Prov. 
afneain). 

When a baby is still in the mother's wombs, it is the baby of its father and 
moter; but when it is born, it beeomes the child of the whole eommunity. 
«It takes a whole village to raise a child» (African proverb). 

MWANA UVONDANGA DISU DYA S, S KAVONDANGA DISU DYA MWANA 
KO. MWANA VO VONDELE DISU DYA S KA NKANU A NENE KO, KANSI 
VO S VONDELE DISU DIE MWANA NKANU A NENE. 

E o filho que pode ferir o olho do pai, mas nao o contririo. 

Se o filho ferir o olho do pai, nao havera penalidade, mas se o pai ferir o olho 

do filho, ele incorrera uma grande penalidade. 
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O proverbio refere-se a possibilidade de o filho vir a prejudicar o pai impunemen- 
te mas o pai nao pode prejudicar o filho sem incorrer uma penalidade por ser 
mais responsavel que o filho. 

Le fils peut blesser l'oeil du pere, mais le pere ne peut blesser l'oeil du fils. Si 
le fils blesse l'oeil du pere. Il n'encourre pas de peine, mais le pere ne peut pas 
blesser l'oeil de son fils impunement, parce qu'il est plus responsable que le 
fils. 

Ainsi, le fils peut causer le malheur a son pere, mais le pere ne peut causer de la 
souffrance a son fils parce qu'il est plus responsable que lui. 

A son ean harm h"is father's eye without penalty, but if a father injures his son's 
eye, he will faee penalty. 

Only a son ean harm his father, but the father eannot injure his son without 
impunity. 

MWANA UWUTWANGWA MBUNDU A MWANA KE IWUTWANGWA KO. 

Gera-se uma crianga mas nao se gera o seu coracao. 

Os pais nao podem responder pelas aeeoes dos seus filhos. 

«Os pais podem somente dar bons conselhos as eiianeas ou instrui-Ias nos bons 

caminhos da vida, mas a formacao final do seu caracter pessoal encontra-se nas 

suas proprias maos» (Anne Frank, in «Each Day a new Beginning - Mazelden 

Meditations). 

On engendre un enfant mais on n'engendre pas son coeur. 

Les parents ne peuvent pas etre responsables des aetions de leurs enfants. 

«Les parents peuvent seulement donner des eonseils a leurs enfants, ou les ins- 

truire sur les droits enemins, mais la formation finale du caractere personnel se 

trouve dans leurs propres mains» (Anne Frank - in «Each Day a New Beginning 

- Mazelden Meditation). 

One begets a child, but doesn't beget his heart. 
Parents eannot be responsible of their children's deeds. 

«Parents ean only give good adviee to their children, or put them on the right 
paths, but the final forming ol a person's character lies in their own hands» 
(Anne Frank - in «Each Day a New Beginning - Mazelden Meditations). 

MWANA VO FWIDIDI MU NKATA NGUDI ANDI, DILU KIE NDWELO. 

Se a crian^a morre no eolo da sua mae, os choros sao brandos. 

Quando um prato se parte nas maos da dona da easa, nao ha berros. 

«0 dono que prejudica os seus proprios bens nao se lamenta tanto» H. V. Roy). 

L'enfant mort dans les bras de sa mere eause peu de pleurs. 

Une maitresse qui easse une des belles assiettes ne se lamente pas beaueoup. 

Le proprietaire qui endommage ses propres biens n'en fera pas grand cas» (H. V. 

Roy). 

When a child dies in his mother's arms, there are no fierce cryings. 

«An owner who prejudices his own properties doesn't suffer longer for that» (H. 

V. Roy). 
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MWANA WABWAK'E NSUKI, TUMBU KWA SE YE NGUDI YOVO 
KW'AMBUTA. 

Uma crianca eom o eabelo niivo e uma reprovacao para os pais. 

«0 dono do eao e responsavel dos seus aetos e das suas consequencias». Daf, «o 

filho insensato e uma misena para o pai» (Prov. 19:13). 

Un enfant avee des eneveux roux est une eondamnation poux ses parents. 

«Le mattre du chien est responsable de ses aetes et doit en assumer les eonse- 

quences». 

D'ou, «un fils insense est une ealamite pour son pere» (Prov. 19:13). 

A child with reddish-brown hair is a blame of his parents. 

«The owner of the dog is responsible of its aets and must assume the eonse- 

quences denving from them.». 

Hence: «a foolish son is his father's ruin» (Prov. 19:13). 

MWAN'A YAKALA KAKANGWANGA VA FUNDA KO. 

Um homem nao pode ser embrulhado num paeote. 

Um homem inteligente nao pode ser levado pelo beieo. 

«A boa semente, mesmo se cair no mar, tomar-se-a uma ilha» (prov. Malaio - R. 
Sha). 

Un homme ne peut pas etre emballe dans un paquet. 

Un homme intelligent ne peut pas etre mene par le bout du nez. 

«Une bonne semenee, meme si elle tombe dans la mer, deviendra une ile» (prov. 

Malais-R. Sha). 

A man eannot be enwrapped in a parcel. 
An intelligent man eannot be led by the nose. 

«A good seed, even dopped into the oeean, will beeome an island» (Malasian 
proverb). 

MWANA YAKALA KA LEKANGA NTAMBU MOSI KO. 
Um nomem nao deve armar uma so armadilha. 

«Um homem nao deve depender de um unieo recurso mais de varios outros 
meios». 

Un homme ne doit pas tendre un seul piege. 

«L'homme ne doit pas dependre d'une seule ressource mais de plusieurs autres 
moyens». 

A man doesn't set a unique trap. 

«A man must not be dependent of one unique resource, but on various ones». 

MWAN'A YAKALA NYOKA NDA, KASIWANGWA VA MFOKOLO KO. 

Um tiomem e uma serpente comprida que nao pode ser enrolada num bolso. 
Un homme est un long seipent qu'on ne peut pas enrouler dans une poche. 
A man is a long snake which eannot be enfolded into a poeket. 
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MWAN'A YAKAI.A YE SE DyANDI, MWAN'A NKENTO YE NGUDI ANDI. 

O filho segue o seu pai e a filha a sua mae. 
Tal pai tal filho, tal mae tal filha. 

Le fils suit son pere, la fille suit sa mere 
Tel pere, tel fils; telle mere, telle fille. 

The son goes with his father, and the daughter with her mother. 
Like father like son, like mother like daughter. 

MWANGANA KA TUNGA KO, YELENA I TUNGA 

Dividindo-se nao se eonsttoi, mas corrigindo-se mutuamente e que se constroi. 
«A desuniao enfraquece e destroi, a uniao faz a forca e vence». 

En se divisant, l'on ne eonstmit pas, mais en se corrigeant mutuellement on 
eonstmit. 

«La desunion affaiblit et detmit, l'union fait la force et vainc». 

Divided people eannot abide together, only correcting one another people ean 
remain united. 

«Division weakens and destroys, union strengthens and overcomes». 

MWAN' OKIYOKA OLUKA Variante: MWANA UKIYOKELE NGANGU 
KABAKIDI. 

A exianea que se queima toma-se sensata, pois o prejui'zo toma sabio. 

«Gato esealdado de agua fria tem medo». 

«0 homem e um aprendiz: a dor e o seu mestre» (A. Musset). 

«A experiencia que nao doi poueo aproveita» (Marques de Marica). 

Un enfant qui s'est brule devient sage, car Ie dommage rend sage». 
«Chat eeliaude craint l'eau froide»; 

«L'homme est un apprenti: la douleur est son maitre» (A.Musset). 

«A experience qui ne fait pas mal profite peu» (Marques de Marica). 

«A child which is bumt by itself beeomes wise, beeause the experience is the 

teacher of fools and prejudice makes him wise». 

«Man is an apprentice: pain is his master». 

«Once bitten twiee shy». 

«An expeiienee which does not eause pain is very few profitable». 

MWAN'OTUMAMANGA I UDYANGA, NKOLAMI KADYANGA KO Yovo: 
NTUMAMI I UDYANGA, NKOLAMI KADYANGA KO. 

A aianea que obedeee e que e recompensada, quem nao obedeee nao e recom- 
pensada. 

A obedieneia e fonte da beneao, mas a desobedieneia arrasta a maledi^ao. 

On recompense l'enfant obeissant, mais on maudit l'enfant desobeissant. 
L'obeissanee e source de benediettons, mais la desobeissanee entraine la maledietion. 

An obedient etiild is awarded, but a disobedient one is cursed. 

Obedienee is a source of blessings but the disobedienee gives rise to maledietion. 
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MWAN'O ZOLAKANA NKUMBU ZA INGI (ZE ZINGI)) KENA ZAU. 
A crianca bem-amada tem varios nomes. 

Os diferentes nomes, apelidos, eognomes, aleunnas, que identifieam as enaneas 
ou indivi'duos amados, nao sao apenas rotu!os que os distinguem uns dos outros, 
mas sim, sao nomes carregados de signifiea^oes exprimando anseios que os pro- 
genitores quiseram ver concretizados na vida da progenitura. Por exemplo: Ema- 
nuel = Deus eonnoseo, Kunzika = aquele que me sustentara e me enterrara. 

L'enfant bien-aime a beaueoup de noms. 

Les nom, prenoms, sumoms, sobriquets qui identifient les enfants et les indivi- 
dus bien aimes, ne sont pas a peine des etiquettes qui les distinguent les uns les 
autres, mais ee sont certainement des noms qui sont charges de signifieations 
expiimant des desirs que les parents voudraient voir concretises dans la vie de 
leur progeniture. Par exemple: Emmanuel = Dieu avee nous; Kunzika = qui me 
protegera et m'enterrera. 

The beloved etiild has many names. 

The names, first names, christian names, nieknames and others, given to the 
children and the beloved persons, are not only the labels which distinguish them 
one from another, but they are names filled with meanings which are wishes 
that the progenitors would like to be fulfilled by their offspring in their lifetime. 
For instanee: Immanuel = God with us; Kunzika = He who will sustain and bury 
me. 

MWELE NDUNGU YE MUNGWA, YANI MBALA UDYA MO. \ UTONDA 
MO. 

A eomida esta bem eondimentada eom sal e pimenta, eabe a quem e destinada 
de aprecia-Ia. 

«Uma questao de gosto deve ser deixada a discricao de eada interessado». 

Le repas est bien assaisonne avee du sel et du piment; tout revient a eelui a 

qui il est destine d'en faire ses deliees. 

«Une question de gout doit etre laissee a la discretion de chaque interesse». 
The dish is well seasoned with salt and pepper. It is up to the person who 
will eat it to appreciate it. 

«A matter of taste must be left to the discretion of everyone». 

MWIVI UNKANGI YE SANGU DYANDI. 

O Iadrao deve ser apanhado eom a sua espiga de milho em maos. 

Um ladrao deve ser apanhado eom a boea na botija, isto e, em flagrante delito, 

pois ninguem pode ser aeusado sem prova. «A prova, num pleito, ineumbe a 

quem aeusa ou a quem se queixa. Ao autor da aeusaeao impende a prova». 

«0 que e afirmado sem prova pode ser negado sem prova»(Euclide de Megare). 

Le voleur doit etre attrape avee son epi de mais dans la main. 

II faut attraper un voleur la main dans le sae ou en flagrant delit, car personne 

ne peut etre aeeusee sans preuve. La preuve, dans un proces, revient a eelui qui 

aeeuse, ou a qui se plaint. A l'accuateur ineombe la preuve». 

«Ce qui est affirme sans preuve peut etre nie sans preuve» (Euelide de Megare). 
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j The thief must be caught with his corn-cob in his hands. 

j A thief must be caught in the very aet, red-handed, beeause nobody ean be 

aeeused wittiout proof. The proof, in a lawsuit, is ineumbent on the accuser or 
indicter. 

«What is affirmed without proof ean be denied without proof» (Euelide de 
Megare). 
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NAKONGO OYELESE I WANDI YE LUNGISA O NGANL MBIMBA MUTOMA. 

0 rei do Kongo condenara o seu iimao e absolvera o seu proprio inimigo pela 
justeza da eausa. 

Um etiefe e reconhecido e honrado pelas suas qualidades de juiz imparcial. 

«0 pnneipe nao deve seguir as razoes dos grandes, senao as grandes razoes» (Pe. 

Antonio Vieira). 

Le roi du Kongo eondemna son frere et dut absoudie son propre ennemi pour 
la raison de la eause. 

On reconnait et honore un chef par ses qualites de juge impartial. «Le prince ne 
doit pas suivre les raisons des grands, si ee n'est les grandes raisons» (Pe. Antonio 
Vieira). 

The king of the Kongo eondemned his brother and acquitted his own enemy 
for the sake of the foe's reason. 

A chief is aeknowledged and honoured through his quality of fair-mfnded judge. 
«The prince must not follow the reasons of the great, but only the great reasons» 
(Pe. Antonio Vieira). 

NANI I NTANTU AKU? NTANTU AKU MWISI NZO. 

Quem e o teu inimigo? Teu inimigo e uma pessoa da sua famflia. 

«0 teu inimigo e o ofieial do teu offcio». 

Qui est votre ennemi? C'est quelqu'un de votre famille. 

«0n n'est trahi jamais que par les siens, car «l'ennemi du barbie est eelui de son 

metier». 

Who is your enemy? It is a person of your family. 

«Your enemy is the offieial of your office». 

NA N'LANGI OLANGIDI NSEK'ATUNGILA, KANSEK'AZYAMINA KO. 

Um imigrante eseolneu um lugar para construir e nao para ser enterrado. 

Um tiomem pode escolher um lugar para sua residencia, mas nao pode escolher 
onde vai ser enterrado. 

Un immigrant choisit un emplaeewment pour construire sa residence, mais ne 
peut pas choisir eelui de sa derniere demeure. 

En effet, on peut choisir le lieu de sa residence mais pas eelui de son cimetiere. 

An immigrant choses where to settle, but eannot choose where to be buried. 

In faet, one ean chose where to Iive, but not where to be buried. 

NDA KUFWIDI MWAN'A NWAYAKANI, KWENDI KUFWIDI 
NZAYAKANI KO. 

Vai ao funeral do filho de um grande homem, mas nao vai ao dele proprio. 
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No funeral do seu fittio, ele proprio sabe a impoitaneia das pessoas que recebe, ao 
contrario do filho que faria poueo easo dos conhecidos do seu pai por ele deseo- 
nneeidos. 

Allez aux funerailles du fils d'un grand homme et non a ses propres funerailles. 

Dans le eas des funerailles de son fils, le pere sait l'importance de eeux qu'il 
recoit, au contraire du fils dans le eas des funerailles du pere. 

Go to the funeral of the great man's son and not to the funeral of the great man 
nimseif. 

At the funeral of the son, the father knows the importance of the persons he 
receives, unlike the son in the ease of his father's death. 

NDA KUMONA, KWENDI KUWA KO. 
Ver vale mais do que ouvir. 

«Os olhos eonfiam em si proprios, os ouvidos eonfiam nos outros». 
Il vaut mieux voir qu'entendre. 

«Les yeux se eonfient a eux-memes, les oreilles se fient a autrui». 

Better to see than to hear. 

«Eyes rely on themselves, ears rely on others». 

NDA KUZOLELE MWAN'A NKENTO, KWENDI KUZOLELE SE YE 
NGUDI KO. 

Vai aonde esta o coracao da mulher e nao aonde a destinam os seus pais. 
«Onde ha easamento sem amor, havera amor sem casamento» (B. Franklin). 

Allez ou se penene le coeur de la jeune fille et non ou la destinent ses parents. 

«Ou II y a maiiage sans amour, il y aura amour sans mariage» (B. Franklin). 

Go where is the lady's love, and not where heir parents want her to go. 
«Where there is marriage without love, there will be love witnout marriage» (B. 
Franklin). 

NDINGA S, NDING' A NKOSI. 
A voz do pai e a voz do leao. 

A voz do chefe de famflia tranquiliza a famflia, pois e a eneamaeao da autoridade. 
La voix du pere est la voix du lion. 

La voix du chef de famille srassure la famille, car elle est l'ineamation de l'autoiite. 
The father's voiee is the lion's voiee. 

The chief family's voiee sustains the eonfidenee of the family, beeause it is the 
ineamation of the autoiity. 

NDOKI VO KAVONDA MUNTU, VATA DIYITALELE YE KYADI, MWANGI A 
NSANGU KANA KAMWANGA NSANGU, VATA DIVAMBANENE. 

Se um sorceiro matar alguem, a aldeia recolhe-se em tristeza, mas se um 
detracto espalhar uraa ma nova, a aldeia dispersa-se. 

Este proverbio mostra que a maledieeneia e mais desagregadora do que a feiti^a- 
ria que aetua oeultamente. 
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Si un sorcier tue un nomme, le village se recueille en tristesse, mais si un 
detracteur debite un odieux mensonge, le village se disperse. 
Ce proverbe montre que la medisanee est plus perturbatrice que les effets oeeultes 
de l'ensorcellement. 

If a sorcerer kills a person, the village moums, but if a detractor spreads bad 
news, the village is scattered. 

This saying shows that the slander is more disintegrating of the eommunity tnan 
the oeeult effeets of the sorcery. 

NDUNDU KANA UNKATULA NSUKI UNKATWEL'E BULA. 

Se rapares o eabelo do um albino, tu lhe tiras a sua dignidade. 

«Uma eabeea sem eabelo e horrivel» (Ovi'dio). «0 splendor do eabelo encobre os 
defeitos» (proverbio irlandes - eitado por M. Maloux - Larousse). 

Si vous rasez les cheveux de l'albinos, vous diminuez sa dignite. 

«Une tete sans etieveux est horrible» (Ovidio). «La splendeur de la chevelure 

cache les defauts» (proverbe irlandais - eite par M. Maloux - Larousse). 

If you eut the albinos' hair, you lessen his dignity. 

«An unhaired head is horrible» (Ovidio). «The splendour of the hair hides the 
defects» (Irish proverb - quoted by M. Maloux - Larousse). 

NDUNGU ZE KANDA KANA ZIDYA MFUMU A KANDA ZILUNGIDI. 

Se uma eomida preparada e ofeita em nome da famflia for tomada pelo chefe 
da fami'lia, e considerada eomo tomada por todos os membros da dita famflia. 

Um compromisso assumido pelo chefe da famflia engaja implieitamente todos os 
membros da famflia. 

Si un repas prepare et offert au nom de la famille est pris par le chef de eette 
famille, il est eense etre pris par tous les membres de toute la famille. 

Un compromis pris par le enef de la famille engage implidtement tous les mem- 
bres de la famille. 

If a meal prepared and offered in the name of a family, is shared by the chief of 
this family, it is considered as shared by all the members of that family. 

A compromise aeeepted by the family's chief is implieitly aeeepted by all the 
members of the family. 

NDYA MYA NZIMA VAMAKALA, KANA YOKOLA MYO MI FWETE 
NATUMUNA MAKALA (YOVO: «NDYA MYA NZIMA VA MAKALA, KANA 
YOKOLA MYO KA MIKONDA NATUMUNANGANA MAKALA K0»). 

Os intestinos da eivita (ou gato-de-algalia) no fogo nao saem da fogueka sem 
arrastar umas brasas. 

«Ha eausas que nao faltam de deixar rastos de seus efeitos». 

Les intestins de Ia eivette au feu n'en sottent pas sans entrainer des charbons. 
«11 est des eauses qui ne manquent jamais de laisser des traces de Ieurs effets». 

The intestines of the eivet in the fire eannot be drawn out of the fire without 
taking along hot eoals. 

«There are eauses which don't fail to leave traces of their effects». 
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NDYA MYA NZIMA NKADI MIDILWANGA. 
Come-se os intestinos da eiveta por serem amargos. 

Este proverbio indiea que os alimentos amargos dao mais saiide do que as doees. 
«A uniea maneira de conservar a saude e comer o que nao queremos, beber o 
que nao nos agrada e fazer o que se prefereria nao fazer» (Mark Twain). 

On mange les intestins de la eivette parce qu'ils sont amers. 
Este proverbe indique les aliments amers donnent plus de sante que eeux qui 
sont sucres. «L'unique maniere de conserver la sante, e'est de manger ee que 
nous n'aimos pas, boire ee qui ne nous plait pas et faire ee que l'on prefererait ne 
pas faire» (Mark Twain). 

We eat the eivet's intestines for being bitter. 

This saying advoeates that bitter food provides more health than sweet food. «The 
only way of keeping health is to eat what we don't like to eat, to drink what does 
not please us, and to do what we'd rather like not to do» (Mark Twain). 

N'DY'E NGWIDI KA SIMBWANGA VALAKA KO. 

Quem faz uma promessa nao pode ser ameaeado de estrangulamento. 
«Nao se deve fazer mal a quem consente». 
Qui fait une promesse ne peut pas etre menaee d r etrranglement. 
«On ne doit pas faire du mat a qui consent». 

He who makes a promise eannot be threatened to be choked. 
«He who eonsents must not be harmed». 

NDYONA (OYO) KAVENGE DYAMBU KO KALENDI MONA WONGA KO. 

Quem nao fez nao, nao pode temer nada. 
«Quem nao deve nao teme». 

Qui n^rien fait, ne peut rien craindre 
«A bien faire, il n'y a pas de reproche». 

He who did not do anytning wrong, doesn't have anything to fear. 

«He who doesn't owe must not fear». 

NDYOYO UDYANGA YANDI IKUZENGA NDYA. 

Aquele que eome eontigo e que vai te rasgar os intestinos. 

«0 que mete eomigo a mao no prato, esse me ha-de trair» (Mat.26:23). 

Celui qui mange avee toi, e'est eelui qui va te dilacerer les intestins. 

«Celui qui a mis avee moi la main dans le plat, e'est eelui qui me livrera» (Mat. 26:23). 

He who eats with you is the one who will eut your bowels. 

«He that has dipped his hand with me in the dish, the same shall betray me» 
(Mat. 26:23). 

NGANGULA FULA KINA ZINA. 

O ferreiro deve criar um objeeto que tenha um nome. 

O nome e o que determina o valor, a identifieaeao e a utilidade de um objeeto 
matenal ou o simbolo de uma realidade visivel que tem um signifieado. 
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Le forgeron doit oreer un objet qui doit avoir un nome. 

Le nom est ce qui deteimine la valeur, l'identifieation et l'utilite d'un objet mate- 
riel ou le symbole d'une realite tangible qui a une signifieation. 

The blaeksmitb. must create an objeet with a name. 

The name is what that detenninates the value, the identifieation and the utility of 
a mateiial matter or the symbol of a perceptible reality which has a meaning. 

NGANGU MU NTULU NTULU. 

A inteligeneia encontra-se em eada coracao. 

Este proverbio e utilizado pelos que reconhecem numildemente que ninguem 
tem o monopolio da sabedoria, e que a eontnbuieao dos outros, dotados tambem 
da mesma faeuldade de inteligeneia, e necessaria para a solueao dos problemas 
que a eomunidade enfrenta. 

«Os talentos sao eomuns; eada um os tem, mas rara e a coragem de seguirmos os 
nossos talentos aonde eles nos levam» (anonimo). 

l'intelligenee est une faeulte que se ttouve dans tous les nommes. 

Ce proverbe est utilise par eeux qui reconnaissent humblement qu'ils n'ont pas le 

monopole de la sagesse et que la contribution des autres, dotes aussi de la meme 

faeulte d'intelligenee, est necessaire pour la resolution des problemes de la eom- 

munaute. 

«Les talents sont eommuns; tous en sont dotes, mas rare est le courage de suivre 
nos talents par ou ils nous conduisent» (anonyme). 

intelligenee is in the bottom of every heart. 

This saying is used by those who humbly recognize that they don't have the 
monopoly of the wisdom and nenee the contribution of everybody is necessary, 
for the solution of the probIems of tne eommunity. 

«Talents are eommon, and eveiyone has them, but rare is the courage to follow 
our talents where they lead us» (anonymous). 

NGANGU ZAZINGI KIZOBA ZIKITULANGA. 

Exeesso de inteligeneia torna malueo. 
«0 genio e vizinho da loucura». 

Trop d'intelligenee tend a la folie. 
«Le genie est proche de la folie» 

Too mouch intelligenee makes fool. 

«Excess of intelligenee is next to madness». 

NGANGU ZAZINGI WANGILA TYAMUKA, NGOLO ZAZINGI KITOLULA. 

Exeesso de inteligeneia estraga o gergelim, exeesso de forca quebra. 

Uma vigilaneia exeessiva e prejudicial. «Em nada a demasia, pois tudo o que 

exeede a medida e prejudiciab». 

«Ha vinudes que se tomam aimes por exagera?ao» (Alexandre Dumas le Grand). 

Trop d'intellligenee gate le sesame, et trop de force easse. 

Une vigilanee exeessive est prejudiciable; «I'exces en tout est un defaut, il faut 

garder en tout le juste milieu». 
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«11 y a des vertus qui deviennent crimes par exageration» (Alexandre Dumas le 
Grand). 

Too much intelligenee spoils the sesame and too strength breaks. 

AIl that goes to extremes is prejudicial. «Extremes meet». «There are virtues 

which beeome crimes by exaggeration» (Alexandre Dumas le Grand). 

NGEYE NA NTU KAMBA NA MATU, NA MATU UKIWIDIDI. 

Tu, eabeea, avisa as orelhas do aeonteeido! Sim, mas, estando presentes, as ore- 
lhas ja ouviram a mensagem por si proprias. 

Dito quando se acha superfluo de levar uma mensagem a pessoas ja presentes no 
lugar do evento. 

Toi, la tete, avise les oreilles de l'evenement! Oui, mais, etant presentes, les 
oreilles ont deja entendu le message elles memes. 

Se dit quand on juge superflu de transmettre un message a des personnes deja 
presentes dans le lieu de l'evenement. 

You, the head, give the message to the ears! Yes, but it is unnecessary beeause, 
being present, the ears already heard the message by themselves. 
Said when it is superfluous to take a message to persons present in the plaee of 
the event. 

NGEYE ULUTANGA, DYADI KADIAMBU DYAKU KO E? 
Tu, que passas neste lugar, isto nao te diz respeito? 

O nosso sofnmento, o nosso infortunio, a nossa morte, nada te dizem respeito? 
Esta enamada de ateneao e destinada a pessoas insensfveis perante o espeetaeulo 
do sofrimento, da miseiia e mesmo da morte dos outros, que veem sem olharem, 
entendem sem ouvirem ou presenciam a miseria sem acudirem. 

Vous qui passez en ee lieu, eeei ne vous eoneeme pas? 

Notre souffrance, notre misere ou notre mort, rien ne vous eoneeme. Cette 
interpellation est destinee a des personnes insensibles devant le speetaele de la 
souffrance, de la misere et de la mort des autres qu'ils voient sans les regarder, 
qu'ils entendent sans les ecouter et aux malheurs desquels ils assistent sans les 
secourir. 

You, who are passing by, is this not your eoneem. 

Our suffering, our misery and our death, none of this eoneems you? Tnis inter- 
pellation is destined to those who are insensible before the speetaele of suffering 
or death of other persons whom they see without looking at, they hear without 
listening to, or whose misfortune they witness without helping them. 

NGEYE USIKA NKELE ZITININI MENO, NGA MPUNZA ZIKWENDA KO 
ZEYE NGOLO ZINA MO E? 

Tu que vais disparar a espingarda tens os dentes a romper, sabes tu a for?a do 
fogo das balas que atingirao o teu objeetivo? 

O poder de fogo de qualquer maquina mortffera e superior as nossas simples 
caretas que nao acrescentam nada a esse poder de fogo. 
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Toi qui tires des eoups de fusils, tu fais grincer les dents de force, sais-tu la 
puissanee des balles qui atteindront ton objeetif? 

Le pouvoir de feu de toutes les machines mortiferes est de lotn superieur a nos 
simples grimaces qui n'ajoutent rien a ee pouvoir de feu. 

To fire off at your aim, your eut your teeth, do you under - estimate the power 
with which the ball-cartridges will reach your objeetive? 

The power of fire of any mortiferous maefiine is highly superior to our mere gri- 
maees which don't add nottiing to that power. 

«NGINA YE TEVA DYAME», OVWA VA UYADILA DYO. 

«Tenho a minna esteira». O importante e ter onde estende-la. 
O proverbio refere-se as pessoas que tem bens mas carecem de lugar onde utiliza-los. 
«As raposas tem eovis e as aves do eeu tem ninhos, mas o Filno do homem nao 
tem onde reclinar a cabeca» (St.Lue 9:58). 

«J'ai ma natte». L'impoitant, e'est avoir ou l'etendre. 

Se dit des personnes qui ont des biens dont ils ne peuvent jouir pour manque 
d'un chez-soi propre. «Les renards ont des tanieres et les oiseaux du eiel ont des 
nids, mais le Fils de l'homme n'a pas ou reposer sa tete» (St. Lue 9:58). 

«1 have my mat». But it is important to have a plaee where to stretch it. 
Said of persons who have belongings they eannot avail ttiemselves of beeause they 
don't have any room where to put them. «Foxes have holes, and birds of the air 
have nests, but the Son of man hath not where to lay his head» (St.Lue. 9:58) 

NGOLA YANI MAZA KAVWIDI MAKALAMBILWANGWA. 

O bagre e eozida eom a sua propria agua. 

Dito do mal que se faz a alguem eom os meios da propria vitima. 

«A aguia e eaeada eom a seta feita das suas penas» (Prov. Turco - Rosa Sha). 

L'anguille est euisinee avee sa propre eau. 

Se dit d'un mal que l'on fait a quelqu'un avee ses propres moyens. «On chasse 
l'aigle avee une fleche faite de ses plumes» (Prov. Turque - Rosa Sha). 

The eel is eooked with its own water. 

Said when someone is injured with his own means. 

«The eagle is hunted with an arrow made with its own feathers» (Turkiish prov. - 
Rosa Sha). 

NGOMA KANA SE IZENZA SE ITOBUKA. 

Quando o batuque torna-se ardente, esta quase a rebentar. 

Quando uma festa atinge um grau elevado de alegria, e uma indieaeao de que a 

situaeao vai explodin Sair a tempo seria o meIhor a fazer! 

Quand le tam-tam devient endiable, il est pret a eelaten 

Lorsqu'une fete atteint un niveau d'exaltaeao eleve, eela augure une mauvaise 
fin de l'evenement. Sortir a temps serait le mieux a faire! 

When the drum beeomes frenzied, it is about to break. 

When a feast gets more exalted, it augurs a worse end. It's high time to get out! 
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NGOMA VANA ITUBUKILANGA VA IYANDILWANGA. 

Onde rebenta o batuque, e ai onde deve ser eonseitado. 

O proverbio signifiea que um eonflito deve ser resolvido onde aeonteeeu. 

Ou le tam-tam eelate, e'est la qu'il devra etre repare. 

Le proverbe signifie que un eonflit doit etre regle ou il a eelate. 

Where the dnim bursts, it is there where it must be repaired. 
This saying means that a eonfliet must be solved where it took plaee. 

NGONGOLO A NSISI NKI UMYAMINANGA (UNYANINANGA)? MUKUMA 
KYA ANA, ATEKELO YE TUMVULU! 

Temvel eentopeia, diz-nos, porque brilhas tu? Brilho por eausa dos filhos, 
netos e bisnetos! 

Filnos, netos e bisnetos sao a coroa dos pais e mais ainda dos avos. 

Tenible mille-pattes, dis-nous, pourquoi brilles-tu? Je brille pour eause des 

lils, petits-fils et arriere-petits-fils! 

Les fils, petits-fils et arriere-petits-fils sont la couronne des parents et, encore 
plus, de leurs grands-parents. 

FormidabIe millepede, tell us, why do you shine? I shine beeause of my sons, 
grandsons and great-grandsons. 

Sons, grandsons and great-grandsons are the crown of the parents and grandpa- 
rents. 

NGUBA ZAKANGWA VANA ZO KO MUNTU NKAKA IBOSI ZIMENA. 

Da as amendoas torradas,a uma outra pessoa para que possam germinar. 
Este proverbio refere-se a um aeto de caridade . As amendoas torradas nao 
podem germinar em terra, mas se as der a um esfomeado para os comer, far-lhe- 
-as um bem do qual o benefiriario te sera reconhecido e euja retribuicao podera 
ser maior do que as amendoas torradas oferecidas, pois «amor eom amor se paga, 
e eomo fizeres, assim acharas»(G. T. Zona). 

Isso nos e recomandado pela Biblia nos seguintes termos: «Lanca o teu pao sobre 
as aguas, porque, depois de muitos dias o acharas» (Eeelesiastes 11:1). 

Les arachides gnllees, pour germer, offrez-les a un neeessiteux. 
Ce proverbe se refere a un aete de charite. Les arachides gnllees ne peuvent pas 
germer en terre, mais, offertes a quelqu'un dans le besoin, il en sera satisfait et 
vous saurait gre de eet aete. La retribution peut surpasser la valeur des arachides 
offertes, car «un bienfait n'est jamais perdu, et aussi a beau jeu, beau retour» (G. 
T. Zona). Et la Bible nous le recommande en ees termes: «Jette ton pain sur la 
faee des eaux, car avee le temps tu le retrouveras). 

Toasted peanuts ean germinate if offered to somgone in need. 
Said of an aet of charity. Toasted peanuts eannot genninate, but if you offer them 
to someone in need, they will germinate by being more helpful to him tnan to 
yourself. Your retribuition will be greater than the value of the toasted peanuts 
offered, beeause «one good tum deserves another» and «one good tning leaves 
another and milk leaves butter» (G. T. Zona). 
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The Bible exhorts us in following terms: «Cast your bread upon the waters, for 
after many days you will find it again» (Eeelesiastes 11:1). 

NGUBA ZEWIMI VAMFOKOLO YOVO: WIMI WA NGUBA VAMFOKOLO. 

O amendoins que nao podem ser oferecidos devem ser guardadosno bolso. 
Nao se deve expor aquilo que nao se queria oferecer a outrem. 

Les aiaenides qu'on ne peut pas offrir doivent etre gardees en poche. 
II ne faut pas exposer ee que l'on ne voudrait garder que pour soi. 

The peanuts which are not to be offered must be kept in poeket. 
You mustn't exfiibit whatever you eannot bestow to anybody. 

NGTJDI OWUTIDI NWOLE OSOKELE TONDO YOVO: NGUDI OWUTIDI A 
OLE OVAMBULA NZOLA. 

A mae que gerou duas aianeas e quem semeou a zizania entre os seus filhos. 
Este proverbio e ilustrado pelo exemplo elassieo de Rebeca, mulher de Isaae, que 
dividiu os seus filnos, frustrando Esau de seu direito de piimogenito e favorecen- 
do a Jaeob, seu filno mais novo, para enganar o seu pai isaae e roubar as beneaos 
que eram destinadas ao seu irmao. Assim, segundo B. S. Spalding, o homem 
eiiou a dualidade pelo seu pensamento, o bem de um lado, e o contrario do bem 
por outro lado, pois onde ha dualidade deve haver dois antonimos: o bem e o 
mal. Dai denvou, entre as criancas da mesma famflia, o antagonismo etiamado o 
«complexo de Cain», compreendido por Robert Lafont, eomo «uma concorrencia 
pelo primeiro lugar na ateneao e amor da mae ou do pai ou de um outro membro 
do meio por substituiejio, e que se expnme por eondutas de exploracao ou de 
compensacao». Surgem entao entre innaos lutas de interesses abertas ou latentes. 

La mere qui a engendre deux enfants est eelle qui a seme la zizanie entre ses 
enfants. 

Selon B. S. Spalding, «l'homme crea la dualite par sa pensee: le bien d'un eote et 
le contraire du bien de l'autre, car, s'il y a dualite, il faut qu'il y ait deux antony- 
mes, Ie bien et le mal. Le mal resulte done de la eapaeite parfaite de l'homme de 
creer ee qu'il voit en pensee. S'il n'avait pas vu le mal, le mal n'aurait pas eu de 
pouvoir et n'aurait pas ete exprime. Seul le bien serait exprime et nous serions 
aussi parfaits que Dieu nous voit aujourd'hui». De eette dualite derive, entre les 
enfants de la meme famille, l'antagonisme appele «le eomplexe de Cain», eom- 
pris, selon Robert Lafont, eomme «une concurrence pour la premiere plaee dans 
l'attention et l'amour de la mere ou du pere, ou d'un membre de l'entourage par 
substitution, et qui s'exprime par des eonduites de mise en valeur ou de eompen- 
sation». Ainsi, dans une famille ou il y a deux freres ou plus, il y a toujours 
eonflits d'interets ouveits ou latents entre eux. 

The mother who gave birth to two children is who sowed the seeds of discord 
between hers children. 

According to B. S., Spalding, the man created the duality through his thought of 
good and of the contrary of good, for, if there is duality, there must be two 
antonyms, good and evil. Hence, the evil eomes from the perfert eapaeity of the 
man to create what he sees in his thought. If he didn't see the evil, the evil would 
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not have had power, and would not have been expressed. Alone, good would 
nave been expressed and we would have been as perfect as God sees us today. 
From this duality derived, among the children of the same family, the antagonism 
named «the eomplex of Cain» understood, according to Robert Lafont, «as a 
eompetition for the first plaee in the attention or the love of the mother, or of the 
father or of any other member of the middle by substitution, which is expressed 
by eonduets of exploration and of compensation» . Hence, in any family where 
there are two or more brothers, there are always open or latent eonfliets of inter- 
ests between or among tnem. 

NGULU VATA YE NGULU FUTA YAWU AMOSI KWAWU. 
O porco domestieo e o porco selvagem sao todos iguais. 

«Os semelhantes defendem-se». «Cada quai eom seu igual, eada ovelha eom sua 
parelha». 

Le cochon domestique et le sanglier sont tous semblables. 

«Les semblables se defendent». «Ceux qui se ressemblent s'assemblent». 

Pig and wild boar are alike. 

«The alike defend one another». «Birds of a feather floek together». 

NGULU KADILWANGWA MUKUMA KYA MAZI KO; MALAFU (MALAVU) 
KAMANWINWANGWA MU NSUNGA KO. 

Nao se eome o porco por eausa da sua gordura, nao se bebe o vinno de palmei- 
ra pelo seu aroma. 

Nem tudo o que e bonito e agradavel de ver e eonveniente ou permitido para 
satisfazer os desejos de todos. Para amolecer o coracao perantes certas inelinaeoes 
ineonvenientes, ou indecorosas r e preciso disciplinar toda imaginaeao exaltante 
ou bombastiea, e discernir o que e bonito e permitido para alguns e o que e 
ineonveniente e prejudiciavel para outros. 

On ne mange pas le porc a eause de sa graisse, et on ne boit pas le vin de 
palme a eause de son axdme. 

Ce n'est pas tout ee qui est beau et agreable aux yeux est eonvenable ou permis 
pour satisfaire les desirs de tous. Pour assouplir le coeur vis-a-vis de certaines 
inelinations peu louables, il eonvient de discipliner toute imagination exaltante 
ou extravagante, et discerner ee qui est bon et permis pour les uns, mais mauvais 
ou prejudiciable pour les autres. 

People don't eat pork for its grease, and they don't drink palm-tree's wine 
beeause of its aroma. 

All what is beautiful and agreeable to the eyes, is not good or allowed to satisfy 
the desires of everyone to resist the temptation to do something unworthy of 
notiee, it is necessary to diseipline any foolish imagination and to distinguisn 
what is good for some people from what is bad or prejudicial for others. 

NGULU KIKUMFUTISANGA NGULU YANDI. 
O que faz devalorizar o porco e um outro porco. 

Os nossos proximos nos fazem muitas vezes mais mal do que outros. «Nunca se e 
trai'do senao pelos seus» (H. V. Roy) 
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Ce qui fait devaloriser le eodion, e'est un autre eoenon. 

Nos proches nous font souvent plus de tort que d'autres. «On n'est jamais trahi 
que par les siens» (H. V. Roy). 

What makes devaluate the pig is one other pig. 

Those who harm us most are our near relations than others. «Never are we 
betrayed than by our kith and kin» (H. V. Roy). 

NGULU LENDA YITUKA NKEMBI MULUKETO, VO MBWA WAVILA YO. 

O porco pode estranhar uma sineta de eaea no seu flaneo, ao passo que o eao e 
habituado a isso. 

Este proverbio mostra que o habito possibilita uma pessoa de acomodar-se, eom 
naturalidade, a uma situaeao que, a pnneipio, parece uma montanna mais alta e 
impossivel de subir por quem nao esta aeostumado a enfrentar tal situaejio. 
Assim, para alguns, o nabito e «uma pratica que faz o mestre», ao passo que para 
os outros, habituar-se a uma situaeao nao habitual e diffeil e uma tirania. 

Le cochon peut s'etonner d'une clochette de chasse a son flane, alors que le 
chien qui y est Iiabitue n'y trouvera rien a redire. 

Ce proverbe monstre que l'habitude pennet a une personne de s'accommoder 
normalement a une situation ou une vie diffieile qui, au prime abord", peut parat- 
tre une montagne tres elevee et impossible a monter par eelui qui n'est pas habi- 
tue a faire faee a une telle situation. Ainsi, pour les uns l'tiabitude est une 
seeonde tiabitude, tandis que pour les autres, s'habituer a une situation non habi- 
tuelle et diffieile est une tyrannie. 

The pig ean find strange a hunting small bell in its flank, whereas the dog is 
used to. 

This saying shows that the habit helps any one to get used normally to any diffi- 
eult life which seems to another who is not used to faeing such a diffieult situa- 
tion as a tiignest mountain impossible to elimb. So, to some the habit is a seeond 
nature, but a tyranny to others to get used to such an unusual and diffieult prac- 
tiee. 

NGULU NYETAMENE MWAN'ANDI. 
O porco esmagou a sua propria cria. 

Diz-se de uma pessoa autora da morte de um membro da sua propria famflia ou 
da destruicao de um bem proprio. 

Le cochon a eexase son propre petit. 

Se dit d'une personne qui provoque la mort d'un membre de sa propre famille ou 
la destmetion d'une propriete propre. 

The pig crushed to death its own eub. 

Said of a person wnien is the author of the death of a member of his own family 
or of the destmetion of his own propriety. 

NGULU VO INKUK'ANDL KALENDI WOYAMBULA KO. 

O porco habituado ao seu trilho nao pode abandona-lo. 

«0 que o berco deu, a tumba o leva». 
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Le porc liabitue a sa piste, ne peut pas ]'abandonner. 

«Chassez le naturel, il revient au galop», 

The pig, used to its txaek, eannot abandon it. 

«What's bred in the bone eomes out in the flesh». 

NGUMBA KASUMBILWANGWA MULAMBA KO. 
Nao se compra uma perdiz no bolso. 

Nao deves concluir um negoeio sem saber antes de que se trata. 
On n' adiete pas un perdrix en poene 

II ne faut jamais conclure une affaire dont vous ne savez de quoi il s'agit. 
Nobody buys a partridge in a poeket. 

You mustn't eonelude any business witnout knowing wnat it's all about. 

NGUMBA OWUTA KABASULANGA NTAMBU YANDI MOSI KO. 

Uma perdiz que tem os seus perdigotos nao pode desfazer ela propria uma 
aimadilna. 

Dito dos pais que tem filhos e que nao deveriam lutar sozinhos para sobrevive- 
rem. «Quem tem a sua coIher nao pode se queimar os dedos». 

Une perdrix qui a des perdreaux ne peut pas defaiie un piege elle-meme. 

Ce proverbe applique-se aux parents qui ont des enfants et qui ne devraient pas 

lutter seuls pour survivre. «CeIui qui a sa cuilier ne peut pas se bruler les doigts». 

A partridge which has its young partridges eannot undo one snare itself. 

Said of parents who, having children, would not stniggle alone without their 

sons' help in order to survive. «He who has his spoon eannot bum his fingers». 

NGYEKAMENE MFILU, NKINGA MVILU NKUDIKIDI (NGIKIDI) Yovo 
(variante): NGULU WELE KU YOLA, KINGA MVENDU KELE KIYIKILA. 

Eneostei-me a arvore tintureira para me repousar, ora era para me enegrecer 
ainda mais. 

0 proverbio exprime a deeepeao de alguem que eontava eom a assisteneia de um 
outro que, pelo contrario, lhe eausou mais prejufzos nao esperados. «Quem se 
senta numa marmita preta fiea preto ao levantar-se» (Prov. Persa - Rosa Sha). «£ 
pior a emenda do que o soneto». 

Je me suis adosse au teinturier pour me reposer, mais e'etait pour me noircir 
encore plus. 

Cette maxime expiime une deeeption de quelqu'un qui eomptait sur l'aide d'un 
autre qui, au contraire, lui a finalement eause plus de torts que prevus. «Qui s'as- 
sied sur une marmite noire, se trouve noirci en se levant» (Prov. persan - Rosa 
Sha). «Le remede est pire que le mal». 

1 leaned baek against a dye-tree in order to rest, but it tumed me more blaek 
than I was. 

This saying expresses a deeeption of someone who relied on the assistanee of 
another who unfortunately did him more harm than expeeted. «He who sits on a 
blaek pan, will find fiimself blaek when he stands up» (Persan prov. - Rosa Sha). 
«The remedy is worse than the disease». 
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NIKI A MWAMBA KETALWANGWA MUNWA KO. 

Quem moe os amendoins nao deve ser controJado pelo poueo que entra na sua 
boea. 

«Quem azeite mede, as maos unta». 

Qui moud les arachides ne doit pas etre controle pour le peu qui entre dans sa 
bouche. 

«Qui mesure les huiles s'en oint les mains» 

He who grinds peanuts must not be elieeked out for the few of what enters his 
mouth. 

«He who measures oil eannot fail to grease nis hands». 
N'KAKA KAKELE, NKUTU KAKUTULA. 

N'kaka - o esquilo - atou ou infonmou, agora e a vez do rato nkutu de desatar 
ou de impugnar. 

Este proverbio apliea-se aos procedimento de ouvir dois contendores: depois de o 
acusador ter exposto a sua eausa, peimite-se ao aeusado de impugnar os argu- 
mentos da outra parte. 

N'kaka - l'ecureuil - a Iie Ies arguments de son eas, maintenant, e'est le tour de 

Nkutu de les delier et de refuter les arguments de la partie adverse. 

Dans l'arbitrage d'une dispute, ee proverbe s'applique au procede qui eonsiste a 

entendre d'abord l'accusateur et a permettre ensuite a l'aeeuse de presenter sa 

defense. 

N'kaka - the squirel - has tied the arguments of its ease, now it is the tum of 
the Nkutu to give the lie to the squirrel. 

In any arbitrage of a eontest between two parts, after the accusatory party has 
argumented, the defendant must be allowed to impugn the arguments of the 
other party. 

NKAKA YE NGANDU: NGANDU KAMINI NKAKA, NKAKA KAMINI 
NGANDU. 

Luta enienta entre o pangolin e o crocodilo: o crocodilo nao pode engolir o 
pangolim, por ser eseamado; tambem, por sua vez, o pangolim nao pode engo- 
lir o eioeodilo, por ser mais grosso do que ele. 

Diz-se de uma luta renhida entre dois gigantes euja vitona de um sobre o outro e 
indeeisa. 

C'est le eombat a outrance entre le pangolin et le crocodile: Le crocodile ne 
peut avaler le pangolin, qui est couvert entierement d'eeailles, et le pangolin 
ne peut, non plus, avaler le crocodile, plus gros que Iui. 
Se dit d'une lutte acharnee entre deux geants dont la victoire de l'un sur o'autre 
est indeeise. 

It is a fight to the death between the pangolin and the crocodile. However, nei- 
ther the exoeodile ean swallow the pangolin which is totally sealed, nor the 
pangolin ean swallow the crocodile which is bigger than it. 
Said of any desperate stniggle between two giants in which none of them ean 
win the other. 
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NKALU A MBOTE KANA IWUDIKA, LUBAKA TENGE LOLOSA. 

Quando um belo vaso e partido, deita-se os eaeos. Quando um homem morre, 
deve-se enterra-lo. 

0 lugar dos restos de eoisas iniiteis e o licheiro; o destino dos restos moitais e o 
cemiterio. 

Quand un beau vase est easse, on en jette les debris; quand un homme meurt, 
on entene son corps. 

L'endroit pour les debiis des enoses inutiles, e'est la poubelle. La destination de la 
depouille mortelle est le cimetiere. 

If a niee vase is broken, its remains are thrown away; when a man dies, the 
corpse is buried. 

The plaee for the remains of the unnecessary things is the eabbage; the destina- 
tion of the mortal remains is the cemetery. 

NKAMA LUMBU, LUMBU KIMOSI KYENLENDA. 

Cem dias aeabam sempre por um dia. 

Tudo que tem um tempo definido sempre tem um fim. 

Cent jours finissent toujours pour un jour. 

Tout ee qui a un temps determine a toujours une fin. 

One hundred days always end up by a day. 
Everything which has a limited time will eome to an end. 

NKAMA MUMBANZA, MAKUMATANU MA ZOLA, MAKUMATANU MA 
MENGA. 

Numa aldeia de eem nabitantes, se cinquenta te amam, os outros cinquenta te 
odeiam. 

Na vida, ninguem pode ser amado por todos: uns sao amigos, outros inimigos. 

Dans un village de eent nabitants, si cinquante vous aiment, les autres ein- 
quante vous meprisent. 

Dans la vie, personne ne peut etre aime par tous: les uns sont des amis, tandis 
que les autres sont des ennemis. 

In a village of one hundred inhabitants, if fifty ones like you, the fifty others 
dislike you. 

In this Iife, nobody ean be loved by all: some are friends and others are enemies. 

NKAMA NTANBU: UMOSI VO KA UBAKA KO, O NKAKA BAKA UBAKA. 

Homem de eem armadilhas: se uma nao apanhar, uma outra vai apanhar. 
Dito de alguem que tem muitos recursos; se nao se valer dum, valer-se-a de um 
outro. E melhor «ganhar ou comer a dois carrilhos, ou servir-se de varios meios». 
Duas segurancas valem mais do que uma. 

C'est un homme de eent pieges: si l'une n'attrape„ une autre attrapera. 

Se dit de quelqu'un qui a plusieurs ressources: si l'une ne lui rapporte iien, l'au- 

tre l'aidera. 

«11 faut avoir plus d'une corde a son arc». Deux suretes valent mieux qu'une. 
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He is a man with one hundred traps: if one of the traps doesn't catch anything, 
another will do. 

«It is necessary to have more than one stiing to one's bow». «Two securities are 
better than one». 

N'KAMBA OVITUMUNA MINGELE. 

(Variante): NKAMBA - NTI A NENE WAVITUMUNA NTI MYA FYOTI. 

A queda de um carvalho arrasta sempre os arbustos eom ele. 

A infelieidade de um grande homem arrasta a dos pequenos homens. «Um gran- 
de homem nunea eai ou morre sozinho». 

La chute d'un chene entraine eelle des arbrisseaux avee lui. 

Le malheur d'un chef entraine toujours eelui des petits. «Un grand chef ne tombe 

ou ne meurt jamais seul». 

The downfall of a oak drags down the shrubs. 

A great man's misfonune affeets always the life of the small ones. 

«A great chief never falls down or dies alone». 

NKANDA KAUMANISANGA MAMBU KO - VOVA YE WIZANA 
KUMANISANGA MAMBU. 

Uma carta nao esgota um problema; somente conversando os homens enten- 
dem-se bem. 

A conversacao e uma virtude de aproximar os nomens e, muitas as vezes, de os 
fazer chegar a um acordo eom um proveito mutuo. 

Une lettre n'epuise pas un probleme; seulement en conversant les hommes 
entendent-se mieux. 

La conversation est une vertu d'approcher les hommes et, le plus souvent, de les 
mettre en accord pour un interet eommun. 

A letter does not exnaust a subjeet; only talking people ean understand each 
another very well. 

The conversation is a virtue to draw nigh people who ean talk and understand 
each another very well. 

NKANDU KAZILANGIDILANGA VYA KO, WONGA ULANGIDILA DYO. 
O feitieo nao guarda a lavra, e o medo que a guarda. 

Num eampo de plantaeao, o medo e a pnneipal eausa inibidora da aeeao da pes- 
soa possuida por ele. A proteccao dos produtos do eampo e portanto assegurada 
pelo medo e nao pelo guarda do eampo ou pelo seu feitidio. 

Le fetiche ne protege pas le champ, e'est la peur qui en prend garde. 

Dans un enamp de mais, d'arachides, ete, la peur est la principale eause innibittiee 

qui effraie et empeene les voleurs de voler. La protection des produits du champ 

est done assuree pa la peur e non par le gardten du champ ou par son fetiche. 

The fetish does not protect the tillage, it is the fear that does it. 

In a field of maize ou de ginguba, the medo is the principal inhibitor eause which 

frightens and prevents thieves from stealing. So, it is the fear that protects the 

products of the field and not the guard or his fetish. 
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NKANU KAULUNGANGA WANTU OLE KO. 

Um processo nunea e ganno por duas pessoas: ha sempre um que o ganha e um 
outto que o perde. 

Este proverbio e um eonselno de ponderacao para que quem ganhar um processo 
nao se vanglone demasiado, pelo quem ganna nao e totalmente isento de eulpa, e 
quem perde nao e totaimente isento de razao, pois que a justiea numana e relati- 
va e nao perfeita. 

Un proces n'est jamais gagne par deux personnes; il y a toujours un qui le 
gagne et un autie qui le perd. 

Ce proverbe est un eonseil de ponderation pour eelui qui gagne un jugement de 
ne pas trop s'en glorifier, car qui gagne un proces n'est pas totalement exempt de 
faute, et qui le perd n'est pas totalement sans raison, car la justiee humaine est 
relative et non parfaite. 

Two persons never win the same ease. Of both, one is the winner and the other 
the looser. 

This saying is an adviee to that who wins to be humble and not boast so muen of 
being the winner, beeause the winner is not totally exempt from any fault, nor a 
loser is totally exempt from any right, beeause human justiee is relative and not 
perfect. 

NKASA MUVYA, E MOKO IBOSI KIMANISA. 

S6 quando a feijoada estiver eozida e que a conversa acabara. 

E uma inflexfvel determinacao de acabar uma diseussao so quando o problema 

for resolvido. 

C'est seulement quand les haricots seront euits que se terminera la diseussion. 
Ce proverbe marque une ferme deeision de ne terminer la diseussion d'un pro- 
bleme que seulement lorsque sa solution interviendra. 

Only wnen the beans are eooked that the diseussion will eome to the end. 
This proverb shows an inflexible determination to end the diseussion only after 
solving the problem. 

NKASA ZA NDAMBA VO KAZIZIN G ALAKENE KO, KAZI LENDI WUTA KO. 

Se os feijoeiros rastejantes nao se enlaeaiem entre si nao podem produzir. 
Este proverbio e usado para tolerar e autorizar um easamento endogamo quando 
nao se pode mais impedi-lo. E uma exeepeao que confirma a regra. 
Si les plantes d'haricots rampantes ne peuvent pas s'entrelacer, elles ne peu- 
vent pas se reproduire. 

Cette maxime est utilisee pour tolerer et autoriser, sous certaines eonditions, un 
mariage endogamique quand on ne peut plus l'empecher. C'est une exeeption 
que confirme la regle. 

If the creeping bean-plants eannot intenwine, they eannot produce fniits. 
This saying is used to toIerate and authorize an undesirable weeding of persons of 
the same kith and kin, when it is no longer possible to hinder it. It is an exeep- 
tion that confirms the rule. 
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NKEMBI IYITUKANGA MBWA MULAKA, VO MULUKETO WAVILA YO 
(KAYITUKA YO KO). 

O cao estranha uma sineta de ea^a se lhe for eoloeada no seu peseoep, mas eolo- 
eada no seu flaneo, nada lhe e mais natural do que isto, pois ele e ja habituado 
ao mesmo. 

Diz-se de um dever ou obligaeao moral, que um individuo e habituado a cumprir 
nonnalmente e que nunea o assusta enquato nao mudar de caracter de exeeueao. 

Le chien s'etonne d'une clochette de chasse a son eou, mais mise a ses flanes, il 
n'en sera pas etonne, parce qu'il y est habitue. 

Se dit d'un devoir ou obligatn morale que quelqu'un est habitue a accomplir nor- 
malement et qui ne l'etonne jamais, aussi longtemps qu'il ne change pas de 
modalite d'exeeution. 

The dog wonders about a hunter-bell at its neek, but if were on its flanks, it 
would find nonmal, beeause it used to. 

Said of a duty or moral obligation, that someone is aeeustomed of performing 
usually and wnieti eannot startle him/her as long as it doesn't diange the mode 
of exeeution. 

NKENGI A MASANGO ULEKANGA, NKENGI A KANDA KALEKANGA KO. 

Quem guarda o eampo do milho dorme, mas quem guarda a familia numana 
nao tosqueneja. 

Este proverbio mostra quao grande e a responsabillidade de cuidar de uma famflia 
numana, mais grande que a de cuidar de um eampo de milno. 
Pode tambem ser assimilado ao salmo de proteccao n.° 121, em que o salmista 
declara: «o Senhor que fez o eeu e a terra nao deixara vacilar o teu pe: aquele que 
guarda Israel nao tosquenejara. Eis que nao tosquenejara nem dormira o guarda de 
Israel. O Senhor te guardara de todo o mal: Ele guardara a tua alma. O Senhor 
guardara a tua entrada e a tua safda, desde agora e para sempre» (Salmos 121). 

Le gardien du chanp de mais dort, mais eelui qui garde Ia famille humaine ne 
sommeille pas. 

Ce proverbe montre que la responsabilite de garder une famille humaine est de 
loin plus impoitante que eelle de s'occuper d'un champ de mais. II peut aussi etre 
assimile au psaume de protection n.° 121, dans lequel le psalmiste declare: 
«L'Eternel qui a fait les eieux et la terre ne pemettra point que ton pied enaneelle; 
Celui qui te garde ne sommeillera point. Voiei, il ne sommeille ni ne dort Celui 
qui garde Israel. L'Etemel te gardera de tout mal, II gardera ton ame; l'Etemel 
gardera ton depatt et ton anivee, des maintenant et a jamais.» (Psaumes 121). 

The corn keeper sleeps, but the human family keeper doesn't sleep. 

This saying shows that the responsibility of taking care of a human family is 

greater tnan that of taking care of a field of corn. 

It may be compared to the psalm of protection n.° 121 in which the psalmist 
declares: «The Lord, the Maker of heaven and earth, will not let your foot slip - 
he who watches over you will not slumben endeed, he who watches over Israel 
will neither slumber nor sleep. The Lord will keep you from all harm - he will 
watch over your life. The Lord will watch over your eoming and going both now 
and forevermore» (Psalm 121). 
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NKENTO A MBOTE WASANGI YE MATEBO (MATOMBWELE). 
Uma mulher bonita e eomum eom os diabos. 

A beleza feminina e traidora e suseita eiumes justifieados ou injustifieados. «Espo- 
ja uma mulher bonita e tu despojas dissabores». 

Une belle femme est eommune avee les diables. 

La beaute feminine est attrayante et suseite des jalousies justifiees ou injustifiees. 
«Epousez une belle femme et vous epousez des ennuis». 

A fine-looking woman is eommon witn the devils. 

The woman beauty is seduetive and arouses justified or unjustified jealousy. 
«Marry a niee wife and you marry troubles». 

NKENTO NSONGO, MBONGO KOKOTO. 

E preciso eiume para a mulher, eeonomia para o dinheiro. 
«Nao ha amor sem eiume e ninguem pode nem sabe amar sem ser cioso» (Cava- 
leiro de 01iveira). «As mulheres detestam o eiume no homem que nao amam; 
indignar-se-ao, porem, que nao o sintam aqueles a quem amam» (Ninon de Len- 
elos). O eiume equivale ao instinto de possessao ataeado pelos competidores, e a 
eeonomia alia-se ao instinto de conservacao. «Sem eeonomia, riquezas grandes 
nao ha; e tambem, eom ela, nao ha pobreza» (Seneea). «A eeonomia e oiigem da 
independeneia e da liberalidade» (E. Souvestre). 

II faut de la jalousie pour la femme, et de l'eeonomie pour l'argent. 
«11 n'y a pas d'amour sans jalousie, et personne ne peut et ne sait aimer sans etre 
jaloux» (Cavaleiro de 01iveira). «Les femmes detestent la jalousie dans l'homme 
qu'elles n'aiment pas; elles s'indigneront eependant que eeux qu'elles aiment ne 
le sentent pas» (Ninon de Lenelos). La jalousie s'identifie a l'instinet de possession 
attaque par des competiteurs, et l'eeonomie s'allie a l'instinet de conservation. 
« Sans eeonomie, il n'y a pas de grandes richesses; et aussi avee elle, il n'y a pas de 
pauvrete» (Seneea). «L'economie est l'origine de l'independanee et de la libera- 
lite» (E. Souvestre). 

It is necessary to be jealous of your wife, and thrifty of your money. 
«There is no love without jealousy, and no one ean love witnout being jealous» 
(Cavaleiro de 01iveira). «The women hate the jealousy in a man whom they don't 
love; however, they will be indignant tnat those they love don't feel it» (Ninon de 
Lenelos). Jealousy is equivalent to the possession instinet threatened by eompeti- 
tors, and eeonomy is an ally of the conservation instinet. «Without eeonomy there 
is no great riches; and also, with it there is no poverty». «The eeonomy is the oiigin 
of the independenee and of the liberality» (E. Souvestre). 

NKENTO A TATA KETI WEYI SE KENA? - E MALAFU VANTU AKU, 
OYUVULANGA DYAKA? 

Um filho acompanhando o seu pai para ir pedir a mao de uma outra mulher 
pergunta: Como e a mulher do pai? 

O pai lhe responde: As bebidas estao sobre a tua eabeea e tu perguntas ainda 
acerca da mulher? 

Este proverbio e utilizado quando se considera inoportua uma pergunta euja res- 
posta esta a vista. Isso equivaleria a: «for^ar uma poita ja aberta!» 
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Un fils aeeompagnant son pere pour aller demander la main d'une autre mu- 
lher, pergunta: Comment est la femme du pere? Et le pere repond: Les boissons 
de la demande en mariage sont sur ta tete et tu demandes encore? 
Ce proverbe est utilise quand on considere inopportune une question dont la 
reponse est en vue. Cela reviendrait a «forcer une porte deja ouverte!» 

A son aeeompanying his father on their way to the bride's house asks: How is 
the father's bride? 

And the father answers: It is useless to ask it beeause the dowry's drinks are on 
your head. This saying is used when a question is considered unopportune 
beeause the answer is before one's eyes. This would be the same as «to force a 
door abeady open! » 

NKENTO NSONGO, MBONGO (NZIMBU) KOKOTO. 

E preciso eiume para a mulher, eeonomia para o dinheiro. 
«Nao ha amor sem eiume e ninguem pode nem sabe amar sem ser cioso» (Cava- 
leiro de 01iveira). «As mulheres detestam o eiume no homem que nao amam; 
indignar-se-ao, porem, que nao o sintam aqueles a quem amam» (Ninon de Len- 
elos). O eiiime equivale ao instinto de possessao ataeado pelos competidores, e a 
eeonomia alia-se ao instinto de conservacao. «Sem eeonomia, riquezas grandes 
nao ha; e tambem, eom ela, nao ha pobreza» (Seneea). «A eeonomia e origem da 
independeneia e da liberalidade» (E. Souvestre). 

II faut de la jalousie pour la femme, et de l'eeonomie pour l'argent. 

«11 n'y a pas d'amour sans jalousie, et personne ne peut et ne sait aimer sans etre 
jaloux» (Cavaleiro de Oliveira). «Les femmes detestent la jalousie dans l'homme 
qu'elles n'aiment pas; elles s'indigneront eependant que eeux qu'elles aiment ne 
le sentent pas» (Ninon de Lenelos). La jalousie s'identifie a l'instinet de posses- 
sion. attaque par des competiteurs, et l'eeonomie s'allie a l'instinet de conserva- 
tion. «Sans eeonomie, il n'y a pas de grandes richesses; et aussi avee elle, il n'y a 
pas de pauvrete» (Seneea). «L'economie est l'origine de l'independanee et de la 
liberalite» (E. Souvestre). 

It is neeessaiy to be jealous of your wife, and thrifty of your money. 
«There is no love without jealousy, and no one ean love witnout being jealous» 
(Cavaleiro de 01iveira). «The women hate the jealousy in a man whom they 
don't love; however, they will be indignant that those they love don't feel it» 
(Ninon de Lenelos). Jealousy is equivalent to the possession instinet threatened 
by competitors, and eeonomy is an ally of the conservation instinet. «Without 
eeonomy there is no great riches; and also, with it there is no poverty». «The 
eeonomy is the origin of the independenee and of the liberality» (E. Souvestre). 

NKENTO UTULANGA NTU A MWANA YAKALA MUKITUNGA, NTU A 
MWANA NKENTO KAULENDANGA FWANA MULAMBA KYA MWANA 
YAKALA KO, YOVO (Variente): MWANA YAKALA KALENDANGA TULA 
NTU A MWANA NKENTO MULAMBA KO. 

A mulher pode por a eabeea de um homem no seu eabaz, mais a eabeea de uma 
mulher nao poder chegar no eesto do homem. 

«As mulheres sao eomo os gatos que eaem sempre sobre as patas» (Prov. Persa - 
Rosa Sha). Com efeito, uma mulher e mais forte do que mil nomens, pois a sua 
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voz cobre as deles e «quando as mulheres falam, o mundo cala-se» (Prov. Seandi- 
navo - Rosa Sha). Por prova disto, Joseph - filho de Jaeob, vendido pelos seus 
irmaos - foi posto em prisao porque a inoeeneia falaeiosa da mulher do seu mes- 
tre gritara mais alto do que a sua verdadeira inocencia» (Gen.39:6-20). 

Une femme peut mettre la tete d'un homme dans son hotte, mais la tete d'une 
femme ne peut pas suffire dans la gibeciere. 

«Les femmes sont eomme les chats qui tombent toujours sur les pattes» (Prov. Per- 
san - Rosa Sha). En effet, une femme est plus forte que mille hommes, car sa voix 
couvre toutes leurs voix et «quand les femmes parlent, tout le monde se tait» 
(Prov.Scandinave - Rosa Sha). Pour preuve, «Joseph - fils de Jaeob, vendu par ses 
freres - fut jette en pnson parce que l'innoeenee fallaeieuse de la femme de son 
maitre cria plus foit que sa veiitable innocence» (Genese 39:6-20). 

A woman ean put a man's head into her basket, but a woman's head eannot fit 
into the game bag of the man. 

«Womens are like the eats which drop by their feet» (Persan prov. - Rosa Sha). 
As a matter of faet, a woman is stronger than a thousand men, beeause her voiee 
covers theirs and «when the women speak the worid beeomes quiet» (Seandina- 
vian prov. - Rosa Sha). To give proof of this, Joseph - son of Jaeob, sold by his 
brothers - was put in piison beeause the fallaeious innoeenee of his master's wife 
screamed louder than his true innoeenee. (Gen.39:6-20). 

NKIL'A NZANGI UKUFI, NKIL'A KANDA ULA. 
A eauda do cercopiteco e mais euita do que a do ela. 

A eauda do simieseo, embora mais comprida do que a dos outros animais, e visivel 
em toda a sua extensao, ao passo que a eauda do ela simboliza toda a sua lkmagem 
perdida no tempo e no espaeo, pelo que se toma diffeil ou impossfvel que os seus 
membros se reconhecam nela, embora que a sua origem eomum eontinue real. 

La queue du cercopitheque est plus courte que eelle du elan. 
La queue du simiesque, plus longue que eelle des autres animaux, est visible dans 
toute son extension, tandis que eelle du elan symbolise tout son lignage perdu 
dans le temps et dans l'espaee de sorte que ses membres s'y reconnaissent diffiei- 
lement ou pas du tout, bien que leur oiigine eommune soit reelle. 

The tail of the cercopitheque is shorter than that of the elan. 
The tail of the siemesque, though longer than that of the other animals, is really 
seen in all its extension, whereas the tail of the elan symbolizes all its lineage 
spread out in time and in spaee, so that it is diffieult or impossible that its mem- 
bers aeknowledge their eommon origin which is real however. 

NKINDU A ZANDU, KONSO WANTU YE FULA DYAWU. 

Numa batalna do mercado, eada qual foge pelo eamiimo da sua aldeia. 

Num «salve quem puder «originado de uma situaeao de panieo geral, eada pessoa 

foge em direccao a sua proveniencia. 

Dans une bataille du marche, chacun fuit du eote de la route de son village. 
Quand il y a un «sauve qui peut» resultant d'une situation de panique generale, 
chaque personne fuit en direction de sa provenance. 
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In a market flght, every one flies towards his village side. 

In a neadlong flight, in a ease of a emergency, every one flies in the direaion of 

his provenance 

NKISI A MPA, KINYENGE WAKALA. Yovo (variante): NKISI A MPA, SENO 
OKALA. 

Um novo fetidie e uma nova ideologia sao choramingas. 
Todos os novos inieiados de um fetielie, de uma ideologia ou eopistas dos novos 
padroes, tem tendeneia em exagerar o modelo ou ultrapassar os seus mestres. 
Com este espuito de peifeeeionismo, «a emenda torna-se pior que o soneto» 

Un nouveau fetiche e une nouvelle ideologie, sont pleurnicheurs. 
Tous les nouveaux inities d'une fetiche, d'une ideologie ou les eopistes de nou- 
veaux patrons, ont tendanee a exagerer le modele, ou a surpasser leurs maitres. 
Avee eet esprit de perfeaionnisme, «Ie remede devient pire que la maladie». 

A new fetish or ideology is whisperer. 

New initiated men of a fetish, ideology and eopists of pattems, are inelined to 
exaggerate the model or to exeeed their masters. With such a spirit of perfection- 
ism, «the cure beeomes worse than the evil». 

NKISI WA NENE MFUMU ANDI WADYANGA (WAVONDANGA). 
Um grande feitieo pode matar o seu dono. 

0 artista e maior que a arte. Mas se ele nao controla a sua arte, esta torna-se mais 
poderosa do que o artista e pode voltar-se contra ele e engoli-lo. E o eonneeido 
easo do feitieo contra o feiticeiro. De toda deneia mal domestieada resulta a morte 
do eientista ou o eaos da sua obra. 

Un grand fetidie peut tuer son maitre. 

Un aniste est plus grand que son art. Mais si l'artiste ne domine pas son art, eelui- 
ei peut se retourner contre lui et l'engloutir. C'est le eas bien eonnu du «fetiche 
contre le feticheur». De toute seienee mal domestiquee resulte la mort du seien- 
tiste ou le chaos de son ceuvre: 
A great fetish ean keel its master. 

An artist is greater than his art. But if he has not a control over it, it beeomes 
more powerful tnan the artist and ean engulf nim. That is the well known ease of 
the fetisn tumed on the fetisiiist. From any knowledge which is not well domesti- 
eated ean deiive the death of the anist or the chaos of his art. 

NKOK'ANKOKELE, NGEYE KOKELA KUMWENE KYOKO? 

Fui arrastado por esta via. E nao vistes o rasto no caminho? 

Diz-se de alguem que segue maus exemplos por falta de vontade mas que aeusa 

os outros de traze-lo pelo beieo. 

J'ai ete entraine par eette voie. Et tu n'avais pas vu la piste de ee chemin? 

Se dit de quelqu'un qui se suit de mauvais exemples pour manque de volonte, 

mais ineiimine d'autres personnes de le conduire par le bout du nez. 

1 was dragged on this way. And did you not see the track to that way? 

Said of someone who follows bad examples and inenminates others to lead him 
by the nose. 
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NKOKO NKETE UKUMBA MATADI. 
E o pedregal que faz estrondear o rio. 

Este proverbio mostra que a popularidade de um chefe depende dos seus subditos 
ou membros. «Se o soberano reina e gracas ao seu povo, eomo o rio eanta gracas 
as suas pedras» {Prov. Japones - R. Sha). 

Ce sont les pierres qui font rugir la riviere. 

Cet adage montre que la populaiite d'un enef depend de ses sujets ou membres. 
«Si le souverain regne, e'est grace a son peuple, eomme la riviere chante grace as 
ses pierres» (Prov. Japonais - R. Sha). 

It is the stones that make boom the river. 

This saying shows that the popularity of a chief depends on his subjeets or mem- 
bers. «If the sovereign reins it is tnanks to his people as the river sings thanks to 
its stones» (Japonese prov. - R. Sha). 

NKOKO VO UVUTUKANGA KUNTANDU MUNTU NGA SOMPELE 
MPANGI ANDI. 

Se o rio voltasse para a naseente, os nomens casar-se-iam eom as suas iimas. 
Isso e um reconhecimento do que e naturalmente impossivel de ser mudado. 
«0 que tu nao podes mudar, tu deves atura-lo e «fazer das tripas coracao». 

Si la riviere retournait a sa source, les hommes se marieraient avee leurs 
soeurs. 

C'est un eonstat de ee qui est naturellement impossible d'etre change. Ce que tu 
ne peux pas changer, il faut l'endurer, ou «faire contre mauvaise fortune bon 
coeur». 

If the river flew baek upstream, men would be get married with their sisters. 
This refers to whatever faet which is soeially impossible to be removed or 
enanged. All that you eannot enange, you must endure it, and make the best of a 
bad job». 

NKOKO YANDI MOSI KATAMBULA DI KATEKAMENA 
(NKOKO WATAMBULA YANDI MOSI DI KATEKOMOKINA). 

O rio, por ter andado sozinho, tomou-se tortuoso, criando meandros ao longo 
do seu percurso. 

Esta metafora confirma a maxima segundo a qual «duas opinioes valem mais do 
que uma». 

Pour avoir voyage toute seule, la riviere est devenue tonueuse, criant des 
meandres sur son parcours. 

Cette metaphore confirme la maxime selon laquelle «deux avis valent mieux 
qu'un». 

The river, for having wandered alone, beeame tortuous, meandering in its 
wandering. 

This metaphor confirms the saying which affirms «two heads are better than 
one». 
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NKOMBO A MBAKALA KASAUKANGA NKOKO KO, NANGU 
KABULANGANI YE NKITl KO. 

O bode nunea atravessa um rio, mas se for comprado por um traficante, a 
impossibilidade toma-se possibilidade. 

«A neeessidade e um segundo cativeiro» (Prov. Persa - Rosa Sha). 

Le boue ne traverse pas une riviere, mais s'il est adiete par un traficant, l'im- 

possibilite devient possibilite. 

«La neeessite est une seeonde eaptivite (Prov. Persan - Rosa Sha). 

The he-goat does not cross a river, but if it is in the merchant's hands, impossi- 
bility beeomes possibility. 

«Necessity is a seeond captivity» (Persian prov. - Rosa Sha). 

NKOMBO AME WUTIDI NGULU, LAU MUTWELA. 

A minna cabra deu a luz um porquinho, a sorte esta na boa ena^ao. 

«Uma sorte uniea que aeonteea apenas uma vez quando um bem gera um bem 

maior» 

Ma chevre a mis bas un porcelet, e'est une chance d'un bon elevage, 
«Ces chances-la n'arrivent qu'une fois qu'un bien gere un plus grand bien». 

My goat brought forth a piglet: it's a enanee of a good stoek faiming. 
It's a etianee in a million that a great good eomes from a good deed». 

NKOMBO A OLE YE LEKISA UMOSI NZALA. 

A cabra que tem dois donos faz passar fome ao outro. 

«A vasilha que pertence a dois soeios nao esta fria nem quente» (Prov. Judaieo - 
Rosa Sha). 

La chevre qui a deux proprietaires fait dormir l'autre avee la faim. 

«Le vase qui appanient a deux assoeies n'est ni froid ni chaud» (Prov. judai'que - 

Rosa Sha). 

The goat which has two owners leaves the other hungry. 

«The vessd which belongs to two partners is neither eold nor warm» (Jewish prov.). 

NKOMBO A SANGI NSINGA MI MYOLE. 

A cabra de dois donos tem duas cordas. 

«Um bem que pertence a dois soeios e de ninguem». 

La chevre de deux proprietaires a deux cordes. 

«Un bien appartenant a deux assoeies n'appaitient a personne». 

The goat of two owners has two ropes. 

«What belongs to two persons belongs to no one». 

NKOMBO KUMEKA ZIVWILANGA. 
Os cabritos morrem muito por tanto balir. 

Uma eausa nefasta pelos seus efeitos repetitivos, se nao for determinada e elimi- 
nada, pode originar uma desgraca maior. «Pequena negligeneia origina um mal 
maior» (Lespy). 
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Les chevres meurent beaueoup pour eause de trop beler. 

Une eause qui se revele nefaste par ses effets repetitifs peut provoquer le pire 
malheur si elle n'est deteiminee et eliminee. «Petite negligenee accouche d'un 
grand mal» (Lespy). 

The goats die a lot bleating about. 

A eause wbidi is ill-omened by its repeated effeets ean origin the worst misfonune, if 
it is not deteimined and eliminated. «Small negligenee breeds a great harm» (Lespy). 

NKOMBO UVENDANG'E LOWA, I ULWAKANGA KUNKOKO. 

A cabra que lambe o orvalho acabara por chegar ao rio. 
Todas as facanhas eomeeam pela pratica de pequenos aetos. 

La chevre qui leche la rosee finira par arriver a la riviere. 

Tous les hauts faits eommeneent par l'apprentissage de petits aetes. 

The goat which lieks the dewdrop will finally get to the river. 
All prowesses (great feats) begin by the practice of small aets. 

NKOMI VO KAIVUTIKIDI NIMA KO KAIKOLA KO. 

Se o punbo nao recuar, nao pode desferir um forte golpe. 

«Recuar para melhor saltar». 

Si le poing ne recule pas, il ne peut pas assener un grand eoup. 
«Reculer pour mieux sauter». 

If the fist does not go baek, it eannot throw a strong blow. 
«Step baek in order to have a better take-off.» 

NKOMI NKWENO KANA IBALA, KUYIKI KO VO TADI. 

Se a punnada do teu adversario for pungente, nao diga que e uma pedra. 
Reconhecer a sua fraqueza e a for?a de outrem e uma virtude. 

Si le poing de ton adversaire est violent, ne dites pas que e'est une pierre. 
ReconnaItre ses propres limitations et la force d'autrui est une vertu. 

If your adversary's punch is terrific, don't say that it is a stone. 

To aeknowledge your weakness and your adversary's strength is a virtue. 

NKONDOLOKA KADYNGA MWENDO. 

Um desvio do eaminno nao impede a eontinuaeao da marcha. 

Um caminho tortuoso mas seguro e melhor do que um caminho recto mas pengoso 

ou cheio de obstaeulos. «Siga a pista, mesmo sinuosa, se for ela que leva ao destino». 

Un chemin toitueux n'empeche pas la eontinuation de la marche. 

Un chemin tortueux mais sur vaut mieux qu'un enemin droit mais peiilleux ou 

plein d'obstaeles. 

«Suis ls piste, meme sinueuse, si e'est elle qui mene a la destination». 

A roundabout way does not impede the walking to procede. 

It is safer to go a Iong and secure way than a dangerous straight way full of obstaeles. 

«Follow the track, even tortuous, if it leads to the destination». 
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NKUMBI KAIDILWANGWA MU MFITAKANI KO. 

(NKUMBI MULUVILA IDILWANGWA KAMUFITAKANAKWA 

MYELO MYA NZO KO YOVO KAMUTUNGILA VA MOSI KO). 



Nao se eome o castor por aproximacao fisiea, mas por aflnidades familiares. 
Ha bens ou interesses que nao se partilham eom vizinhos mas eom membros do 
ela ou eom base na amizade. 

On ne mange pas le castor par approximation physique, mais par affinites 
familiales. 

II y a des biens qu'on ne partage pas avee de simples voisins, mais avee des mem- 
bres de famille ou sur la base d'amitie. 

People don't eat the beaver for living near, but by being of the same kinsfiip. 
There are interests that people eannot share with mere neighbours, but only with 
one's kith and kin. 

NKUNDI AMBOTE MUNTANGU A MPASI. Variante: KIKUNDI KIAMBOTE 
UM NTANGW'A MPASI. 

E no aperto e no perigo que se conhece o melhor amigo». 
«Um amigo socorrido e lugar forte». 

C'est dans le besoin et le danger que se eonnait le meilleur ami. 
«Un ami secouru est une plaee forte». 

A friend in need is a fnend indeed. 
«A helped ftiend is a fortified place». 

NKUNDI A LUKUFI LUTTDI MPANGI (UNA) VALA. 

Um amigo de perto vale mais do que um iimao ou primo de longe. 

«Um vizinho de perto vale mais do que um irmao que se mantem a distanria». 

Un ami de pres vaut mieux qu'un frere ou eousin de loin. 

«Un voisin de pres vaut mieux qu'un frere qui se maintient a distance». 

Better a near friend than a distant brother or eousin. 

«A elose neighbour is better than a distant brother». 

NKUNGA KANA UVONGA SANGU SE NKALU A MBAMVU. 

Quando a eaneao se toma muito grande, as ealabaeas substituem os chocalhos 

ou os maracas. 

«Grandes eausas produzem grandes efeitos». «Para grandes males grandes remedios». 

Quand la chanson devient grandiose, les ealebasses remplacent les sonailles. 

«Les grandes eauses produisent les grands effets». «Aux grands maux les grands 
remedes». 

When the song beeomes imposing, the calebashes serve as rattles. 
«Great eauses produce great effects». 

NKUNGA WATOMA KUMFOKO, KATOMA KUNGYATIKU KO, YOVO 
NKUNG'AMBOTE KUMFOKO. 

A boa eaneao e apreciada no fim e nao no inieio. 

«Tudo e bom quando aeaba em bem», pois «o fim coroa a obra». 
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Une bonne dianson est appreciee a la fin et non au debut. 
«Tout est bien qui finit bien», car «la fin couronne l'oeuvre». 

A good song is appreciated at the end and not in the beginning. 
«AH's well that ends vvelb, beeause «the end crowns all work». 

NKUTU A ZOWA MBALA MOSI ISIWANGA KOKO. 

Nao se mete duas vezes a mao no bolso do ignorante. 
«Um homem prevenido vale por dois». 

On ne met pas deux fois la main dans la podie d'un ignorant. 
«Un homme averti en vaut deux». 

You eannot put your hands twiee into the ignorant's purse. 
«Forewarned is forearmed». 

NKUWU KOTWA IKOTWANGA, KAIVAYIKWANGA KO. 

O Nkuwu (compromisso de paz) deve ser sempre aeeite e nunea rejeitado. 
As vantagens que resultam da aeeitaeao de uma proposta de entendimento paei- 
fieo para a solueao de um iportante problema sao maiores do que os confrontes 
que resultam da rejeicao de um tal compromisso de proposto. 

Le Nkuwu (compromis de la paix) doit etre aeeepte et jamais refuse. 
Les avantages qui resultent de l'aeeeptation d'une proposition de reglement paei- 
fique d'un important probleme sont plus satisfaisants que les consequences des 
confrontations resultant du refus de eette meme proposition d'entendement. 

The Nkuwu (peaee agreement) must always be aeeepted and never discarded. 
The outeome deriving from the aeeeptation of a peaeeful proceding of solving an 
important problem is more satisfactory than the regrettable consequences of the 
refusal of this proceding. 

NKUWU KOTWA IKOTWANGA, KAIVAYIKWANGA KO. 

O Nkuwu (compromisso de paz) e um pronunciamento que compreende: os 
comprimentos, as boas vindas e um regresso, e a oferta da pocura de entendi- 
meno deve ser sempre aeeite e nunea rejeitado. 

A recusa de um bom entendimento oferto pela parte acolhedora e um desafio 
da parte acolhida que augure mal o fim do encntro que deveria para servir de 
Le Nkuwu (compromis de la paix) doit etre aeeepte et jamais refuse. 
The Nkuwu (peaee agreement) must always be aeeepted and never discarded. 

NKUWU N'TET'A NYANGA, KAUZITANGA KO, KANA UZITA WANA TADI 
SIDI MO. 

Um compromisso de paz e leve eomo um feixe de ervas. Se e pesado, tu puseste 
uma pedra por dentro. 

O compromisso da paz e esseneial na vida; quem o aceitar esta honrado, e quem 
o recusar torna-se um pengo para a eomunidade. A vida e feita de compromissos 
sem os quais a existeneia em eomunidade seria quase impossfvel. 
Le compromis pour la paix est leger eomme un paquet d'herbes; s'il est pesant, 
e'est que tu as mis une pierre dedans. 
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Le compromis de la paix est essentiel dans la vie, et qui l'aeeepte se voit honore, 
tandis que eelui qui le refuse eonstitue un danger pour la eommunaute. La vie est 
faite de compromis sans lesquels l'existenee en soeiete serait presqu'invivable. 

The agreement for peaee is lignt as a bundle of straw; if it is neavy, you've put 
a stone witnin it. 

The peaee agreement is essential in our life; he who aeeepts it is honoured, while 
he who refuses it beeomes a danger for the eommnunity. Life is made of compro- 
mises without which the existenee in soeiety would be almost impossible. 

NKWA MATAYA UKIMONANGA, M'BWAKI NSUKI KA KIMONANGA KO. 
YOVO: NKWA YINDU KAKIZAYANGA KO. 

Ha pessoas andrajosas que se reconhecem, mas as eom o eabelo russo nao veem 
o seu estado. 

0 proverbio refere-se a natureza humana que faz eom que muitos de nos nao 
vejamos os nossos proprios erros mas so os dos outros, pois, segundo La Fon- 
taine: «somos todos linees para eom os nossos semelhantes e toupeiras para eom 
nos proprios; nos nos vimos eom um olho e eom um outro o nosso proximo. 
Deus criou-nos eom duas saeolas: fez para os nossos defeitos as saeola de tras e 
para os defeitos de outrem a saeola de frente». (Fabulas - livro 17 - La Besaee). 

II y a des gens en naillons qui se voient eomme tels, mais eeux qui ont des che- 
veux roux ne voient pas leur etat. 

Ce proverbe se refere a la nature humaine qui fait que nous ne voyions pas nos 
propres erreurs mais seulement eelles des autres, car, selon La Fontaine, «nous 
sommes tous lynx envers nos pareils et taupes envers nous-memes. Ainsi, on se 
voit d'un autre oeil qu'on ne voit son prochain, car Dieu nous a crees besaciers 
tous de la meme maniere: il fit pour nos defauts la poche de derriere, et eelle de 
devant pour les defauts d'autrui». (Fables - livre 1:7 - La Besaee). 

There are men in rags who know themselves as such, but redded-hair men 
don't recognize themselves in such a state. 

This saying is referred to the numan nature which made us not see our own 
errors but only those of others, beeause, according to La Fontaine, «we are all 
lynx to ourselves and moles towards our neighbours, for God created us with two 
bags: one benind us witn our faults, and the other before us with the others 
faults». (Fables, livre 1:7 - La besaee). 

NKWA NKOLO A MALAVU, KANA KAVOVA DYAMBU, MUNTIMA 
DITUKIDI. 

O que diz um bebedo vem do cora£ao. 

O vinho faz revelar os segredos, pois «in vino veritas». 

Les racontars de l'ivrogne viennent du eoeun 

Le vin fait faire des revelations, car «in vino veritas». 

The gossip of a drunkard eomes from his heart. 

The wine makes men expansive and the truth unintentionally eomes out of his 
mouth, beeause «in vino veritas» 
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NKWA NW'ANDI KENA MPUTU KO (NKWA NW'ANDI KA MPUTU KO). 
Quem tem a sua boea nao e pobre. 

«Uma lingua doee pode partir os ossos» (M. Maloux - Dictionaire Larousse). 
Qui a sa Iangue n'est pas pauvre. 

«Une langue douee peut briser les os» (M. Maloux - Dictionaire Larousse». 
He who has his tongue is not poor. 

«A glib tongue ean break bones» (M. Maloux - Dictionaire Larousse). 
NKWA NZALA KATUNGUKINANGA NKANDI KO. 

Um homem esfomeado nao eonsegue obter que as nozes que deseasea lhe 
saiam inteiras. Todas lhe saem partidas. 

Diz-se dos insueessos eonstantes de alguem em todos os seus afazeres. «Ao infeliz 
tudo lhe eai em eima: paga as suas eulpas e as alheias». Para ele: «uma desgraca 
nunea vem sozinho». 

Un homme affame n'arrive jamais a casser une coque et en obtenir une noix 
palmiste entiere. Toutes lui sortent eassees. 

Se dit des insueees eonstants de quelqu'un dans tout ee qu'il entreprend. «A l'in- 
fortune, tout lui tombe au-dessus: II expie ses fautes et eelles des autres». Pour 
lui, «un malheur ne vient jamais seul». 

A hungry man eannot get an entire palm kemel from its nut-shell. All of them 
get out cracked. 

Said of eonstant miseaniages of someone's plans. «To an unfortunate woe betides 
him: he expiates the penalty of his faults and of others' ones». «Misfortunes 
never eome singly». 

NKWA NZALU ANDI KAVYANGA TIYA KO. 

Quem tem a sua colher nao se queima os dedos. 
Quem manda nao exeeuta, e quem exeuta obedeee. 

Celui qui a sa cuiller ne se brule pas les doigts. 

Celui qui eommande n'exeeute pas, et qui exeeute obeit. 

He who has his spoon eannot get his fingers burnt. 

He who gives orders doesn't exeeute, and who is to receive orders obeys. 

NLEKE BWEK'E NSUKI, TUMBU KW'AMBUTA. 

Uma crianca eom o eabelo ruivo faz a vergonha dos seus pais. 
«0 dono do eao e o responsavel dos seus actos». 

Un enfant aux dieveux roux fait la honte de ses parents. 
«Le maitre du chien est le responsable de ses aetesn. 

A reddened-hair child puts his parents to shame (makes his parents ashamed). 
«The dog's proprietor is the responsible of its acts». 

NLEKE KANA KAZAYA SIK'ENGOMA, KINISA KWANDI MBUTA. 

Se um jovem sabe tocar batuque, pode fazer dancar um mais velho. 

Este proverbio quer dizer que um jovem inteligente pode instruir um mais velo 
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sem ser desprezado por eausa da sua idade, O valor da juventude foi exaltado por 
Corneille no «Cid»: «E verdade, sou jovem; mas para as almas bem naseidas, o 
valor nao espera pelo numero dos anos» (Cid, Aeto n, Cena II). 
Si un jeune sait jouer le tam-tam, il peut faire danser un adulte. 
Ce proverbe signifie qu'un jeune intelligent peut instruire un adulte sans etre 
mepiise a eause de son age. La valeur de la jeunesse a ete exaltee par Corneille 
dans «Le Cid»: «11 est vrai, je suis jeune; mais aux ames bien nees la valeur n'at- 
tend pas le nombre des anneesw (Cid, Aete II, Seene II). 

If a young man ean play the drum, he ean make the old man danee. 

This saying means that an intelligent young ean teach or advise an adult without 

being despised beeause of his age. 

The youth's worth was exalted by Corneille in «Le Cid»: «That is true, I am 
young, but to the souls well-born the ment doesn't wait for the number of the 
years» (Le Cid, Aet II, Seene II). 

NLBL'AMBUTA MABANDA WAFWANGA. 
A roupa de um mais velho e feita de remendos. 

Um velho deve suportar o mal que ve, ouve e sofre sem tirar desforra contra os 
seus autores. 

«Quem nao sabe dissimular, nao sabe reinar, pois saber dissimilar e o saber dos 
reis» (A. D. de Richelieu). 

Le vetement d'un vieux est fait de raccommodages. 

Un vieux doit supporter le mal qu'il voit, qu'il entend et dont il souffre sans pren- 
dre revanche contre leurs auteurs. 

«Qui ne sait pas dissimuler ne sait pas regner, car savoir dissimuler est le savoir 
des rois» (A. D. de Richelieu). 

An old man's clothe is made of tatters. 

An old man must endure the evil he sees, hears and suffers without taking 
revenge on its authors. 

«Who doesn't know to dissimulate eannot reign, for to know to dissimulate is the 
wisdom of the kings» (A. D. de Richelieu). 

NLEL'A NSOPA KAUMANISINANGA MAKINU KO. 

Com a roupa emprestada nao se pode acabar uma danea. 
«Quem o alheio veste na praca o despe». 

Avee l'habit empninte, one ne tennine pas une danse. 

«Ce qui est bon a recevoir, est bon a rendre». 

With a borrowed elotne, you eannot end up a danee. 

«Who arrays himself in other men's garments is stripped on the highway». 

NLELE MYA INGI NYANZI. 
Muita roupa traz piolhos. 

Muita promiscuidade traz eonfusoes e muitos problemas. 
Trop d'nabits amenent des poux. 

Beaueoup de promiscuite amene eonfusions et beaueoup de problemes. 
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Too many gaiments bring liee. 

Much proraisaiity biings eonfusion and many problems. 

NLELE WATUNGA NA MESO YALUMUKA KAKA. 

O pano eosido pelos olhos estende-se ao eompndo. 

Os olfios tem a propriedade de ver todo o espaeo e tudo que se lhes oferecer. 

L'habit tisse par les yeux s'etend tout de son long. 

Les yeux ont la propriete de voir tout ee qui s'expose devant eux. 

The elotning sawn by the eyes is stretched at full length. 

The eyes have the faeulty of invading any spaee which stretches before them. 

NLEMBO AYELA KAULUTANGA SAKUBA KO. 

Um dedo doente nunea evita de tropecar num qualquer obstaeulo. 

«Quem tem mazela, tudo lhe da nela». «Onde ha dor, af pomos o dedo». 

«E sempre a feiida que recebe o choque ou embate» (Proverbio Libanes - R. Sha). 

Un doigt malade n'echappe jamais a achopper a um obstaele quelconque. 

«On se heurte toujours ou l'on a mal». «Ou il fait mal, le doigt passe et repasse». 

«C'est toujours la plaie qui recoit le choc» {Proverbe Libanais - R. Sha). 

A sore finger is always bumped by any obstaele. 

«An unhappy man has always something which toudties him on a sore place». 
«Everything goes to him who does not want it». 

«It is always the wound which eomes into eollision with any obstacle» (Lebanese 
proverb-R. Sha). 

NLEMBO KANA UVYA MUNWA ULUKILANGA. 
O dedo, quando queimado, apressa-se para a boea. 

Quando um fiomem esta em difieuldade, ele recorre aos seus familiares mais pro- 
ximos. 

Le doigt brule recourt precipitamment a la bouche. 

Lorsque quelqu'un est en diffieulte, il recourt a ses plus poches parents. Dans le 
besoin, on recourt aux siens. 

When the finger is bumt, it hurries into the mouth. 

When someone is in trouble, he tums to his near relations. 

NLEMBO MOSI KANA ULWALA, NLEMBO MYA NKAKA MITELELE 
MENGA. 

Se um dedo for ferido, os outros tambem fieam manchados de sangue. 
O proverbio quer dizer que quando um membro da soeiedade sofre, todos os 
outros membros sofrem eom ele tambem, e quando um membro se alegra, os res- 
tantes membros alegram-se tambem eom ele directa ou indirectamente. 

Si un doigt est blesse, tous les autres sont aussi taches de sang. 
Le proverbe veut dire que quand un membre de la soeiete souffre, les autres 
membres souffrent aussi avee lui, et quand un membre se rejouit, tous se rejouis- 
sent aussi avee lui directement ou indirectement. 
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If a finger is wounded, the other fingers get stained of blood too. 
This saying means that when a soeial member suffers, the others members suffer 
also directly or indirectly, and when a member rejoices, the other members 
rejoice also directly or indirectly. 

NLEMBO MOSI KAUTETANGA NGUBA KO YOVO <l. a Vanante): NLEMBO 
MOSI KAUSUKTJLANGA LUSE KO YOVO (2. a Vanante): NLEMBO MOSI 
KAUSIKANGA NGOMA KO. NKUTAKANI A NLEMBO ISIKANGA NGOMA. 

Um dedo nao pode descascar o amendoim, nem lavar a cara e nem tao poueo 
tocar o batuque. E a uniao dos dedos que pode bater o batuque, lavar a cara 
e/ou descascar o amendoim . 
«Um homem sozinho e fraco. «A uniao faz a forca». 

Un doigt ne peut pas decortiquer l'arachide, laver la faee ni jouer le tam-tam. 
C'est l'union des doigts qui peut jouer le tam-tam, laver la faee et/ou deeoiti- 
quer les arachides. 

«Un seul homme est faible. «C'est l'union qui fait la force». 

One finger eannot shell peanuts, wash the faee nor play a drum either. It is the 
union of the fingers that beats the drum, wa sh the faee and/or shell peanuts. 

«A single man is weak. «Union is strength». 

NLEMBO UVOLANGA NSOMBE LEBO-LEBO. 

O dedo que extrai o verme da palmeka deve ser suave. 

«Vale mais o jeito do que a forca e a violencia». 

Le doigt qui tire le ver palmiste doit etre doux. 

«Plus fait douceur que force et violence». 

The finger which draws out the palm-tree worm must be soft. 

«Gentleness does more than violence». 

NLOMBO A MVULA WASISISA MWANA VA MPAMBU. 

O medo da aproximacao das nuvens da chuva eausou uma vez o abandono de 
uma enanga numa encruzilhada. 
As ameaeas fazem perder a eabeea. 

L'approche de la pluie avait une fois fait abandonner un enfant dans carrefour. 

La menaee nous fait perdre la tete. 

The approach of the rain made onee maxoon a child on the crossroad. 

Threat makes someone lose his reason. 

NLONGO YOVO NKISI A NSONGO: ZOLA, NLONGO YOVO NKISI A 
KITANTU: LOLOZYANA. 

O remedio do eiume e o amor;o remedio do odio e o perdao mutuo. 

«Ha uma sorte de amor eujo exeesso impede o ciume» (La Rochefoucauld). «Per- 
doar e uma aeeao mais nobre e mais rara do que a de vingar-se» (W. Shakespea- 
re). «Como e belo o perdao da parte do forte, mais belo sobretudo quando e 
eoneedido a um ser sem defesa !» (Averroes Ibn Rochol). «Errar e humano, per- 
doar e divino» (A. Pope). 
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Le remede de la jalousie est l'amour, le remede de la tiaine est Le pardon 
mutuel. 

«11 y a une eenaine sorte d'amour dont l'exees empeetie la jalousie» (La Roche- 
foueauld). «Pardonner est une aetion plus noble et plus rare que eelle de se ven- 
ger» (W.Shakespeare). «Qu'il est beau le pardon de la pait du fort, qu'il est beau, 
sunout quand il est accorde a un etre sans defensel» (Verroes Ibn RochoI). «Errer 
est humain, pardonner est divin» (A. Pope). 

Jealousy's remedy is love, and Hatred's remedy is mutual forgiveness. 
«There is a kind of love which impedes the jealousy by its excess» (La Rochefoucauld). 
«To forgive is an aetion nobler and more uneommon than that of taking one's 
revenge» (W.Shakespeare). «How beautiful is the pardon from the strong, it is 
beautiful espeeially when granted to a human being without defenee! » (Verroes 
Ibn Rochol). «To err is human, to forgive is divine» (A. Pope). 

NLWA MUMONDO, MUNSOSO MUYINGANA. 

O povo Nlua informa-se pelo batuque-tambor, o povo de Nsoso pelos proverbios 
Os Luas sao um grupo etnieo do Norte de Angola, reputado pela sua inteligeneia 
de compreender ou interpretar as mensagens transmitidas e recebidas pelos ins- 
tmmentos sonoros eomo batuques ou tambores. Os Nsosos sao tambem uma 
etnia do Norte de Angola, reputada pela sua faeuldade de compreender a lingua- 
gem dos proverbios. Esta maxima e utilizada no mesmo sentido de: «para bom 
entendedor meia palavra basta». 

Le peuple Lua s'infonne par le tam-tam, et le peuple Nsoso par les proverbes. 
Les luas sont une etnie du Nord de l'Angola, qui est reputee par son intelligenee 
de comprendre et interpreter les messages transmis et recus a travers le tam-tam. 
Les Nsoso sont aussi un groupe ethnique du Nord de 1'AngoIa, repute par sa 
faeulte intelleetuelle de comprendre le langage des proverbes. Ce proverbe est 
utilise dans le meme sens que «a bon entendeur salut». 

The Lua are informed through tom-tom, and the Nsoso through proverbs. 
The people Lua are an ethnic group of the North of Angola which is well-known 
by its intelligenee of understanding and interpreting the messages transmitted or 
received through tom-tom. The Nsoso are also an ethnic group of the North of 
Angola, which is famous of understanding the language of the proverbs. This say- 
ing is used in the same meaning as «A word to the wise is enough». 

NLUNGA MOSI MUNA KOKO KAUVOVANGA KO. 
Um bracelete no braco nao fala. 

0 proverbio quer dizer que uma pulseira no pulso nao retine. 
«A uniao e forca, a desuniao e fraqueza». 
Un bracelet au bras ne parle pas. 

Le proverbe veut dire qu'un bracelet au poignet ne retentit pas. «L'union fait la 
force, la desunion est faiblesse». 

One bracelet on the wrist does not tinkle. 
«Unity is strength, division is weakness». 
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NLWAZI A MALAVU BWIDI MENE LUKISI Y'ALWAZI NKOKELA. 

Um colector de manivu que eaiu de manha preveniu os que foram colectar a 
tarde. 

«Deve-se aprender da infelieidade alheia» (Esopo). 

Un malfoutier qui est tombe a prevenu eeux qui collecteront le soir. 

«0n apprend avee le malheur des autres» (Esope). 

A palm wine col!ector who fell in the moming wamed those who will eolleet 
in the evening. 

«One leams from the misfoitune of the others» (Esope). 

NSA A MFINDIKILA KABWANGA KTJYENGA KO, YOVO KABWANGA MU 
WULU KO. 

Um antilope empunado pelos cacadores nao eai sempre no precipicio. 
Nem tudo que se quer se eonsegue sempre pela pressao ou forca. 

Une antilope traquee par des chasseurs ne tombe pas toujours dans un preci- 
piee. 

On est loin de toujours obtenir tout ee que l'on veut par la pression ou la force. 

An antelope pressed by the hunters does not always fall into the precipice. 
That is to say that people eannot always attain their aim by force- 
Or by pressure. 

NSAFU A MBOTE IBWIDIDI VAMBI. 
Uma boa fnita de safu eaiu num mau lugar. 

Diz-se de alguem de bem que encontrou uma ma pessoa que se torna uma carga 
a suportar por ele. 

Un bon fniit de safu est tombe dans une mauvaise plaee. 

Se dit d'une bonne personne qui s'unit avee une mauvaise personne, laquelle 

devient un fardeau a supporter par l'autre. 

A good fruit of safu is fallen down in a bad plaee. 

Said of a good man who's found a bad person to live with, which will be a bur- 
den to bear. 

NSAFU A MBI IBWIDIDI VAMBOTE. 
Uma ma fmta de safu eaiu num bom lugar. 

Dito de alguem que e mau que encontrou um bom lugar. Ele e a pessoa a aturar 
por quem aeeitou de viver eom ela. 

Un mauvais fruit de safu e tombe dans une bonne plaee. 

Se dit d'une mauvaise personne qui a trouve une bonne plaee. C'est elle qui don- 
nera du fil a tordre a la personne qui aeeepte de vivre avee elle. 

A bad fniit of safu is fallen in a good plaee. 

Said of a bad person who's found a good man to live with to whom it is a burden 
to bear him. 
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NSAFU A MBOTE IBWIDIDI VA MBOTE. 



Uma boa fnita de safu eaiu num bom lugar. 

Dito de uma boa pessoa que se une eom uma boa pessoa tambem. Um tal eneon- 
tro torna-se uma beneao que pennite as duas pessoas usufruir eom harmonia dos 
benefieios derivados de uma boa eonviveneia. 

Un bon fniit de safu est tombe sur une bonne plaee. 

Se dit d'une bonne personne qui s'unit avee une bonne personne. Une telle ren- 
contre est une benedietion qui permet aux deux personnes de jouir harmonieu- 
sement des bienfaits derivant d'une bonne soeiabilite. 

A good fniit of safu is fallen on a good plaee. 

Said of a good person which has found a good man to live with. Such a meeting 
is a bkssing of God which enables two united persons to enjoy a godsend, 
beeause one is not a burden to the other. 

NSA KANA KAVUTUKA MANIMA FWA KAFWANGA. 
Se a antilope volta por tras, arrisca-se de ser morta. 

«Retroceder e ir ao encontro da morte certa; avancar e apenas temer a motte, 
mas eom a vida em perspectiva. Avante, pois!» (Joao Bunyan). 

Si l'antilope retourne en arriere, elle risque d'etre tuee. 

«Retourner en arriere, e'est aller a la rencontre de la mort certaine; alors que, 
aller de l'avant, ee n'est que craindre la vie mais avee la vie eenaine en perspec- 
tive. En avant, donc!»(John Bunyan). 

If the antelope gets baek, it runs the risk of being killed. 

«To go baek is nothing but death; to go forward is fear of death, but there is life 

everlasting beyond it. I will yet go forward» (John Bunyan). 

NSAKA ZA MBWA, NDION'OZOLANGA ZO YI UKALANGA MUNA NSI. 

Na brincadeira dos eaos, quem gosta dela e que fiea em baixo do outro. 
O proverbio signifiea que a vida em grupo, em famflia ou em soeiedade, e um 
jogo, e so quem gosta de viver em harmonia eom os outros, pode praticar um 
jogo limpo no interesse de todos, usando de benevoleneia eom os amigos e de 
to!erancia eom os inimigos, 

Dans le jeu des etiiens, e'est eelui qui I'aime qui se trouve en dessous de l'autre. 
Ce proverbe signifie que la vie en groupe, en famille ou en soeiete est un jeu et 
seulement eelui qui aime de vivre en harmonie avee les autres peut pratiquer un 
jeu Iionnete, usant de bienveillanee envers les amis et de tolerance envers les 
ennemis. 

In the dogs' joke, it is that which loves it that puts itself under the other. 

The saying means that the living of a group, family or soeiety, is a play and only 
he who likes to live in harmony with others, ean deal fairly with them, showing 
goodwill towards his friends and aeting with fair-play with his enemies. 
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NSAMBI KANA ILEKA NZO NKAKA, IBALUKIDI LEKO. 



Um insttumento de musiea que muda de easa muda de som tambem. 

O proverbio indiea que quando um bem precioso muda de maos, eie perde a sua 
integralidade ao voltar na posse do seu dono. 

Un instniment de musique qui change de maison diange de tonalite aussi. 

Ce dieton nous indique que lorsqu'un bien precieux change de mains, il perd son 

integralite en rentrant dans la possession de son proprietaire. 

A musieal instrument which changes of hands, changes its tune too. 

This saying shows that a precious good which goes into another possession will 

loose its integrality when its goes baek to its owner. 

NSAMU AMBOTE KU MFOKO. 

A boa notieia e reputada boa apenas no fim. 
«Tudo e bom quando aeaba em bem». 

Une nouvelle n'est reputee bonne qu'a la fin. 
«Tout est bien qui finit bien». 

A good news is considered good only at the end. 
«A11 is well that ends well». 

NSAMU WAKONDA MBANGI WAFWA. 
Uma historia sem testemunfia e eontestavel. 

«N5o se deve tomar em eonta uma so testemunna, fosse ela o proprio Caton», dai 
o proverbio: «Testemunho de um so, testemunho nulo». 

Une histoire sans temoin est douteuse. 

«11 ne faut pas avoir egard a un seul temoin, fut-il Caton Iui-meme» 
d'ou le proverbe: «Temoin unique, temoin nul»(Caton d'Utique). 

A story without a witness is questionable. 

Don't take a single witness in consideration, were he Caton himself, hence, «sole 
witness, none witness». 

NSAMU WASAMUNA ANTU OLE OTOMA. 

Uma historia eontada por duas pessoas e digna de fe. 
«Testemunha uniea, testemunha nenhuma» (Afonsmo jun'dieo). 

Une histoire racontee par deux personnes est digne de foi. 

«Temoignage unique, temoignage nul» (Aphorisme juridique). 

A story told by two persons is trustworthy. 

«A one and only one witness is none a witness» (Juridical aphorism). 

NSANGU ZA MBI NAVE ZIMENANGA. 

As mas noti'eias tem alas para voar. 
As mas notkias viajam rapidamente. 
Les nauvaises nouvelles ont des ailes pour voler. 

Les mauvaises nouvelles voyagent rapidement. 
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Bad news has wings to fly. 
Bad news travels quickly. 

NSELELE OZOLA ZE BUBWA - A NSELELE AZOLA ZE BUBWA, YOVO 
«NSELELE AZOLA NDIANGA ZE BUBWA». 

As tennitas gostam das ervas ja eeifadas. 

Dito das pessoas pamsitas que vivem a eusta de outras pessoas. 

Les tennites aiment des herbes deja eoupees. 

Se dit des personnes parasites qui vivent aux depens d'autres personnes. 

The termites like to eat mown herbs. 

Said of parasite who live at the expense of other persons. 

NSENGO VAMWELO MWANA UVANA YO. 

Uma enxada na porta deve te ser entregue pela crianca se quiser ir a lavra. 
Este proverbio indiea que, se a crianca nao estiver de saude, uma mae nao pode 
pegar na enxada para ir trabalhar a lavra, e deixar a aianea doente em easa. 

C'est l'enfant qui doit te donner la hache qui est a la porte pour aller travailler 
au champ. 

Ce proverbe signifie que e'est l'etat de sante de l'enfant qui autoiise la mere a 
prendre la noue pour aller au champ, pouvant laisser ainsi un enfant en bonne 
sante a la maison. 

It is the child which must give you the hoe in order to go to work. 

This saying shows that if the child is siek, the mother eannot feel free to got out 

to work, as if it were the child who didn't authorize her to. 

NSI A NSIKU I NSI A DILA. 

Um pais de leis e um pais onde se aproveita. 

Este proverbio se refere a um pais onde as leis sao infnngidas ou violadas por 
aqueles que sao encarregues de sua aplieaeao, ou os que se consideram estar em 
eima da lei por serem mais fortes, espeitos, insuspeitaveis ou quase. 

Un pays ou regne la loi est eelui ou l'on profite. 

Ce dieton se refere a un pays ou Ies lois sont enfreintes ou violees par eeux 
memes charges de leur applieation, ou eeux qui se considerent au-dessus de la loi 
pour etre les plus forts, expeits, insoupeonnables ou presque. 

A eountiy with good laws is also a country where one takes advantages of them. 
This saying is referred to any country where the laws are infiinged or violated by 
those who are in charge of their applieation, or by those who consider themselves 
above the law for being the strongest, the most skilful ones who know what's 
what, and are beyond suspieion or next to notbing. 

NSISI A YANGWA FWA KWANI MUNTAMBU. 

O castor fumado pode ser apaimado numa armadilha. 

Este proverbio se usa quando, nos assuntos de easamento, o dinheiro pode substi- 
tuir um bem exigido em falta. «0 dinheiro pode tudo, ele permite tudo, ele da 
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tudo...» (Marcel Pagnol). «Faz-se tudo eom o dinheiro, eom a exeepeao os 
homens» (AugusteDetoeuf). 

Un castor fume peut etre attrape dans un piege. 

Ce proverbe est utilise lorsque, dans des affaires de manage l'argent peut rempla- 
cer un bien exige et manquant. 

«L'argent peut tout, il permet tout, il donne tout» (Marcel Pagnol). «On fait tout 
avee l'argent, sauf les hommes» (Auguste Detoeuf). 

A roasted castor ean be trapped in a snare, 

This saying is used when, in the matter of wedding, money ean substitute any 
omitted required good. «Money ean everything, it allows everything, it gives 
everything...» (Marcel R). «One does everything with money, exeept the men» 
(Auguste Detoeuf). 

NSISI A YANGWA KUYEDIKA KO, KANA YEDIKA YO MANISI YO. 

Nao proves o animal-nsisi fumado; se o provares acabar-lo-as. 

Ha eoisas na vida que nao devem ser provadas fora do momento apropriado e obe- 

deeem ao prindpio: «ou nao provar, ou ir ate ao fim» (Ovideo - «Arte de amar»). 

Ne pas essayer le nsisi fume, car. si vous l'essayez, vous le finirez. 
11 y a des choses dans la vie qui ne doivent pas etre essayees avant le temps nor- 
mal et qui obeissent au piineipe latin: «ou ne pas essayer, ou aller jusqu'au bout» 
(Ovide - «l'Art d'aimer»). 

Don't taste a broiled nsisi, otherwise you'll end it up. 

There are tnings in tnis life which must not be tasted before the noimal time and 
obey to the latin principle:«either not try or go to end» (Ovide - «the Art of loving»). 

NSI UNGWANI NSIKU, KUNATI NSIKU KO. 

Tu encontras um pafs eom as suas leis, nao leves as tuas. 

«A Roma, fazes eomo os Romanos». «Nao leves as tuas regras para o mosteiro do 

outrem» (Prov. Russo - Rosa Sha). 

Tu trouves un pays avee ses lois, n'y amene pas les tiennes. 

«A Rome, il faur faire eomme les Romains». «N'amenes pas tes regres au monas- 

tere d'autrui» (Prov. Russe -Rosa Sha). 

You find a country with its laws, don't take yours in it. 

«When you're in Roma, do as the Romans do». «Do not take your niles to the 
monastery of another» (Russian prov. - Rosa Sha). 

NSI VILU, MAMBU VILU. 

Muda o pafs, mudam tambem os habitos. 

Um pai's eujas estruturas polftieas mudam, muda tambem de leis, estruras mentais 
ou os usos e eostumes. «Outros tempos, outros costumes». «Muda a infrastratura, 
muda tambem a superstrutura». 

Quand un pays change, changent aussi les habitudes. 

Un pais dont les structures politiques changent, change aussi ses lois, ses stmegtu- 
res mentales ou ses us et eoutumes. «Autres temps, autres mceurs». «Quand 
enange l'infrastruture, change aussi la superstructure». 
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When a country changes, its eustoms diange also. 

A country whose politieal structures change, change also its laws, mental struc- 
tures or its ways and eustoms. «Other times, other customs». «When changes the 
infrastructure of a eountiy, changes also its superstructure». 

NSI YANKULU KANSI NTAMBI ZA MPA. 
O pais e antigo mas as pegadas sao novas. 

Diz-se de um pais que pode ser antigo, mas eujos tiabitantes sao novos e se reno- 
vam de geracao em geracao. 

Le pays est aneien mais les empreintes de pas sont nouvelles. 

Se dit de tout pays qui peut etre aneien mais dont les habitants sont nouveaux et 

se renouve!lent de generation en generation, 

The eountiy is old but the footprints are new. 

Said of any country which may be old but whose inhabitans are new and change 
from generation to generation. 

NSOMBE KADILWANGWA MUDYAMBU DYE MAZI KO. 

O verme da palmeira nao se eome por ser muito oleoso mas por eausa das suas 

propriedades nuttitivas. 

«Temos que juntar o util ao agradavel». 

On ne mange pas le ver palmiste a eause d'etre tres tiuileux, mais a eause de ses 
proprietes nutntives. 

«Nous devons joindre l'agreable a l'utile». 

The palm-tree's wonn is not eaten for being very oily, but for its nourishing 
properties. 

«We must eombine usefulness with pleasure». 
NSOMBE ZE VINGILA MFUKI, VINGILANGA KAKA. 

Trata-se de vermes da palmeira aguardados pelo animal mfuki numa espera 
sem fim. 

Diz-se de qualquer eoisa que se espera indefinidamente sem resultado. «Quem 
espera por sapatos de defunto, toda a vida anda descalcp». 

Ce sont des vers palmistes que l'animal mfuki esperait indefiniment de sortir 
Se dit d'une attente sans fin. «Qui court apres les souliers d'un mort, risque sou- 
vent d'aller nu-pieds», et «qui s'attend a l'eeueille d'autmi souvent mal dine». 

They are palm-tree's worms crawling inside for which the animal mfuki 
awaits infinitely. 

«Who wants for dead men's shoes, will walk barefooted» 

NSONGI A MALAVU BWIDI MENE LUKISI YA LWASA NKOKELA. 

O colector de vinho da palmeira que eaiu de manha e um aviso para os que 
colherem a tarde. 

«A infelieidade do outrem e uma lieao para os outros.» 

Le malafoutier tombe le matin est un avis pour les eolleeteuTS du soir. 
Le malheur d'autrui est une leeon pour les autres. 
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The collector of palm-tree's wine which fell in the moming is a waming for 

the collectors of the evening. 

Another's misfonune is a lesson £or others. 

NSONI DYA ZIDYANGA. 
A vergonha mata. 

«Quem se faz de mel, abelnas o lambem». 
La honte tue. 

«Qui se fait brebis, le loup le mange». 
Shame kills. 

«Shame leads to inaetion and fmally to death». 

NSONI I2AKALA MU MESO, KALA VO MU MALU NGA YE WATELAMA 
LAKWA. YOVO: NSONI MUMESO, VO MUMALU NGA KILENDI 
TELAMA KO. 

A vergonha manifesta-se nos olhos, se fossem nas pemas, ser-me-ia difieil de 
andar. 

A maxima mostra que a vergonha inibe e paralisa a aeeao da pessoa que ela afeeta. 

La tionte se manifeste dans les yeux, si e'etait dans les jambes, il me serait dif- 
fieile de marcher. 

Cette maxime indique que la nonte inhibe e paralyse meme l'aetion de la per- 
sonne qu'elle affeete. 

The shame is pervading in the eyes, if it were in the legs, I would not be able 
to make any step. 

Tnis saying indieates that shame inhibits and paralyzes the aetion of wtiom it 
affeets. 

NSONGO MYE SWEKA VONDA MIVONDANGA. 

As dores de parto eseondidas podem matar o bebe e/ou a mae. 

Quem eseonde o seu mal, priva-se de ser socorrido ou salvo de uma morte certa. 

Les douleurs d'accouchement qu'on cache sont suseeptibles de provoquer la 
mort du bebe et/ou de la mere. 

Celui qui cache son mal se prive d'etre aide ou sauve d'une mort certaine. 

Hidden labour pains ean eause death to the baby and/or to the mother. 

He who hides his evil prevents himself from being assisted or saved from any 

morta3 danger. 

NSUDI A NWA VALAKYANA. 

O halito da boea evita-se mantendo-se a distaneia uns dos outros. 

«Afastem as suas tentas, aproximem os seus coragoes». «pedir as pessoas de vive- 

rem juntas, e pedir-lb.es de se querelar». 

Pour eviter la mauvaise haleine de quelqu'un, il eonvient de se maintenir a 
distanee l'un de l'autre. 

«Eloignez vos tentes, mais rapprochez vos coeurs». «Demander aux gens de vivre 
ensemble, e'est leur demander de se quereller» (prov. Congolais). 



267 



I 



To avoid someone's foul breath, it is necessary to stand aloof one from the other. 
«Keep aloof your tents, but bring near your hearts». «If you tell people to live 
together, you tell them to quarrel» (Congolese prov.). 

NSUKI NKUTU YEWUTUKA ZAWU ZIKUNSISA, SUNGULA YENO MENO 
YE WANA KUMBASI. 

Se o eabelo eom o qual nasei me abandona, o que nao posso sofrer de voees os 
dentes que encontrei fora! 

Este proverbio exprime um desprezo a ameaea de perder um bem da parte de 
quem ja sofreu a perda de um bem maior, pois quem suportou uma grande 
perda, pode ainda suportar uma pequena. «Na adversidade dos nossos melhores 
amigos, encontramos muitas vezes algo que nao nos desagrada» (Fran<;ois de La 
Rochefaucould). 

Si les dieveux avee lesquels je suis ne m'abandonnent, que ne puis-je, a plus 
forte raison, souffrir de vous les dents que j'ai trouvees a l'exterieur! 
Ce proverbe expiime un mepiis a la menaee de perdre un bien de la part de eelui qui 
a deja perdu un plus grand bien, car qui a suppotte une grande perte peut encore en 
supporter une petite. «Dans l'adversite de nos meilleun amis, nous trouvons souvent 
quelque diose qui ne nous deplait pas» (Francpis de La Rochefaucould). 

If the hair with which I was bom quittes me, what, all the more reason, I ean- 
not suffer from you the teeth I met outside! 

This saying expresses a eontempt of the threat of losing an important good from 
someone who has already lost a greater one, beeause he who supported a great 
loss ean again support a small one. «In the adversity of our best friends, we often 
find sometning which does not displease us» (Francois de La Rochefaucould). 

NSUSU A MPEMBE KAKONDELE VATA KO. 

A galinha branca nao falta em aldeia nenhuma. 
Os problemas existem em qualquer eomunidade. 

La poule blanene ne manque pas dans chaque village. 
Les problemes existent dans toutes les eommunautes. 

The white hen is not absent in any village. 
Problems are not absent in any family. 

NSUSU A NKENTO DIKAKOKOLWENDA, FINIFINI KYA LAKA. 

A galinna cacareja por confrangimento. 

Por opressao exeessiva, a natureza eede ou explode. 

La poule caquette pour contrainte. 

Par trop de pression, la nature eede ou explose. 

The hen eaekles by constraint. 

Through much pressure, the nature yields or explodes. 

NSUSU KOKO, ATA KANWANA KO, MPASI MAVE KAVAVIDIKA. 

O galo, mesmo se nao lutar, deve, pelo menos, ericar as penas. 

0 proverbio indiea-nos que, nas situaepes en'tieas, devemos salvar as aparenrias, 
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eomo o diz Julio Diniz na <Bfblia da Vida - Moral Leal>: «No mundo em que 
vivemos, ha a verdade e ha as aparencias, e nao basta somente atender a pnmei- 
ra, e preciso salvar tambem as outra». 

Le coq, meme s'il ne lutte pas, doit, tout au moins, faire montie de sa forca en 
herissant ses plumes, en signe de defi. 

Le proverbe nous montre que, dans des situations critiques, nous devons sauver 
les apparences eomme le dit Jiilio Diniz, in <Bfblia da Vlda - Moral Leal>: «Dans 
ee monde ou nous vivons, il y a la verite et il y a aussi les apparences, il ne suffit 
pas d'accepter seulement l'une, il faut aussi sauver les autres. 

The coq, even if it'Il not stniggle, must at least bristle up its feathers. 
This saying shows that in entieal situations, we must save the appearances as said 
Jiilio Diniz, in <Bfblia da Vida - Moral Leal «In the world in which we live, there 
is the truth, and there is the appearances also; there is no need to attend only to 
the truth, it is also necessary to save as well the other ones. 

NSUSU MU KIMOSI KIMOSI KAYUKITILANGA. 
Poueo a poueo, a galinfia enche-se. 

«Grao a grao enche a galinha o papo» e «devagar se vai ao longe». 

Petit a petit, la poule remplit son jabot. 
«Petit a petit l'oiseau fait son nid» . 

Little by little, the hen fills the craw. 

« Little strokes fell great oaks» and «little drops of water make the ocean». 

NSUSU UDYA NSONGONYA, MALU ZANGI-ZANGI. 

Uma galinha que eome fonnigas operarias anda eom as patas no ar. 

Dito de alguem que tira proveito de uma situaeao ineomoda que esta apressado a 

abandonar. 

Une poule qui mange les founnis guerrieres marchent avee les pattes en l'air. 
Se dit de quelqu'un qui profite d'une situation ineommodante qui le met en 
demeure de l'abandonner. 

A hen eating driver ants has its feet in air. 
Said of someone which avail oneself of a disagreeable situation. 
NTAMBU A MBENDE MUNDEKA NDEKA UNA. YOVO: NTAMBU A 
MBENDE KONSO MUNTU YE LEKO DYANDI. 

Cada um tem a sua maneira de armar a ratoeira do rato-mbende. 

«Cada um sabe as linnas eom que se cose». 

Chacun a sa maniere de tendre le piege de chaque genre de rat sauvage. 
«Meme si deux hommes font la meme chose, le resultat n'est pas le meme». 

The trap of rats depends on the rat-catcher. 
Everyone knows what fits him best. 

NTAMBU A NZENGENGE BAKA KWANDI MBIZI A NENE. 

Uma pequena armadilha pode apanhar uma eaea grossa. 

«A chuva miuda aealma a ventania; a serenidade venee o furor». 
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Un petit piege peut attrapei un gros gibien 
«Petite pluie abat grand vent». 

A small trap ean ensnare a big game. 

«A small hole ean sink a big ship». 

NTAMBU A SANGA-NGUNGA KAMUFWANGA KI MOSI KO. 
A teia de aranha nao apanha apenas uma eoisa. 

Dito de uma eoisa ou uma situaeao que arrasta mais consequenrias do que previsto. 
La toile d'araignee n'attrape pas qu'une vietime. 

Se dit d'une diose ou d'une situation qui entraine plus de consequences que prevu. 

The spider's web eatdies more fhan one thing. 

Said of a thing or a situation tnat produces more things than one. 

NTAMBU OKODILA KUSINA KAKUNDUNGU KO. 

A armadilha e mais forte na base do que na sua alavanea (extremidade). 

«A eausa pnneipal e mais importante que o efeito*. 

La force du piege est assuree par sa base et non par son levier (extremite). 
«La eause piineipale est plus impoitante que l'effet». 

The trap is stronger in its base than in its lever (extremity). 
The eause of a matter is more imponante than its effet. 

NTANGU KAVINGILANGA MUNTU KO. 

O tempo nao espera por ninguem 

«0 tempo e a mare nao esperam por ninguem». 

Le temps n'attend personne. 

«Le temps et la maree n'attendent personne». 

The time does not wait for no one. 

«The time and the tide don't wait for nobody». 

NTANGU KA VUTTJKANGA KUNIMA KO. 

O tempo nao recua. 
«Aproveite enquanto ha tempo». 
Le temps ne retourne pas en arriere. 
«Battez le fer pendant qu'il est chaud». 

Time does not go backward. 
«Strike while the iron is hot». 

NTANGU NZIMBU. 
O tempo e dinheiro. 

«0 tempo e a uniea riqueza de que se pode ser avaro sem desonra» (Chauvot de 
Beaudiene). 
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Le temps, e'est de l'argent. 

«Le temps est la seule richesse dont on puisse etre avare sans deshonneur» 
(Chauvot de Beauenene). 
Time is money. 

«Time is the unique riches of which one ean be avaricious witnout dishonour» 
(Chauvot de Beaudiene). 

NTANTU AKU UNLANDI MU LUTAMBI KA MU NWA KO. 

Siga o seu inimigo pelas suas peugadas e nao pelas suas palavras. 

O proverbio aeonselna de seguir um adversario no seu raciorinio e nao nos seus 

erros de linguagem. «0 pnneipal e mais importante que o seu acessorio». 

Suivez votre ennemi par ses traces et non para ses paroles. 

Le proverbe eonseille de suivre un adversaire dans son raisonnement et non dans 

ses erreurs de langage. «Le piineipal est plus important que l'accessoire». 

Follow your enemy through his tracks and not through his words. 

This saying advises to follow one's adversary in his line of argument and to eon- 

sider not his slip of the tongue. «The principal is more impoitant than its aeees- 

sory». 

NTANTU AKU MWISI NZO. 

O seu inimigo e um membro de sua famflia. 

«0s inimigos do homem sao os membros da sua propria casa» (Miqueias 7:6). 
«Nao ha pior inimigo que os seus familiares». «Ninguem e traido que pelos os 
seus». 

Ton ennemi e'est un membre de ta famille. 

«Chcun a pour ennemis les gens de sa maison» (Micb.ee 7:6). «0n n'est jamais 
trahi que par les siens». «11 n'est pire ennemi que ses proches». 

Your enemy is a member of your family 

«A man's enemies are the men of his own house» (Micash 7:6). «No one is 
betrayed than by his near relations» . 

NTANTU KAKALANGA WA FYOTI KO. 
Um inimigo nunea e pequeno. 

«Se tens por inimigo uma formiga, considera-a um elefante» (Prov. Arabe - Rosa 
Sha). «A aguia dorme, mas o inimigo nao.» (Prov. Arabe - Rosa Sha). 

Un ennemi n'est jamais petit. 

«Si tu as une fourmi pour ennemi, considera-la un elephant» (Prov. Arabe - Rosa 
Sha). «L'aigle dort, mais l'ennemi pas» (Prov. Arabe - Rosa Sha). 

An enemy is never a small one. 

«If you have an ant as enemy, take it as an elephant» (Arabe prov. - Rosa Sha). 
«The eagle sleeps, but the enemy never» (Arabic prov. - Rosa Sha). 
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NTEDI A MBILA OLUKA, NTAMBUDIDI A MBILA ZOWA. 



Quem chama alguem e mais avisado do que o chamado. 

Um homem nao infonnado e a vftima predilecta do mentiroso. «Homem prevenido 
vale por dois». 

Celui qui appelle quelqu'un est plus intelligent que eelui qu'il appelle, 

Un homme non infoime est une vietime preferee du menteur. «Un nomme averti 

en vaut deux». 

He who ealls some one is more intelligent than whom he ealls. 

A misinformed man is a favourite vietim of the liar. «A wamed man is half 

saved» and: «Forewarned is forearmed». 

NTEKI NKWA MATULA, NSUMBI NKWA LUVWEZO. 
O vendedor sobrestima, o comprador subestima. 

«Quem encarece, quer vender caro; quem denigre, quer comprar barato». «Para 
vender, diz bem; para comprar, diz mal» (Prov. Arabe - Rosa Sha). 

Le vendein* surestime, l'acheteur sous-estime. 

Celui qui encherit, veut vendre plus cher; eelui qui denigre, veut acheter bon 
marche». «Pour vendre, parle bien; pour acheter, parle mal» (Prov. Arabe - Rosa 
Sha). 

The seller over-estimates, the buyer under-estimates. 

He who goes up in price, wants to sell dearly; he who denigrates, wants to buy 
cheaply». «To sell, speak weU; to buy, speak bad» (Arab prov. - Rosa Sha). 

NTELA UMANISANGA, ALONGI KAMAMANISANGA KO. 

A estatura numana tem limite, mas os conselhos nao tem fim. 

A estatura estanea-se, mas os conselhos eontinuam e estendem-se para toda a 

vida. «Somos alunos ate ao ultimo dia da nossa vida: viver e aprender» (Lamarti- 

ne). 

La taille prend fin, mais les eonseils ne prennent pas fin. 
La taille eesse de croitre, mais les eonseils eontinuent et s'etendent a toute la vie. 
«Nous sommes des eco!iers jusqu'au dernier jour de notre vie: vivre, e'est appren- 
dre» (Lamartine). 

The human height is limited, but the advise is limitless. 

The stature ends, but adviee never ends. «We are pupils until the last day of our 
life: life is learning» (Lamanine). 

NTETE A NENE KA USAKWANGA LUMOSO KO, DYAMBU DYA NENE 
KADIVOVWANGA NZENGENGE KO. 

Um fardo pesado nao pode ser soerguido pela a mao esquerda, e um grande 
assunto nao pode ser tratado eom leviandeza. 
«Para grandes males grandes remedios». 

Un pesant fardeau ne peut pas etre souleve par la main gauche, ni une grande 

affaire etre traitee avee legerete. 

«Aux grands maux les grands remedes». 
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A heavy burden eannot be lifted up with the left hand nor an important matter 
be treated without due reflexion. 

«Desperate ills eall for desperate remedies». 

NTET'A NYANGA (NDYIANGA) UVITIDI KU NLUDI A NZO. 

E um feixe de ervas eoloeada anteeipadamente em eima do teeto a cobrir, ante- 
eedendo os que vierem a seguir. 

Dito por alguem que e o primeiro a oferecer a sua eontnbuieao matenal a uma fanu- 
lia afeetada, em nome do seu gmpo eujas eontnbuieoes solidanas \irao a seguir. 

C'est un premier faiseeau d'herbes depose sur le toit a couvrir, dont les auttes 
suiwont. 

Ce proverbe est dit par quelqu'un qui donne sa eontnbution matenelle a une 
famille affeetee, au nom de son groupe dont les eontiibutions suivront et s'ajou- 
teront a la sienne. 

It is a bundle of straw on the roof to be covered as the first of the others which 
will follow. 

Said by some one who is the first to give his matenal contribution to an affeeted 
family, on behalf of his group whose contributions will follow. 

NTET'A WUTUKA YIZAYAKANA, NTET'A FWA KA YIZAYAKANANGA KO. 

Pode se conhecer os primeiros naseidos mas nao os primeiros a morrer. 
Conhece-se 6 passado, mas o futuro peitenee a Deus. 

«A morte chega inesperadamente sem respeitar a precedencia estabeleeida pelo 
naseimento dos homens». 

On peut savoir les premiers nes, mais pas les premiers a mourir. 

«La mort anive a l'improviste sans respecter la precedence etablie par la naissan- 

ee des hommes». On eonnait le passe, mais le futur appaitient a Dieu. 

It is possible to know the first born, but not the first to die. 

«Death happens unexpeetedly, irrespective of the precedence derived from the 

human's birth». We know the past, but the future belongs to God. 

N'TETE KUFULA VATA UZITILANGA YOVO: ZITU KUFULA VATA 
DIZITILANGA. 

O fardo toma-se mais pesado na aproximacao da aldeia. 
«As difieuldades aumentam a medida que se aproxima do alvo». «Semear e 
menos penoso do que ceifar» (Goethe, in «Maximen und Reflexionen» - eitado 
por M. Maloux - Larousse). 

Le fardeau devient plus pesant a l'approche du village. 

«Les diffieultes augmentent a mesure que l'on s'approche du but». «Semer est 

moins penible que moissonner» (Goethe in «Maximen und RefIexionen» - eite 

par M. Maloux - Larousse). 

The burden beeomes heavier nearer the village. 

«The diffieulties increase as one eomes closer to the aim». 

«To sow is less painful than to harvest» (Goethe in «Maximen und Reflexionen» 
quotedbyM. Maloux-Larousse). 
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NTETE SUZI (SUZA) KYA NZAMBI, ZOLE VILAKANA, TATU LUKANU. 

Uma primeira vez e um aeidente e nao eonta, uma segunda vez e esquecimento, 
mas uma terceira vez e feita de proposito. 

0 proverbio indiea que errar uma primeira vez nao eonta por ser um aeidente ou 
por ignonineia, uma segunda vez e toleravel pois pode ser por esquecimento ou por 
deseuido, mas uma terceira vez e eondenavel por ser inteneional e por obstineao. 
Por isso, «e preferivel deixar uma ofensa repetir-se, pelo menos, tres vezes: a pri- 
meira ofensa e por aeidente, a segunda por engano, a terceira e piovavelmente 
por intencao» (G. T. Zona). «Uma primeira vez passa, uma segunda vez eansa, 
uma terceira vez quebra» (H. V. Roy). 

Une premiere fois est un aeeident, et ne eompte pas, une seeonde fois, e'est par 
oubli, mais la troisieme fois, e'est de propos delibere. 

Ce proverbe indique que se tromper une premiere fois ne eompte pas, car e'est 
par aeeident ou par ignorance; une seeonde fois est toIerable, car e'est par oubli 
ou par inadvenanee; une troisieme fois est eondamnable, car manifestement e'est 
fait a dessein ou par obstination. Pour eela, «il est mieux de laisser une offense se 
repeter au moins trois fois: la premiere offense e'est par aeeident, la seeonde e'est 
par erreur, et la troisieme fois, e'est probablement par intention» (G. T. Zona). 
«Une premiere fois passe, une seeonde fois lasse, une troisieme fois casse» (H. V. 
Roy). 

Onee is an aeeident and does not eount, twiee is forgetfulness (carelessness) 
oblivion but the third time is with a fixed puipose. 

This saying shows that to wrong onee does not eount beeause it is by aeeident or 
by ignorance, to wrong twiee is tolerable for it is by forgetfulness or carelessness; 
but to wrong three times is unbearable beeause it is obviously on purpose. 
For that «it is better to let an offenee to be repeated at least three times: the first 
offenee may be an aeeident, the seeond a mistake, but the third one is likely 
intentional» (G. T. Zona). «Once passes, twiee wearies, three times break». 

NTETE VENA VEMBO DYA MUNTU A NKAKA WASAKALALA 
UMONEKENANGA. 

O fardo sobre o ombro de um outro homem parece sempre leve. 

«Pois atam fardos pesados e diffeeis de suportar, e os p5em aos ombros dos 

homens, eles porem nem eom o dedo querem move-los» (St.Mat.23:4). 

Le fardeau sur l'epaule d'un autre homme semble toujours leger. 

«Ils lient des fardeaux pesants et les mettent sur les epaules des hommes, mais ils 

ne veulent pas les remuer du doigt» (St.Mat.23:4). 

The burden on another man's shoulder is always ligtit. 

«For they bind heavy burdens and grievous to be borne, and lay them on men's 
shoulders but they themselves will not move them with one of their fingers» 
(St.Mat. 23:4). 

NTI MYA NGANGA MUTONDA MYO, MBEVO KAKINDA. 

Os medieamentos do curandeiro sao aprovados se o doente e curado. 
«Nao ha cura do doente, nao ha aprovacao da medicacao». 
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Les medieaments du guerisseur ne sont approuves que si le malade est gueri. 
«Pas de guerison, pas d'approbation de traitement». 

The bealei^s medieine is proved only if the siek is healed. 
«No cure, no medicine». 

NTI MYA SOLA, KUNA MYABWA, KUNA DYAKA MYABWA. 

As arvores da floresta devem cair de um lado e de um outro tambem. 

Na soeiedade, a ajuda deve vir de todos os seus membros. «A uniao faz a forca, a 

desuniao e fraqueza». 

Les contributions famiiiales sont eomme les arbres de la foret, qui tombem 
d'un eote eomme de i'autre. 

Dans la soeiete, l'aide doit etre appoitee par les uns et les autres de la famille. 
«L'union fait la force, a desunion est faiblesse». 

The contributions of the family are as the trees of the field, they must fall from 
all parts. 

In a soeiety, help must eome from all its members. «Union is strength, disunity is 
weakness». 

NTINU KANA 2IKONDA, KUBUKUBU KADIKONDI KO. 
Se faltar o esseneial, nao faltara o secundario. 

Na falta do melhor, eontenta-se do menor. «Um poueo vale mais do que nada». 

II peut nous manquer l'esseneiel mais pas le secondaire. 

A defaut du mieux, il faut se contenter de ee qu'on a. «Un peu vaut mieux que rien». 

If there is no suxplus of what we need, the least neeessaiy will do. 

Where the best is impossible, the least ean be useful. For want of something bet- 

ter, let us be eontent with the least. 

NTI UVONDANGA NYOKA LANDAKESA. 

O pau que mata a cobra deve lhe ser aplieada repetidamente. 

«Faz-se sempre depressa o que se faz bem» (Cesar Augusto). «0 abutre aperta a 

galinha ate ao ultimo suspiro» (Prov. Russo - Rosa Sha). 

Le baton qui tue le serpent doit lui etre applique sans repit. 

«0n fait toujours assez vite ee que l'on fait assez bien» (Cesar Auguste). «Le 

vautour resserre la poule jusqu'au dernier soupir» (Prov. Russe - Rosa Sha). 

The stiek that kills the snake must strike it repeatedly. 

«One does always quickly whatever must be done quite well» (Cesar Auguste). 
«The vulture squeezes the hen until it breathes its last» (Russian prov. - Rosa Sha). 

NTI WABWISA NZAWU NKAMA, NZAWU NKAMA MPE 
ATELEMESANGA WO. 

Uma arvore denubada por eem elefantes, deve ser levantada por eem elefantes. 
«A uniao faz a forca, a desuniao e fraqueza». 

Un arbre abattu par eent elephants doit etre souleve par eent elephants. 
«L'union fait la force, la desunion est faiblesse». 
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A tree pulled down by a hundred elepnants must be lifted again by a hundred 
elepnants. 

«Unity is strength». «Many hands make light work». 

NTI WASIMBA MBUTA KAUNINGANANGA KO. 

O ceptro segurado por um velho nao oseila. 

Um compromisso assumido por um adulto e certo de ser honrado. 

Le sceptre tenu par un vieux ne peut pas oscilIer. 

Un compromis pris par un vieux est certain d'etre honore. 

The sceptre held by an old man eannot waver. 

A compromise assumed by an old man is likely to be honoured. 

NTI WAVWANDA MBUTA KAUTOLOKANGA KO. 

A tabua sobre a qual um mais velho toma assento nao quebra. 
Um assunto nas maos de um homem de expeneneia nao aborta. 

Une planche sur laquelle un vieux est assis ne se easse pas. 
Une affaire traitee par un homme d'experience ne peut pas rater. 

A board on which a old man takes a seat eannot be broken. 
Any business in charge of a wise man eannot fail. 

NTO A NKOKO KAISOBANGA KO, MBUNDU A MUNTU ISOBANGA. 

A naseente do rio nao muda de lugar, mas o coracao do tiomem pode mudar. 
«Nada e tao doee nem tao duro do que o coracao humano» (G. C. Lichtenberg - 
Mau rice Maloux). Num mundo ineonstante, o coracao humano e tambem 
ineonstante. 

La source d'une riviere ne change pas, mais le coeur de l'nomme change. 
«Rien n'est si doux, ni si dur que le coeur humain» (G. C. Lichtenberg - Maurice 
Maloux). Dans un monde ineonstant, le cceur de l'nomme est aussi ineonstant. 

The spring of a river does not change, but the human heart may change. 
«Nothing is more sweet or hard than the human heart» (G. C. Lichtenberg - 
Maunee Maloux). In an ineonstant world, the human heart is ineonstant too. 

NTOTO A MPOLO VAIKA NZO KAUVUTUKI NZO KO. 

As einzas podem sair da easa mas nao podem vo!tar para easa. 
Diz-se de uma deeisao irrevocavel de que nao se pode desistir mais. 

Les cendres peuvent sortir de la maison mais ne peuvent plus y rentrer. 
Se dit d'une determination a Iaquelle on ne peut plus revenir. 

The ashes get out of the house but eannot get baek into the house anymote. 
Said of any final deeision of which there is no tuming baek. 

NTOTO KANI UVEVELE, MUNTU KAZIKWANGA KIMOYO KO. 

Por mais tenra que possa ser a terra, um homem nao pode ser enteixado vivo 
«A penalidade que exeede os limites de toda justiea e desumana». «Justica extre- 
ma e extrema injustica» (Terence), «Nao pode ser justo quem nao e humano» 
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(Vauvenargues). «0 exeesso e eondenavel, mesmo na vixtude ou na justi^ax 
(Candido de Figueiredo - «Os Estrangeirismos». 

Bien meme que la terre soit tendre un nomme ne peut pas y etre enterre vivant. 
«Un chatiment qui exeede les iimites de toute justiee est inhumaine». «Justice 
extreme est extreme injustice» (Terence). «Celui qui ne peut pa etre juste n'est 
pas humain» (Vauvenargues). «L'exces est eondamnable en tout, meme dans la 
vertu ou la justice» (Candido de Figueiredo - «0s Estrangeirismos»). 

Even though the earth may be soft, a man eannot be buried alive. 

«A punishment which exeeeds the limits of the justiee is inhuman». «Extreme 

justiee is extreme injustice» (Terence). 

«He who is not just is not human» (Vauvenargues). 

«The exeess is blameworthy in everything, even in virtue or in justice» (Candido 
de Figueiredo - in «0s Estrangeirismos»). 

NTU A NT6T0 kaulendi vonda wele dyeto ko, kadi visi 

YE VISI UNA. 

A eabega do castor que tem apenas ossos, nao pode impedir a nossa ca?a. 
Diz-se de uma bagatela que nao deve prejudicar um assunto mais importante da vida. 

La tete du castor qui ne eontient que des os, ne doit pas nous empecher de 
chasser. 

Se dit d'une bagatelle qui ne doit pas porter prejudice a une affaire plus impor- 
tante de la vie. 

Tne castor's nead which eontains but bones, eannot hinder us from hunting. 
Said of any trifle which mustn't impede an important thing to be done. 

NTU KANA UKOTA, MAVEMBO MAKOTELE. 

Se a eabeea entra, os ombros entram tambem 

«Quando se ve o pe, a pema mostra-se tambem». 

«Quem aeeita ter ajudado um ladrao a roubar e ladrao tambem». 

«Quem aeeita o principal, aeeita tambem o secundario». 

«Quem aeeita um problema, aeeita tambem as suas consequencias». 

Si la tete entre, les epaules entrent aussi. 

«Quand on voit le pied, la jambe se monstre aussi». 

«Qui aeeepte le eontenu, aeeepte aussi le contenant». 

«Celui qui avoue avoir aide un larron a voler est un voleur aussi». 

«Celui qui aeeepte un probleme en aeeepte aussi les consequences». 

If the head enters, the shoulders enter also 

«He who aeeepts a problem aeeepts also its consequences». 

«When you see the foot, you see the leg also». 

«He who nelps a robber to steal is a thief also». 

NTULU A NKWENO KAISIKILWANGA NGOMA KO, NW'A NKWENO 
KAUS IKILWANGA MUMPYUSU KO. 

Nao se tambonla sobre o peito do outrem, nem se assobia pela boea alheia. 
Nao se deve substituir-se a alguem, nem se fazer o interprete dos seus pensamentos. 
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On ne tambourine pas sur la poitrine d'autnii, on ne siffle pas non plus par la 
boudie d'autmi. 

On ne doit pas se substituer a la plaee d'autnii, ni se faire I'mterprete de ses senti- 
ments. 

One must not dnun on the someone's diest, and one does not wbistle either 
through another's mouth. 

One must not take the plaee of someone else, nor be the interpreter of his thoughts. 

NTYETYE KIMVULA-MVULA KAKODILANGA, KANSI VO MVUL'ANENE, 
WELE SWAMA. 

A eaniea embriaga-se ou exalta-se eom a chuva miuda, mas eseonde-se quando 
diove a cantaros. 

Diz-se de pessoas que fazem ostentaeao dos seus dotes na presenca de outras pes- 
soas menos habilitadas ou mais fracas que elas proprias, mas se eelipsam da pre- 
senea dos homens que lhes sao mais fortes. 

Le roitelet ne se eaetie pas lorsqu'il pleut legerement, mais il va se cacher 
lorsqu'il pleut a verse. 

Le proverbe se refere a des personnes qui font etalage de leurs eonnaissanees en 
presence des personnes moins intelligentes ou plus faibles qu'elles, mais elles 
s'eelipsent devant eelles qui sont mieux dotees qu'elles. 

The wren gets drunk and enraptured with a small rain, but gets hidden with a 
pouring one. 

Tnis saying refers to the persons who show off their knowledge or wealth, but 
make tnemselves scarce when appear fellows more skilled than themselves. 

NTYETYE MININI NKANDI, NGOLO KAKIMWENE YOVO: KAKIFYATIDI. 

A carrica engoliu uma noz da palmeira, ela desafiou-se a si propria. 

«Quem engole uma grande fruta tem eonfianea na largura da sua garganta» 
(Prov. Afneano - Rosa Sha). 

Quem aeeita uma grande tarefa mostra que tem a eapaeidade de cumpri-la. 

Le roitelet qui a avale une noix de palme, s'est lanee un defi a soi-meme. 
«Qui avale un gros fruit a eonfianee dans la largeur de sa gorge» (Prov. afneano - 
Rosa Sha). 

Qui aeeepte une grande charge monstre qu'il est apte a en relever le defi. 

The wren has swallowed a palm-nut, it is a challenge to itself. 

«He who swallows a great fruit has eonfidenee in the width of his throat» 

(African prov. - Rosa Sha). 

He who aeeepts a great charge shows that he is able to take up the etiallenge. 

NZEVO ZAMENA MUNKOMBO ZE KIMENI KIMENI. 
Ter uma barba inutil eomo a da cabra. 

A barba deve ser um sinal nao apenas de velniee, mas tambem de maturidade e 
sabedoiia. 

Avoir une barbe inutile eomme la babiche du boue. 

La barbe doit etre le signe non seulement de vieillesse mais aussi de matuiite et 
de sagesse. 
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To have a useless beard as that of he goat. 

A beard must be a signal not only of oldness, but of matuiity and wisdom as well. 

NUNI AVO SE KATELEMA, KAKANINA NTI, MUNTU DIMOYO VO SE 
KAKWENDA, KAKANINA MFUMU YE NGANGA. 

Quando a ave quiser voar, despede-se da arvore, quando o homem racional 
quiser partir, deve tambem despedir-se dos seus, dos chefes, dos adiviimos e 
dos seus semelhantes. 

O proverbio mostra que e um dever para quem se ausentar do seu lugar de se 
despedk dos homens do seu eonvfvio em vez de se eclipsar sem aviso. 

Quand l'oiseau veut s'envoIer, il prend eonge, en premier lieu, de l'arbre; 
quand l'homme raisonnable s'en va, il doit prendre eonge des chefs, des 
devins ou de ses semblables. 

Le proverbe fait un devoir a eelui qui s'absente de sa plaee de prendre eonge des 
hommes de son milieu au lieu de s'eclipser sans laisser signe de vie. 

Whenever a bird wants to fly, it takes leave of the tree; when a rational man 
wants to go away, he must also take leave of his chiefs and diviners or his fel- 
low-men. 

This saying is an adviee to anyone who goes away to take leave of his fellow-men 
instead of disappearing without leaving any signal. 

NUNI DILA MOYO KUDIDI NSALA KO, NSALA KIMA KIMENA. 

Avezinha, chora pela vida e nao pelas asas, pois as asas podem ainda crescer. 
«Vao-se os aneis mas fieam os dedos». 

Oisillon, pleure pour la vie et non pour les ailes, car les ailes peuvent encore 
pousser. 

«Les anneaux s'en vont, mais les doigts restent». 

Little bird, cry for your life and not for the wings, beeause your wings will still 
grow. 

«The rings may get lost but the fingers remain». 

NUNI YE NUNI AVOVA KWAWU, KANSI NTOYO KANA KAVOVA KAKA, 
UKAVOVESWANGA VO KAKATUKA, KENDA KUNA KATUNGILA, KADI 
NUNI NFWANGA. 

Todas as aves podem falar, mas quando o mocho fala (ulula), todos lhe dizem 
que e uma ave de mau auguro e que vai aonde ele mora. 
Este e o tratamento de desprezo dado a uma pessoa indesejavel pela eomunidade 
em que e considerada eomo uma ave agoirenta. 

Tous les oiseaux peuvent parler (chanter), mais quand le hibou parle (hulule), 
on le reproche d'etre un oiseau de mauvais augure ou on lui dit de rentrer a sa 
demeure. 

Ce proverbe temoigne du rejet de toute inteivention verbale d'une personne 
indesirable au sein d'une eommunaute ou elle est consideree eomme un oiseau 
de mauvais augure. 
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AIl the birds ean speak (sing), but when the owl speaks (hoots), they gmdge it 
for being a bird of omen, or they tell him to go baek to its nest. 
This saying expresses the reprobation of someone which is not weleome to speak 
in a eommunity which considers him as a bird of ill omen. 

NUNI ZALEKA NTI MOSI ZATOMA MVUMUKA 

As aves que pemoitam juntas sabem voar juntas. 
«Cada qual eom seu igual». 

Les oiseaux qui doiment ensemble savent aussi voler ensemble. 
«Les oiseaux de meme plumage volent ensemble». 

Birds which stay overnight together fly together also. 
«Birds of a feather floek together». 

NUNU KANA KAVUNA, YANI MOSI KASALA. 

Se um velho mente, e sinal de que sobreviveu sozinno. Ja nao ha um eontem- 
poraneo que poria desmenti-lo. 

Este adagio assimila-se ao proverbio «de longas vias, longas mentiras». 

Si un vieux ment, e'est qu'il a suTveeu seul. Il n'y a plus un autre eontempo- 
rain qui pourrait le dementir. 

Cet adage est semblable au proverbe «a beau mentir qui vient de loin». 

If an old man lies, it's a signal that he survived alone. There is no other eon- 
temporary who would eonuadiet him. 

This saying is similar to the proverb: «travellers from afar ean Iie with impunity». 

NUNGA MBI MUMBOTE, KUVUTUDI MBI MUMBI KO. 
Venee o mal pelo bem, nao venee o mal pelo mal. 

«Nao te deixes vencer do mal, mas venee o mal eom o bem» (Romanos 12:21). 
Vaine le mal par le bien, ne rends pas mal au bien. 

«Ne te laisse pas vaincre par le mal. Sois au contraire vainqueur du mal par le 
bien» (Romains 12:21) 

Render good for evil, don't repay evil with evil. 

«Do not let evil defeat you; instead, conquer evil with good» (Romans 12:21). 

NUNU TEKELE MAZA NGANGU KU KILEKA ZASALA, YOVO (Variante): 
NUNU TEKELE NKUNI, NGANGU KUKILEKA ZASALA. 

Um veltio que vai buseando agua e apanhando lenha e um sinal de que era 
desajuizado na sua juventude. 

«Mocidade oeiosa, velhice vergonhosa». 

Un vieux qui se procure de l'eau et du bois, est un signe qu'il a ete insense 
dans sa jeunesse. 

«Jeunesse oisive, vieillesse honteuse». 

An old man who uses to go and fetch water and wood is a sign that he had 
been an improvident in his youth. 

«Idle youth, painful old age». 
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NWA KAKALA YE MPAMBU KO, VILAKANU YI MPAMBU ZANDI. 



A boea nao tem desvios, os enos de lmgua sao os seus desvios. 

Os erros de lmgua que se eomete, por distracJio, podem levar o seu autor a ser 

mal compreendido se nao forem corrigidos opottunamente. 

La boudie n'a pas de bifurcations, les erreurs de iangue sont ses bifurcations. 
Les erreurs de langage que l'on eommet, par disttaetion, peuvent conduire son 
auteur a etre incompris s'ils ne sont pas corriges a temps. 

The moutb. does not have bifurcations, but its errors are some of them. 

The slips of the tongue may be prejudicial to their author if there are not correct- 

ed opportunely. 

NWA KANA UTEKITA, MAMBU MAMANISI. 

Quando a boea eomeea a hesitar, e signai de que ja nao ha mais nada a dizer. 
£ a maneka de concluir um relato verbal quando quase tudo ja foi dito. 

Quand la boudie eommenee a hesiter, e'est qu'il n'y a plus rien a dire. 
C'est la maniere de conclure un message lorsque tout est presque dit. 

When the mouth begins to hesitate, it is sign that there is notning more to add. 
It is the way of ending to report a message when there is nothing more to say. 

NW'A MFUMU KAUTUKANGA MAMOLE KO. 

Da boea do chefe nao saem duas palavras, uma contradizendo a outra. 
«Um chefe tem apenas uma palavra e nao deve ser versatil». 

De la bouche du chef ne soitent pas deux paroles, l'une contredisant l'autre. 
«Un chef n'a qu'une parole et ne peut pas etre versatile». 

A diief is not a two-word man, being ineonsistent in his words, 
«A chief has but one word and is not an ineonstant man». 

NWA UVUNANGA KAUVIMBANGA KO. 

A boea que mente nao se enche. 

Diz-se desta pessoa descarada que mente eomo respira. 

«A mentira nao queima o seu autor em flagrante, mas muito depois». 

La bouene qui ment ne s'enfle pas, 

Se dit de la personne ehontee qui ment eomme il respire. 

«Le mensonge ne brule pas son auteur en flagrant delit, mais bien apres». 

Lying does not eause the moutn to swell, 

Said of a shameless person who lies as he/she breathes. 

«Lying doesn't bum its author at the same moment, but only after». 

N'YANGI A MBIZI KAZOLANGA MBWA KO, NSOPI A NKENTO KAZOLA 
TOKO DYA NKAKA KO NKUMBU ANDI «MWANGI A MATOKO». 

Quem assa a eame nas brasas nao gosta de eao, quem se easa eom uma mulher, 
nao gosta de ver um outro varao. Chama-se «afastador de outros pretendentes». 
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«0 medo de perder o que se tem ou se pretende de possuir, ongina um sentimen- 
to de defesa ou de ciume». 

«0 eao do jardineiro, mesmo se negligeneia a sua papa, ronca quando um outro 
eao aproxima-se do prato» (prov,Arabe). 

Celui qui grille la viande n'aime pas le chien, eelui qui epouse une femme 
n'aime pas d'autres garcons. II s'appelle pour eela «defier pretendants». 
«La peur de perdre ee qu'on a ou que l'on pretend posseder suseite un sentiment 
de defense ou de jalousie». 

«Le diien du jardinier, meme s'il neglige sa patee, gronde quand un autre chien 
s'approche de l'assiette» (proverbe arabe). 

He who roasts meal on a spit does not like a dog around, an he who gets mar- 
ried does not like another young man, He beeomes the «challenger of any 
other pretenders. 

«The fear to lose what someone has or pretends to get, arouses a feeling of jeal- 
ousy or of hostility». 

«The gardner's dog, even if it is negleetful of its pap, growls when another dog 
eomes elose to the plate» (Arab proverb). 

NYOKA YE MPUKU KALENDI LEKA NWA MO SI KO. 

A serpente e o rato nao podem dormir num mesmo buiaeo. 

Refere-se a impossibilidade de cohabitacao de duas pessoas uma das quais e pre- 

judieial a outra. 

Le seipent et la souris ne peuvent pas dormir dans un meme trou. 

La maxime se refere a I'impossibilite de cohabitation entre deux personnes une 

desquelles est nuisible a l'autre. 

The snake and the mouse eannot sleep in the same hole. 

Tnis saying refers to the impossibility of eofiabitation between two persons one of 
which is prejudicial to the other. 

NZALA VISA KAVISANGA, KAVODISANGA KO YOVO: NZALA VISA 
KAVODISA KO. 

A fome aguarda de cozer mas nao de arrefecer. 

«0 pobre tem a paeienea de por a cozer ao Iume, mas nao a de deixar arrefecer» 
(Proverbio Eseandinavo - R. Sha). 

La faim laisse cuire mais pas refroidir. 

«Le pauvre a la patienee de faire cuire au feu, mas pas eelui de Iaisser refroidir» 
(Prov. Eseandinave - R. Sha). 

The hunger has time to let eook the meal on the fire, but doesn't have time to 
let it eool. 

«The poor has the patienee of letting eook on the fire, but doesn't have it to let 
cool» (Seandinavian prov. -R. Sha). 

NZAMBA KAZITILANGA NKATI ANDI KO. 
O elefante nao se eansa do peso da sua tromba. 

«Deus proporciona forcas as nossas cargas e da o frio conforme a roupa». 
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«Nada aeonteee ao homem que ele nao seja por sua natureza eapaz de suportar» 
(Marco Aurelio). 

L'elephant ne se fatigue pas du poids de sa trompe. 

Dieu proportionne forces a nos charges: «a brebis tondue, il (Dieu) mesure le froid». 
«11 n'arrive jamais rien a personne qu'il ne soit eapable de 5supporter» (Marc 
Aurele). 

The elephant does not grow tired of its tmnk. 

God proportions strength to our charges. «He tempers the wind to the shom lamb». 
«Nothing happens to any man which he is not fonned by nature to bear». (Mar- 
eus Aurelius). 

NZAMBA WABWISA KYAMVU, MFINGI WAKALA VANA NDAMBU WA 
KISEMA YE VOVA VO: «MONO YE NZAMBA TUBWISIDI E KYAMVU»! 

Quando o elefante partiu a ponte, o pequenito rato Mfingi que estava ao seu lado 
gritou e vangloriou-se dizendo que sao ele e o elefante que partiram a ponte. 
0 mundo esta cheio de pessoas insensatas que se vanglonam das proezas alheias. 
«0 cobarde cobre-se eom o eseudo do corajoso» (Prov. Malaio - R. Sha). 

Lorsque un elepnant brisa un pont, le petit rat Mfingi qui etait a ses eotes se 
mis a crier: «c'est moi et I'elephant qui avons brise le pont». 
Le monde est plein des personnes insensees qui se glonftent des prouesses des autres. 
«Le lache se met sous la protection du courageux» (Prov. Malais - R. Sha). 

Onee an elepnant broke a bridge, the smallest rat Mfingi which was near it 
began to boast saying: «it is I and the elephant who broke the bridge». 
The world is full of insensate persons who boast of the another's deeds. «Coward 
covers himself under the shield of the courageous» (Malayan prov. R. Sha). 

NZAMBI A MPUNGU WAVANGA BWALU: YE OYO DIDI KYO YE OYO 
KADIDI KYO KO, FWA KAKA. 

Deus-todo-poderoso criou uma planta chamada bwalu e tanto os que a eomem 
eomo os que nao a eomem morrem todos. 

Bwalu e uma planta amarga que os pescadores trituram e deitam na agua para 
apanhar os peixes vivos ou mortos que a eomem. Os que nao a eomem morrem 
mesmo intoxieados pelo meio ambiente em que o produto e dilui'do. 
Bwalu e assimilado a uma serie de eaiamidades naturais e soeiais de que morrem 
tanto os inoeentes eomo os responsaveis. 

Dieu tout-puissant a cree un arbre appele Bwalu et eeux qui en mangent et 
eeux qui n'en mangent pas meurent tous. 

Bwalu est une plante amere que les pecheurs triturent et jettent dans l'eau pour 
attraper des poissons morts ou vivants qui en mangent. Ceux qui n'en mangent 
pas meurent intoxiques par le milieu ambiant dans lequel le produit a ete dilue. 
Bwalu est assimile a une serie de ealamites naturelles et soeiales dont sont vieti- 
mes tant d' innoeents que de tesponsables. 

The Almighty God created a plant ealled Bwalu which kills all those who eat 
it and those who don't eat it. 

Bwalu is a plant bitter that the fishers triturate and throw into the water in order 
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to catch fish alive which would eat it. Those which didn't eat it die also being 
intoxieated by the environment in which the product has been diluted. 
Bwalu is assimilated to a great number of natural and soeial ealamities which vie- 
timize many innoeent and responsible people. 

NZAMBI KADYANGA I YOLE KO. 

Deus nao eastiga duas vezes uma mesma pessoa. 

«Quando Deus fedia uma porta, ele abra mil outras» (Prov. Grego - Rosa Sha). 
«0 raio nao se abate duas vezes sobre uma mesma arvore». 

Dieu ne chatie pas deux fois une meme personne. 

«Quand Dieu ferme une porte, il en ouvre mille autres» (Prov. grec - Rosa Sha). 
«La foudre ne s'abat pas deux fois sur un ineme arbre». 

God does not punish twiee the same person. 

«When God sfiuts a door, he opens a thousand other». 
«A tree is never stmek twiee by a lighting». 

NZAMBI MUNTU KASADILANGA. 
Deus trabalha attaves do homem. 

«0 homem e Deus pelo pensamento» (Alfphonse de Lamaitine). 

«A grandeza do homem deiiva de Deus que o criou a sua imagem e conforme a 

sua semelhanca» (Gen.l:26). 

Dieu travaille a travers l'homme. 

«L'homme est Dieu par la pensee» (Alpnonse de Lamartine). 

«La grandeur de l'liomme deiive de Dieu qui l'a cree a son image et selon sa res- 

semblance» (Gen.l:26). 

God works through man. 

«Man is God through thought» (Alphonse de Lamartine). 

«The greatness of the man derives from God who created him in his image and 

after his likeness» (Gen. 1:26). 

NZAMBI UNSADISA, NGEYE MOSI MPE UKISADISI. (NZAMBI 
OSADISANG'ON'OKISADISANGA). 

Deus ajude-me ! Ajuda-te a ti proprio tambem. 

«Ajuda-te e o Ceu te ajudara». «A quem madruga, Deus ajuda». 

Dieu aide-moi ! Aide-toi toi-meme aussi. 

«Aide-toi et le Ciel t'aidera». «A qui se leve matin, Dieu aide et prete la main». 

God help me ! Help yourself also. 
«God helps those who help themselves». 

NZAMBI UNTANINA KW'AKUNDI AME, MONO MOSI SE YEKITANINI A 
KW'ATANTU AME. 

Deus guarda-me contra os meus amigos, dos meus inimigos cuidar-me-ei eu 
proprio. 

£ mais diffeil de se proteger de um falso amigo do que de um inimgo bem identi- 
fieado. Ao encontrar Brutus de entre os seus traidores, Cesar gntou: «Tu tambem, 
meu filho?». £ muito doloroso de contar de entre teus traidores ou inimigos seu 
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ou teus proprios filhos ou outtos membros de familia pelos quais tu te privaste de 
eeitos saenffeios da vida. 

Dieu protege-me de mes amigos, de mes ennemis je me garderai moi-meme. 

II est plus diffieile de se proteger d'un faux ami que d'un ennemi bien identifie. 
Trouvant son enfant Brutus entre ses ennemis, Cesar cria: «Et toi aussi, mon 
fils!». C'est tres penible de compter parmi ses traitres ou ennemis son ou ses pro- 
pres fils ou autres membres de famille pour lesquels on s est piive soi-meme de 
certains privileges de la vie. 

God keep me from my friends, from my enemies I will take care of myself. 
It is more diffieult to protect yourself from a false friend tnan from an identified 
enemy. Cesar cried: «Thou also, my son ! » when he found out that Bmtus was 
among his enemies. It is veiy painful to be hated or betrayed by his own son or 
someone for whom you denied yourself some privileges for a good life. 

NZAZI KADYANGA NTI MBALA ZOLE KO. 

O raio nao se abate duas sobre a mesma arvore. 

«Deus nao pune a sua criatura duas vezes para o mesmo pecado». 

La foudre ne s'abat pas deux fois sur un meme arbre. 

«Dieu ne punit pas sa creature deux fois pour le meme peelie). 

The lightning does not strike down twiee the same tree. 
«God does not punish twiee his creature for the same sin». 

NZAZI UZOLANGA BA DIWUTANGA MALAVU MAMBOTE. 

O raio gosta de abater-se sobre a palmeira que produz bom mamvu. 
«Aqueles que os deuses amam morrem jovens». 

La foudre aime s'abattre sur le palmier qui produit le bon vin. 

«Ceux que les dieux aiment meurent jeunes». 

The lightning likes to strike down the palm-tree which produces good wine. 
«Those whom the gods love die young». 

NZENZA KANWANI KO, NGOLU KUNA NSI ANDI KUKASISA ZO E? 

O estrangeiro nao luta, tera ele deixado as suas forca na sua terra? 

O fiomem deve defender os seus direitos em qualquer pais ou lugar onde estiven 

L'etranger ne lutte pas. A-t-il laisse ses forces dans son pays? 

Un nomme se doit de defendre ses droits dans un pays ou endroit quelconque ou 

il se trouverait. 

The foreigner does not fight abroad. Did he leave his strength in his country? 
Any man must defend his rights wherever he may be. 

NZENZA VONDA VALANGI, E SAWU NTUNGI USONGA DYO. 

Estrangeiro, mata o animal Impala, mas para isso, e o dono da aldeia que deve 
primeiro lhe mostrar a pista da eaea. 

Uma pessoa eonvidada nao pode pretender resolver um problema sem ser devida- 
mente informada pelo dono do assunto. 



285 



Etranger, tue l'animal Impala; mais pour ce faire, un membre du village se doit 
d'abord de lui montrer la piste du gibier. 

Une personne invitee ne peut pas pretendre resoudre un probleme sans en etre 
diiment informe par le responsable de l'affaire. 

Passenger, kill the animal Impala; but to do so, someone must first show him 
the track. 

An invited person eannot pretend to deal with a problem without being duly 
informed first by the responsible of the matter. 

NZENZE, KAFUSILANGA VANDA KO. 
E um grilo! nao se enterra muito longe. 

Dito de alguem que nao usa de rodeios para responder ao assunto 
que lhe e submetido. 

C'est un grillon! II ne s'enfouit pas loin. 

Se dit de quelqu'un qui ne toume pas autour du pot pour traiter d'un proble- 
me qui lui est soumis. 

He is as a aieket! He hires not far away. 

Said of someone well disposed to do without delay whatever is required from 
him. 

NZILA N'DIMBA DIYATOMENA: NTELA FWANANA YE NYANGA, 
BE-BE-BETELA! 

O eamiimo vieinal e preferivel aos outros, pois nele a altura da erva e o tama- 
nho do homem ajustam-se:jus-jus-justamente! 

Este proverbio exprime a satisfaeao que deilva de um acordo resultante da eom- 
preensao mutua dos dois gmpos em diseussao. 

Le diemin vieinal est preferable aux autres car la taille de l'homme et la hau- 
teur de l'herbe s'y ajustent: jus-jus-justement! 

Ce proverbe exprime la satisfaetion qui deiive d'un accord realise grace a la eom- 
prehension des deux groupes en diseussion. 

The nearby way is better than others beeause the height of the herb and that of 
the man adjust to each other as jus-jus-justly as possible! 
This saying expresses the satisfaetion of having reached an agteement thanks to 
the mutual comprehension of botti groups in confront. 

NZIMBU KANA SADILA ZO MANISA ZIMANISANGA, NGANGU KANA 
SADILA ZO YIKAMA ZIYIKAMANGA. 

O dinheiro, ao utiliza-lo aeaba por ser gasto, enquanto que, o saber ao ser 
usado, aumenta ou aperfeicpa-se. 

«0 saber e uma coroa sobre a eabeea, enquanto que a riquerza nao e senao uma 
eanga no pescoco» (Prov. Persa - R. Sha). 

L'argent en l'utilisant se dilapide, tandis que le savoir augmente en l'utilisant. 

«Le savoir est une couronne sur la tete, alors que la richesse n'est qu'un joug au 
cou» (Prov. Persan -R. Sha). 
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Money wnen used ends up, whereas knowledge is increased when well used. 
«Knowledge is a crown on the head, while riches is but a yoke on the neck» 
(Persian proverb - R. Sha). 

NZIMBU KOSALA KO VEVOMOKA ZIVEVOMOKANGA. 

O dinheiro nao ganho por seus proprios esforcps voa eom o vento. 

O que nao ganhamos eom o nosso suor, dissipamo-lo sem pena. «0 que a agua 

da, a agua o kva». 

Ce qu'on n'a pas gagne par ses propres efforts, vole avee le vent. 

Ce que nous n'avons pas gagne par nos propres effons, nous le gaspillons sans regret. 

«Ce qui vient de la flute s'en retourne au tambour». 

The money you did not eam yourself flies with the wind. 
What we acquire without swear, we give it away without regret. 

The same as «easy eome, easy go» 

NZIMBU NZAZI, KAVUMINANGA NTI A DYA KO. 

O dinheiro e eomo um raio, nao respeita nenhuma arvore a derrubar. 

Quem tem dinheiro nao recua perante qualquer oportunidade para satisfazer 

todos os seus gostos e neeessidades. 

L'argent est eomme la foudre, il n'a aueun egard pour aueun arbre a abattre. 
Celui qui a de l'argent ne recule devant aueune opportunite pour satisfaire tous 
ses gouts et neeessites. 

The money is as a thunderbolt, it does not care about any tree to be struck. 

He who has money is enabled to do whatever he wishes to make his desires eome 
true. 

NZO A MPANGI KWENDANGA YI, IBOSI AN'ANKASI AKUZAYA. 

O tio deve visitar a miiido a easa da irma ou do innao se quiser que os seus 
sobrinhos e sobrinhas o eonneeam. 

O proverbio quer mostrar que a falta de visitas dos parentes toma os demais 
membros da famflia desconhecidos ou estrangeiros entre si. «Longe da vista, 
longe de coracao». 

L'onele doit frequemment visiter la maison de la soeur ou du frere s'il veut que 
les neveux et nieees le eonnaissent. 

Ce proverbe montre que Ie manque de visites entre les membres de la famille est 
un facteur de desunion de la meme famille. «Loin des yeux, loin du coeur». 
The uneles must visit frequently his sister's or brother's house he wants to be 
known by his nephews and nieees. 

This saying shows that the laek of visits among the relatives may be a factor of 
many members of the same family to be unknown or strangers to each another. 
«Out of sight, out of mind». 
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NZO A NENE FWILA VANSAMBA. 

Uma grande easa desfaz-se pela goteira (pela borda). 

Se um pequeno dano nao for remediado logo que seus efeitos se manifestarem, 
podera ser o ponto de partida da destnieao de uma qualquer grande obra. «A 
nnna de uma naeao eomeea nas easas do seu povo» (Prov. Africano). Dai: «um 
passo dado a tempo vale por nove». 

Une grande maison se detniit a partir d'une gouttiere (bordure). 

Un moindre defaut neglige peut etre a l'origine de la destmetion d'un chef-d'oeu- 

vre quelconque. «La niine d'une nation eommenee dans les maisons de son peu- 

ple».(Proverbe afneain). D'oii la maxime: «un point fait a temps en epargne 

cent». 

The destnietion of a big house begins by a gutter (the border). 

A small damage, not corrected as soon as its effeets are manifest, may be the star- 
ting point of the destruction of any great work. «The ruin of a nation begins in 
the homes of its people» (African proverb.). Hence the saying: «a stitdi in time 
saves nine». 

NZO A NKWENO KANA ITOMA, BAKWA TEZO. 
A easa alheia se for boa pode servir de modelo. 

«Quando queremos regular-nos por alguem, e preciso imitar nessa pessoa o que 
nela ha de bom»(Moliere). 

Si maison d'autnii est belle, elle peut etre prise pour modele. 

«Quand sur une personne on pretend se regler, e'est par les beaux eotes qu'il lui 

faut ressembler»(Moliere). 

If another's house is good, it ean be taken as model. 

«When we pretend to regulate our life on someone, we must take what is the 
best in him»(Moliere). 

NZO A NKWENO LUVUNGA, DYADI. 
A easa alheia deve-se trazer liana e palha. 

Para socorrer alguem, deve-se-lhe levar palavras construtivas e reconfortantes e 
nao ineita-lo ao mal. 

A la maison de quelqu'un il faut lui amener liane et paille. 

Pour secourir quelqu'un, il faut lui donner des paroles eonstmetives et de recon- 

fort et non l'inciter au mal. 

To a fellow's house, take liana and straw. 

To help someone, you must go to him with words which eomfon and not which 
prompt him to do evil. 

NZO KANA TUNGA YO, LEKA YO. 

Se construires uma easa deves dormir nela. 
«Quem boa eama fizer nela se deitara». 
Si tu eonstmis une maison, tu dois y dormir. 
«Comme on fait son lit on se couche». 
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If your build a house, you must slip in it. 
«As you make your bed so you must lie on it». 

NZO KANATWA, VUMU KASISWA. 

Nao se leva a easa, nem se deixa o ventre. 

O viajante deve ser previdente. 

On n'empoite pas sa maison, on ne laisse pas le ventre chez soi. 
Le voyageur doit etre prevoyant. 

One does not take away his house, and does not leave his belly either. 
A traveller must be provident. 

NZO KOLEKA KO KUZEYE ITATIKANGA KO. 

Em easa em que nao donnes, nao sabes o que ineomoda. 

De longe, as eoisas deseonneeidas assemelham-se as miragens. «Dizem que alem- 

-horizonte tudo e mais claro e bonito». 

Dans la maison ou vous ne dormez pas, vous ne savez pas ee qui ineommode. 
«De loin, les choses ineonnues ressemblent a des mirages». 
«A l'horizon, tout est plus clair et beau». 

In the house in which you don't sleep, you don't know wtiat bothers. 
From afar, unknown tnings look like mirages. 
«Beyond the frontiers all is green». 

NZO LUFUMBA. DYAMBU LUFULU. 

Uma easa tem um teeto, um assunto deve ter uma base de diseussao. 
Uma eoisa tem um fundamento, um problema deve ter uma eausa. 

Une maison a un toit, une affake a une base de diseussion. 
Une chose a un fondement, un probleme doit avoir une eause. 

A tiouse has a roof, any business has a basis of diseussion. 
Any thing has a fundament, any problem must have a eause. 

NZONZI NZONZI KAZIKUDI KANDA KO, E KANDA I DIKEVA. 

Cardumes de peixinbos nao podem salvar a fami'lia, so se a fami'lia for pequena. 

Esta maxima e a mesma que «a uniao faz a forca e a desuniao eausa oiigina a fra- 
queza». 

Des banes de petits poissons ne peuvent pas sauver la famille si seulement la 
famille est petite. 

Cette maxime correspond au proverbe: «l'union fait la force tandis que la desu- 
nion engendre la faiblesse». 

Stioals of small fishes eannot save the family if only the family is small. 

This saying is the same as «Unity is strength whereas desunion is weakness». 

NZUNDU ISIDI KW'ALEKE SE YE TETELA NKANDI. 

Quando o martelo da famOia fiea nas maos dos jovens, ele torna-se um quebra- 
-nozes. 
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A falta de expeiieneia faz utilizar os bens valiosos herdados dos antepassados para 
fins banais. 

Si le maiteau de la famille reste entre les mains des jeunes, il devient un easse- 
noisettes. 

Le manque d'experience fait utiliser les biens prerieux herit's des ancetres a des 
fins banaux. 

If the hammer of the family is passed to youtti, it beeomes as a pair de nut- 
crackers. 

For laek of experience, youth use precious goods inherited from the ancestors for 
tnvial matters. 
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OLUNDA, OLUNDILA NZ AL' ANKWENO . 

Quem eeonomizou para os maus dias, eeonomizou para as neeessidades dos 
demais. 

«Aquele que aguarda qualquer eoisa para a noite, guarda-a para o gato» (Prov. 
Eseandinavo - Rosa Sha). 

Celui qui a eeonomise pour les mauvais jours, a eeonomise pour les besoins 
des autres. 

«Celui qui garde quelque chose pour la nuit, la garde pour le chat» (Prov. seandi- 
nave - Rosa Sha). 

He who hid his provisions for the future, did it for the others' neeessities. 
«He who keeps sometning for the night, keeps it for the cat» (Seandinavian prov. 
- Rosa Sha). 

OMA KULENDI SOBA KO, VIBIDILA MO YOVO MENA KULENDI SOBA 
KO, VIBIDILA MO. 

O que tu nao podes mudar, suporta-lo. 

Deves «fazer das tripas coraclo» e submeter-te a lei da flexibilidade que se resu- 
ma por esta petieao: «Deus, eoneeda-me a serenidade de aceitar as eoisas que nao 
posso mudar, a coragem de mudar as que posso, e a sabedoria de saber a diferen- 
ca» (Dan Millman, in «The Life you were bom to Live - The laws of Spirit: 1) the 
law of flexibility», pp. 325-326). 

Ce que tu ne peux pas changer, tu dois le supporter. 

Tu dois «faire contre mauvaise fortune bon coeur» et te soumettre a la loi de 
flexibilite qui se resume par la petition suivante: «Dieu, accorde-moi la serenite 
d'accepter les choses que je ne peux pas changer, le courage de changer eelles que 
je peux, et la sagesse de savoir la difference» (Dan Millman - in «The life you 
were born to live - The laws of Spirit: 1) the law of flexibility», pp. 325-326). 

What you eannot change, you must bear it. 

You must «put a bold faee on it» or make the best of a bad job», and surrender your- 
self to the Law of Flexibility ending by the following petition: «God, grant me the 
serenity to aeeept to change the things I eannot change r the courage to enange the 
things I ean, and the wisdom to know the difference» (Dan Millman, in The Life you 
were bom to Live - The laws of Spint: 1 ) the law of flexibility», pp. 325-326). 

OTAMBULA OLUKA. 

Quem viajou tomou-se mais infoimado e avisado. 

«As viagens fonnam e deformam» (Dr.Thomas Kanza, in Le Congo, pays de deux 
Evolues). 

Qui a beaueoup voyage est plus informe et avise. 

«Les voyages forment et deforment» (Dr. Thomas Kanza, in Le Congo, Pais de 
deux Evolues). 
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He who ttavelled a lot is well infonned and wise. 

«Travels form and deform» (Dr. Tnomas Kanza, in Le Congo, Pays, de deux 
Evolues). 

ON'O ZIZILANGA I USUNDANGA YOVO: ON'OZIZILA USUNDA. 

Quem persevera vencera; 

«A perseveranca tudo alcanca.» 

Celui qui perseverera vaincra. 

«La perseverance vient a bout de tout». 

He who will persevere will overcome. 
«'Perseverance is the way to the victory». 

ON'WUTA ON'YAMBULA, ONSOPA ONKWAMINA YOVO - outra Variante: 
WAN'WUTA WANYAMBULA, WANSOPA WANKWAMINA. 

O pai que easa a sua fllha liberta-a, e o marido que se easa eom ela toma-se o 
seu responsavel. 

Este proverbio deriva da ordem divina sobre o easamento: «0 varao deixant o seu 
pai e a sua mae, e apegar-se-a a sua mulher, e serao ambos uma came» (Gen. 2:24). 

Le pere qui marie sa fille l'emaneipe et le mari qui I'epouse s'en devient le res- 
ponsable. 

Ce proverbe deiive de l'ordre divin sur le manage: «L'homme quittera son pere et 
sa mere, et s'attachera a sa femme, et ils deviendront une seule chair» (Gen. 2:24). 

The father who marries her daughter emaneipates her from his control and the 
husband which get married with her beeome her protector. 
This proverb denves from the divine order about wedding: «The man will leave 
his father and mother and will be united to his wife and they will beeome one 
flesh» (Gen. 2:24). 

OVOVELA VANDONGA, NTU ANDI KAKUTULA. 
Quem fala em publieo, libeita a sua eabeea. 

Uma declaracao ou uma eonfissao piibliea alivia e Iiberta a eonseieneia. 
Celui qui parle en publie libere sa tete. 

Une declaration ou une eonfession publique soulage et libere la eonseienee. 
He who speaks in publie frees up his head. 

A publie deelamtion or eonfession alleviates and relieves one's mind. 

OYO KAKABUKANGA KO, YANDI KAYEDI, YANDI KALUNGI (YANI 
KANUNGI). 

Quem nunea se aventura: nem perde, nem venee. 

«Quem fiea sentado seea, quem vai lambe». Segundo o Pe. Antonio Vieira, «vale 
mais temer um exercito de ovelhas eomandadas por um leao que um exercito de 
leoes eomandados por una ovelha»: Um e audaeioso, o outro e timido. 

Qui ne s'aventure jamais ne perd ni ne vaine. 

«Qui reste assis seche, qui va leche». Selon le Pere Antonio Vieira, il vaut mieux 
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craindre une aimee de brebis eommandees par un lion qu'une armee de lions 
eommandes par une brebis»: I'un est audaeieux, l'autre est timide. 

He who does not ventuxe shall not either lose or win. 

«He who remains sitting doesn't dry up, and he who goes licks». According to 
father Antonio Vieira, «it is better to fear an army of ship led by a lion than an 
army of lions led by a ship»: one is audaeious, the other is timid. 

OY'OKANGALA YE MBENDO, OYENDA KO NDA. 
Quem viaja eom um porta-carga vai longe. 

O Mbendo ou porta-carga e uma espeeie de alavanea que tem um buraco ou 
ponto de apoio, no qual se eneaixa um bastao que sustenta o fardo quando o por- 
tador levanta ou transfere uma parte do fardo da eabeea ou do ombro sobre o ala- 
vanea que assim partilha o peso eom ele e Ihe permite repousar, de pe, o tempo 
neeessano para se recuperar da fatiga. O mbendo ou porta-carga simboliza por- 
tanto um meio meeanieo, que serva, para aliviar-se de vez em quanto, da pressao 
de uma aetividade eansativa. 

Para mostrar a impoitaneia de um tal ponto de apoio, Archimedes matematieo e 
ffsieo grego, exelamou uma vez e disse: «De-me um ponto de apoio e levantarei o 
universo» ( Arquimedes) . 

Qui voyage avee le mbendo ou porte-fardeau va loin. 

Le Mbendo ou porte-fardeau est une espeee de levier pourvu d'un trou ou point 
d'appui, ou entre un baton qui soutient le fardeau lorsque le porteur souleve ou 
transfert une partie du fardeau de la tete ou de l'epaule sur ee levier qui paitage 
ainsi le poids avee lui et lui peimet de ee fait de se reposer, tout debout, Ie temps 
necessaire pour se recuperer de sa fatigue. Le Mbendo ou porte-fardeau symbo- 
lise ainsi tout moyen mecanique qui peut servir de diminuer toute pression d'une 
aetivite harassante. 

Pour montrer l'imponanee de ee point d'appui, le mathematicien et pnysieien 
grec, Archimede, s'exelama une fois, en disant: «Donnez-moi un point d'appui et 
je souleverai l'univers» (Archimede) 

He who travels with a mbendo, a lever with a fulenim or load-ho!der, goes far. 
The mbendo or burden-holder is a sort of a lever provided with a nole or fulcrum 
or point of support, into which a staff enters and supports the load wnen the 
porter raises, moves or transfers it from his head or shoulder to the fixed point 
from which the Iever shares the weight with th porter and enables him to recover 
his energy and give eontinuity to a tiresome aetivity. 

To show the importance of this lever and its pont of support, Archimedes, a 
matnematieian and physicist Greek, who descovered the principles of lever and of 
gravity, exelaimed onee saying: 

«Give-me a fulemm (a point of support) and I'll lift the universe»(Archimedes). 

OYO KATWELE NLELE KAMWENE NSONI KO, OYO UKUNTALA 
KAMONA MPE NSONI KO. 

Se quem se despede nao tem vergonha, tambem quem o olhar nao tera vergonha. 
A impudeneia e paga na mesma moeda. 
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Si eelui qui se deshabille n'a pas honte, eelui qui le regardera n'aura pas honte 
non plus. 

On rend a l'homme effronte la monnaie de sa pieee. 

If he who takes off one's clothe is not asnamed, he who will look to him will 
not be astiamed either. 

An impudent man is paid baek in his own eoin. 

OY'OMENGA, DIMBU NSI ZA MESO. 
Quem te odeia, te olha de esguelha. 

0 proverbio indiea que tu podes encontrar manifestaeSes dissimuladas da paita 
de quem tiver rancor contra ti. 

Qui vous hait, vous regarde de travers. 

Le proverbe indique que tu peux rencontrer des manifestations dissimulees de Ia 
part de eelui nourrit une rancceur contre toi. 

He who hates you, looks askanee at you. 

This saying indieates that you ean find dissimilated manifestations from that who 
hates you. 

OYO SIMBIDI KUMVINI MBUTA, ISIMBIDI KUMENO NKE (NLEKE). 

Quem segura uma faea pelo seu eabo tem mais vantagem que aquele que a 
segura pelo gume. 

Este proverbio indiea que quem maneja um assunto perigoso pode ser mais vul- 
neravel do que aquele que trata de uma situaeao padfiea. 

Celui qui tient le eouteau par sa manche est plus avantage que eelui qui le 
tient par le tranchant. 

Ce proverbe indique que eelui qui traite d'une affaire dangereuse peut etre plus 
vulnerable que eelui qui traite d'une situation pacifique. 

He who holds the knife by its handle is in better eondition than he who han- 
dles it by its edge. 

This saying means that he who manages a dangerous business may be more vul- 
nerable than that who deals with a peaeeful situation. 

OYO USWAMINI KU FUTA NKE, OYO USWAMINI KU MBUNDU MBUTA 
(LUTIDI). 

Quem se-lhe eseondeu na mata e poueo seguro, do que quem se eseondeu no 
coracao. 

«0 fundo do coracao e mais longinquo do que o fim do mundo». 

Celui qui s'est cache dans la brousse est moins sur que eelui qui s'est cache 

dans le coeur. 

«Le fond du coeur est plus loin que le bout du monde». 

He who's hidden in the bush is less secure than he who's hidden in his heart. 

«The bottom of the heart is farther than the end of the world». 
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OY'OYUVULA KADYA KYA MBI KO (KYE MBI KO). 

Quem pergunta nao eoma eoisa ma. 

«Boca que fala nao fiea esfomeada» (Prov. Turco - R. Sha). 

Celui qui se renseigne ne mange pas une chose mauvaise. 
«La bouche qui parle ne reste pas affamee» (Prov. Turc - R. Sha). 

He who asks for infonnation doesn't eat bad thing, 

«The mouth which speaks doesn't remain hungry» (Turkish proverb - R. Sha) 

OYUVULA KAVILA KO. 
Quem pergunta nao se perde. 

«Quem tem a sua lfngua, a Roma vai». «Quem pede conselho transpoe a mon- 
tanha; quem nao o pede extravia-se mesmo na planicie» (Prov. Turco - R. Sha). 

Qui demande ne se perd pas. 

«Qui langue a, a Rome va. «Qui demande eonseil transpose une montagne; qui 
ne le demande pas s'egare meme dans la plaine» (Proverbe turc - R. Sha) 

He who asks doesn't get lost. 

«Who has his tongue, gets to Roma». «He who seeks adviee removes a mountain; 
he who does not seek it, gets lost even in the plain» (Turkish proverb - R. Sha). 
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SADILA NTANGU KADI MALAWU KAMAVUTUKANGA KUNIMA KO. 

Aproveita o tempo presente, pois as oportunidades nunea se repetem. 
«E bom malhar enquanto o ferro esta quente». 

Profitez du temps, car les oppoitunites ne se repetent jamais. 
«11 faut battre le fer quand il est chaud». 

Avail youTself of the time, beeause oppoitunities don't eome baek any more. 
«Better to stiike the iron while it is hot». 

SAKUBA DYA KULU DIWETE KASAKUBA DYA NWA KO. 

Uma escorregadela do pe e melhor do que uma da lfngua. 
«Uma eseonegadela da lmgua e mais perigosa do que a do pe, pois a eseone- 
gadela da lfngua pode lhe custar a eabeea, ao passo que a do pe pode ser faeil- 
mente curada»(prov. arabe). 

Une glissade du pied est mieux qu'une de la langue. 

«Une glissade de la langue est plus fatale que eelle du pied, car la glissade de la 
langue peut vous couter la tete, alors que eeUe du pied peut etre guerie» (prov. 
arabe). 

A slip of the foot is better than the slip of the tongue. 

«A slip of the tongue is more dangerous than the slip of the foot, for the slip of 
the tongue may eost thy head, whilst the slip of the foot may easily be cured» 
(Arabic prov.). 

SANGA-NGUNGA ATUFWENE VUMU, NTINU ANYIKIDI. 

Uma aranha euja barriga foi forrada toraou-se leve e mais rapida. 
«Ha males que vem para bem». 

Une araignee dont on a perfore le ventre est rendue plus legere et rapide. 
«A quelque chose malheur est bon». 

A spider which is perforated beeome light-weight and more speedy. 
«It's an ill wind that blows nobody any good». 

SASA KWAKU MWAN'ANKWENO KANSI KALENDI KLTUKA MWAN'AKU 
KO, KADI SASA KAVWA KO. 

Criar uma crianca attieia nao da direito de patemidade. 

O proverbio subentende que o dever ou a satisfaeao de poder criar ou educar 
uma enanga alheia nao confere a ninguem o direito de patemidade sobre ela. 

Elever un enfant d'un autre ne donne pas un droit de patemite. 
Ce proverbe sous-entend que le devoir ou la satisfaetion que l'on peut eprouver 
de pouvoir elever ou eduquer un enfant d'autmi ne confere a personne le droit 
de paitenite sur lui. 
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To bring up or edueate another's child doesn't entitle you to the fatherhood of 
this child. 

This proverb implies that the duty or the satisfaetion someone may feel to bring 
up or edueate another's child does not give him the rightt of faterhood upon him. 

SASALA KA BWA KO. 

Escorregar nao e cair. 

«Nem toda escorregadela e uma cai'da». 

Chanceler n'est pas tomber. 
«Toute glissade n'est pas une chute». 

To stagger is not to fall. 

«A11 staggenng is not a fall». 

S ULENDANGA TOMA SASA ANA KUMI, KANSI ANA KUMI 
KALENDANGA SASA S DYAWU KO. 

Um pai pode cuidar bem dos seus dez filhos melhor do que os dez filhos 
podem cuidar do seu unieo pai. 

O paradoxo deste proverbio reside no faeto de o pai ser totalmente responsavel 
pelo bem-estar de todos os seus filtios, guiados talvez eonseiente ou ineonseiente- 
mente pelo piindpio da sabedoiia indiana que determina que «aquele que plan- 
tou uma arvore deve rega-la», ao passo que os filhos que nao tem ou nao sentem 
essa obiigaeao se sentem poueo ou nao responsaveis pelo bem-estar do seu pai. 
Os dois lados da medalha sao ilustrados pelo faeto de que para muitos pais, 
numerosos filhos sao uma beneao, mas para muitos filhos, um pai e considerado 
eomo uma carga pesada, deixada «ao deus-dara». Contudo, os bons exemplos de 
filhos devotados aos seus pais e os maus exemplos de pais irresponsaveis, sao 
exeepeoes que confirmam a regra. No momento proprio, ambos serao devida- 
mente retribui'dos, a eontento ou contra vontade, pelas suas deseendeneias. 

Un pere prend davantage de soin de ses dix enfants plus que ne peuvent le 
faire dix enfants vis-a-vis de leur unique pere. 

Le paradoxe de ee proverbe reside dans le fait que le pere est totalement respon- 
sable du bien-etre de tous ses enfants, etant, peut-etre, inspires par le piineipe de 
la sagesse indienne qui detennine que «celui qui a plante un arbre doit l'arroser», 
tandis que les enfants qui n'ont pas eette obligation se sentent peu ou presque 
pas responsables de leur pere. Les deux eotes de la medaille sont illustres par le 
fait que pour beaueoup de peres, un grand nombre d'enfants est une benedietion, 
tandis que pour beaueoup de fils, un pere est considere eomme un fardeau dont 
ils laissent les soins «a la merci de Dieu».Cependant les bons exemples des fils 
devoues a leurs peres, et les mauvais exemples des peres irresponsables, sont des 
exeeptions qui confirment la reg(e. Au moment donne, les uns et les autres 
seront dument retribues, a souhait ou a regret, par leurs respectives progenitures. 

A father may care fairly well of his numerous children than ean do these many 
children take care of their unique father. 

The paradox of this saying is in the faet that the father is totally aeeountable of 
the well-being of all of his children, maybe for being inspired by tnis principle of 
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the Indian wisdom which deteimines that «he who planted a tree must water it», 
whereas the sons are hardly responsible of their father. The both side of the 
medal are illustrated, one by the faet that, for many fathers, numerous children 
are a blessing, and the other by the sons who consider their father as a burden 
fitted to be at God's mercy. However good examples of devoted sons to their 
fathers, and bad examples of reckless fathers, are exeeptions which prove the 
rule. At the appointed time, both of them will be duly eompensated, at one's sat- 
isfaetion or with ill will, by their respective offspring. 

SEVA YE AY'ASEVANGA, DILA YE AY'ADILANGA. 

Regozija-te eom ps que se regozijam e chora eom os que choram. 
«Em Roma, faz eomo os Romanos». 

Rejouis-toi avee eeux qui se rejouissent, pleure avee eeux qui pleurent. 
«Quand tu seras a Rome, agis eomme les Romains». 

Rejoice with those who rejoice, weep with those who weep. 

«When at Rome, you must do as the Romans do». 

SINZA KYAKI KYA TUWULA KALA NKALU. 
Este eepo ja nos fez partir uma ealabaea. 

Esta maxima e usada quando alguem refere-se a um easo que ja deixou uma 
marca de prejuizo na famflia e que se deve evitar. 

Cette souene nous a deja fait briser une ealebasse. 

Se dit d'un eas qui a deja ete l'objet d'une perte dans notre famille, de sorte qu'il 
nous eonvient de l'eviter. 

This stub has already made us break a calabash. 

Said of a ease which has akeady been prejudicial to our interest so it must be 
shunned. 

SISA NSI YILELE, KUSISI NSI YITOKAMENE KO. 

Deixa um pais em paz, nao deixa um pais em difieuldades. 
£ uma recomendacJo feita aos dirigentes de um pais, de nao se ausentar do pais 
quando esta em guerra, pois «os ausentes nem sempre tem razao»; outrossim, e 
nos tempos difieeis que um povo aprecia o patiiotismo dos dingentes que perma- 
neeem ao seu lado, sacrificando as suas eomodidades, quando tudo vai mal. Esta 
recomendacao e tambem extensiva aos eiiefes de famflias ou efiefes de eomunida- 
des que dependem deles. 

Laissez un pays en paix et non un pays en diffieultes. 

C'est une recommandation faite aux responsables d'un pays de ne pas s'en absen- 
ter quand eelui-ei se trouve en diffieultes, car «les absents ont toujours tort», et 
d'autre part, e'est dans des temps diffieiles que les peuples apprecient le patno- 
tisme des diiigeants qui restent a leurs eotes lorsque tout va mal. Cette recom- 
mandation est aussi extensive aux chefs de familles ou de eommunautes qui 
dependent d'eux. 

You eannot be absent from your country while it is trouble, but only when it is 
in peaee. 
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It is a recommendation given to any leader or diief of a country, family or eom- 
munity, not to be eonspieuous by one's absenee wnile it is in diffieulties, for 
«those who are absent are always wrong». Otherwise, it is in the diffieult 
moments that people appreciate the patriotism of the leaders who remain on 
their sides when everything gets worse. This recommendation is also extensive to 
the chiefs of the families or of the eommunities which depend on them. 

SISA TATA UTANANGA NGO, KUSISI TATA UNWANANGA YE NGO KO. 

E bom deixar o pai que esta a esfo!ar um leao e nao quando esta a lutar eom ele. 
Equivale dizer que nao se deve deixar um pai, ou alguem que depende de si, 
enquanto esta em peiigo de vida, mas so quando ele esta fora de perigo. 

II est loisible de laisset le pere qui est en tiain d'ecorcher un lion et non quand 
il est en train de lutter avee lui. 

C'est autant dire qu'il ne faut pas laisser son pere, ou quelqu'un qui depend de 
soi, en proie aux diffieultes, mais seulement quand il est hors du danger. 

It is better to leave your father only when he is skinning a lion, but not while 
he is fignting with it. 

That is to say that you eannot leave your father or any person depending upon 
you, who is in diffieulties, but only when there is nothing to fear for hirh. 

SOLE KANA SOLELA DYO SE DYAKU, KANDA KANA SOPELA DYO SE 
DYAKU. 

O eampo que tu eultivaies e teu, a famflia em que tu esposares toma-se tua 
tambem. 

A famflia por alianea e uma segunda famflia. 

La terre que tu eultives, e'est ta terre; la famille oit tu te maties devient ta 
famille aussi. 

La famille par allianee est une seeonde famille. 

The plaee where you have your tilling is your field; the family in which you 
get married beeomes also yours. 

Relation by marriage enables the spouses to form integral parts of both fami- 
lies. 

SOL'ENKASA WASISA FWANGA. 

Escolhe o feijao e deixa as easeas. 

«Separar o trigo do joio». «Separar o bom do mal». 

Choisis l'haricot et laisser les gousses. 

«Separer le bon grain de l'ivraie». «Separer le bien du mal». 

Choose the beans and leave the pods. 

«To separate the tares from the wheat». «To separate the good from the evil». 

SUKININA KANSI KUKONDI KO. 
Vale mais tarde do nunea. 

Cumprir uma tarefa mais tarde e melhor do que nunea. 
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Mieux vaut tard que jamais. 

Remplir une tache plus tard vaut mieux que jamais. 

Better late than never. 

To accomplish tately a task is better tnan never. 

SUMBA NTOYO, ENLUTA FUNGU, ZAWONSO NUNI ZA MFWANGA YOVO 
MVYA. 

Compraste um moeno e ganhaste uma eonija, sao todas aves agoirentas ou de 
mau augurio. 

Diz-se da aquisic£o de uma eoisa que arrasta eom ela uma outra eoisa tanto pior 
eomo ela. 

Vous avez achete un hibou et gagne une chouette. Ce sont tous des oiseaux de 
mauvais augure. 

Se dit de l'acquisition d'une enose qui s'aeeompagne d'une autre aussi mauvaise. 
qu'elle. 

You bought an owl and won a wood owl. They are both birds of ill omen. 
Said of the acquisition of sometbing which brings another tning so much the worse. 

SUMBA I LAU, BONGONONA KALAU KO. 

A posse por compra e segura, mas a posse por achado e questionavel. 
«Dinheiro mal ganho, agua o deu, agua o levou». 

Ce qui est acquis par achat est sur, alors qu'une trouvaille ne l'est pas. 
«Bien mal acquis ne profite pas». 

What is owned legally is more secure than what is owned by luek find. 
«Ill-gotten gains seldom prosper». 

SUNZl DYA MBINDU, NTU MUNTAMBU, NKILA MUNTAMBU, 
UKANIKUKINA NKATU. 

E um ratao sunzi azarento, que tem a eabeea na ratoeira, e a eauda tambem na 
ratoeira, pelo que nao pode se mexer. 

Se diz de qualquer pessoa de ma sorte que esta entre a espada e a parede. 

C'est un gros rat Sunzi malchanceux dont la tete et la queue sont prises dans le 
piege, de sorte qu'il ne peut pas se mouvoir. 

Se dit de quelqu'un malchanceux qui a l'epee sur la gorge ou se trouve entre 
l'enelume et le matteau. 

It is an unlueky great rat sunzi which is caught in a trap with its head and tail 
and so eannot move absolutely. 

Said of anyone which is in a entieal situation, being between the devil and the deep sea. 

SYA NKWENO MULONGA, VO KAFWENE MO KO, YANI NGEYE MOSI 
IKWENDA MO. 

Colocar o seu proximo numa baeia, se ele nao caber nela, es tu que seras eolo- 
eado no seu lugar. 

E o easo de um enganador redondamente enganado. 
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Mettee ton prochain dans un bassin, et s'il il n'y tient pas, e'est toi-meme qui 
sera mis en son lieu et plaee. 
«Tel est pris qui croyait prendre». 

If you try to put your fellow into a basin in which he doesn't fit, it will your- 
self who will go into it. 
«It's a ease of the biter bit». 

SYA VUVU KU NZO A KO, MALENGE (TULA VUVU KYA DILA KUNZO, 
NKINGA MALENGE KALEMBE). 

Quem espera comer em easa da sogra, encontra apenas abobora. 
Esperar festejar em easa alneia, traz deeepeao. 

Qui espere bien manger chez la belle-mere, ne trouve que des citrouilles. 
Esperer feter chez un autre, amene deeeptions. 

He who hopes to eat well at the mother-in-law's home, will find only boiled 
gourds. 

To pretend to make feast in another's home brings deeeption. 
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TADI DIMOSI DILENDA VONDA NUNI ZOLE. 

Uma pedra pode matar duas aves. 

£ o mesmo que «matar dois coelhos de uma cajadada». 

Une pierre peut tuer deux oiseaux. 

C'est le meme que «faire d'une pierre deux coups». 

One stone ean kill two birds at onee. 

It's the same as «to kill two birds with one stone 

TA DYE NTETE I TA. 

O primeiro golpe eonta mais do que todos os restantes. 
«Da o primeiro golpe, ele sera tanto forte eomo dois». 

Le premier eoup vaut plus que tous les autres. 
«Donnez le premier eoup, il paraTtra aussi fort que deux» . 

The first blow hurts more than all others. 
«Strike the first blow, it's as good as two». 

TADI YE TADI K ATUNGAN GA NZO KO. 

Pedra eom pedra nao constroi uma easa. 
«Duro eom o duro nao faz bom muro». 

Pierre sur pierre ne eonstmisent pas une maison. 
«Fin contre fin ne vaut rien pour doublure». 

Stone on stone eannot build a house. 

Two diffieult persons eannot do a good work. 

TAFUNA KUVITANGA, MINA IBOSI. 

Masticar vem primeiro, so depois engolir. 

A ordem natural das eoisas e vital na vida e deve ser respeitada. 

Macher en premier lieu, et avaler en seeond lieu. 
L'ordre naturel dans la vie est vital et doit etre respecte. 

Mastieate first and swallow then. 

Natural order in life is vital and must be taken into aeeount. 

TA KINGANA, BANGUNA KINGANA, KABANGU WAKOMWA 
MUDYAMBU DYA KINGANA (KABANGULA KO). 

Diga um proverbio, e explique-o, pois Kabangu foi eondenado por nao ter eon- 
seguido traduzir o seu proverbio. 

Cada proverbio tem um sentido e uma explieaeao e quando utiliza-lo deve saber 
expliea-lo. 
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Dites un proverbe et expliquez-le, car Kabangu etait eondamne pour ne pas 
avoir su expliquer son proverbe. 

Chaque proverbe a un sens et une explieation, et quand vous l'utilisez, vous 
devez en savoir la signifieation pour l'expliquer. 

Say a proverb and explain it, beeause Kabangu was eondemned for not being 
able to explain. 

Any proverb has a sense and a meaning; whenever you say one you must be able 
to explain it. 

TATA... E... E... E... E! E VANGA YELELE! - E MWAN'E! E E! VO VANGA 
VENGE, VANGULULA. 

Pai...i...i...i.„! O rio «Vanga» esta cheio. Filho! Se tu agiste mal, eomja o mal e 
voltaras a passar o rio a vau. 

«Quem engana o seu pai, priva-se das beneoes divinas e chama a si maldieoes 
que eedo ou tarde o castigarao». 

Pere...e...e...e...! La riviere «Vanga» est pleine. Mon fils! Si tu as mal fait, rec- 
tifie le tir et tu repasseras la riviere a gue. 

«Qui trompe son pere, se prive des benedietions divines et s'attire des maledie- 
tions qui le puniront tot ou tard». 

Father! The river Vanga is full. 6 my Son! If you did badly, correct your aetion 
and you'll ford the river or you'll wade through the river. 
He who'll obtain sometning by fraud from his father, will be under a curse and 
suffer punishment sooner or later. 

TATA KAFWA KO, MUNZO KAVILA! FWA KWA NKAKA E VILA MUNZO 
KWA NKAK' E? 

«0 pai nao morreu, mas foi carbonizado pelo fogo em casa». Sera que ele dei- 
xou de ser morto por ter sido carbonizado pelo fogo em easa? 
A moite, seja ela natural ou aeidental, e sempre uma morte. 

Le pere n'etait pas mort, mais bmle dans une maison». La moit par brulure 
n'est pas moins qu'une mort par maladie. 

Toute perte mortelle cree un vide penible, car qu'elle soit naturelle ou aeeidentel- 
le, la mort e'est toujours la mort. 

My father did not die, but was bumt out in a house. But is it not the same to 
die by illness or by fire? 

Death, whether by illness or by aeeident, is ltat is always a death. 
TATA NKENTO ISOPAl UMVWIL'E NZIMBU. 

Casarei eom a minha tia! Mas deves ter dinheiro para o alambamento embora 
que seja a irma ou a sobrinha de teu pai. 

«Nada de bom se adquire sem pena, pois, amigos, amigos» negoeios, negoeios a 
parte». 

Je me marierai avee ma tante! Mais tu dois avoir l'argent pour sa dot, bien 

qu'elle soit la soeur ou la nieee de ton pere. 

«11 n'y a rien pour rien, car les affaires sont les affaires». 
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1*11 get married with my aunt! But you must have money for her dowry, 

although she may be your father's sister or nieee. 

«There is nothing for nothing, beeause busineess is business». 

TATA LUMBU KAFWA NGULU ZA IKUNZIKILA, «WAWU KENA MOYO 
KAMONANGA ZO». 

Quando o meu pai morrer, vou honrar o seu funeral matando quatro porcos. 
Mais e bom que enquanto ainda vivo ele os veja. 
«Uma eoisa e dizer, outra e fazer». 

Quand mon pere mourra, je tuerai quatre cochons pour ses funerailles! Ce n'est 
qu'un ideal, mais il est bon que de son vivant il ait l'oeeasion de les voir. 
«11 y a loin du dire au £aire». 

When my father dies, II will kill four pigs for his burial. Very niee, but while 

living he must see them. 

«A thing is sooner said than done». 

TATA UKAYELENGE KAVUMININGI MPIPA KO. NGA NLEMBO MU MALU 
MYA LUNGILA MYA KELE? 

Quando o meu pai andava, nao tinha medo da noite! Mas foram eompletos os 
seus dedos dos pes? 

Este proverbio responde de forma ironica a alguem que se vangloria de uma 
extravagancia que entretanto o vitimou. «0 vaIor que se assemelha a temendade 
esta mais peito da loucura do que da coragem»(proverbio Espanhol). 
Quand mon pere voyageait, il n'avait pas peur de la nuit! Mais ses orteils 
etaient-ils eomplets? 

Ce proverbe est une reponse ironique a quelqu'un qui se glorifie d'une extrava- 
ganee qui l'a eependant poite prejudice. «La valeur qui va jusqu'a la temeiite est 
plus pres de Ia folie que du courage»(proverbe Espagnol). 

When my father used to travel, he didn't fear the night! But had he all his toes? 
This saying is an ironic answer to someone who boasts of an extravagance which 
harmed him. «The bravery which goes up to tementy is near folly than courage» 
(Espanish proverb). 

TEKA NDYA YE SUMB'E NZALA.YOVO TEKEL'ENDIA, MUSUMB' 
ENZALA. 

Ele vendeu a fartura para comprar a fome. 

«Ele vendeu o Sol para comprar uma candeia». (Prov. Judaieo - Rosa Sha); e tro- 
car o indispensavel pelo desneeessaiio. 

II a vendu la nourriture pour acheter la faim. 

C'est echanger l'indispensable contre le supeiflu. «11 a vendu le Soleil pour 
acheter une bougie» (Prov. Judaique - Rosa Sha». C'est echanger l'indispensa- 
ble contre le superflu. 
To sell food in order to buy hunger. 

«He bought the Sun in order to buy a candle» (Judaie Prov. - Rosa Sha). It's to 
exchange the essential against the unnecessary. 
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TEKO DYA MBANGALA MUNKENDA ZA NZAMBI DIZINGILANGA - 
«Etutu dyabosoka ketolola dyo ko, evusu dlfita mwisi kezima dyo ko; 
ovaikisila mfundu muna ziku.» (Yesaya 42:3). 

O feto da estaeao seea sobrevive gracas a misericordia de Deus. 
Diz-se de uma pessoa que sobrevive mesmo sem recursos, a semelhanca da 
«planta que Deus favorece e que cresce mesmo sem a chuva». «A eana trilhada 
nao quebrantara, nem apagara o pavio que fumega.» (Isaias 42:3). 

La fougere de la saison seche survit grace a la misericorde de Deus. 

Se dit d'une personne qui sundt meme sans ressources, a l'exemple de la «plante 

que Dieu favonse et qui croit meme sans la pluie». 

«11 ne brisera point le roseau easse, et il n'eteindra point la meene qui fume» 
(Esai'e 42:3). 

The fern of dry season outlives tnanks to God's mercy. 

Said of someone which survives even without resources, similarly witn «the 
plant God favors, and which grows even without the rain». «A bmised reed he 
will not break, and a smoking flax shall he not quench: he shall brig forth judge- 
ment unto truth» (Isaian 42:3). 

TELAMYANANGA I VIMPI, KUMUNANGA KIMBEVO. 

Estar em movimento e saude, estar apatieo e lamuriante e doenea. 

A vida e movimento e um homem em movimento e saudavel e desenvolve o seu 
dinanismo ou protagonismo. Um homem apatieo e lamuriante e um doente e 
inbibe o seu desenolvimento normal. 

tre en mouvement, e'est la sante; etre apathique et plaignant, e'est une maladie. 
La vie est un mouvement et un homme em mouvement est sain et developpe son 
dynamisme ou protagonisme. Un homme apathique et murmurant est un malade 
qui inbibe son developpement normal. 

To be in motion is health, but to be in apatny, eomplaining, is siekness. 

Life is motion, and a man in motion is healthy but an apametie and eomplaining 

man is a siek one which inhibits his own noimal development. 

TETA DYOKO, OKATULA MWANZI. 

Descasque o mandioeo e tire toda a fibra. 

Trata-se de dizer toda a verdade crua sobre qualquer assunto. 

Epelez le manioe et retirez toute la fibre. 

II s'agit de demander a quelqu'un de dire toute la verite rien que la vente sur une 
affaire. 

Skin the manioe and draw off all its fibre. 

Said when you ask to someone to say all the truth about something. 

TOKO MFUKA ZANDI KADYANGA, KAYIMBANGA KO. 
Um jovem pode endividar-se mas nao deve roubar. 

Entre dois males, vale mais escolher o menor. Entre roubar e enduvidar-se, o ulti- 
mo e o menor mal. 
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Un jeune homme peut s'endetter mais ne doit pas voler. 

«De deux maux, il vaut mieux choisir le moindre Voler et s'endetter, le demier 
est le moindre mal». 

A young man may get into debt but must not steal. 

Between two evils, choose the lesser; in tbis ease, to get into debt is the lesser of 
both evils. 

TOMA WA I TOMA SAMUNA. 

Ouvir bem e poder informar eom verdade. 

«Ter ouvido sem reter nada nao faz rienria». 

Entendre bien, e'est pouvoir bien informer. 

«Avoir entendu sans retenir ne fait pas de la science» 

To hear well is to be able to inform well. 

«Having heard without knowing by heart is not science». 

TONDA EKI KYAFYOTI, NZAMBI UKUVAN'EKI KYA INGI (KYA NENE). 

Seja agradecido eom o poueo, Deus dar-lhe-a o mais. 
«0 poueo eom Deus e muito, o muito sem Deus e pouco». 

Sois eontent du peu et Dieu te donneras le plus, 

«Le peu ave Dieu est beaueoup, beaueoup sans Dieu est peu». 

Be grateful of a little, God will give you so much, 
«Little with God is much, much without God is little » . 

TONDA MONO YALONGA, NGEYE MPE TONDA MONO YAWILA. 

Agradece a mim quem te aeonseuiou. Tu tambem, agradece-me quem te obedeeeu. 
A vida deve entender-se eomo uma reciprocidade que se eonsubstaneia pela for- 
mu!a«toma la da ca», pois eada um de nos algo a dever a outrem. 

Remercie-moi qui t'ai eonseille. Tu aussi, remercie-moi qui t'ai obei. 

La vie est faite de la reciprocite qui se resume sous la fomie de «donnant don- 

nant», car chacun de nous a quelque chose a devoir a autnii. 

Thank me who advised you. You too tnank me who obeyed you. 

Life is made of reciprocity which ean be defended by «giving and receiving», 

beeause each of us owes something to another person. 

TONDA NGANGA, MBEVO MUKINDA. 

O reconhecimento de um curandeiro depende da cura do doente. 
«Nao ha cura, nao pagamento». 

La reconnaissance d'un guerisseur depend de la guenson du malade. 
«Pas de gueiison, pas de paiement». 

The recognition of a healer depends on the siek's recovery. 
«No cure, no pay». 

TONDO KANA DITUKA KUFULU DYA MPANGA YOVO DYA KOMENENA. 
Um agradecimento deve ser sincero e espontaneo e nao forcado ou simulado. 
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0 agradecimento e um sentimento que deve poitanto vir do fundo do coracao do 
seu autor. 

«Um grande agradecimento nao se mete na algibeira» (Prov. Russo - R. Sha). O 
grande agradecimento e espontaneo e vem do coracao. 

Si le remerciement resulte d'un accord prealable, e'est qu'il est force et non 
sincere. 

Le remerciement est un sentiment sincere et spontane et non force ou simule. Il 
doit venir du fond du coeur de son auteur. 

«Un grand remerciement ne se met pas en poche» (Prov. Russe - R. Sha). Un 
grand remerciement est spontane et vient du coeur. 

Thanks must not eome from a previous agreement of a group of men towards 
another, otherwise they are no longer sincere and heartful. 
Thanks represent a spontaneous but not a simulated feeling which eomes from 
the bottom of the autor's heart. «Great thanks eannot be put in the pocket». 
Great thanks are spontaneous and eome from the fieait. 

TUDILANGA NDILA ZOLE: «E MONO ANDIDIw! «E MONO IKIDIDI»! 

Choremos de duas maneiras: «ai de mim, mataram-me»! e «ai de mim, matei- 
me a mim proprio»! 

Este proverbio e utilizado quando se da eonta de que a vitima de uma infelieidade 
e tambem o causador da mesma. 

«Ninguem se arruina senao ajudado por si mesmo» (Prov. Japones - Rosa Sha). 
«E ir buscar lenha e vir tosquiado». 

PleuTons de deux manieres: «malheur a moi, on m'a tue»! et «malheur a moi, 
je me suis tue moi-meme»! 

Ce proverbe est utilise Iorsqu'il est prouve que le vietime d'un malheur en poite 
lui-meme la responsabilite. 

«Personne ne se ruine sinon aide par soi-meme» (Prov. japonais - Rosa Sha). 
«C'est aller chercher la laine et venir tout tondu». 

One must cry of two marmers: «woe of me, they killed me!, and «woe of mim, 

1 killed me myself»! 

This saying is used wnen it is known that the vietim of a misfortune is also the 
actor of this situation at the same time. «Nobody goes to ruin if not nelped by 
himself» (Japanese prov. - Rosa Sha). «It is to go for wool and retum shom». 

TUKALA MIKA MYA MBWA, LEKELA KUMOSI, SIKAMENA KUMOSI. 

Sejamos eomo o pelo do eao, doimindo juntos e acordando juntos. 
«A uniao faz a forca«. 

Soyons eomme les poils du chien: couchons-nous ensemble et levons-nous 
ensenible. 

«L'union fait la force». 

Let us be as the dog's hair: let's sleep together and be up together. 
«Union is strength». 
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TOKAL'A NSISI, TUDYA SENDA DIMOSI. 

Sejamos eomo nsisi ou castores eomendo o mesmo toeo de arvore. 

Nsisi ou castores sao animais gregarios, vivendo e eomendo juntos. «A uniao faz a 

forca». 

Soyons unis eomme les nsisi ou castores et mangeons la meme soudie d'herbes. 
«L'union fait la force». 

Let's be as nsisi-castors and graze on the same grass. 

The nsisi or castors are gregarious animals which live and browse on the same 
stubs of the field. «Union is strength». 

TUKALA WOWO KALA KYA TUWANA. 

Fiquemos assim ate que a estaeao seea nos encontre aqui. 

Diz-se quando se assume uma postura de longa espera. O proverbio indiea uma 

resignacao perante uma situaelo sem solu^ao. «Resigna-te perante os inevitaveis 

eventos. A resignac,ao e uma forca psiquica e um factor positivo» (Dr. Victor 

Bogomoletz). 

Restons eomme nous sommes jusqu'a ee que la saison sedie nous trouve iei. 
Se dit quand l'on veut adopter une posture de longue attente. Le dieton propose 
la resignation en faee d'une situation sans issue. «Resignez-vous devant les eve- 
nements inevitables. La resignation est une force psychique et un facteur positif » 
(Victor Bogomoletz). 

Let us be as we are until the dry season finds us here. 

It is said when we assume an indefinite position. This saying indieates a resigna- 
tion for a situation without any issue. «Resign yourself to the unavoidable events. 
Resignation is a psyefiie strength and a positive factor» (Victor Bogomoletz). 

TUKATULA DYO KADIVYA KUNGOMBO. 

Eliminemos este easo para nao ser vatieinado pelo adivinhador. 

Trata-se de evitar um easo que possa servir de pretexto falso contra o seu autor. 

Eliminons ee eas qui peut etre vatieine par le devin. 

II s'agit d'eviter un eas qui peut servir de faux pretexte contre son auteur. 

Let us eliminate the ease which ean give a soothsayer a pretext to make a guess 
of it against us. 

The saying advises to eliminate any ease which ean be used as a false pretext 
against its author. 

TUKATULA KUMA E DYAMBU DYA SALA. 
Eliminemos a eausa do mal para que fiea so o efeito. 

E um conse!ho de vencer o mal pelo bem podendo nao ser esquecido o aeto em 
si, pois e diffeil senao impossfvel ao homem de perdoar o mal e de esquece-lo ao 
mesmo tempo, eom a exeepeao de Deus que esquece tudo quanto perdoe segun- 
do as suas palavras: «Perdoarei a sua maldade, e nunea mais me lembrarei dos 
seus pecados» (Jer.31-34). «Nao te deixes vencer do mal, mas venee o mal eom o 
bem» (Romanos 12:21). 
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Eliminons la eause du mal poui qu'il n'en reste plus que l'effet. 
C'est un eonseil de vaincre le mal par le bien, meme sans pouvoir en oublier le 
fait. Car il est diffleile sinon impossible a I'homme de pardonner le mal et de l'ou- 
blier a la fois, a 1' exeeption de Dieu qui oublie tout ee qu'il pardonne, suivant ses 
paroles: «Je pardonnerai leurs iniquites et je ne me souviendrai plus de leur 
peche» (Jeiemie 31-34). «Ne te laisse pas vaincre par le mal, mais sunnonte le 
mal par le bien» (Romanos 12:21). 

Let us eliminate the eause of the evil, and it'll remain only the effeet. 
It is an adviee to overcome evil with good, even though it is diffieult or impossible 
to the man to forgive and forget the faet at onee, exeept to God who ean forget all 
he forgives, according to his words: «1 will forgive their wiekness and will 
remember their sins no more» (Jeremiah 31-34). «Do not be overcome by evil, 
but overcome evil with good» (Roman 12:21). 

TULA MALU MUNKOKO, NTUNDULU (KYOZI) KAKIDYANGA MUNTU KO. 
Ponha os pes no rio, o frio nao mata ninguem 

Uma maneira de adiar a diseussao de um problema, aconselhando a paeieneia, 
pois a paeieneia nao mata ninguem. 

Mettez les pieds dans la riviere, car Ie froid ne tue personne. 

C'est une faepn d'ajourner la diseussion d'un probleme en eonseillant Ia patienee, 

car la patienee ne tue personne. 

Put your feet into the river, beeause eoldness does not kill anybody. 

It is a manner of posponing the diseussion of a problem, advisisng other fellows 
to have patienee, beeause patienee does not kill none. 

TULA NKWAKU MULONGA, VO KAMUMFWENE KO, NGEYE MOSI 
UVINGA MO. 

Podes procurar colocar o teu proximo numa baeia. Se ele nao caber, seras tu 
mesmo quem sera eastigado. 

Esta maxima e utilizada quando uma armadilha preparada contra outrem se volta 
contra o seu autor. Assemelha-se ao proverbio: «ir buscar la e vir tosquiado». 

Tu peux chercher a mettie ton prochain dans un bassin. Si eela ne lui eonvient 
pas, e'est toi-meme qui y sera mis. 

Cette maxime est utilisee lorsque une entreprise dangereuse preparee contre 
quelqu'un se retourne contre son auteur. C'est autant dire: «aller chercher la 
laine et revenir tondue». 

You ean want to get a fellow into a dangerous situation, if he does not deserve 

it, you will be your own vietim. 

It is the same as «to go for wool and return shorn». 

TULEK'E TULU, TWA LOT'E NDOZI. 

Dunnamos, para sonharmos. 
«A noite e boa conselheira». 

Doimons pour avoir des songes. 
«La nuit, le eonseil vient ai sage». 
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Let's sleep and have dreams. 
«Night biings good guidance». 

TULU (KILU) KANA KIKONDA KUNTU KUVAVIDI KYO KUMALU KO. 
Se nao tiveres o sono na eabeea, nao o procures nos pes. 

Se a solueao dos seus problemas nao vier primeiro de ti proprio, nao esperes que 
ventia de uma outra pessoa menos interessada da tua vida. «Quando nao se eon- 
segue encontrar o repouso em si mesmo, e inutil procura-lo noutro lugar» (La 
RochefaucouId). 

Si tu ne trouves pas le sommeil dans la tete, il ne faut pas le chercher dans les 
pieds. 

Si la solution de tes problemes ne vient pas de toi-meme, il ne faut pas attendre 
qu'elle vienne de quelqu'un d'autre, moins interesse pour ta vie. «Quand on ne 
trouve pas son repos en soi-meme, il est inutile de le chercher ailleurs» (La 
Rochefaucould). 

If you eannot find the sleep in your head, you won't find it in your feet. 

If you eannot solve your problems yourself, don't expeet someone else less inter- 
ested in your life to do it instead. 

«When you eannot find your rest within yourself, it is useless to search for it 
elsewhere» (La Rochefaucould). 

TULU MPANGI A LUFWA. 
O sono e parente da morte. 

O sono suspende as funedes da vida eonseiente e mergulha o homem na vida sub- 
eonseiente eujas funeoes reformam, recriam e regeneram o seu corpo e espuito. 
£ a suspensao da vida eonseiente que assimila o sono a ineonseieneia e a morte. 

Le sommeil est le parent de la moit. 

Le sommeil suspend les fonetions de Ia vie eonseiente et plonge l'homme dans le 
monde du subeonseient dont les fonetions reforment, recreent et regenerent le 
corps et l'espiit. C'est la suspenstion de la vie eonseiente qui assimile le sommeil a 
I'etat d'ineonseienee et de mort. 
Sleep (sleeping) is kin to death. 

Sleeping suspends the funetions of the eonseient life and immerges the man in 
the realm of the subeonseient life wtiose funetions reform, renew and regenerate 
the body and the spiiit. It is the suspension of the eonseient state that likens the 
sleep to the ineonseient state and death, 

TULU TUVILAKESANGA NZALA. 

O sono faz esquecer a fome. 
«0 dormir e meio sustento*. 

Le sommeil fait oublier la faim. 
«Qui dort dine». 

The sleep helps forget the hunger. 

«To sleep is to dine». 
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TUMANSENDE - MADILANGA KONSO MUNTU YE TAYI KYANDI, 
KATUNKANGATI KO - MILEKANGA MU KUTU KIMOSI. 

Somos Mansende, largatas nao gregarias, que vivem eada uma no seu ramo. 
Nao somos Nkangati, largatas solidarias que vivem juntas numa bolsa. 
O proverbio diferencia o grupo de pessoas solidaiias e que podem ter uma opi- 
niao ja formada antes da diseussao de um assunto, do grupo de pessoas que 
vivem isoladamente e que devem se consertar previamente antes de se pronun- 
ciar sobre um dado problema. 

Nous sommes des Mansende, enenilles non solitakes qui vivent diaeune dans 
sur sa ramille. Nous ne sommes pas des Nkangati, enenilles gregaires qui par 
contre vivent ensemble dans un meme sae. 

Se dit d'un groupes d'individus de provenances differentes et qui, sans eonsulta- 
tion prealable, ne peuvent pas avoir une opinion eommune, contrairement a 
eeux qui vivent ensemble et qui pourraient exprimer faeilement une opinion 
eommune deja formee sur un probleme donne. 

We are Mansende, a group of catcrpillars which live separately on their twigs. 
We are not Nkangati, gregarious caterpillars which live together in a same 
small sae. 

Ttiis proverb tells us of the difference between two groups of persons who eannot 
have a eommon opinion on a matter without a previous meeting, and the other 
ones who live together and who ean easily have a eommon viewpoint on one 
matter. 

TUNTETE A MBASA VANA VEMBO UVOVANGA VO: ZITA YE ZITAZYANA. 

Somos uma feixe de ramos da palmista que no ombro do homem dizem: res- 
peita-te e respeita os outros. 

Este proverbio e uma liejio de auto-respeito e de respeito mutual e da regra de 
outro: «nao faeas a outrem o que nao queres que te faeam a ti». 

Nous sommes un faiseeau de branches de palmier qui, sur l'epaule de 
rhomme, proclament: respectes-te et respectes les autres. 
Ce proverbe est une leepn du eivisme et de la regle d'or: «ne fais pas a autnii ee 
que tu ne veux pas qu'on te fasse». 

Were a bundle of palmist's branches which on the man's shoulder: respect 
yourself and respect the others. 

This saying is a lesson of good citizenship and of the gold's nile: «Do not do to 
another what you won't like others do to you». 

TUNDA DYA NDOKI DYA LUMBU KIMOSI. 

A fama do bnixo e de um dia so. 

«Nao ha acuniracao que dura mais de tres dias». 

Le renom d'un sorcier est a peine d'un jour. 

«11 n'y a pas d'admiration qui dure plus de trois jours». 

The fame of the sorcerer is only of one day. 
«No wonder lasts more than three days». 
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TUNDA DYA DINGI NSONGO YOVO KIMBEVO. 

Uma grande fama e uma doenea. 
«0 homem famoso nao e sossegado». 
Une grande renommee est une maladie. 
«L'homme le plus renomme n'est pas en paix». 

A great fame is a skkness. 

«The famous man is not in peace». 

TUNDA (KUMBU) DYA MFUMU NKANGU. 

A fama de um diefe e seu povo. 

«Um diefe sem povo e um diefe apenas figurativo». 

La renommee d'un chef lui vient de son peuple. 
«Un chef sans peuple n'est qu'un chef figuratif». 

The fame of a chief is his people. 

«A chief without a people is but a figurative chief». 

TUNGU MAKUMATATU UNA YAWU KULENDELE YO NATA KO, ZOLELE 
DYAKA ZENGA TUNGU MAKUMATANU, WEYI UNATINA YO? 

Ja cortou trinta vigas que nao eonsegue levar, e quer ainda cortar mais ein- 
quenta outras vigas! Como e que vai leva-las todas? 

«Nao eobiees mais que tu nao podes levar» (Esope). «Quem muito abarca poueo 
aperta e quem tudo quer, tudo perde». 

Vous avez deja eoupe trente poutres que vous ne pouvez pas transporter et 
vous voulez encore en couper cinquante outres. eomment allez-vous faire pour 
les transporter toutes? 

«Ne eonvoites pas plus que tu ne peux transporter» (Esope). «Qui trop embrasse 
mal etreint et qui veut tout perd tout». 

You have already eut down thirty beams you are unable to carry, but you want 
to add fifty more ones. How will you manage to carry them all? 
«Don't eovet more than you ean cary» (Esope). «He who craves more than he 
needs mars his aetual happiness». «Grasp all, lose all and over-ambition leads to 
the loss of all». 

TUSOMPANA KWETO E NKANU MYA VILAKANWA YOVO MYAFWILA. 

Casemo-nos para esquecermos antigos eonflitos, se houvesse. 
Este proverbio quer dizer que o easamento e um dos meios mais seguros de unifi- 
car as famflias, mesma as que eram desavindas ou desprezadas, e de enterrar o 
machado da guerra. 

Marions-nous pour oublier d'aneiens eonflits, s'il en existait. 
Ce proverbe veut dire que le maiiage est un des de plus surs moyen d'unifier des 
familles, meme eelles qui auraient ete btouillees ou meprisees, et d'enterrer la 
hache de la guerre. 

Let us get manied in order to forget old eonfliets, if there were any. 
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This saying means tnat maniage is one of the best ways of unifying families, even 
tnose which were despised or inimieal to one another, and of entering the war 
hatchet. 

TUTOSI DYA MAZI KATUTOSI DYA MAZA KO. TOSI DYA MAZI KANA 
DIBWA MUMAZA DITENGAMENE, TOSI DYA MAZA KANA DIBWA 
MUMAZA DTVIDIDI. 

Somos uma gota de oleo que quando eai na agua sobremerge, e nao uma gota 
de agua que, pelo contrario, fiea absolvida por ela. 

A gota de oleo assemelha-se a alguem euja personalidade deixa um marco indele- 
vel onde esta chamada a se manifestar. A gota de agua simboliza uma pessoa sem 
grande influeneia. 

Nous sommes une goutte d'nuile qui fait tadie, et non une goutte d'eau qui se 
laisse absoudre. 

Une goutte d'huile ressemble a une personne dont la personnalite laisse une mar- 
que indelebile partout ou elle se manifeste. La goutte d'eau ressemble a une per- 
sonne sans une personnalite marquante. 

We are a drop of oil which spreads stains everywhere its is dropped, but no a 
drop of water which is melted in any water it is diopped. 
The drop of oil is compared to a person who spreads his influenee in every mid- 
dle he passes by. A drop of water symbolizes a man without personality in any 
middle he nappens to be. 

TUTU KYA KELE NDUNGU KAKIAKONDANGA NKEMO KO. 

A ealabaea antiga que eontiniia pimenta nao pode deixai de ter o seu cheiro. 

«Habito antigo nao se perde» e «o que o berco deu a tumba o leva». 

La ealebasse aneienne qui eontenait du piment sent toujows son odeur. 

«La caque sent toujours le hareng». 

An old calabash which has eontained pepper has always the smell of it. 

That is the same as. «what is bred in the bone will never be got out of the flesh». 

TUTULA MALU MU NKOKO, NTUNDULU KA IDYANGA MUNTU KO. 

Ponnamos os pes no rio, a frescura nunea mata ninguem 
Este adagio aconselha a paeieneia para a eonseeuejo de um objeetivo, pois «Deus 
esta eom os pacientes» (0 Coran), e segundo J. CIarke, «a paeieneia e unguento 
para todas as feridas». 

Mettons les pieds dans la riviere, la fraicheur ne tue jamais personne. 
Cette maxime eonseille la patienee pour la reussite d'un objeetif, car «Dieu est 
avee les patients» (Le coran), et selon J. Clarke, «La patienee est un onguent pour 
toutes tes plaies». 

Let us our feet into the river, eoolness never kills anybody. 
This saying advises to have patienee in doing someting, beeause «God is with 
those who are patient» (The coran) and according to J. Clarke, «patience is an 
unguent for all the wounds». 
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TUTULA NSAMU MULAMBA KYA MASWA. 
Ponhamos o assunto numa bolsa de eaea. 

Este proverbio e utilizado quando se deeide de levar um problema ao conheci- 
mento de outrem por recolher opinioes ou pedir conselhos. 

Mettons l'affaire dans la gibeciere. 

Ce proverbe est utilis£ lorsque l'on se deeide de porter une affaire a la eonnais- 
sanee des prochains pour avoir leurs opinions ou en recevoir eonseils. 
Let's put the matter into the game bag. 

Said when we deeide to let other people know our problems in order to have 
their opinions or to get advises. 

TUVUTUKILA VENA ZIDIDI. 

Voltemos aonde os animais de eaea pastararn. 
«Voltemos ao nosso assunto». «Voltemos a vaea fria». 

Revenons ou le gibier a broute. 
«Revenons a nos moutons». 

Let us go baek to the plaee where the game grazed on the grass. 
«Let's get baek to the point» or «Iet's revert to the subject». 

TUZENGA MPIDI, MBOMA NLA. 

Cortemos a vibora, pois a jiboia esta comprida. 

Este proverbio e utilizado quando se quer abreviar uma historia longa. 

Coupons la vipere, car le boa est trop long. 

Ce proverbe est utilise lorsque l'on veut abreger une longue histoire. 

Let's eut the adder, beeause the boa is too long. 

This saying is used when we want to make short a long history. 

TUZIMINA ITUKWENDA KUVATA, ITUKWENDA KUMFINDA AMVUMBI 
AZIMINA TO. 

Apaguemos o fogo que vai para a aldeia. O que vai para a floresta os mortos 
encarregar-se-ao de apaga-lo. 

0 proverbio aeonseltia de tratar primeiro do que e mais urgente, do petigo premente 
e mais proximo ou acudir ao mais neeessitado e o perigo mais afastado sera elimina- 
do eom a ajuda das outras forcas, pois «nao se pode cavar na vinha e no bocelo». 

Eteignons le feu qui va au village, eelui qui va vers la foret, les mons se char- 
geront de l'eteindre. 

«Parons au plus presse, eliminant le danger le plus immediat; quant au danger 
mediat, tl sera conjure avee l'aide des autres forces, car «on ne peut pas sonner 
les cloches et aller a la procession». 

Let's extinguish the fire which goes to the village, as that which goes to the 
forest the dead will take care of it. 

This saying advises us to attend first the most pressing problems, the following 
will be dealt after. 
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TU ZINSUSU, YETO MOSI TUKIVATILANGA. 



Somos galiimas: sustentamo-nos pelas nossas proprias patas. 

Este adagio apliea-se a pessoas que eontam apenas eom os seus proprios recursos 

pour surviver. 

Nous sommes des poules, nous grattons avee nos pattes pour nous nourrir. 
Cet adage s'applique a des personnes qui ne eomptent que sur leurs petites res- 
sources pour survive. 

We are hens, we scratch the ground ourseIves in order to survive. 

This saying is applied to persons which rely only on their small resources to live by. 

TWELE KUFULU TWAYUVULA NDONA NKENTO KAVOVELANGA 
VANDONGA KO. 

Retiramo-nos em aparte para ouviimos a dona da familia que nao pode se pro- 
nunciar em publieo. 

Trata-se de uma reuniao de concertacao «a porta fechada» de um gnipo de mem- 
bros da eomunidade que deve ter uma opiniao eomum sobre um problema em 
diseussao. 

Nous nous retirons en aparte pour consulter la grand-mere qui nepeut se pro- 
noncer en publie. 

C'est la maniere de demander une reunion a huis dos avee un groupe de mem- 
bres d'une eommunaute pour se former une opinion eommune sur un probleme 
en diseussion. 

We ask for an aparte in order to have an opinion of the grand-mother who ean- 
not make a publie statement. 

It is the way of naving a conversation behind elosed doors in order to get a eom- 
mon opinion on the matter in debate. 

TWENDA KATULWAKA KO, TULEKA, KAKUKYA KO. 

Se paitinnos, nao chegaremos ao destino; se dormirmos, nao amanhecera. 
Este proverbio e utilizado quando existe um dilema, uma situaeao sem solueao 
que sugeria uma desisteneia do assunto. 

Si nous partons, nous n'arriverons pas a destination. Si nous donnons, il fera 
pas jour. 

C'est un proverbe utilise quand il se presente un dilemme, ou une situation sans 
issue qui oblige a la renonciation de l'affaire. 

If we go we will not anive at the end; if we sleep, it will not dawn on us. 

Said when occurs a dilemma, or a situation witnout an issue. It obliges people to 
give up to deal witn the matten 

TYOKWELA NKWA NGANGU, KANSI MUNTAMBU A KYUSU 
KAFWILANGA. 

A ave Tiokwela e muito espena, mas se deixa apanhar pela armadilha euja iea 

e o salale de que gosta muito. 

«0 estueioso encontra mais estueioso do que ele». 
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L'oiseau Uokwela est tres nise, mais il se laisse prendre par le piege dont l'ap- 
pat n'est tout autre que les founnis blandies ailees dont il est friand. 
«A malin, malin et demi» 

The bird Tiokwela is very astute, but is easyly caught by the track amied with 
a bait made of the winged-white ants of which it is very fond. 
«An aitful meets always a more aitful than himself». 
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UMOSI NINGA, AOLE WANTU. 

Uma pessoa so e uma sombra. Duas sao pessoas. 

«MeIhor e serem dois do que um, porque tem melhor paga do seu trabalho. Por- 
que, se um cair, o outro levanta o seu companheiro; mas ai do que estiver so, 
eaindo, nao havera outro que o levantew (Ecc 4:9:9-10). 

Une seule personne est une ombre, deux sont des personnes. 
«Deux valent mieux qu'un, parce qu'ils retirent un bon salaire de leur travail. 
Car, s'ils tombent, l'un releve son eompagnon, mais malheur a eelui qui est seul 
et qui tombe sans avoir un seeond pour le relever» (Ecc. 4:9-10). 

A one man is a stiadow. Two are people. 

«Two are better tnan one; beeause they have a good reward for their labour. For 
if they fall, the one will lift up his fellow, but woe to him that is alone when he 
falls; for he has not another to help him up» (Ecc. 4:9-10). 

UMPUTU KAKIMBEVO KO. 
Pobreza nao e uma doenea. 

«Ferida de dinheiro nao e mortal» e «Pobreza nao e vileza». 
Pauvrete n'est pas une maladie. 

«Plaie d'argent n'est pas mortelle» et «Pauvrete n'est pas vice». 
Poveity is not an illness 

«Money's wound is not mortal» and: «There is no sname to be poor». 

UMPUTU WAYINGI YELA NKANU. 
Muita pobreza faz perder o processo. 

A justiea sem a forca e imponente; a forca sem a justiea e tiranica» (Prov. fran- 
ees). Fala do dinheiro e eada um cala-se» (Prov. alemao). 

Trop de pauvrete fait perdre une eause. 

«La justiee sans force est impuissante; et la force sans la justiee est tyrannique» 
(prov. francais.). Parlez de l'argent et chacun se tait»(Prov. allemand). 
Much poomess makes lose a eause. 

«Justice without force is power!ess; and the force without justiee is tyrannical» 
(French proverb). 

Speak of money and everybody will be silent» (German Proverb). 

UNDENDE N'DIMBA VWE, MYONGO VWE, MINI VWE, MPIPA 
VWE,NGEYE VO: «AVO YABAKA KANI KIVANGI DYAMBU KO». 
LUVUNU! WANA NKI KIVANGIDI MPASI MAKUMOLE YE NSAMBWADI 
MUKUNGINGA NDAMBU ZAWONSO? 

Perseguiu-me por nove vales, nove montanhas, dwante nove dias e nove noites, 
e disse que se me apanhasse nao me faria mal algum. Pura mentira! Porque me 
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perseguiu eom tanto eneameeimento em todos esses lugares e tempos? pois nao 
ha ninguem que se imponna tantos saoifieios inuteis sem inteneao ou desi'gnio. 
«A tua inteneao e a tua montada» (prov. arabe)», e «o designio e o eiime, e nao o 
ocaso» (Cardeal Richelieu). Outrossim, quem persegue outra pessoa priva-se a si 
mesmo de repouso. 

Vous m'avez poursuivi par neuf vallees et neuf montagnes, durant neuf jours et 
neuf nuits, et vous dites que si vous m'aviez attrape, vous ne m'auriez rien fait 
de mauvais. Serait-ce par hasard que vous m'avez poursusivi avee acharnement 
dans tous ees lieux et temps? C'est pur mensonge, car il n'y a personne qui 
s'impose des soufftanees inutiles sans intention ni dessein. 
Votre intetion est votre monture» (prov. arabe), e «le dessein est le crime et non 
le hasard» (Cardinal Richelieu). En outre, qui poursuit une autre personne se 
piive lui-meme de tout repos. 

You pursued me through nine valleys and nive mountains, during nine days and 
nine nights, and you said that if you caught me you wouldn't do me no evil. It is 
a lying, then why did you follow me about me with ferocity over all these plaees 
and times? No one undeitakes a harassing task without an intention or design. 
«Your intention is your horse» (arab prov.) and «the design is a crime and not an 
accident» (Cardinal Richelieu). Moreover, he who pursue somebody else depnves 
himself of rest. 

UNKETE O NSITA KETOKA YOVO (Variante 1): UMBANGU WA WINGI 
BANGUMUKA. 

O optimo e inimigo do bom. 

«0 exeesso em tudo e eondenavel mesmo na virtude e na justica». 
Le mieux est l'ennemi du bien. 

L'exees en tout est nuisible, meme dans Ia veitu ou dans la justiee. 

The best is the enemy of good. 

Exeess is prejudicial even in virtue or in justiee. 

UNTENDA UN'OTENDELA YAYA. NGA NTU KU MOSI MINA E? 

Corta-me o eabelo eomo cortaste ao meu imiao. Mas as eabeeas sao iguais? 
Nao ha duas pessoas iguais no mundo. «Nao seja imitador dos outros». 

Coiffez-moi eomme vous avez eoiffe mon frere. Mais est-ee que les tetes sont- 
elles identiques? 

II n'y a pas deux personnes egales au monde. «Ne singez pas les autres» (H. V. 
Roy). 

Have my hair eut as you did to my brother. But are your heads the same? 
There are no two persons identieal over the world, «Don't be a great mimie of 
others». 

UNU KYAME, MBAZI KYAKU. 
Hoje e meu dia, amanha e o seu. 

Cada qual tem o seu dia de infonunio, Se hoje e meu dia, amanha podera ser o 
seu. «Nao ha bem que sempre dure, nem mal que nao acabe». 
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Aujourd'hui, e'est mon jour; demain sera le votre. 

Chacun a son jour d'infortune. Si aujourd'hui e'est mon jour, demain pourra etre 
le votre. «Tel qui rit vendredi dimanche pleurera». 

This is my day, tomorrow will be yours. 

Everyone has his evil day. If today I meet with misfortune, maybe tomorrow it 
will be your time. «After sweat meat, eomes sour sauce». 

USWAMINI KUFUTA NKF., USWAMINI KUMBUNDU MBUTA YOVO: OYO 
USWAMINI KUMFINDA NKF., OYO USWAMINI KUMBUNDU LUTIDI. 

Quem se eseondeu na mata e menos inteligente do que quem se eseondeu no 
seu coracao. 

«0 coracao humano e uma fomleza inexpugnavel». 

Qui s'est cache dans la foret est moins intelligent que eelui qui s'est cache dans 
son coeur. 

«Le coeur de lTiomme est une forteresse inexpugnable». 

He who hid himself in the bush is less clever than he who hid himself in his 
heart. 

«The human heart is an inexpugnable fortress». 
UTUDYA YE TATA, FITA KUMAKAYA. 

Vamos comer eom o pai! O interesse do filho esta em se regalar em detrimento 
do pai. 

«0 mundo e govemado pelo interesse pessoal» (Schiller). 

Nous allons manger avee le pere! L'intention du fils est de se regaler aux 
depens du pere. 

«Le monde est gouveme par l'interet personnel» (Schiller). 

We'll eat with dad !The intention of the son is to feed tiimself to the prejudice 

of the father. 

«The wor!d is govemed by the personal interest» (Schiller). 
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VA KATUKIDI DINU, E LULAKA SE LUTILA VANA. 

Onde saiu um dente, a lingua passa e volta a passar 

«Quem tem mazela, tudo lhe da nela». «Onde ha dor, ai pomos o dedo». 

Ou est soitie une dent, la langue passe et repasse. 

«0n se heurte toujours ou l'on a mal». «Ou il fait mal, le doigt y passe et repasse». 
Where a tooth is out the tongue slides eonstantly. 

An unhappy man has always something which heurts him on a sore plaee. 
«Everything goes to him who does not want it». 

VALANKUKUTU UTA YANGA, MBAMBI UTA TETA, KUNA MFUMU VATA 
BAKIDI NGANDU LONGA DYAKATUMINI KO KATWIKILA TINI KYE 
NGANDU. NGA MBIZI ZA MABABALA ZAWONSO NGEYE ZATOMENA? 

Estas a seeai um lagarto, a esfolar um jaeaie, e aeabas de pedir ao diefe da aldeia 
que matou um crocodilo de te mandar a tua paite de eame. Sera que todos os 
animais eseamosos sao feitos so por ti? 

Este proverbio censura o homem acambarcador, avido e eupido, possuido pela 
ambieao insaeiavel e devoradora de tudo provar e possuir, considerando-se o een- 
tro de todas as ateneoes. «Quanto mais se tem, mais se cobica», daf toma-se neees- 
sano de «apagar a desmesura mais do que um incendio» (Heraclite d'Ephese). 

Vous etes en train de faire secher un lezard, de depecer un jacare, et vous venez de 
demander au chef du village qui vient de tuer un ea'iman, de vous envoyer votre 
part. Pensez-vous que tous les animaux eeailleux existent seulement pour vous? 
Ce proverbe est une censure contre l'homme accapareur, avide et eupide, possede 
par une ambition insatiable et devorante de tout gouter et posseder, en se eonsi- 
derant eomme le centre de toutes les attentions. «Plus on a, plus on eonvoite; 
d'ou: «il faut eteindre la demesure plus qu'un incendie» (Heraclite d'Ephese). 

You are dxying a lizaid, and skinning a jacare. Meanwhile you have just asked 
to the chief of the village who has killed a eioeodile to send you your pait. Do 
you mean that all the sealed animals are created only for you? 
This saying censures the greedy and grasping man, possessed by an insatiable and 
devouring ambition of proving and possessing everything, meaning to be the een- 
tre of all attentions. «He who has more, eovets more», hence: «it is more neees- 
sary to extinguisn the exeessiveness than a fire» (Heraclite of Ephesus). 

VAMBALA KYA MBANZA MBUTA UBWANGA KYO. 
A cambalhota da eidade eonvem ao mais velho. 

As eambalfiotas representam difieuldades que so um mais velho pode aguentar 
por ser aguemdo as vieissitudes da vida. 

Les eulbutes de la eites eonviennent au vieux. 

Les eulbutes sont des diffieultes que seulement un vieux peut supporter pour etre 
aguerri aux vieissitudes de la vie. 
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The somersault of the eity ean be endured by the old man. 

The somersaults are diffieulties that an old man ean surmount beeause he is hard- 
ened to the ups and downs of life. 

VANA VAKALANGA DYA IVAKALANGA MOKO. 
Onde ha eomida, ha tambem conversa. 

«Pode haver conversa sem eomida, mas ha sempre eomida eom conversa». As eomi- 
das e bebidas atieam sempre a conversa sobre os problemas de interesse eomum. 

La conversation va de pair avee le manger et le boire. 

II peut y avoir une conversation sans nourriture, mais il y a toujours une conver- 
sation avee la nouirriture. Le manger et le boire atisent toujours la conversation 
sur les problemes d'interet eommun. 
Where there is eating and dnnking there is talk also. 

You may have a talk without eating, but you eannot eat and diink with someone 
without talking. Eating and diinking stir up the pleasure of talking about tne 
eommun interest. 

VANA TUVOVELA MAMBU KAVAKADI BUNDU YE NIKU KO. 

Onde vamos tratar do assunto, nao deve haver eontendas ou bngas. 
«Em tudo, nobreza obriga». 

Ou nous allons discuter du probleme, il ne doit pas y avoir querelles ou luttes. 
«En tout, noblesse obIige». 

Where people will deal with an important matter, there must be no altercation 
or threat. 

«In everything, nobleness ob!iges». 

VANA TWADIL'E WIKI, VA TWASIS'E NKUTU A NGANGU. 

Onde eomemos o mel e ali onde deixamos o bolso da sabedona. 

As veves e no momento de usufniinnos de um grande prazer que deseuidamos 

dos sabios piindpios da vida e adoptamos solueoes eradas. 

Ou nous avons mange Ie miel, e'est la que nous avons oublie le bourse de la 
sagesse. 

Parfois, e'est au moment ou nous jouissons d'un grand plaisir que nous neglgeons 

les sages principes de la vie et adoptons des solutions erronees 

Where we have eaten the honey, it's there we forgot the purse of wisdom. 

It is, sometimes, when we enjoy a great pleasure that we negleet or forget the 

wise principles of life and adopt measures which lead us to bead solutions. 

VANA VALUTILANGA NKEL'A LONGO, KAVALUTILANGA NKEL'A 
VITAKO. 

Onde se trata do assunto de easamento, nao deve passar uma arma de guerra, 
ou onde passa a espingarda pelo dote de easamento, nao deve passar a espin- 
garda da gueua. 

0 proverbio quer mostrar que «o easamento e um assunto sagrado que nao deve 
ser perturbado por eontendas e lutas que possam comprometer o seu fim feliz. 
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La ou l'on traite du mariage, ou de la remise du fusil pour la dote du mariage, 
il ne peut y passer une arme de guerre. 

Le proverbe veut montrer que le manage est une affaire saaee qui ne peut pas etre 
perturbee par des querelles et luttes qui peuvent compromettre sa ftn heureuse. 

Where people deal with marriage matters, arms for war must not pass. 

Tnis saying means that mamage is a saaed matter which must not be disturbed 

by quarrels and stiifes which ean compromise its happy end. 

VA NWANINI TUMPUKINYA-NGEMBO KAVATOLOKELE LUNYANGA KO, 
NKETE ZINWANINI VO. YOVO (Variante): VA NWANINI N'WOLE KA 
VATOLOKELE LUNYANGA KO NKETE ZINWANINI VO. 

Se onde lutaram dois varoes nao houve erva danifieada, e um sinal de que se 
tratou de pessoas fundamentalmente honestas. 

E uma prova do eivismo das pessoas edueadas ou temperadas pelos grandes 
principios de humanismo que exeluem os adagios: «o fim justifiea os meios» e 
«depois de mim diluvio». 

Si la oxi deux antagonistes ont lutte il n'y a pas eu de destnietion d'herbes, 
e'est un signe que ee sont des personnes foncierement honnetes. 
C'est une preuve du eivisme des personnes foimees et temperees par les grands 
piineipes d'humanisme qui exeluent l'adage: «la fin justifie Ies moyens» et le die- 
ton «apres moi deluge». 

If where two contenders have striven they've eaused no ruin of grass, it is a 
token of a stmggle of persons highly endowed with virtue of nonesty. 
tt is a proof of the faimess of the men edueated in, or tempered by, the great 
pnneiples of numanism which exelude the maxim of «the end justifies the 
means», and the saying «when I'm gone, I don't care what happens». 

VATA AVO KANA VAYIKA DYOKO, KUYIKI MFUMU A VATA MWIMI KO. 

Enquanto nao saires ainda da aldeia, nao trates o chefe da aldeia de egoista. 
«S6 a prova eonfinna ou infirma a suposicao», pois «factos sao faetos e contra 
eles nao ha argumentos». 

Si vous n'etes pas encore sorti du village, ne traitez pas le chef du village 
d'egoi'ste. 

La preuve seule confirme ou infirme la supposition, car les faits sont tetus et 
devant eux, il faut s'incliner. 

If you have not gone out of the village yet, do not eall the chief of the village an 
egoist. 

Only the proof confirms or destroys the presumption, beeause faets are faets and 
in front of tnem, you have no arguments. 

VATA DYA KOND'AMBUTA, VATA DYAKOND' ENSIKU. 

Uma aldeia semn velhos e uma aldeia sem leis. 

«Uma aldeia sem velhos e uma aldeia infeliz» (proverbio Luo). 

Un village sans vieux est un village sans lois. 

«Un village sans vieux est unn village malheureux» (proverbe Luo). 
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A village without elderly men is a village without laws. 

«A village without old men is an unnappy one» (Luo proverb). 

VATA DYA NAMBAKA: VAIKA YE VUTUKANGA KAKA. 
Aldeia de Nambaka: sai-se e volta-se sempre nela. 

Diz-se de um rirculo vieioso sem safda ou de um problema sem solueao, mas ao 
qual se volta sempre. 

Village de Nambaka: on en sott et on y revient toujours. 

Se dit d'un cercle vieieux sans issue, ou d'un probleme sans so!ution,ais au quel 
on revient toujours. 

Village of Nambaka: you get out and get in always. 

Said of a vieious circle witnout any issue or a problem without any solution. 

VATA DYA AKINAKYULA, VOVA WIZANA. 
Na aldeia dos sapos reina o entendimento. 

0 proverbio faz-nos entender que pelos seus dialeetos vulgares e toseos, eomo os 
eoaxos responsivos dos sapos, os povos simples e nistieos manifestam um pleno 
entendimento e uma uniao indissoluvel no seu meio. 

Dans le village des crapauds, tous s'entendent et se comprennent. 
Le proverbe nous apprend que, par Ieurs vulgares et mdes dialeetes, identiques 
aux eoassements responsifs des crapauds, les peuples simples et rustiques mani- 
festent une pleine entente et une indissoluble unite en Ieur sein. 

In the toads' village, every one is in good tenns with one another. 
This saying teaches us that, through their vulgar and harsh tongues like the 
eioakings of the toads, the simple and nistiek people manifest full understanding 
and an indissoluble unity among them. 

VATA DYE MWIMI DIWONGANGA, VATA DYE NGANG'A NWA 
KADIWONGANGA KO. 

A aldeia do egoi'sta prospera, mas a do arrogante nunea prospera. 

«A maledieeneia e pior do que o egofsmo». 
«Nao e eom vinagre que se apanna as moscas». 

Le village de l'egoiste prospere, mais eelui du querelleur ne s'agrandit jamais. 
«La medisanee est pire que l'egoisme*. 

«On prend plus de mouches avee du miel qu'avec du vinaigre». «Plus fait dou- • 
ceur que violence». 

The egoist's village ean be expanded while that of the quarreller eannot. 
«More flies are caught with a drop of honey tnan with a ton of vinegar», and 
«harsh treatment pays no dividends». 

VATA KADISOMPESANG'ANA KO FWA DIFWANGA. 

Um aldeia em que nao se regista easamentos dos seus filhos e suas filhas e 
votada a desaparecer-se. 

Onde nao ha easamentos, nao ha procriacao, nao ha progenitura, e nao ha 
expansao nem desenvolvimento de nenhuma eomunidade. Ora, o easamento e a 
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mstituieao sagrada que assegura a eontinuaeao dos pais pelos filtios e pelas gerao5es 
vindouras, em conformidade eom o mandamento do Criador aos nossos primeiros 
parentes quando os juntou e abenepou e lhes disse: «Frutificai e multipleai-vos, e 
endiei a terra, e sujeitai-a; e dominai sobre os peixes do mar, e sobre as aves dos 
eeus, e sobre todo o animal que se move sobre a terra» (Gen. 1:28). 

Un village ou les jeunes ne se marient pas entre eux, est un village eondamne a 
disparaitre. 

Ou il n'y a pas de manages, il ne peut y avoir de procreation, de progeniture, ni 
d'expansion ou developpement communautaire. Or, le mariage est une institu- 
tion sacree qui assure la eontinuation des parents par les enfants et les genera- 
tions futures, conformement au eommandement du Createur donne a nos 
premiers parents quand il les unit et benit en leur disant: «Soyez feeonds, multi- 
pliez, remplissez la terre, et l'assujettissez; et dominez sur les poissons de la mer, 
sur les oiseaux du eiel, et sur tout animal qui se meut sur la terre» (Gen,l:28). 

A village in which young people don't get married, is doomed to disappear. 
Where there are no marriages, there is neither procreation, nor expansion or 
eommunity development. It is obvious that marriage is a sacred institution which 
secures the steady eontinuation of the parents by their offspiing and future gen- 
erations, in obedienee of the eommandment of the Creator when he Wessed the 
first parents, saying: «Be fmitful, and multiply, and replenish the earth, and sub- 
due it: and have dominion over the fish, of the sea, and over the fowl of the air, 
and over eveiy living thing that moves on the earth» (Gen.l:28). 

VATA KADITAMBULANGA NZENZA KO KADIWONGANGA KO. 

Uma aldeia que nao recebe novas pessoas ou estrangeiros nao se expande. 
Considerada sob o prindpio de «toma la da ca», a presenca de estrangeiros em 
sua aldeia ou em sua easa, e um insentivo e um enriquecimento para se conhe- 
cer, se expandir, e se desenvolver mutuamente. 

Un village qui ne recoit pas de nouvelles personnes ou d'etrangers, ne s'elargit 
jamais. 

Consideree sous le principe de «donnant - donnant», la presence d'etrangers 
chez soi est une motivation et un enrichissement pour se connaitre soi-meme, et 
pour une expansion et un developpement mutuels. 

A village which doesn't receive new persons or strangers ean never be expanded. 
Examined under the piineiple of «giving and receiving» and that of «tit for tat», 
the presence of strangers at home ean be an ineentive and an emienment in 
order to know each another, to expand and to develop mutually. 

VA WENDA MPIPA MENE LWAKA VO. 

Aonde podes ir de noite, deves antes la ter estado de dia. 

«Quem ja conhece o caminho nao se engana do seu destino». 

Ou vous pouvez aller la nuit, il faut y avoir ete au prealable pendant le jour. 

«Qui eonnait deja le etiemin, ne se trompe pas de sa destination». 

Where you ean go at night, you must have been there before during the day. 

«He who knows already the way doesn't go to a wrong destination». 
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VIBIDILA MAMBU MA ZINGU, KUKADI YE NTIMA WATOTWA 
KW'ANSUSU KO. 



Aguenta as eoisas da vida, e nao tenha o coracao pieado pelas galinnas. 
«Aguenta e persevera, ja suponaste golpes mais graves». 

Suppoite les dioses de la vie, et n'aie pas le coeur pique par les poules. 

«Hens bon et persevere, tu as deja suppone des eoups plus graves». 

Suppon the life problems, and don't have the heart prickled by the enieken. 

«Support and persevere, you've already endured more grave strokes». 

VITA KAKIMFUMU KO, STJKININA KAWAYI KO. 

Ser primeiro nao confere autoridade por si, e ser derradeiro nao e sinal de 
eseiavidao. 

«Muitos primeiros serao os derradeiros, e muitos derradeiros serao os primeiros» 
(S. Mat.l9:30). 

Etre premier ne donne aueune autonte en soi, et etre le demier ne rend per- 
sonne eselave. 

«Plusieurs des premiers seront les demiers, et plusieurs des demiers seront les 
premiers»(S.Mat. 19:30). 

To be first is not a sign of authority, and to be the last is not a sign of 
bondage. 

«Many that are first shall be last; and the last shall be first» (S.Mat.l9:30). 

VITA KUFUL'A VATA SE INA, E MVONDONGOLO SE NTI A TA. 
(NTI A NKELE). 

A guerra ja esta nos arredores da eidade, e a arvore-da-borracha toma-se pro- 
pria para servir de espingarda. 

Este proverbio adverte contra as surpresas desagradaveis provocadas por uma 
vida indolente. 

«Pequeno deseuido ongina um grande mal»(V.Lespy). 

La guerre est deja a la porte de la eite, et le caoutchoutier se transforme en bois 
de fusils. 

Ce proverbe aveilit contre les surprises desagreables provoquees par une vie d'in- 
difference. 

«Petite negligenee accouche d'un grand maI»(V.Lespy). 

The war is already at our doors and the rubber-tree is beeame a stuff for arms 
for war. 

The saying advises against the danger of being disagreeably surprised by the eon- 

sequences of a negleetful life. 

«Small negligenee begets great harm»(VLespy). 

VITA KUNWANI KO KANSI DYAMBU LANDA KWANI. 

Nao se pode travar uma guerra sozinho, mas um homem so pode tratar um 
assunto. 

«Um homem so nao faz um soldado» (Prov. Russo - Rosa Sha). 

Esta e a razao pela qual um homem sozinho nao pode travar uma guerra. 
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Un seul homme ne peut pas faire une guerre, mais il peut traiter une affaire, 
«Un homme seul ne fait pas un soldat» (Prov. Russe - Rosa Sha). C'est la raison 
pour laquelle un seul nomme ne peut pas faire une guerre. 

A single person eannot wage a war, but he ean talk somethint out, this is to say 
that he ean tall about all aspeet of Ov a problem. 

«One person alone eannot make a soldier» (Russian prov. - Rosa Sha). This is 
why a single man eannot wage a war. 

VO BAKAMENE MU KOKO YOVO MU KULU, LENDA VULUKA, KANSI VO 
BAKAMENE MU NWA, VONZA, KULENDI VULUKA KO. 

Se fores apanhado pelos pes, podes ser salvo, mas se fores apaimado pela boea, 
a tua situaeao e perigosa, e podes nao ser salvo. 

«Uma escorregadela da lfngua e mais peiigosa do que a do pe, pois a escorregade- 
la da lmgua pode lhe custar a eabeea, ao passo que a do pe pode ser faeilmente 
curada»(proverbio arabe). 

Si vous etes attrape par les pieds, vous pouvez etre sauve, mais si vous etes 
attrape par la boudie, e'est dangereux, car vous pouvez ne pas etre sauve. 
«Une glissade de la langue est plus fatale que eelle du pied, car la glissade de la lan- 
gue peut vous cofiter la tete, aIors que eelle du pied peut etre guerie»(prov. arabe). 
If you are caught by the feet, you ean be saved, but if you are caught by the 
mouth, it is dangerous, for you eannot be saved. 

«A slip of the tongue is more dangerous than the slip of the foot, for the slip of 
the tongue may eost thy head, wmlst the slip of the foot may easily be 
cured» ( Arabic proverb.). 

VO BAKA NSENGO A MPA KULOSI KO KUDI KYE NKULU. 

Se adquirires uma nova enxada, nao deites a antiga. 

Quando tens novos amigos, nao te esqueces dos antigos benfeitores. 

Si tu acquiers une nouvelle houe, ne jette pas l'aneienne. 

Quand tu gagnes de nouveaux amis, il ne faut pas oublier tes aneiens bienfaiteurs. 

If you own a new hoe, don't throw the old one out. 

When you win a new fiiend, don't ignore your old benefactors. 

VO KALA YO NKANU YE NGULU A VATA, KWENDI FUNDA KWA NGULU 
A FUTA KO, KADI YAWU YE YAWU. 

Se tiveres um processo contra o porco, nao vas te queixar ao javali, pois sao 
todos iguais. 

«Os semelhantes sao solidanos e defendem-se mutuamente». 

Si vous avez un proces eontte le porc, n'allez pas vous plaindre au sanglier, car 
ils sont tous semblables. 

«Les semblables sont solidaires et se defendent mutuellement. 

If you are at law with a pig, don't go to eomplain to the wild boar, for they are 
all alike. 

«The kindred are solidaiy and defend one another». 
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VO KANA FWA KO, KUDIMBUDI VUVU KO. 



Se ainda nao moiteste, nao desesperes, pois a esperanca e a ultima a morrer. 
«A esperanca e a ultima eoisa a morrer e enquanto houver vida, ha esperance 
porque melhor e o eao vivo do que o leao morto». 

Si vous n'etes pas encore moit, ne desesperez pas, car l'esperance est la der- 
niere a mourir. 

«L'esperance est la derniere chose a mourir. «Pour tous eeux qui vivent il y a de 
l'esperance; et meme un diien vivant vaut mieux qu'un lion mort». 

If you are not dead yet, you must not lose hope, beeause hope is the last one to die. 
«Hope is the last thing to die . «For to him that is joined to all the living there is 
hope: for a living dog is better than a dead Iion». 

VO KIN'OZOLELE KIKONDELE, ZOLA KINA UNA KYAWU. 
Se o que tu desejas faltar, ama o que tu tiveres. 

Na vida, nao se pode ter tudo o que se deseja. E por isso que «toda a felieidade que a 
mao nao atinge e apenas um sonho». Dai: «quem limita os seus desejos e sempre rico». 

Si vous n'avez pas ee que vous aimez, aimez ee que vous avez. 
Dans la vie, on ne peut pas avoir tout ee que l'on desire, C'est pour eela que 
«tout bonheur que la main n'atteint pas n'est qu'un reve», et «qui limite ses 
desirs est toujours assez riche». 

If you don't have what you like, like what you have. 

In this Iife, no one ean have all he wants, this is why «all nappiness that the hand 
doesn't reach is but a dream. Hence, «he who limits his desires is always rich». 

VO KUKUNINI KO KUSALA KO, YOVO KUYONZONA KO. 
Se nao semeares, nao colheras. 

«Nao erreis; Deus nao se deixa escamecer; porque o que o homem semear, isso, 
tambem, ceifara». (Galatas 6:7). «E digo isto: Que, o que semeia poueo, poueo tam- 
bem ceifara, e, o que semeia em abundaneia, em abundaneia ceifara» (2 Cor. 9:6). 

Si tu ne semes pas, tu ne recolteras pas. 

«Ne vous y trompez pas; on ne se moque pas de Dieu. Ce qu'un homme aura 
seme, il le moissonnera» (Galates 6:7). Sachez-le: eelui qui seme peu, moissonera 
peu; et eelui qui seme abondamment, moisonnera abondamment» (2Cor. 9:6). 

If you don't sow, you will not reap. 

«Be not deeeived: God is not moeked: for whatsoever a man sows, that shall he 
also reap» (Gal. 6:7) «Remember this: whoever sows spaiingly will reap also spar- 
ingly; and he which sows abountifully will reap also abountifully» (2 Cor .9:6). 

VO KUKWENDA YANDI KO KUMMANI NKUTA KO. 
Se nao vai eom ele, nao aeabe o seu mantimento. 

Nao se pode ir ate ao fim da viagem eom um companheiro que poe os seus interes- 
ses aeima dos demais, pelo que a ruptura torna-se inevitavel, e quanto eedo melhor. 
«0 espuito de eada qual chegar a brasa a sua sardinha e ineompativel eom os 
interesses de todo um grupo ou de uma eomunidade. 



330 



Si vous n'allez pas avee lui, n'epuisez pas ses pmvisions. 
On ne peut aller jusqu'au bout du voyage avee un eompagnon qui met ses inte- 
rets au-dessus de eeux des autres, de sorte que la rupture devient inevitable, et le 
plus tot le mieux. 

«L'esprit de tirer chacun la couverture a soi ou de se reserver la part de lion, est 
ineompatible avee les interets de tout un groupe ou une communaute». 

If you don't go with him, do not finisti his provisions. 

People eannot go until the end of the joumey with a travelling eompanion who prej- 
udiees other fellows' interests; therefore, separation is inevitable, and the sooner the 
better. The spiiit of tuming evetytfiing to one's own advantage or taking the lion's 
share in everything is ineompatible with the interests of any group or eommunity. 

VO KULENDI LONGOKILA MU YINGANA KO, MUNKUNGA 
ULONGOKILA. 

Se nao poderes aprender pelos proverbios, aprendera pelos eantos. 
Proverbios e eantos sao depositoiios da sabedoiia. 

Si vous ne pouvez pas apprendre par les proverbes, vous apprendrez par les 
chants. 

Les proverbes et les chants sont des depositoires de la sagesse. 

If you eannot leam through the proverbs, you will learn through the songs. 
Proverbs and songs are depositones of wisdom. 

VO KULENDI MATA MONGO KO, LENDA ZUNGULUKA WO NATE YE 
KUNA NTU. 

Se nao podes subir uma montanna, podes eontoma-la em caracol. 
«Se a montanha nao vai a Maomet, e Maomet que vai a montanha». 

Si vous ne pouvez pas monter une montagne, vous pouvez la contourner en 
eolima^on. 

«Si la montagne ne va pas a Mahomet, Mahomet va a la montagne». 

If you eannot elimb up a mountain, you ean spiral it up. 

«If the mountain doesn't go to Mahomet, Mahomet goes to the mountain». 

VO KUVOVELE KO, I SISU VO AMBULWELE. 

Se nao falares, e um sinal de que aeeitas 

«Quem eala eonsente, e quem eonsente e cumplice». 

Si tu ne parles pas, e'est un signal que tu aeeeptes. 
«Qui ne dit mot eonsent, et qui eonsent est complice». 

If you don't speak, this means that you aeeept. 

«Silence gives eonsent, and eonsent is complicity». 

VO KUZOLELE MANIMBA KO, KUBULA MAVEKO YOVO YINGA 
MAVEKO. 

Se nao quiseres ser afeetado pela doenea do sono, evita as moseas tse-tse. 
«Vale mais prevenir do que remediar». 
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Si tu ne veux pas etre atteint par la maladie du sommeil, chasse les moudies 
tse-tse. 

«Prevenir vaut mieux que guerir». 

If you don't want to be attaeked by he sleeping siekness, chase away the tse- 
tse flies. 

«An onee of prevention is better than a pound of cure». 
VO KUYIKWANGA KO KWASISA MUNTU KO. 

Se nao se fala de ti, e um sinal de que nao deixaste ninguem no mundo dos 
vivos. 

«Tenho esta profunda eonvieeao: os mortos vivem enquanto existirem vivos que 
pensam neles»(£milie Henriot). 

Si l'on ne parle pas de toi, e'est un signe que tu n'as laisse personne dans le 
monde des vivants. 

«J'ai eette profonde eonvietion: les morts vivent tant qu'il y a des vivants qui 
pensent a eux»(£mile Henriot). 

If you are not talked about, it is a sign that you've left no one in the world of 
the living. 

«1 have this profound eonvietion: the dead live all the time there are 
living beings who think of them»(6mile Henriot). 

VO LOSA MATE MU ZULU, VA LUSE MAKUVUTUKILA. 

Se euspkes no ar, a tua saliva te caira na cara. 
O mal que alguem faz recai sobre si. 

«Tudo que o homem semear, isso, tambem ceifara» (Gal. 6:7). 
Si vous crachez en l'air, votre crachat vous retombera sur le nez. 
Le mal que quelqu'un fait retombe sur lui-meme. 
«Ce qu'un homme aura seme, il le moissonnera aussi» (Gal.6:7). 

If you spit at the air, your spittle will fall on your faee. 

The evil someone does retum to himself. 

«Whatsoever a man sows, that will he also reap» (Gal. 6:7). 

VO LUZOLANA, KALUDIKANI MFUKA KO. 
Se sao amigos, nao se emprestem dinheiro. 

As di'vidas minam a eonfianea e destroem a amizade, segundo o adagio: «Amigos 
ao emprestar, mas inimigo ao devolver». 

Si vous etes des amis, ne vous pretez pas de l'argent. 

Les dettes minent la eonfianee et detniisent l'amitie, selon l'adage: «Ami au pre- 
ter, mais ennemi au rendre». 

If you are friends, don't borrow nor lend one from the other. 

Debts undermine eonfidenee and destroy friendship. Hence, «neither a borrower 

nor a lender be, beeause loan oft loses both itself and friend»(Shakespeare). 
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VO MBIZI UKONDA, KUKOVODIKO KO. 

Se estiveres a espreitar a eaea, evita de tossir para nao afugenta-la. 

Quando se trata de um assunto muito importante eujo desfecho parece diffeil, o 

sigilo e de rigor. 

Quand vous etes a l'affut d'un gibier, il faut eviter de tousser pour ne pas reffrayer. 
Lorsque l'on traite un probleme dont l'issue est diffieile, il faut en garder le secret. 

If you lie in wait of a game, don't cough in order not to frighten it. 

When dealing with an important matter which is diffieult to deal with, it is neees- 

sary to aet with secrecy. 

VO MUNTU KANINI VO SE KAKIVONDA, LONGI KAZOLELE YOVO 
SIMWA KAZOLLE SIMWA. 

Se alguem avisa ter a inteneao de se suicidar, e uma indieaeao de que precisa 
de eonselnos para desistir 

O suieidio e uma mania irresistivel de morte, e quem a tiver nao avisa ninguem 
em piineipio, mas evita, pelo contrario, de manifestar a sua fatal inteneao, para 
nao ser impedido. 

Si quelqu'un declare avoir l'intention de se suicider, e'est une indieation qu'il 
a besoin de eonseils pour y renoncer. 

Le suieide est une manie de mort irresistible qui pousse quelqu'un a se detruire et 
eelui qui en est possede n'avise personne en piineipe, mais evite, au contraire, de 
manifester sa fatale intention pour ne pas en etre empedie. 

If someone manifests the intention of eommitting suieide, it is a sign that he 
needs adviee in order to forgo doing it. 

The suieide is an irresistible mania of death, and he who suffers of it will wam 
nobody, but dodges anyone to know his fatal intention. 

VONDA KWAKALA NKANU, KANGA YE ZIKA KAKWAKALA NKANU KO. 

Matar e crime, mas sepultar um morto e legal. 

Uma boa aeeao e louvavel, uma ma aeeao e eondenavel. 

Tuer quelqu'un est eondamnable, tandis ensevelir un moit est louable. 
Une bonne aetion est louable, une mauvaise aetion est eondamnable. 

To kill someone is a crime, but to bury somebody is lawful. 
A good aetion is eommendable, but a bad one is blameworthy. 

VONGA KAWOLE KO, KEVA KANDAMBU KO. 

Ser grande nao eonta por dois homens, nem ser pequeno pela metade de um 
homem. 

Quem se vangloria de ser tao forte eomo duas pessoas, pensa ser igual ao carva- 
lho mas ignora que o carvalho pode ser dembado mesmo pelo zefir, ao passo que 
o homem tao pequeno eomo o eaniep, verga mas nao quebra mesmo sob a forca 
do aquilao. Saibamos que todo homem e limitado por Deus em todas as suas abi- 
lidades mas encontra felizmente a sua forca no seu amor e numildade. 
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Etre grand ne eompte pas pour deux hommes, ni etre petit pour la moitie d'un 
homme. 

L'homme qui se vante d'etre aussi fort que deux personnes pense qu'il est egal a 
un eliene, mais ignore qu'il est suseeptible d'ette terrasse eomme le meme diene, 
meme par un zephir, alors que l'nomme, aussi petit que le roseau, courbe mais 
ne brise pas, meme sous le eoup d'aquilon. Sachons que tout homme est limite 
par Dieu dans toutes ses habilites mais trouve heureusement sa force dans 
l'amour et l'numilite. 

To be big and tall does not eount for two men, neither being small is to be a 
half of a man. 

The man who boasts of being as strong as two persons, tliinks he is equal to an 
oak but doesn't know that he is liable to be brought down as the same oak, even 
by a zephir, whereas the reed brends but does not break even by the aquilon. Let 
us know that each man is limited by God in all his abilities but finds foitunately 
his strength in his love and humility. 

VO NGEYE MOSI UNA, YUVULA MBUNDU AKU. AVO AOLE LUNA, 
LUTULA NTU VAMOSI. 

Se estiver a sos, eonsulte o seu coracao. Se estiverem a dois, junfem as suas 
eabeeas. 

«Cada eabeea, sua sentenca». 

Si vous etes seul, eonsultez votre coeur. Si vous etes a deux, prenez avis I'un de 
l'autre. 

«Deux avis valent mieux qu'un». 

If you are alone, take adviee of your heart. If you are two, put your heads 
together or ask one another's adviee. 
«Two heads are better than one». 

VO SALU USALA, TOMA KYO SALA, FULU KYAKU KYESESA. 

Se deves fazer um trabalho, faze-o bem, e a tua felieidade que tu preparas. 
«Tudo quanto te vier a mao para fazer, faze-o eonfoime as tuas forcas» (Eeel. 
9:10). 

Si tu dois faire un travail, fais-le bien, car e'est ta felieite que tu prepares. 
«Tout ee que ta main trouve a faire, fais-le avee ta force» (Eccl.9:10). 

AU work you have to do, do it well, beeause you prepare your felieity. 
«Whatever thy hand finds to do, do it with thy might»(Eccl.9:10). 

VO UNKANDI TETOKA, ZA ZINGI ZIFWILANGA MU KATI YOVO <Variante): 
(WAKALA NKANDI TETOKA, ZAZINGI ZIFWILANGA MU KATI). 

Se fores uma noz, sai da tua easea, pois ha muitas que morrem dentro das suas 
easeas. 

Este proverbio apliea-se as jovens filhas bonitas e exigentes que temporizam ou 
hesitam infinitamente perantes os pretendentes que se-lhes apresentam. Neste 
aspeeto, eis o conselho da Fabula de La Fontaine: 
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«Quem muito eseottie e e mau de contentar as vezes perde tudo. E sempre mais 
sensato aproveitar o que a soite nos da» (La Fontaine - in «Le Heron - La file 
«=»La Garca»). 

Si vous etes une noix, sortez de votre coque, car il y en a beaueoup qui meu- 
rent dans leurs coques. 

Ce proverbe est un eonseil destine aux jeunes filles belles et exigeantes et dont le 
choix hesite infiniment entre les pretendants qui se presentent a elles. A eet 
egard, voiei le eonseil de La Fontaine: «Ne soyons pas si diffieiles: Les plus aeeom- 
modants, ee sont les plus nabiles; On hasarde de perdre en voulant trop gagner. 
Gardez-vous de rien dedaigner» 

(La Fontaine - in «Le Heron - La fille - Fables VII - 4 et 5»). 

If you are a walnut, get out off your shell, beeause many have died in their shells. 

This proverb is an adviee to the niee girls whose choise hesitates ever so much 
amidst the suitors. To them La Fontaine says: «Don't be too difOeuIt, the aeeom- 
modating persons are the most skilful; and if you venture to grass all, you will lose 
all; so, don't disdain nothing» (La Fontaine - in «Le Heron -La Fille - VH\ 4, 5) . 

VOVA KA KULUTIDI KO, VANGA KULUTIDI. 

Falar nao e mais impoitante do que fazer. 

«Do dizer ao fazer, a distaneia e grande (Don Quichotte). 
«Os aetos falam mais do que as palavras». 

Parler est moins important que faire. 

«Du dire au faire, Ia distanee est grande»(Don Quichotte). 
«Les aetions parlent plus haut que les paroles». 

To speak is less impoitant than to do. 

«From saying to doing, the distanee is great»(Don Quichotte). «Actions speak 
louder than words». 

VOVA KYELEKA, KYELEKA KYA KITULA MFUMU. 
Dize a verdade e a verdade tomar-te-a grande. 

«Nao ha grandeza onde nao ha verdade»(G.E.Lessing). «Conhecereis a verdade, e 

a verdade vos libertara» (Joao 8:32). 

Dites la verite, et la vente vous rendra grand. 

«11 n'y a pas de grandeur ou il n'y a pas de verite»(G.E.Lessing). «Vous connaitrez 
la verite, et la verite vous affranchira» (Jean 8:32). 

Say the truth and the truth will make you great. 

«There is no greatness where there is no truth» (G.E.Lessing). 

«And you shall know the truth, and the truth shall make you free» (John 8:32). 

VOVA-VOVA KUNATANGA NKANU, LABA-LABA KEKUNATANGA 
NKANUKO. 

A mexeriquice (bisbilhotice) prejudica ao passo que o pisea-pisea de olhos nao 
faz mal a ninguem. 

Este proverbio ensina que «tagarelar em demasia e muito prejudicial do que pes- 
tanejar.» La Bruyere disse: «arrepende-se raramente de falar poueo, muitas de 
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falar muito». Os outros acrescentam: «Arrependo-me muitas vezes de ter falado, 
mais nunea me arrependo de me ter caIado»(Cfrio), pois «a tagarela deixa-me 
escapar o que me cumpriria guardar eom o maior sigilo»(Vives). «Quem muito 
fala, poueo acerta; quem observa reflecte». «Quem domina a sua lfngua salva 
a sua cabeca» (Proverbio Turco - R.Sha). «A palavra e de prata, o sileneio e de 
ouro». 

Le commerage est prejudiciable, tandis que le elignotement d'yeux ne fait 
aueun mal a personne. 

Ce proverbe enseigne que «trop parler est plus prejudiciable que trop sourciiler». 
La Bruyere dit: «L'on se repent rarement de parler peu, tres souvent de trop par- 
ler», et les autres vont plus loin: «Je me repens beaueoup de fois d'avoir parle, 
jamais de m'etre tu «(Cirio), car «le bavardage me laisse echapper de la bouche ee 
qu'il me fallait garder en secret»(vives). «La parole est d'argent, le silenee est 
d'or». «Trop parler peut tuer, tandis que qui observe reflechit». «Qui domine sa 
langue sauve sa tete» (Proverbe turc - R.Sha). 

The tittle-tattle is prejudicial, but the winking harms nobody. 

This saying means that «Chattering exeessively is more prejudicial than an exees- 
sive winking». La Bruyere says:»rarely one repents to speak few, many to speak a 
lot». Others enhance further: «people repent many times of having chattered, but 
never of having been silent(Cirio), beeause «chattering let slip from my mouth 
what I should have kept in secret»(Vives). «Too much gossip kills, whereas he 
who observes thinks». «He who restrains his tongue, saves his head» (Turkish 
proverb - R.Sha). «Speech is silver, but silenee is gold». 

VOVA YO NKENTO UNA YE VUMU, NGUDI AVO KAWA KO, MWANA WA 
KAWA. 

Fale a uma mulher gravida. se a mae nao escutar, a aian^a escutara. 

Fala de um problema importante a uma pessoa aeompannada, pois se uma nao o 

entender, a outra o compreendera. 

Parlez a une femme eneeinte; si la mere n'eeoute pas, l'enfant ecoutera. 

Parle d'un probieme important a une personne aeeompagnee, si l'une ne le eom- 

prend pas, l'autre le comprendra. 

Speak to a pregnant wife; if the mother does not hear, the baby will hear. 
Speak of an important problem to an aeeompanied person, beeause if one eannot 
understand it, the other will understand. 

VO VWEZA NYANG'A NKUFI, LELE VA MBAZI. 

Se desprezares o eolmo curto para cobrir a easa, dormiras ao relento. 
Quando nao tiveres o que desejas, faz das tiipas coracjio. 

Si vous meprisez le chaume court pour couvrir la maison, vous dormirez a la 
belle etoile. 

Si vous n'avez pas ee que vous aimez, faites contre mauvaise fortune bon coeur. 

If you despise the short thatch, you will sleep in the open air. 

When you don't have what you like, make the best of a bad job. «If you don't 

like it, you ean lump it». 
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VO YAKELE KUNA NGA YASEVA, KANSI AKELE KUNA MENO MPE 
AKELE MAU. VARIANTE: KALA NKALA KUNA YADI SEVA. NGA YAKELE 
KUNA K'AKELE YO MENO KO E? 

Se eu estivesse la teiia rido. Mas o que la estiveram tinham tambem dentes. 

Este proverbio e uma resposta aos que tem a pretencao de serem melhores que 
todos os outros, presentes ou absentes. 

Si j'etais la j'aurais ri, mais eeux qui y etaient avaient aussi des dents. 
Ce proverbe est une reponse a la pretention morbide de eeux qui 
se aoient meilleurs que tous les autres, presents ou absents. 

If I were there I would have laughed; but those who were there have teeth too. 

This saying is an answer to the morbid pretention of those who 

think a lot of tfiemselves compared with their fellows, pjesents or absents. 

VO ZOLA VOVELA MVUMBU, UNZAYILA LUSANSU, AVO KE WAU KO 
NGEYE UKITUKA MVUMBU. 

Se quiseres defender um escravo, deves conhecer a sua historia, se nao, tu per- 
des a tua eausa, ou te tomas tambem escravo. 

Um medieo, para tratar um doente, deve conhecer a historia da sua patologia, do 
mesmo modo que um advogado, para defender um reu deve conhecer o seu easo; 
dai, quem quiser defender um easo, deve tambem conhecer as eausas e os efeitos 
deste, pois no easo contrario, o feitieo pode se virar contra o feiticeiro. 
«Cada homem e uma historia que nao e identiea a nenhuma outra» (Alexis Car- 
rel - in «L'Homme, eet inconnu»). 

Si vous voulez defendre un eselave, vous devez eonnaitte son histoire, sinon 
vous perdez votre eause ou devenez eselave vous aussi. 

Pour traiter un malade, un medeein doit connaitre l'histoire de sa pathologie, et 
un avoeat, pour defendre un aeeuse, doit aussi bien connaitre son histoire, et, il en 
est de meme pour eelui qui veut defendre un eas quelconque, il doit en connaitre 
les tenants et les aboutissants, sinon Ie fetiche se toume contre le feticheur. 
«Chaque homme est une histoire qui n'est identique a aueune autre» (Alexis 
Carrel - in «L'Homme, eet inconnu»). 

If you want to defend a slave, you must know his history. 
In order to treat a siek person, a physician must know his pathological history, as 
a lawyer, in order to defend a defendant, must know his ease; hence, any one 
who is willing to defend any ease must know the ins and outs of that ease, for, on 
the contrary, the fetish will turn against the fetishist. 

«Every person is a history which is not identieal to any other» (Alexis Carrel - in 
«L'Homme, eet inconnu»). 

VUMU KITANDANGA, NTU KAUTANDANGA KO. 

A baniga esfomeada emagrece, mas a eabeea nao emagrece. A fome 

E a barriga que pode emagrecer por eausa da fome, mas a fome nao se le no 

rosto. 

C'est le ventre qui maigrit, mais la tete ne maigrit pas. 

Pour eause de la faim, le ventre peut en maigrir mais eela ne peut pas se lire sur 
le visage. 
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The belly grows lean, but the head does not. 

The hunger makes the belly grow lean but is not read on the faee. 

VUMU KIYUKUTANGA, MESO KAMAYUKUTANGA KO. 

O ventre pode encher-se, mas os olbos nunea estao cheios e nunea se eansam 
de ver. 

«0 estomago esfomeado pode ficar farto, mas os olhos sao insaciaveis» (Proverbio 
Turco - R.Sha). 

Le ventre peut se rassasier, mais les yeux ne sont jamais rassasies: 

«Le ventre affame peut se rassaier, mais Ies yeux euiieux ne sont jamais assou- 

vis» (Proverbeturc - R.Sha). 

The belly ean be fed up. But the eyes are never filled up. 

«The hungry belly ean be fed up, but the eunous eyes eannot be filled up» (Turk- 

ish proverb - R.Sha). 

VUMU N'SUMBA KAUMENINANGA MBONGO KO. 

O ventre e eomo o grande repositorio de amendoins que nao produz novas 
sementes. 

«0 ventre e consumidor e nao produtor». 

Le ventre est eomme une grande reserve d'arachides qui ne produit pas de 
nouvelles semenees. 

«Le ventre est un consommateur mais pas un producteur». 

The belly (stomach) is as a depository of peanuts which does not produce new 
seeds. 

«The stomach is a consumer but not a producer». 

VUVU I KUNZI DINATANG'E NZA. 

A esperanca e o pilar que supoita o mundo. 

«A esperanca, por enganosa que seja, serve, quando menos, para nos levar ao fim 
do destino por um caminho agradavel» (La Rochefoucauld). 
L'esperance est le pilier qui suppoite le monde. 

«L'esperance, toute trompeuse qu'elle est, sert au moins a nous mener a la fin de 
la vie par un chemin agreable» (La Rochefoucauld). 

The Hope is the pillar which supports the world. 

Hope, though deeeptive it may be, is at least of great use in leading us to the end 
of our life through an agreeable way» (La Rochefoucauld). 
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WALEKAMA, SIK'OVINGILA. (NKELE WALEKAMA, SIKA 
UVINGILANGA). 

Uma espingarda eauegada aguarda de ser disparada num momento apropriado 
para tal. 

Diz-se de um assunto ou de um plano, ja preparado, e que aguarda de ser posto 
em aeeao. 

Une fusil charge attend Ie moment d'etre tire. 

Se dit d'une affaire ou d'un plan, deja prepare, e qui n'attend que d'etre mis en 
mouvement. 

A loaded gun is ready to be fired in its due moment. 

Said of a matter or of a preconceited plan, ready to be put in motion. 

WA MA NSODI A SOLE, KUWE MA MUNDUTI A NZILA KO. 

Eseuta o que te dizer o lavrador e nao o que propalar o transeunte. 

«Sem lenha, o fogo se apagara; e, nao havendo maldizente, cessara a eontenda... 
As palavras do maldizente sao eomo delieiosos boeados, que deseem ao mtimo do 
ventre. (Proverbios 26:20-23). 

Eeoutez ee que vous dit le eultivateui et non ee que eolpone le passant. 
«Faute de bois, le feu s'eteint; et quand il n'y a point de rapporteur, la querelle 
s'apaise... Les paroles du rapporteur sont eomme des fnandises, elles deseendent 
jusqau'au fond des entrailles» (Proverbes 26:20-23). 

Listen to the farmer's infonnation and not to the newsmonger's. 
«Where no wood is, there the fire goes out: so where there is no talebearer, the 
strife eeases... The words of a talebearer are as wounds, and they go down into 
the inneimost parts of.the belly» (Prov.26:20-22). «Without wood a fire goes out; 
without gossip a quarrel dies down. The words of a gossip are like choice morsels 
they go down to a man's inmost parts» (Proverbs 26:20-22). 

WANGILA WA KO KANA KANGILA WO NSONI UZININI. 

Se grilhar o gergelim do sogro eom vergonha, ele acabara por ser queimado. 
Se um assunto nao for ttatado eom franqueza e firmeza, torna-se um falnaneo. 

Si vous grillez avee honte le sesame du beau-pere, il sera brule. 

Une question, si elle n'est pas traitee avee franchise et fennete, elle termine sans 
solution. 

If you grill shamefully your father-in law's sesame, it will get burnt 

Any problem which is not frankly and firmly dealt witfi eannot get a desired 

issue. 

WAU UNA YE MENO, DYA VISI. 
Enquanto tiveres dentes, eome os ossos. 
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«Malhe no ferro enquanto esta quente». 

Quand vous avez encore les dents, eassez et mangez les os. 
«11 faut battre le fer quand il est chaud». 

While you have teeth, break and eat bones, 
«Strike the iron wnile it is hot». 

WAU UNA YE NGUDI AKU, UKIZAYIL'E NTALU A KWANGA. YOVO: 
WAWU UNA YE MENO, DYA VISI. 

Enquanto viveres eom a tua mae, sabe o preco do pao da farinha de mandioea; ou: 
Enquanto tiveres dentes, eome os ossos. 

Um jovem deve preparar-se pela vida e nao confiar sempre nos pais que breve- 

mente ficarao velhos. 

«Malhe no ferro enquanto esta quente». 

Pendant que tu vis encore avee ta mere, sache le prix de la diikwange; ou: 

- Quand vous avez encore les dents, eassez et mangez les os. 
«11 faut battre Ie fer quand il est chaud». 

Un jeune doit se preparer pour la vie et ne pas compter toujours sur les parents 

qui bientot seront vieux. 

«11 faut battre le fer quand il est chaud». 

While you're still living with your mother, know the price of eassava bread; or: 

- While you have teeth, break and eat bones, 

A youth must prepare his life without relying always on his parerits which have 
to beeome old. 

«Strike the iron while it is hot». 

WELE KUNA NA NWA KUWIDI KO DYAMBU KO, WANA ZEVO KWELE 
KOKO. 

Foste ter eom a boea, e nao ouviste nada dela, e sinal de que nao foste la. 

A boea responde sempre a quem for falar eom ela, ou pela palavra, que e uma das 

nobres funeoes que diferenciam o homem do animal, ou pelo sileneio, pois, 

segundo Alfred de Vigny, in «La mort du loup» - Litterature Expliquee): 

«so o sileneio e grande, todo o resto e fraqueza», e por outro lado, «o sileneio e 

uma vinude que nos toma agradaveis aos nossos semelhantes» (Samuel Butler). 

Tu es alle parler avee la bouche et tu n'as rien entendu d'elle, e'est que tu n'y 
es pas alle. 

La bouche repond toujours a qui va parler avee elle, ou par la parole, qui est une 
des fonetions nobles qui differentient l'homme de l'animal, ou par le silenee, car, 
selon Alfred de Vigny, (in La mort du Loup - Litterature Expliquee):«seul le 
silenee est grand, tout le reste est faiblesse» et, d'autre pait, «le silenee est une 
vertu qui nous rend agreables a nos semblables» (Samuel Butler). 
You went out to speak to the mouth, but heard notning from it, that means that 
you didn't go there. 

The mouth always answers to any who speaks to it, either by the word, which is 
one of the noble funetions which differentiates the man from the animal, or by 
the silenee, beeause, according to Alfred de Vigny, «only the silenee is great, all 
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the rest is weakness» (in «La moit du Loup» - Litterature Expliquee), and on the 
other hand, «the silenee is a virtue which makes us agreeable to our fellowmen» 
(Samuel Butler). 

WIKI KU NIMA KOKO, MUNTU NKAKA UVENDA WO. 

O mel atras da sua palma de mao nao pode ser lambido senao por uma outra pessoa. 
O mel atras da sua palma representa teus familiares: por exemple filhas, iimas, 
sobrinhos e outras pessoas eom que toda uniao marital e proibida pela natureza 
e/ou pela lei eomo sendo ineestuosa. 

Este proverbio consagra por eonseguinte a pratica da exogamia que, ao contrario 
da endogamia, autoiiza o easamento somente fora do ela, e evita assim o ineesto 
que se define pelas relacoes sexuais entre pessoas da mesma famflia ou ela. 
«Somente uma outra pessoa pode te rocar nas costas» (Prov. Afneano). O anti- 
doto contra a tendeneia morbida ao ineesto, a endogamia ou a pedofilia, reside na 
exuberancia da natureza em espeeies humanas eujas forcas atractivas unam mais 
que as forces repulsivas, e proporcionam mais solueoes do que problemas a exo- 
gamia, onde eada um estiver. 

Le miel derriere la paume de la main ne peut etre ledie que par une autre personne. 
Le miel derriere la palme de la main represente tous les membrres-de familles 
avee lesquels toute union maritale est interdite par la nature et/ou par la loi 
eomme etant ineestueuse. 

Ce proverbe consacre pr consequent la pratique de l'exogamie qui, contrairement 
a l'endogamie, autoiise le mariage uniquement en dehors du elan, et evite ainsi 
l'ineeste qui est la pratique des relations sexuelles entre des personnes de la 
meme famille ou elan. 

«Seulement une autre personne peut te gratter au dos» (Prov. africain». L'anti- 
dote contre la tendenee monbide a l'ineeste, a l'endogamie ou a pedophilie, reside 
dans l'exuberance de la rtature en espeees humaines dont les forces attratives 
unissent plus que lesforces repulsives, et eonstituent plus de solutions que de pro- 
blemes a l'exogamie a eliaeun la ou il se rencontre. 

The honey behind the palm of hand ean be lieked only by another person. 
The honey behind the palm of nand stands for all members of the same family 
with which all marriage is proibited by nature and/or by law as being ineestuous 
This saying is consequently the consecration of the exogamy which, contrary to 
the endogamy, is the eustom of marrying only outside the elan, and prohibits the 
ineest which is the practice of sexual relations between persons of the same fami- 
ly or elan. «Only someone else ean scratch your back» (African proverb). The 
antidote against the morbid tendeney to the ineest, to the endogamy or to the 
pedophilia, eonsists in the exuberance of the nature full of human espeeies 
whose attractive forces unite more than the repulsvie forces and provide more 
solutions than problems to the exogamy everyshere. 

WOLE DIVAYIKISI NTU KUNSEKE (KUNZILA), KUNA MFINDA DITUKIDI 
NKATA DIFUNDIDI (DIZINGIDI). 

Um enredo de liana que mostra a eabeea no caminho e um sinal de que ele esta 
grandemente enrolado dentro da floresta. 
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Quando um faeto ou um mal revela os seus efeitos ao grande dia, e uma indiea- 
eao de que ja fez a sua obra no sileneio, pelo que se torna tarde de preveni-lo. 
Resta so eridica-lo ou aguentar as suas consequencias. Este proverbio e tambem 
explieavel pelo exemplo de um icerberg euja parte visivel na superficie represente 
apenas 1/10 ou 10% da sua massa total. 

Un enchevetrement de lianes qui montre sa tete sur la route est une indieation 
qu'il est grandement enroule dans la foret. 

Quand un fait ou un mal revele au grand jour ses effets, e'est un signe qu'il a deja 
fait son ceuvre en silenee. II ne reste plus qu'a l'eradiquer ou en souffrir les 
consequences. Ce proverbe est aussi explieable par l'exemple de l'iceberg dont la 
partie visible ne represente que 1/10 ou 10 % de sa masse totale. 

An entanglement of threads which shows its head in the road indieates that it 
is highly entangled within the forest. 

When the effeets of a faet or an evil eome to light, it is an indieation that it has 
already done its work in the darkness, so that it remains only one altemative, 
either to root out the evil or to suffer its consequences. This saying ean also be 
explained by the exemple of an iceberg whose visible part on the surface repre- 
sents but 1/10 ir 10% of its total mass. 

WONGA KA USAKI, UNKABU MPE KA USAKI. 

Nao eonvem agir temerariamente, nera timidamente. 
«Em nada a demasia, a viitude esta no meio». 

Ni temerairement, ni timidement. 

«En tout, il faut garder le juste milieu». 

Neither rashly, nor timidly. 

«In everything, it is wise to keep the golden mean». 

WUTA KAKUBADIDI KO, TEKOLA KUBADIDI. 
Nao basta ter so filhos mas tambem netos e bisnetos. 

Os teus filnos sao apenas a tua segunda geracao, ao passo que os netos e bisnetos 
eonstituem as geracoes que asseguram a sua eontinuidade no futuro. 6 por isso que 
«as enaneas das exianeas sao a coroa dos velhos, e os pais sao a gloria das suas eiian- 
cas». 

Avoir seulement des enfants ne suffit pas, mais faut-il avoir aussi des petits- 
fils et arriere-petits-fils. 

Tes enfants ne sont que ta seeonde generation, alors que les petits-fils et arriere- 
petits-fils eonstituent les genetations qui assurent la eontinuite dans le futur. C'est 
pour eela que «les enfants des enfants sont la couronne des vieillards, et les peres 
sont la gloire de Ieurs enfants». 

To generate only children is not enough, but it is necessary to have also grand- 
sons and great-grandsons. 

While your sons are but your seeond generation, your grand-sons and great- 
grandsons are the generations which secure the eontinuity of the future. This is 
why «the children of the children are the crown of the old men, and the parents 
are the glory of their children». 
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WUTIDI MWANA KAKODI KO, MBAKA WANZOLELA KAKALA E? 

Geraste um filho e nao queres que cresca, quiseste que fosse anao? 
Dito de um pai egoi'sta, invejoso dos sueessos do seu proprio filho. Ora, desneees- 
saiio seiia dizer que a nobre ambieao de um pai para eom o seu filho ou seus 
filhos deveiia ser eomo a de Joao Baptista em favor de Jesus: «E necessario que 
ele cresca e que eu diminua» (Joao 3:30). 

«Que um pai nao inveje o filho, nem o mestre o seu disdpulo» (Prov. Judaieo - 
Rosa Sha). 

Vous avez engendre un fils et vous ne voulez pas qu'il eioisse; avez-vous voulu 
qu'il fut nain? 

Se dit d'un pere egoiste, jaloux des sueees de son propre fils. Or, inutile de dire 
que l'ambition noble d'un pere doit etre eomme eelle de Jean Baptiste en faveur 
de Jesus: «D faut qu'il croisse et que je diminue» (Jean 3:30). 
«Qu'un pere n'envie son fils, ni le maitre son disciple» (Prov. Judaique - Rosa Sha). 

You generated a son and don't like him to grow up; would you like him to be 
a dwarf? 

Said of an egoist father, jealous of sueeessful undertaking of his own son. But 
needless to say that the noble ambition of a father about his child or children 
must be that like of John the Baptist about Jesus: «He must increase or beeome 
greater; but I must decrease or beeome less» (John 3:30). 

«A father must not envy his son, nor a master his disciple» (Judaie prov. - Rosa Sha). 

wutIdi va zandu, kanati nsangu ko, awonso vena zandu 
wantu aku e? 

Deste a luz a uma oian^a no mercado e quiseste que ninguem divulgasse a 
notieia; todos os que estiveram no mercado estao no teu servi?o para impedi- 
-los de o fazer? 

«Tudo que e visto e sabido por toda a gente e senao «um segredo de polichinelo». 

Vous avez donne naissanee a un bebe dans un marche et voudrez que personne 
ne divulgue la nouvelle; sont-ils a votre service tous eeux qui etaient presents 
au marche, pour les empecher de le faire? 

«Tout ee qui est fait au vu et au su de tout le monde n'est qu'un secret de polietii- 
nelle». 

You gave birth to a child in a market and didn't like at all the news to be 
divulged or revealed by anyone; are yours all the people who where in the 
market? 

All what is known by all people is but «an open secret». 

WUTUKILA VA NKOKO A NENE, IZAYA TA MAZA. 

Nascer na margem de um grande rio prepara a saber nadar. 

Este proverbio enalteee o meio fisieo na fomiaejio do homem, pelas influeneias e 

oportunidades que oferece aos que nele vivem e se desenvolvem. 

Naitre au bord d'une grande riviere prepare a savoir nager. 

Ce proverbe souligne le caractere formateur du milieu physique, de par les 

influenees et opportunites qu'il offre a eeux qui y vivent et s'y developpent. 
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To be bom on the bank of a big river prepares to know to swim. 

This saying shows the importance of the fiseal middle in the edueation and eul- 

tural development of those who live in. 

WUTUKA KUVITANGA, LONGO SUKININA LUSUKININANGA. 
O naseimento precede, o easamento segue depois. 

Este proverbio indiea que «os laeos do sangue prevalescem aos laeos matrimo- 
niais, ou a famflia dos sogros» (Prov. Yaka). Contudo, o marido e a mulher, que se 
tomam ambos uma mesma eame pela instituieao de easamento e os filnos nasei- 
dos deles, «tornam-se unidos pela voz e a forca de sangue», e gozam das vanta- 
gens reriprocas que o contrato matnmonial lhes confere egualitariamente. 

La naissanee precede, le maiiage suit, 

Ce proverbe indique que «les liens du sang l'empoitent sur les liens matiimo- 
niaux, la famille sur la belle-famille» (Prov.Yaka). Cependant, le mari et la 
femme, devenus une meme chair par leur mariage, et les enfants engendres par 
eux, «deviennent unis par la voix et la force du sang», et jouissent des avantages 
reciproques que leur contrat mattimonial leur confere equitablement. 

Birth precedes, marriage follows. 

This saying means that «the same blood links prevail over mattimonial links: This 
means that the family prevails over the in-Laws» (Yaka proverb). However, the 
nusband and his wife who both beeame one flesh through maniage institution, 
and their offsprings, «become united through the voiee and the force of the 
blood» and have the reciprocal advantages that their matnmonial contract grant 
them equitably. 
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YAMBULA VANGA MBI, KITUKA MUNTU WAMBOTE WAWU UNA YE 
NTANGU, KADI KUZEYE KO OMA MAKUVINGILA KUNTWALA. 

Desiste de fazer o mal e torna-te num homem de bem enquanto ainda tens 
tempo, pois nio sabes o que te espera para a ftente. 

«Nao procedas eomo se tivesses de viver dez mil anos. O inevitavel esta suspenso 
sobre ti. Enquanto viveres e quando te for possivel, toma-te num homem de 
bem»(Marco Aurelio), 
«Muitos santos sao pessoas convertidas». 

Renonce au mal et deviens un homme de bien, Iorsque tu as encore le temps, 
car tu ne sais pas ee qui t'attend. 

«N'agis pas eomme si tu devais vivre des milliers d'annees. La moit est suspendue 
sur toi. Tant que tu jouis de la vie, efforce-toi de devenir homme de bien» (Marc 
Aurele). 

« Beaueoup de saints sont des personnes converties » . 

Desist from doing the evil and beeome a good man, while you still nave time, 
beeause you don't know what is ahead. 

«Do not aet as you were going to live ten tnousand years. Death hangs over you. 
While you live, and wnile it is in your power, be good» (Marcus Aurelius). 
«Many saints are converted men». 

YANDI NDYOY'ODYANGA YANDI IKUZEN G'END YA. 
Quem eome eontigo e quem vai te envenenar. 

«0 que mete eomigo a mao no prato, esse me ha-de trair» (S.Mat.: 26:23) 
C'est eelui qui mange avee toi qui va t'empoisonner. 

«Celui qui a mis avee moi la main dans le plat, e'est lui qui me Uvrera» 
(St.Mat.:26:23). 

It is he who eats with you that will kill you. 

«The one who has dipped his hand into the bowl with me will betray me» 
(St.Matt.26:23). 

YANGALALA WALEMBA NUNA. 
Esteja alegre para nao envelhecer. 

Esta afinnaeao eategoiiea e uma impoitante sugestao eonsistindo em prolongar a 
juventude e em recuar a velniee na mente de quem aeeita esta sugestao, baseada 
na eonvieeao de que «como pensa o nomem na seu coracao, assim ele e» segun- 
do a Biblia (Proverbios 23:7), parafraseada por Dr. Joseph Murphy nos seguintes 
tennos: «Voce e jovem quanto pensa que e. Tao forte quanto se julga. Tao util 
quanto tem certeza de que e. E tao jovem quanto seus pensamentos* (The Power 
of your Subeonseious mind). A alegiia pmlonga a vida, pois, eomo o amor, a paz 
intema, a paeieneia, o riso, ela nao envelhece, mas transforma a veltiiee, quando 
esta chega a maturidade, numa perspectiva serena e eontemplativa do amanha. 
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Sois allegre afin que tu ne vieillisses pas. 

Cette affinnation categorique est une importante suggestion qui eonsiste a pro- 
longer la jeunesse et a reculer la vieillesse dans 

l'espnt de eelui qui aeeepte eette suggestion basee sur la eonvietion dietee par la 
Bible:«comme tu as imagine dans ton coeur, ainsi tu es» (Prov.23:7) et paraphra- 
see par Dr. Joseph Murphy en ees teimes: «Tu es aussi jeune que tu te crois. Aussi 
fort que tu te juges. Aussi utile que sont tes pensees» (The power of your subeons- 
eious mind). La joie prolonge Ia vie, car, eomme l'amour, la patienee inteme, le 
rire ou l'humour, elle ne vieillit pas mais transforme la vieillesse, quand elle amve 
a son edieanee, en une perspective sereine et eontemplative du lendemain. 

Be joyful in order not to grow old. 

This eategoiieal affiimation is an impoitant suggestion suseeptible to prolong the 
web of juvenility and to delay the old age in the mind of that who aeeepts this 
suggestion grounded in the eonvietion that «as a man tninks in his heart, so is 
he», accordingly to the Proverbs 23:7, paraphrased by Dr.Joseph Murphy in the 
following teims: «You are as young as you think you are. You are as strong as 
you think you are.You are as useful as you tnink you are. You are as young as 
your thoughts» (The power of your subeonseious mind). Joy prolongs life, for as 
love, inner patienee, Iaughter ou humour, it does not grow old but transforms 
oldness in a serene and eontemplative expeetaney of tomorrow. 

YANTIKA KAKUBADIDI KO, FOKOLA KUBADIDI. 
Nao basta bem comecar, basta, sim, bem acabar. 

«Melhor e o fim das eoisas do que o principio delas» (Eccl.7:9). «Tudo e bom 
quando aeaba em bem». 

II ne suffit pas de commencer, II suffit de bien finir. 

«Mieux vaut la fin d'une chose que son commencement» (Eccl.7:8). Tout est 
biem qui finit bien». 

It is not more imponant to begin than to end one thing. 

«Better is the end of a thing than the beginning thereof» (Eccl.7:8). «A11 is good 
that ends well». 

YAZINGA NKI NDIA, YA FWA NKI NSISA - YOVO (Variante): NZINGA NKI 
NDIA MFWA NKI NSISA. 

Se eu viver que comer? Se eu morrer que deixar? 

A vida impoe-nos dois deveres: uma de trabalhar para viver e um outro tambem 
de trabalhar para deixar viver depois de nos, mesmo se soubermos que dentro de 
poueo tempo morreremos. Sobre a preocupacjio do que havemos de deixar 
depois de nos, Maitin Luther deu-nos uma estimulante motivaeao que dedva da 
sua eonviejio de aeeao assim resumida: «Mesmo se eu crer que Jesus volta ama- 
nha, plantarei ainda a minha macieira hoje». 

Si je dois vivre, que mangerai-je? Si je dois mourir, que laisserai-je? 
La vie nous impose deux devoks: eelui de travailler pour vivre, et eelui de travail- 
ler aussi mais pour laisser vivre apres nous, meme en sachant que, en si peu de 
temps, nous mourrons. A eet effet, Maitin Luther nous a laisse une estimulante 
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motivation denvee de sa eonvietion d'aetion resumee eomme suit: «Meme si je 
crois que Jesus revient demain, je planterai encore mon pommier aujourd'hui». 

If I must live what to eat? If I must die what to leave? 
Life imposes two charges upon us: «to live and let Live». 

To let live implies our aetion in two periods of Iife: during our life-time and in the 
future, after we have gone. Mattin Luther left us this estimulating motivation 
derived from his eonvietion of aetion epitomized as following: «Even if I know 
that Jesus is eoming baek tomorrow, I will sow my apple-tree still to-day» 

YELA VUMBU DYA NWA I ZAYA ZENZA KAWA MENGA YE MAFINA. 

Sofrer de um abeesso na boea, e saber o sabor do sangue e do pus. 
O proverbio indiea que quem ja sofreu conhece o valor do soMmento dos outros 
e pode ajuda-los. Dai', «so quem ja chorou pode limpar as lagiimas de um outro». 
«Experiente da desgraca, aprendo a socorrer os infelizes» (Eneida, liv.i.v). 

Souffrir d'un abees dans la bouche, e'est savoir le gout du sang et du pus. 

Le proverbe indique que eelui qui a deja souffeit eonnait la valeur de la souf- 

france des autres et peut les aider. 

D'ou «seul eelui qui a deja pleure peut essuyer les larmes des yeux d'un autre». 
«Eprouve par le malheur, j'apprends a secourir Ies malheureux» (Eneida, liv,l,v.). 

To suffer from the abseess witnin the mouth is to prove the flavour of the 
blood and pus. 

This saying shows that «only he who has already ened ean wipe away the tears 
from another's eyes». 

«Being expeiieneed in misfortune, I've leamt to help the sorrowful men». 
YE NATAMO KWANDI, AMBUT'ATALA MO. 

Vou provocar um aeeao antisoeial, sao os mais velhos que hao de resolve-la. 
Estas palavras sao atribuidas aos jovens delinquentes que declaradamente fazem 
recair sobre os seus parentes as consequencias das suas desordens soeiais. 

Je vais commettre une aetion antisoeial, ee sont les adultes qui se chargeront 
d'en trouver la solution. 

Ces paroles sont atttibuees aux jeunes delinquants qui font express porter sur 
leurs parents la responsabilite de leurs dereglements soeiaux. 

I'll provoke an antisoeial aaion, beeause it's the old people who will deal with. 
These words are attributed to the delinquent youth who are eonseious that the 
responsibiIity of their wrong doings will fall on their parents. 

YE NKALAWONGA MBULANGENE YANDI, YE NYOKA UNTELE YAUKULU 
SUMBULA YE SUMBULA. 

O lagatto que eneonttei e a serpente que me mordeu sao todos perigos seguidos. 
Trata-se de uma sueessao de ineidentes perigosos, todos semelhantes, sobre os 
quais o desgracado apela para a vigilaneia da soeiedade eom vista a conjura-los e 
evitar a repeticao de tais encontros estranhos e infelizes. 

Le lezard que j'ai rencontre et le serpent qui m'a mordu, sont tous des inei- 
dents malheureux. 
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II s'agit d'un nombre d'ineidents malheureux en serie, tous semblables, et sur les- 
quels le malencontreux en apelle a la vigilanee de la soeiete pour les conjurer et 
eviter la repetition de telles rencontres etranges et malneueuses, car un malheur 
en appelle un autre. 

The lizard I met and the snake which bit me, are great dangers all alike that 
nappened at the same time. 

It is the ease of a series of dangerous ineidents nappened at the same time and for 
which the unfoitunate man draws attention to his soeiety's vivilanee in order to 
exorcize them and impede the repetition of such a strange and unfortunate hap- 
penng, beeause misfomnes eome never singly. 

YE NKINDISA KWANI, WAU E FUNGUTU KYA KOKO KYASALA 
KIKAKUNS ONG AN GA YOVO: YE NSADISA KWANI, WAU MU 
KUMVUMISA, E FUNGUTU KYA KOKO KYASALA KIKAKUNS ONGANGA. 

Ajudei-o a curar, e eis que ele me ameaea eom o eoto ou resto do brac/> que lhe 
fieou. 

«Os que de mim receberam a eieneia do arco tomaram-me, no fim, eomo alvo» 
(Prov. Persa - Rosa Sha). 

Je l'ai aide a guerir et voiei que maintenant il me menaee avee le mGignon ou 
reste du bras qui lui est reste. 

«Ceux qui ont recu de moi Ia seienee de tir a arc m'ont piis eomme Ieur point de 
mire» (Prov. Peran - Rosa Sha). 

I helped him to be cured, and now he is threatening me with his stump or the 
remaining part of his arm. 

«Those who leamt from me the seienee of archery are aiming at me as their tar- 
get to shoot at». 

YETO AWONSO MBOMBO MUNSI ZATALA. 

Todos nos, temos os narizes virados para a tena. 
Todos nos somos mortais. 

Nous avons tous les nez toumes vers la terre. 
Nous sommes tous mortels. 
We all have the noses tumed downwards. 
We are all mortal. 

YETO TUMVUKA MI DYA, MI YALUKA. 

Somos eomo largatas que eomem numa arvore e emigram para uma outra. 

Diz-se das pessoas que nao estao permanentes num mesmo lugar. 

Nous sommes des chenilles qui mangent dans un arbre et emigrent vers un 
autre. 

Se dit des personnes qui changent souvent de plaee. 

We are caterpillars which eat in a tree and then emigrate to another. 
Said of people who are not permanent in any plaee. 
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YETO TUYOLELA VO KATUVELELA KO, NGEYE DIAKA VA ZOLELE 
YOLELA. 

N6s que nos bannamos neste rio ainda nao somos limpos, e tu tambem queres 
te lavar nele? 

Este adagio expiime o sentimento egoista, exelusivista e de rejeicao que manifes- 
tam certos residentes, regressados ou imigrantes num pais, que se consideram os 
primeiros oeupantes da terra em relacao aos novos imigrantes. 

Nous qui nous Iavons dans eette riviere nous ne sommes pas encore propres et 
vous venez encore pour vous y laver? 

Cet adage exprime un sentiment egoiste, exelusiviste et de rejet de ta part de cer- 
tains residants ou immigrants qui se considerent eomme des premiers oeeupants 
du pays, faee aux nouveaux venus dans le meme pays. 

We who are batning in this river are not elean yet and you also have eome to 
bathe here? 

This saying indieates a soit of an egoist, exelusivist and of rejection of the persons 
who are the first to have settled in a eounuy regarding to the new-comers who 
joined them in that plaee. 

YE VOVELA KU MBUNDU AME. NANI OKONDA MBUNDU? 

Quero falar eom o meu coracjio. Mas quem nao tem o coracjio? 

Diz-se de alguem que pretende inibir-se de falar sob pretexto de falar eonsigo pro- 

piio, ignorando que os outros sabem tambem interiorizar os seus sentimentos. 

Je ne voudiais m'entretenir qu'avec mon coeur. Mais qui n'a pas de coeur? 
Se dit de quelqu'un qui pretend s'empecher de parler aux autres sous le pretexte 
qu'il intenoiise ses pensees, oubliant que d'autres savent aussi interioriser Ies leurs. 

I want to speak by myself with my heart. But who has not a heart? 

Said of someone who pretends to hinder liimself to speak under the pretext that he 

interiorizes his thoughts, knowing not that others are also able to intenoiise theirs. 

YINKODI YOLE KUNA NTU NKWENO LUFUTU (LUFITA). 

Duas sovas na eabeea de alguem sao uma prova de maldade. 
«Uma vez passa, duas vezes eansa, tres vezes quebra». Mas Joseph Murphy, pela 
sua autondade moral, manda parar ate la: «Nada de cometer o terceiro erro» (O 
Poder do Subeonseiente - eap. 14, pp. 198-199). 

Deux eoups de doigts a la tete de quelqu'un sont une preuve de malveillanee. 
«Une fois passe, deux fois lasse, trois fois casse». Mais, par son autorite morale, 
Josph Murphy demande de mettre fin a eette malveillanee: «Rien n'autorise a 
comettre une troisieme erreur» (Le Pouvoir du Subeonseient, chap.l4). 

Two stokes on someone's head are a proof of malevolenee. 

«Once passes, twiee weakens, three times (ttniee) breaks». 
But, by his moral autority, Joseph Murphy, Ph.D., advises to put an end to this 
wrong doing: «no need for third mistake» (The Power of your Subeonseious 
Miund, chap.l4: 152-153). 
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YITU KAISOLWANGWA KO, AKUNDI AS OLWANGWA. 

Nao se escolhe os seus pais, so amigos que se pode escolher. 
«A sorte faz os pais, a escolha faz os amigos»(J. Delille). 

On ne enoisit pas ses paients, on ne peut choisir que ses amis. 
«Le sort fait les parents, le choix fait les amis»(J. Delille). 

No one diooses his parents, he ean etioose only friends. 
«Chance makes parents, choice makes friends»(J. Delille). 
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ZALUNGA IBOSI ZIVOVA. 

Os instnimentos devem estar eompletos para tocarem. 

Diz-se de um eonjunto musieal eujos instmmentos devem estar eompletos antes 
de tocar. O proverbio refere-se, por extrapolacao, a um gnipo de pessoas que 
devem estar presentes para se tomar uma impoitante deeisao. 

Les instniments doivent etre eomplets pour jouer. 

Se dit d'un ensemble musieal dont les instmments doivent etre eomplets pour 
jouer. Le proverbe se refere, par extrapolation, a un groupe de personnes qui doi- 
vent etre presentes pour la prise de uma impoitante deeision. 

The instnunents must be eomplete in order to play. 

Said of a musieal team which eannot play if its instmments are not eomplete. 
This saying refers, by extrapolation, to any group of which the members must be 
present before an important deeision ean be taken. 

ZANDU DYA TA NA MBWA, KWENDA MOKO NKATU, VUTUKA 
MPEMOKO NKATU. 

O eao foi ao mercado eom as maos vazias, e voltou do mercado tambem eom as 
maos a abanar. 

Diz-se de alguem que sai da sua easa todo o dia e regressa a procedencia talvez 
eom o ventre cheio mas sem trazer nada. 

Le chien est alle au marche mains vides et en est revenu aussi mains vides. 
Se dit de quelqu'un qui sort de sa maison mains vides et y rentre le soir bredouille. 

A dog went to the market empty handed and eame baek empty handed too. 
Said of someone who leaves his house empty handed and after the joumey he 
goes baek home also empty fianded . 

ZANDU KANA DIWONGELE, MPOLO (NDOSE) A KO KAYTVILANGA KO 
YOVO: ZANDU KANI DIWONGELE, MPOLO YOVO NDOSE A NZITU KA 
YIVILANGA KO. 

Por muito dieio de gente que um mercado pode estar, a cara do sogro presente 
nele nao pode passar despercebida. 

Este proverbio mostra que em certas concentracoes de pessoas, parentes e amigos 
encontram-se fortuitamente, por afinidade ou por simpatia atractiva. 

Un marche a beau etre plein de monde, la figure du beau-pere present en ee 
marche ne peut pas passer inapercue. 

Ce proverbe montre que dans beaeoup de concentrations de gens, il arrive que parents 
et amis se rencontrent foituitement par affinite ou par sympathie mutuelle et attxaetive. 

A market may be full of people, but the in-laws' faee eannot eseape one's notiee. 
This saying shows that in some urban agglomerations of people, we happen to 
meet with our kit and kin by chance, by a kind of affinity or by attractive sympathy. 
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ZASALA TOKO Z'ANDUMBA. 

O dinheiro ganho pelo jovem destina-se as mulheres. 

A propensao para extravagancia do jovem homem leva-o a gastar, a eontento, o 
seu dinheiro para agradar as mulheres. 

L'argent gagne par le jeune homme est pour ses re!ations matitales. 

La propension pour l'extravagance du jeune homme le porte a depenser son 
argent a son gre pour la satisfaetion des femmes. 

The money eamed by the young man is for the young women. 

The propensity to extravagancy of the young man induees him to spend nis 

money for the satisfaetion of women. 

ZAYA DYAMBU KUTUKA, KUZAYI DYAMBU KUKWENDA KO. 

Sabe-se algo do loeal da procedencia mas nao do destino. 

Sabe-se a situaeao do ponto de partida e nao a do destino. «Sabemos o que 

somos, mas nao o que podemos ser» (Prov.Judaico - Rosa Sha). «0 futuro e uma 

incognita». 

On sait la situation du point de depan mais pas eelle du point d'anivee. 

«Nous savons ee que nous sommes, mais pas ee que nous serons» ^Prov. Juif - 
Rosa Sha). «L'avenir est une inconnue». 

One knows the situation of the starting point but not that of the aniving plaee. 

One knows the situation of where one eomes from, but not that of where one 
goes to. «We know what we are, but not what we will be» (Jewish prov. - Rosa 
Sha). «The future is unknown». 

ZAYANA KUKE, MONANA KULUTIDI YOVO: ZAYANA KAKUBADIDI KO, 
MONANA KUBADIDI, KADI NTETE MUZAYANA, MONANA KUVITANGA . 

O prazer de se conhecer e menor do que o prazer de se encontrar. 

«0 prazer de encontrar e maior do que a alegria de conhecer, pois o encontro 
precede o eonneeimento da eoisa valiosa encontrada». A expressao «Eureka» que 
signifiea «encontrei», atribui'da pela legenda ao fisieo-matematieo Arquimedes, 
foi o giito de alegria que sentiu quando deseobnu a lei da gravidade espedfiea dos 
eoipos. Daf, Eureka expiime a alegna que se sente quando se encontra subita- 
mente uma grande ideia, um meio ou uma solueao de um probIema. 
Se connaitre est moins impoitant que se rencontrer, car la rencontre precede la 
eonnaissanee d'une chose ou de quelqu'un. 

«Le plaisir de rencontrer est plus grande que ia joie de comnaitre une chose qui 
peut meme etre de grande valeur. A expressao «Eureka» qui signifie «j'ai 
trouve», attnbuee par la legende au pnysieien-matnematieien Archimede, traduit 
la joie a qu'ill sentit lorsqu'il deeouviit brusquement, en se baignant, la loi de la 
pesanteur specifique des corps. 

The pleasuie of meeting each other is greater than that of knowing a valuable 
thing too. 

As a matter of faet, the pleasure of finding is greater than that of knowing some- 
thing, beeause witnout the former the latter eannot be known. «Eureka», which 
means «I've found it» attribuited by the legend to the physiscist-mathematic 
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Archimeds, expressing the great joy he felt when he discovered a way to deter- 
mine the purity of gold by applying the pnneiple of speeifie gtavity; hence «Eure- 
ka» is any exdamation of triumphant achievement, equivalent to «I've got it» 
(Webster's New World Dictionary - College Edition). 

ZENGA KILA, BUKUNUNA KIKUFI. 

Ao cortar, o pau esta ainda eompiido, ao corteja-lo, toma-se euito. 
Este proverbio se refere a um assunto euja solueao nao deve ser nem muito eom- 
plieada, nem muito simplista, mas requer um justo meio, embora que neste 
mundo seja difi'eil conseguir o justo meio. 

Em eoupant le baton, il reste encore long, em le eoupant encore, il devient plus court. 
Ce proverbe recommande d'eviter les solutions extremes d'une affaire, qui ne 
doivent etre ni trop compliquees, ni trop simples; la solution est d'adopter un 
juste milieu, bien que dans ee monde, il soit diffieile de realiser le juste milieu. 

Cuttimg a staff, it still remains long, eutting it again, it beeomes shorter. 
This proverb advise, for any matter, not to adopt extreme solutions which must 
be neither eomplieated, nor very simple. The solution is to adopt a just middle, 
alttioug in this world it is diffieult to reach the just middle. 

ZINA DYA MUNTU DIKE, NGEND'A KANDA ILUTIDI. 

O nome de uma pessoa e menos importante do que o nome do ela. 
Uma pessoa e eomo uma arvore, e o ela eomo a floresta. E eomo a arvore nao 
pode esconder a floresta, tambem o indivfduo, seja qual for a sua impoitaneia, 
nao deve eclipsar totalmente o ela. 

Le nom d'une personne est moins impottante que eelui du elan. 
Une personne est eomme un arbre, et le elan eomme la foret. Ainsi, eomme «l'ar- 
bre ne peut cacher la foret, non plus, l'individu, quelque soit sa stature, ne doit 
pas edipser totalement le dan». 

The name of a person is less important than that of the elan. 

A person is like a tree and a elan like a forest. Hence, as a tree eannot nide a forest, 
likewise a person, whatever may be his impoitanee, eannot eelipse totally the elan. 

ZINGU KYA NA NKANDI, MUNSI TADI, VANTANDU TADI. 

Vida da noz da palmeira: em baixo ha uma pedra, e em eima tambem uma outra. 
Refere-se a alguem que se encontra «entre a espada e a parede». 

Vie de la noix de palmier: une pierre au-dessous e une autre au-dessus. 
Se dit d'une personne qui est totalmente «entre le marteau et l'enclume». 

Life of the palme tree nut: a stone under it and another above it. 

Said of someone who is in a hopeless situation, being «in tight corner» or 

«between the devil and the deep blue sea». 

ZITISA MBUT'AKU NZE S DYAKU, ZOLA NLEK'AKU NZE MWAN'AKU. 
WIZANA YE NKWAKU UZINGANGA YANDI NZE MPANGI AKU. 

Trata o teu irmao mais velho eomo teu pai, ama o teu irmao menor eomo teu 
filho, e o teu proximo eomo teu innao. 



353 



Este proverbio pode ser resumido pelo mandamento de Jesus ao maneebo rico: 
«Honra teu pai e tua mie, e amaras o teu pr6ximo eomo a ti mesmo» (Mat. 
19:19). 

Traite ton frere aine eomme ton pere, aime ton jeune frere tomme ton enfant, et 
ton prochain eomme ton frere. 

Ce proverbe peut etre resume par le eommandement de Jesus au jeune homme 
riche: «Honore ton pere et ta mere; et tu aimeras ton prochain eomme toi-meme» 
(Mat. 19:19). 

Treat youi elder as your father, love your junior as your son, and your neigh- 
bour as your brother. 

This saying ean be epitomized by the eommand of Jesus to the rich young man: 
«Honour your father and mother, and love your neighbour as yourself» (Mat. 
19:19). 

ZITISA, NGEYE MPE IBOSI OSINGA ZITISWA. 

Respeite os teus semelhantes e seras tambem respeitado. 
«Salvo o respeito que te devo, salvo o teu respeito». 

Respecte tes semblables et tu seras aussi respecte. 
«Sauf le respect que je vous dois, sauf votre respect». 

Respect your fellow-creatures and you will also be respected. 
«With all due respect, with due reverence». 

ZOLA, VUVU YE LUKWIKILU, I MAKUNZI MATATU MANATANG'E NZA, 
YE ZINGISA MUNTU. 

Amor, esperanca e fe sao os tres pilares que suportam o mundo e sustetam o 
homem. 

Onde nao existe este tiipe, a vida nao tem sentido. 

L'amour, l'esp£rance et la foi sont les tiois piliers qui supponent le monde et 
font vivre l'homme. 

Ou ee uepied n'existe pas, la vie n'a pas de sens. 

Love, Hope and Faith are the three pilars which support the world and sustain 
the man. 

Where there is not such a tripod, life is senseless. 

ZOWA KAKONDANGA KANDA KO. 

Um ignorante nao falta em nenhuma famflia. 
Ha ove!ha ranhosa em todas as famflias 

Un sot ne manque jamais dans une famille quelconque. 
II y a une brebis galeuse dans chaque famille. 

There is a stupid person in any family. 
There r s a blaek ship in every floek. 

ZOWA LUKISA KWANI NKWA NGANGU. 
Um tolo pode aconselhar um homem inteligente. 
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As vezes de ruim eabeea sai um bom eonselno. 

Un ignorant peut donner un eonseil a un homme intelligent. 

Un fou avise bien un sage. 

A stupid person ean advise a wise man. 

It's not impossible that a fool may advise a wise man. 

ZOWA MUNTU UKUMVWANGA. 

Um tolo tem sempre um parente. 
Um neseio e sempre util numa famflia. 

Un ignorant a toujours un parent. 

Un sot est toujours utile dans une famille. 

A fool has always a paient. 

A foolisti man is always useful in a family. 

ZOWA NKWA NGANGU UKUNLUKISANGA. 
E um mannoso que torna um bobo esperto. 

0 homem astueioso transforma um ignorante em homem prevenido. 

C'est l'astueieux qui rend l'ignorant intelligent. 

L'homme astueieux transforme un ignorant en homme averti. 

It is the eunning man that makes the ignorant a wise man. 
The artful man makes of an ignorant a wise man. 

ZU DYA NKUNGA KADIBADIDI KO, TOLO KYA NKUNGA KIBADIDI. 

A melodia de uma eaneao e menos impoitante do que o sentido das suas palavras. 
Uma eaneao e sempre uma mensagem ditigida a um gmpo detenninado de desti- 
natarios ou a toda a soeiedade. 

La melodie d'une chanson est moins importante que le sens de ses paroles. 

Toute chanson est un message dirige a un groupe determine de destinataires ou a 
toute la soeiete. 

The melody of a song is less impoitant than the meaning of its words. 

Any song is a message eonveyed to a speeifie group of destinataries or to the 

whole soeiety. 

ZUMBA KAVWANGA MWANA KO. 
0 adu!terio nao gera patemidade. 

«0 pai e aquele que o easamento indica» (Do Direito Romano). 

«0 homem adiiltero labuta a lavra alheia e deixa ineulta a sua propria». 

L'adultere n'engendre pas de patemite. 

«Le pere est eelui que le mariage indique» (Du Droit Romain). «L'adultere labou- 
re le champ d'autrui et laisse le sien inculte». 

The adultery doesn't engender patemity. 

«The father is that the marriage indicates» (From Roman Law). «The adultererer 
tills the field of another and leaves uneultivated his own». 
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ZUNDU SIK'E MPUNGI. EZI YAVITA SIKA NTETE IZA NTUNDUL'O MESO. 

Ra gigante, toea a txompeta! Nao posso, pois, por eausa das primeiras que tinha 
toeado tenno os olhos a flor do rosto. 
«Gato esealdado de agua fria tem medo». 

Grenouille taureau, sonne la trompette. Non, je ne peux pas, car, a eause des 
premieres que j'avais sonnees j'en ai eu les yeux a fleur de la peau. 
«Chat echaude craint l'eau froide». 

Bullftog, play the tnnnpet. No, I ean't, for, beeause of the first ones I played, I 
am now a boggle-eyed one. 
«Once bitten twiee shy». 
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